༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟི་བ།། 


ལ༢1236598/0 5016:31[/55 7།6998/0-114476@ 2༢ ` 


16®€ $€211 1111)110 1ོ(01211 ¬ [1016 [”?396 


1110 \/011011716 ]༽11111061 
1110 \ན7©071¿ ]༽111106[£ (ནན) 
11{1° 


/311[1107 


1236861110701 


0171911031 19¡11116371011 
1136° 
110118116༼ 


13376 


'10([31 \/©01111]368 

€117761]7 \/©01111116 (017 1 0[31) 

]11111067 0[ 1116] [11[7061160[015 1?3968 
1]༽11111967༼ 01[ 111[[060116[01)+ 1? 3968 
1111111067 0[ 1'©6×7 3968 

1180 8©371]1119 111[70111]1311011 


1769 - = 
21518 


རྙིང་མའི་ རྒྱུད་འབུམ་གཏིང་སྐྱེས་དགོན་པ་བྱང་གི་བྲིས་མ་ 


1111 [1131 [9©\5716 [1117] ` 3 ©01160[1011 07 [[©3811766 [311[1[38 7[3118137664 
0{11[1109 1116 [)©[106 01[ {136 [1787 )[0])39311011 0£1311661118111 111 1106 


]༣©910611666 [0171 17131)118601711)18 [)[©861\/©6 37 (3(111-8160768 1?39011-13- 
1)57311 11101138761༽/ 111 ['1[06[ 1111467 71]© 61760[1011 07 1[)11190 ]%1]5/©11[86 
]༣11111)06[16 


1117011011 


[8.1. ] 


1973-1975 


36 

15 

2 

4 

650 

$63111166 3[ [[1© 1'106[311 13116061]18[ ] ©68011766 ('©11[6[, 117 ]111696 
^༣༠., (31110116196, \[/ན 02140 

2002 


5277/// ///7 7 /:0)//7/% 


7 € €0110101  [1111])61) 
1160 0[ 737611321: 
།[111101111 1'1(16: 

༈,13111 '1'11(16: 


1ཉ101011811660/01©37066: 
146137664 '1'1(168: 
1)68011111011: 

]ས[6[68$: 


81110160678: 


1." €1385811162471011: 
€(1161' 5\/6(©171 །༽ 0, 


92///77 ° 7 66//660//0// 0/ //'6757// 0 /7///7 75 //77/75/7/67 %7///7//0... 


73903590 
13001 (8711, \/[1670101111, ]21661701]16, 6[©.,) 


[1 3]][738.] 


1111] 1113།1 19\/1164 །[211113 : 3 ©0116011011 0 [[©38111766 [311[738 17311813[66 
@0171119) [1© 1)61106 017 [116 [1187 1)1:01)39311011 017 ]3116611181]1 111 1'106[. 
7]1111)11 : [8,1.], 1973-1975. 

¶'311{1:38 0[ [136 ]༽[711]911131])3 [[361[101). 

36 ¥. ; 10 × 39 013. 

111 1'1361311; 1)1(©1366 111 ]711911811. 

"1ཿ6[1001166©66 [70111 13188, 1)1:6861༽/66 37 (1[111-817/68 139011-03-1))/311 
11101138[61/ 111 1'1[2©[ 1111661 [[]6 617661[101] 07 1)11190 [%11]\/61][86 
111110006116." 

18111111119 [116] ] 5111 1113 195/116 །[0111]1. 

11317 {¡{16: 8113 '9\(111 ]1 40 176 [1169 ])3!1 19©\716 866 1111 ])0 ©]16'1 91698 
193111. 

€0\¥€7 [1116] '1'311{738 0£[ [116 ]༽5/11191113123 [1:311[1011. 

145111-1113-123 (5661) 

116[311 13119113926-~ 1 '©6¥[8. 

102143 .15 1973 

(©001.€0)6572279 





༄། པྲརཀླརབཛྲ་ཡཱནཏནྟསེནརྣ་བྭཱ་སྟིཀླཱ་ཏྟི། 


_ སྣ་འགྱུར་རྡོ་རེ་ཐེག་པའྱི་ཆུད་སེ་རིན་པ་ཆེའི་སླེགས་བམ་བཞུགསསོ། 





དིད ཀྐོ་ཟོངལེ་ཐཟྲོ་ཟ་བའཐཟའ༠འིགི་ཟིའོང་ཟིང 


ངོ པ རོ་དོབ་ ད་དོ ་དོས་  ཟབོ དོ་ར ། 
ཀོ ཕ་ལོ་ཧི་ཧོ་བིཛ་ཡཱནོ། སདགོའ་ཕནབདའྱ་བངགནས་ཐབ་བསྟྣནརན་པོ། དཆོསནི་ཡུང་སིད་གསུང་ཚགསྤྱསི་རླད་གརེན་པོཚ། 
| ༤༡ ཨི ལེབཛམུན། གོ་ར འི་ས སས ༈ ད་ཆོས མང་ལས ྦ 
དལས་ཡང་ཟབ་སེང་པོནང་རྒུད་སྔ་ མ་གཙོ་བརྦ་གུར་པ། གསང་ཝྔགས་ལ་འགྲུརཿ ཆོས་སྱི་ཆལ་པྲོལ་སངལ་བཙནྱཾ་སྲཱ་ཀིངཝ་བིསམྦི་ གྲུ་རུ་ 
འཕགས་སལསོགས་པ།གུབ་ནམསྱི་ཕག་ཏུ་བྡཞགས་པ་ཐམས་ཧད་འཇམ་དཔལ་དབངས་དངསཅོས་ ཙ༅ཿ་བབ་པང་ཝྲང་བཙན་བ་ག་མངལ། སབྱ་རལཔ་བསྔར། 
ཨས རྱགརྱི་པཆཱཾ་ཏ་སངསརྒུས་དངོས་ལྟུབྲ་བརྒྱ་རྩ། སྔལ་པའེ་བོདཱ་ཡི་ལོ་ཙཱ་བ་པེ་རོ་ཙན། རྐ་ཅོག་ཞངྲ་གསུམ་སོགས་བརྒྱ་ཆུས་བསམ 
ཟག སུང སོགས ཁུ་ང་ུས་དང་ས་ུང་བཟཅ། སམ སོལ་བ ག་ཅོས་ཁརུ་གམ་སོགསབྱར་ཚུས་བསུམ 
ཡི་ན བསགས ཨིག་སོ་བསུ་མགུཏནླིངདངམཾས་པ་བག་ཡེངཔ་སོགསྲན གསུང ཟགས་སོན་ཏན་པིན་པས་9ི་སྲབ་ 
གཿ སྣ་ནཿ སྭས་ཉམས་སླུ་བངབས་མཁས་གབྱལ་སྩས་བུ་རྫའབངས་ཉེར་ལྔ། ར་འབྲགུབཅན་བྱས་དབྱའུ་སགས་པས སྒྱ སམ་ཐབ་བཞམལ་བའགེར་ ྦ 


ཧྱེན་པའྲི་གཏས་ཞོརུ་ཁྱད་པར་ཧན་འདེ་དག་གྱི་ཧ་དཔ་པ་ཧར་དཀོརམཛོདྱ་བིང་དུ་བཞུགས་པ། ཛོ་པ་ཆཾ་དཔལ་ལཱན་ཨ་ཏི་ཤསགཟིགས་པས་གསང་སྔགས་ཆྱིརྒྱུད་སྡེ་ལ་“་ 
འ་མི་དཔགས་པའེ་ཐུགས་ཀྱི་སྙེམ་པ་ཆགས་པའི་ཚུལ: ས་འདི་མྭབའི་སགས་ྱི་བསྟན་པ་རྒྱ་གར་དུའཕམ་དར་བས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགོའི་གྲིང་དངམཚུངས་པར་བསྡག 
པ་དང་། དོར་ཛུར་པའི་རུ་དུམྱིུ་དཔྲ་མོབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུགདུཔ་ཛམ་གིང་མཁས་པའི་གཙུགྱན་ས་སྐུ་པརཱ་ཏའི་ཕུག་ཏུའྱབོརཚ་ཇེརང་ཉིདྱ་འྲཱི་མུ་ཕུག་མཛད་ཅིང་ 
སེརའབུང་དཔམཚདཔས་བྲསྲས་ཤངབོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བརྒམས་གྲུ་ཀྱན་ལས་ཕྱོགས་ཞན་དང་ཕྲག་དོགགེ་སྒོ་བསླུརཞི་སྙེ། མབའ་རིས་པཌཆནྡ་སུ་མཆེད་དང་། 
སྨན་གླིང་གཏར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཡྱི་བཀའ་དྲིནལསད་ལྟི་བཾརརྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་བཤད་རྒྱུད་དང་། གཞན་དབང་མུང་གྱནནམཉམས་པར་བགས་པྲནམས་གཏཌཆན་རྣང་གློང་ 
པས་རྒྱུད་འབྲུམ་རེན་པོ་ཚ་ཕྱོགས་གཏུཾག་ཏུ་བསྔས་པ་དང་། ཀེན་ཨཁྱནའཇིགསམ 'གླིང་པས་ཕྱག་དཔ་གསར་བགུན་མཛད་པ་ཕྱི་སུ་ཆེ་ཡོལྭ་རིག་འཛིན་ཆེན་པའབི་བཀྲས 
རེ།༨༽ རོར ལཱ འ།༢།༡༡་༢ཟ།༡ཀ།། རི་བ ཕལ་ >- ༨༤༣༥ ཤ་-༩ (༡ "7༨༡༥ བུ་། `" */ ཱ 
བསྐུལནས་སྔ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བཛུམོ། ལྙལྕམ་ངངཚུལརྒྱལ་མའི་རྣམའཕྲུལ་རྒརྡ་བཟའཚདབང་ལྤ་མོས་ཤིང་དཔར་དྲ་བཞངས་ཏ་དཀར་ཆག་་”ཀཿཐེག་དགེ 














ཡག་ནས་དབུ་ལ་རེགས་ ་གསརྨ་བས་སགྲས་མདོརན་ལགས་བུས་འདེརའྲབལ་ཚད་དང་། རང་གི རྩ་བའི་ཕམ་ སྤནསིང་རྲིགསྤྱརུ་དདང་བཅས བཅས་པསྣ་མཚནམཁའུ། ཁྱབཀྱི་སྲེམས 
ྣ ཧན་ བམས་ཅདྲ་ཁབ་བདག་ རྡོ་རྫ་སེམས་ དཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ ཡུ་དང་། ཙཾ་རབས་ཀུན་ ཏུ་ཟབ་མོའི་ ཤིང་འ ་རིང་ལུགསད་ཧྭད་འཛིན་ མཾལ་སྙུད་ པའེ ལད ཀྱིས་དོན་ གཉིས་ ལུན་གྱས་* 
གྲུབ་ པར་གུར་ཅཾག །ཡས་མདོཁམས ་ས་འགྱུར་ བསྟན་པའི་འབུང་གནས ་ཞྭ་ཅན་པའ་བ ཀཿ (འབངས་མའན་ སྨྲུལ་འང་ ཉེད་©ྱས་བྲེས ་པ་དག་ལེགས །འ་པལ།། 








གླ ་ ཡིག་བ ལ་བར ི། 





ཚའ (༤ རུ ༧ ཟཔ 
རེ ཅཅ 0 བ་©༩་ ྕ་ ¬ ༨ དི 
ཙཿ ཡོ 2 དུང །། འདིཊ གཉོ་ལ་ཚན་བོ།་ ཞཾ ྲ་འགོ་རཆེན་པོ ུས་པ་ཞེག་ 
¡ ༄:@ ཏི ཤཱ ྒ ངཿ -ུ ཌཱ 


ཨོ པ། བབྱཏལ་ ཞྲུགས་མཐའ་ཁྱིནཧི་མ་འདོ་ ཟའྱམ་ལ་། 


།དང་། `+ 
རྣས་པདརྱགྲཨགྱི་ཚུལ་འདོན་བ་དང རྲ དྲད 


༢ 
༨༨༨ སའ ཅེ མ་བ ངླ་ |” བ་ར འ་ལག་བ། 


རོའ པྲར; ན་རས ༢༨༢ ནཱར 








ྣ ཧཱཿ འཆརོམཞེན་ཧེ། དེདགི་འྟལྟ་སཾ། ེིཾ་ ཤབ ཟག་ གད རིད ཾྭཾྷཾྷཾ་ ན་པ་བ རྣ་ལ་འཱཧོརཀུན་ 
རུ རདང་པོ་ཁ་བའོ་དདདཅས་པའོ།། 


ད་ཡ་གུསཔ་ཆེག་པོ་གསདདདང། ཤུས ས་ཡབ་དང་། གྲུས་བཆནཔློད་ཚོགས་འེང་། 
% གཤུ་གྒཊདདང་། ནནབརླ་མབུདམའི་གཟུག་ས་འཛེན་པའོ།། ས་གསུམ ུདཟག་ཱ ཉན་པདཤེ' 


ཨོ་ཞྭས་ཧ་བ་དང་། གསད 
ུཆན་པའི་ཞངཔ་དང། གཏལབཟན་འདབ་བབོང་། ཤིནཏྭ་སངོས 
ཤིནཏུའྲཾའབའི་དབདཔོ་དང་། སཔ ་་ང་་ ཆཾ ཨུ ིཔིབུ་དས་པའ། ག་པ སིབ 
ཊཱ ཆས ༢༣ ༢༥ ནར ༡༤ " པོ [ ༨ ་ལ་མ་བ (ཤ བའ 


ཕམ་དང ་ཤིནཌྷརྟོགྲས་བརྐསཛདཔ་དང་། 






ཇོ དྲབིབྭ་སྱ་རྦ་ཀླེན་དབ་གཏུ་མེད་བླསྱུ་བར་པ། ་ཕྲ་ཤེས་བསྱི་བི་ས ༨ 
¦ ༡༩ ལ་ས ཿ 

ཆ།བ་ར།ར།་་། སའརོ་གས།།་བའ།བཀའ། འ་འ འོའ།འའའ་་བའར་ར། དའུཐུལ 

་ € ༽ རི རེ གསྙ་ (༩ ༨༨ ¡ 

ཆེན་བའི་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་བ། ཐག་པ་ཊིའྲི་ནྭལ་འྭོར་རམསྦ་ཀྲི་ཐིག་པའོ།། བབས་ཞོནདགྲ་སིག་ཆེན་པོའི་ས་ཆོ་ རེ ངི 

༨ ! ` 


ཀ་བགཞ་༣། ག་གྲ་ག་ཀགྲི་སྔ་རད། ཤྱ ྲ་། ཤཡགས་བཞའ་བ་བ སས་གས་འྱ་གྱ་ཆབ་ ཀགབ།དང་གཡན་བརདྲ་ཀབ། པ་འད ༡ ཞནན་བཀདན་གའཤ།གས་པབ་ཐའ་འ།ས 
དཀིལ་འཁོན། བསྡིབ་པ་མཆོགཏུ་སལ་པ འ་སེ་རང་བའ །དགུས་བཅོར་ལན་བདས་ལས་ཧོད་རགཔ། གྱ བས་ཆོག སེལ་བ་སང འཛོན་ལ་སྭོས 
ཙ་ ༩ རི་ག ར་ས ཕེ ཅིས་ཏུ། གསུད་པ་ཆེན་པའི་ ༣།། སྲན 





6 སྙོམས་ 
ཤུན 


༡༢༩ པ་ར 
[༢ ། 
སག 
སྲིད ངའིན་ 
འཛད། སི 
རྭ ཙེ ི ྲ 
ལྤའི 
ཁ་དག 
ལས། །ཅོད་བོན་ལའིཁ་དེག་སྟེ ྲ 
གག 
འི བཱ 
ངཱ | 
སམ ཁཏིདདའིཛི་གྱིས། །ཐ མའི་ཚ 
གྱ་ན་བ 
ཞགས 
སཆུལ་ 
ཤཿ 
རྭ །མ་ 
ད ཤམ་ 

པེ 





{ 

















7 སལ་བ ཁོར་ཡིན། པའི་ཏིཔའཛིནྭ་གྱི་ས། །རྔེགས་བའི་དཀ།ི། །བུད་མཆིགསྤ་ཀི་ཕགྱ་ཧར་གསལ། ་ཨཾཡ། 
ལྷུ ཚོ་བཞྡིན། གགས་ས་ངས་རྩིཔ། དག་ད གཟརཡིན། 0 0 རེ ལྕིའི 
༧ བདདརགཤིག་ག་ལས གས་པ་བ །ཡོག་འབུ་ཅི རོ ཡམས་ལ། ཐསག་ངདི་ལག་ཆུཝ་ སསེ། །རུམ་གྲས ་ྭ 
; བྐ།རྣམས་པ་གཉི་ས་ཀྱེང་བྲ སྐབ་བས་ུ་བརཔ།། ས་པ་ག རེ 
















8 ལསུཀྱི་ཤྱ་བྲག་གིས། །བདེ་བ་ཆེནཔོ་ཚུལ་གནས་པ། །རྒྱལ་བཀུནཀྱང་དེ་བཞིནམཐུན། །ཐག སྡུལ་མར་གནས་པ་ཡི། །ཀུན་ཀྱང་སམ་ 
- མི། ཀ་པ མདག །ཞ་ག ག་འ བ་ན ཆང སྲས རེམས ཀོར 
།བན་པཱ་ཉེ་བྭསཱན་དབང་ སེལ ཨལབའ་ག བི མ ‡ ི་ 
དར བོ མྱལ ་པ་ གོགས 


རདླྷཾྫརྩེྲིྲེིེོ་ 
གང 






༡ ༄། ལ་གཟརབན་ཆེན་ཞགས་ས་བས། །གཟུགས་ལ་སགས་ཤིན་བས་ཏེ། ུག་བཛ་ལ་བཀོར་ལ་གས།པ་བ་དང་། དྲར ྫེི་ 


འར ་ ངཱ ཅར དད ་ །མ་དད་པྲ་ནམས་དབང་ ( 





ངོ ེ རོ །ཅུས་མཐབ་མད་བར་སྐྱོ་རལ་དབེས། །གུག་དང་སླེག་བའི་ཆ་ཁུགསྱ་ཀྱི་ས། 
¦ { ད ཁི་འགོག་པྲ་ དཿ ༤༨ ༤ མ 


ཏུ་ཀམས་བའི་ སྒུངན་སརྒྱལ་བའེསྲསུཿ ཨ་ཨ ། །ོ་ོ་ལས་ལོས། ཏེ ྲ སེ ད པ་ཡིས 
ལ་བབཅ་ཧྱབ་བ་ལེ། ཏིབ་པག་གས་བྱ་ ཞེསྤ་བ་བ་ཡིན། །འདཱི་ལུར་བརྡ་ཝཱན་ཏིདའཛིན་ལ། | །དམ་ཅན་ཐུད ས་འ འ་འ ཐགཉུམས།། 
སསསསསསས་བབ ། མ་པོ་དབའ་འམུ་ རྣམསེ་ཀྱིས། །ཡུན་ཀྱེས་ 





72 
















ད ༄༅། གཉསྤ་སམད་པ་ཡུགས་བཞིནདུ། གད་པ ི་ རང་ར པ་བའི་ཆུ ད་བ དབ ས་གས ཐསཀུན་ི་ཁ དཱ པ། །ག་ཡོན་ཐེགས་བརྟན་པའི་ 
སྐལ་ལཱན་ལ། ྲ རྡ །༈ །རཀཿཿ་མ། གྲང་བ ༣༤ བད་སྭཱ དྲ པུ །།ིག་བབདལ། །སདྲ་མ་ 

ལ་ན མངན ཐལ་རབ་བཅ་པ།།བདང་བཅས་བའི་ག ་འ་འ་༤གརའ ་བག་་འབས་ དན་།ས། 
ལ་པ་བསམ་ཡས་མབའྲ་ཐོས་པས། །དུས་གསུམ་འཁོལ་ལོ་བ་རབླསུལ། ། གྲུ་ཆདཞིའིརིས་པལ།།ཕོག་ན་ 
ནུ་གསུང་བཅེ། །དི་དང་ལནཔ་ལ་སེགས་པ་ མོ་དགུ་ད་བབས་གཅིགྱུཏུ །གཅིསུ་མེད་པའི་ཚུལ་དུབཞུགས་། ་གསས་པཞི་ལ་གནས།པ། ད་ད གིགས་པ།།ཟསུ ༽ །ཧིང་ཇི་ཡུམ་ 
དབང་། །དཆགས་དབང་དང་ཞུཧད་དབང་། སསེ། །བཤོན་གྲེམོགར་ །།ཞིསད་འཇོམསྦ་བད པ། 


དང་བཅས་པརགནས། [ཞེ ཟླྭ་བ་པད་ས་ས ཟིན་ཡན ཏང་དང་བཅས་པ ས།ཚདས་པ་ ཤནགཞིས་བཏི ད ཀྱིས། །བདེག་ ༥༢བ་བཞགས་། །རྫཾགས་བ་ཆེན་བོརཀུནཀྱང་ 





མཉས་པ༔ ཀཀ 


ས་པ་བ དང་ག 
༥ དྭེནུས་བཅོན་ འུན་འད་དབཆིནབོ གགས་པ བས ྱོར་གིདགད་ལཏྡན་པ། ེ 


ཁྱརསས། ཞ 


འཇུམ་བ་དང་བཅུས་པས། ་ 





དང་བགས་ཤིགསང་བ་ལའྱརབདབཆེསཀིའཁོར་ལ་ཞིས་བའ་ལབ་གཉས་པའ།། ` ། 
རཿ གུས་པས ད་ག ཅེས་བ་ངོད་དོ། 


༄༨ ༽ ༤༨ བ་ཡི་ས། བླ °༅ ༨ པེ ཆོག ད དོ 







4 སཾ ད ་གནས་ 
སྭེ། གཉིས་པའི་ཁ་དེག་ཤིནཏའབར། བྲཀ་ལག་འད་པས་སྲ དཔ་ཡིས། ་ ྒཱ 
ˆ གསལ་དག་ལསུ་ནམས་བླསབ་བརབྲ་ཐམ། ཆུ་ཧེས་བླ་འདམམ་སྟང། བཤད་པའྱེ་གས་ནི་ནམ་བའ་བྱ་དན། དེ ལ། ཟླཱ་ཆས་ལྟ་འ 
- མཁའྭ་ཤིངས་ནས། ཐམས་ཧད་བསུུ་བ་གསུམྱ་ཐེས་ སྡུ། ཨི་སུ་རྭསྭཱ་སུ་གེན་ ༢ བཱ་ཝ་ཨ ི དཱ གཾ མི་སེ་བནི་ཨཾ་དང་ཝཱན། རེ བསྒར རེ 
¿< བཞུཞ9གྱ་གནས། མཆད་པ་བྱ རད་དང་ སལ་བར་ལྡན། སེསོ་རྭགསལ་བའིམཁའ་ལིས་ལ། རྩུག་གཟེར་གིས་རེག་བསམཛད། །ར་གཱ་སུ་ཀེན། དབྲིད་ཉ་བག་ཀ་ཛཱན་སྭ་ཐ་བ་ཨ་མ་ད 
བངྒརུབ་སེམས་ཀེ་ཆརཆེནནི། ཡི་གགཉིས་པ་བརུན་དམར་སུ། གཉིས་མད་པར་ལྡན་པོན། བདུད་ཀུན་ནས་པའ་བཏལ་བདང་། དབིངས་ཀྱི་བདག་གསལ་བན། སད བའི་རུལྱ་ཤིས་ནི། བྲ 
རྔ་ཝུན། ་ཨ་སུའ་ཏྲ་སུ་ 


ཤོབ་སྣ་ཆོགས་། སྤྲ་བདདནིབསཱབ་ཡིས། ཧུ་པནན་ཏན་ཡེ་ཤཾས་བཀནྐ། དེ་ལྟའ་རྒྱལ་བཀུན་མཛེད་པ། སྤུལ་པ་བསམ་བྱིས་སི་ཏཉ་བས། མཆོད་པསང་པའི་ལྷ 








ཀཱ 


ན་ི་གསོས་སུ་གསུངས། སེམས། མདག་བཤད་ 
དབའི་ཤང་ཆུབ་མང་ 


ས་ད ནཱ རྲི ཡློ་་་  ས་ པེ།། ཆག ་ བགཉིསསམདཔའིབགྲ་དཔམ་གི། འདུ ལི 


སྲང་ 


དུདགུལ་བྲ། 


་ 


བ་པའི་ག 
¦ སཱཾོ་བེ་འདའ་བའ་དཀའ་། ས། གང་དག བ་བ་ཡ་བ་སས་རྱ་ ཀུནཊབ་ཟད་ལ་ཀ་འཧའ་། སལ་ལིགས་པ། ནང རལས་གྩཅི་བཞི། ཨྲོརངི་ཨཾཧ། 
བལ་མེ་བཏུད་གམས་ར་ཏ སན ིུ་གསབསླས་་ རཀ ་ 


གསུམ་ག་ཡས་བས་གཟུང་། །དེ་ཉིད་གོཞ 








ལན་པ་ཡིས། སས བས་རབ །གཡོན་པས་གསུང་སྐནུའཁོལ་བའི་ཚུལ། ཚུལ །རྡོ་རགའ་གི་ཤུགྱ་ཧ་ལས། །མངས་པའིཔའན་གརུ་ཧཞིད། །གཞནས་བས་ནས་ 
་ྦ ཅང་ཐེའོགསདའྱི་ུས་སི།  །མཆད་བ་ཤནརླ་་བརབཏུ རེག རྩ བཞིག 9 ་ །གངལས་ལག་པ་པུལ་བཉེད་པའ། རྲོང་གངི་ 


ཀད རཿར་ ཌེ གཡས་པའི ཏག ད་ །དདགཉསཀས། ‡ 


གཏདརམ་ར་ཤ་སུཀེན། 0 གཏུར ། ཨོཾ་སྔ་པཏྭ་ཐཱ་ག་ཏས་ཇྭབཱ་ཏ་ལོ་ན། ག་དགོས བུཙ་ཕ། འོ 











ཧུ ཙུ པུཙཾ སད མུདཏྲུས་ཀན། ཌོག ར་ ཀཱ ཧཱ 
.3 ལུ ནོ། པ་ ི་ ཧིང་རིང་རྙིང་། ཿ 


་ བྲཛ་གར་ནོན། 












15‰༦༦ཆི༦་ 


ཙད གསུསས་རུས་ཕས་ ོང ་ ཀད ཏག 


དམ་ིག་བཏག་བར་གྲུས།།གས་ཐགས་པྱསངཔའ་དམ་རོགྲ་ནམས་ཉམས་ཀ་བས་ས་པཔིགྱབ་དཀའ། ག་ཚས་ནསས་ནི། ཉམས་ནཞ་བབ་ 





༄། བཿ ང་བའ་གསུངས། །ཉམས་པམ་བ ལེ་ལེ་ཡིས། །སངས་རསུན་དངག་ཅུགསརེནཏེ། ད 
རེས ངེས་པ་སྟེ། བརིགས་བམཆག རྔ །མཆཾག་ དད ་ གི་ནྐམས། རག སག་ོ་ཆཔར བཅད འི །འབྲེང་ དད ་ ་ཐཱ་མས་ལྕོཟ་ ། 


རུལ་བ ཏ་གསུང། ། དང་ཧང་རུཔ་། སས། བི 






སུཔ་ག། །འདུས་ན་བཟུག་ བུཆནཔ་ སུ །མཉམ་ པར་གནས་པའི ཡམ་ཆོག་ དག་པའི གཡ་བསབ།བར། 






བླིད །ཀལུ་བིཀ་འ བས་བ ཡུ 
ཀྱིརྣམསུ། །དམ་དྲག་ཤང་པཛས་འ པའཤོ། འི དྲདགསམ་དཞྲི། ་ གསུད ནུས དེ་ནས་རོ་གན་གོཞོང་བུ་སེ། ཀ་ར ་པ་ིགདུ། ། བརྐན། 
སྩན་བའི་སྨནརྣམས་ལ། །ཟངཊ་མརྡུལ་ལས་ར་གན་ལ། །གསཾརོརམ་ཁྱགས་སུ་འབགྲེས་ལ། །རྣམ་རྟིབ་ནད་ལན་ཕན་སྩར་བ། ། །མནདརའེ་མདོག་ བཞིན་སྱོའ་། །མན་ད་ར་ 







ངེ སྐོད་པ་མྲ་ལས་བྭ་ཏི་ བ་ས་རེན་པའི་འི [པའ ར་ས 
ར་འྲ་ཕུལ་ཆེན་པའི་ཐབས་འ ཅོས་བྱིྣ་གིས་དག་སོདོ་ཡུལ་ལས་ ༨ སངསྤྱ་ཆས་སམ་ས་ཧན་གྲ སཿ པྲེ པ་བསང་ག ་ ཤྲ ཡེ ༈ ང་ཡང 
ག་ས་ས དཔུ `: ་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡུསྱ་གིམི་ཁའ་ཞེས་ཚ ཉལ་བས་ 





:3-;›-×ཚ 
ནྲ་ག་དཀོཿ ཛུའི །། མཅོད་ཏེང་ 


༡༡༡ེ་ས། གཉིས་སུམ བོ་དག་ང་།་བ་ག་གས་་བྲ་བ། 


- ༤ 
༨༡༢ མོ རེ རྡོའ་༡ འད ཀེ ངིར ཀར ཤེང་འཊབེ། བ་པ 1] ` ༡” 
ངུ ཅ༽༨ 


༦ 

-- 

ཌ༽ 

༦ 

༩" 

ཌ ཀ 

/`6] 

ཏེ ཁལ 
⁄⁄ ༩ ¬ 
༢ 

རྔ 

ཌ/_ 

ཟོ 

༩ 


རུར ག་སྤྲར། ༨༣༧༤ ༤༥༨ ངསྐ་སཿ གསུངས་ན 


ཇུག་པཿ ༽ཕན་ཚུན་དུ་ེདགའ་བར་སྙད་། །དེ་ལ་མཆོད་བ་དམ་པ་ཡན། །སྒར་བ་བརྭ་སྐ་ར་བྭ་སྙ། །ཀུནྭཏཱ་ཁབ་པོས་ཊཱནྦཏྭ་སཾཌོ་། 








རྔཾསཾ་སཱ་ཆགས་པ་དམ་ཆགས་ཆོག །དཱབི་དཀར་ཤམ་ས་དོག་དངལན། 
བའི་དྲབེས་ཆེ་ཨོཾ་ཐ མ ང་ཞིངསར་མེརིང་། །ཡིད་ 
སབ། སས་ང་དད་ེར་ 


ད བ་ས གག [ཕན ལྷུབ ཁངསབའི 


` 





།བྱརྭ་དུག་པོང་ཚོད་རིང་བ་དང་། །ལུས་ སཱ སྭཱ་བུགས་པ་ །ཡུས་ལགས་མཛེས་དང་ལན་པ་དང་། བལ 
པའི་ག །འདེལ་བྱ་མན་པར ཇེ །མའདིཉིད་ལ་བྲ་གུབ་བར་འགྱན། །གནས་ 
གཏ གགས་སོ 

༽ །རྟགཏཱརོས ཀྱི་འིགས་ཧན་ཏེ། ། ལུ་བཅོན་ས་ཁགཔརགྲུས། ད 

ས་ཞི ཏང སགས 

།པནི། །བེངཚོད་མི་རི་ པའིཔས་བྲགཞིད། | །སྐ་ལ་གཆུང་ཞིང་སྐད་གསལ་པོ། །རེག་ལེགསའེ་ བསྱ་མནདཔ་བཁྲ 











24 ༼ ཁི་དང་རུས་སྦལ་སྦྲཁྲ་སེགས་། ། །ལྷ་དངཡེ་འི་ འགནས་སཿ‹ ཆེགཀུན། །སེ་སོའ་འཚམ་པ་་དགའ་གྱད་ན། །ལས་མཆོག་དམ་པ་ཁའྲ་གབ་པར་གསུངས། །རབྭ་ཏུ་ཆྲག་ ༥ 
རགྱཏཱ་ནཱགས་ལླ་རུགས་བྲ་ བྲ་ས་བ། །ཞ་སྣད་ཅན་ལ་འཚམ་ངམ་སྙེནོ། །རྲུགས་པ་ཅན་ལ་ཞི་བྱར། བྷོཆེ། བཙན་ལ་དྲགའ་བབྱརན་པར་མཛོད། །བ བུསཏཿ ཀར ། 
་ །ཡེ་ནཅཾལགས་ཏུ་གང་སོདྷ་ནམ་ས། །འདུལ་བའེ་མཛད་པྭ་སཚོགས་ཀིས། ། གམངད་བྲ་ཞྱིའི་འབ། ×= ཤུག 
གཏུམ་པོ་ཐམས་ཧུད་དབང་དུ་སཛད་། །ཤེནཏའི་བའྔམལྦཀོསྦྱ་ཉིས། །དྭགས་པ་ཅནྲ་ནམས་དབང་དུ་མཛོད་། །ཤིནཏུ་མདངས་ཝནཆལུ སྭ་ཁིས། ། ཆགས་པ་ཡིདནམས་དབང་ 
དུམཛོད། །ཨྭ་ས་ཧྭ་ཤིནྟཏ་ངོམཚརར། ཁའི སིན་པསའ་ལས་དགོངས་། །ཞེས་གྲསུས་བླསསཅད་བྱ་བཅོ་ པརཔ ལ་བ ྱར་ཏོ། བཅོ བུ དར ལན་ཁག 
གཤེགས་པ་བགུསྱ་གིས་གབ་བ། །ནམཁབ་དང་མཉམ་བའི་རྫུལ་ ་ུ་སཾ་ལྷད། འབྱ་འདུན་པ་ ཡུགས ས་ས པ་ལ་ ཇེམ དད།།་ ཀི ས་ཆུ ཀམཆབག་པ་ སགས་ 
བགས་པ་བདུས་ངུས། ུབ་པ། རབཏུམཉས་པདང་གུས་པ་མཆོག་དང་ལུན་པས། ཡོངས་སུ་གཟུང་བའལ འུ་མཛད་དོ། དེགས་ པཔ ལུནའདསལ། ཞལ་འོརོས་ 





༣ 






[༼ 









༤༨ ༽ 
ཅུ 


བས་འགར 


བགཀྲ་བ་བྲ་བ་འྱ་བྲར་བ 

༩ ༨ ་་ 
དཀ རེ ལྭ ཌུ 
(15 ( ༢༥ 


ས་ཤ མ་ཞུ་བ ༽ “༨ ༽ སྐ རར ཡའ པའ༽། 


༨ ་' ༡༢ 
ཀ བུ 2 ཤྷངས་པབའ བབ 





ང་ ༤༽  རམ་ 
། ལ་ས ད་ཀ ཤྲས་།ལ་༡༥།༥། རཔ ར་ གས་བ ༥།ད་བབ་ སྣ་ཐག 


༄༠། ཀྱིསྣ་སྒྲལ་བསཛད། །གཉིས ། 
ཁེ <༽ 
གཟུངསྤ་ཀྱི་སྣེད་པ་སཉ་ཝཱན་པས་། རྒྱལ་བསཉས་བ་ སོར་ཤེ་སན་། །གཞེས་པ་ཆེན་བོས་པརག་ཉེང་མཆོར། །བརེ་འི་ཚོབ་ ད་པ་ར་བའི་། ། སྤ་སྲ་ས་ཀ་རྐོག་བླ་རས ཐཱད་ཤོན། 
ཏིཔའཛནཿ ༨༥ ༣ སེ ¦ ` ༽ 
ཤཱག། ཐའ སྦྲསལ། ^ ནཿ ཐ་པ ཀ་ར ལ་ན ཌཀ༤༡།།།ལྷར སེར ༢༡ རྡོ་དོ་ཀ། ཀ་ཤ དྲ་ཀི་མཛྲ་སཾ ཀོསས་ཏེ་ 
| རཿ བྲན་ཞོཿ གཱ བདུན་པ ལོ ཀད དས །གཁོར་རབ ཁོ་བ པརྩ་ོ ། 
ངཱ ད་རྲ་དོར་།།། ་ཁའན་ ཀེས 


དཱ ཡས་། རྭ 
ྦ ཛོས ད་སི་བ་བས་བྲ་བས་ཏེ། །དཀིལ་་ཁ་བད་གཟུང་བར་ཛད་དོ།། པའི་ཏིང་འཛ 
¦¡ བ་ང ས་སག །གཚིས་སི་གྲ་བརམ། དའ་། བཀག ཧེ་དཏི་ཧྭ་ཧཱ། ཊ ད་ལ་དེ་བཀར། བུཙ་ཡྱ་ཡཱས། 
ཏཾ གུང བ་པའི་ཤེས་གཉེན་བསྟན། །སཱགས་དངུ་ཐག་རྒྱདམ་ཆེ བོ་པ ག་མོའ ངོག་འདྲ་ས་ར་གཏ་གེ་བར་ 


ད 












ཤོ བདདདཔ། 













པ 


:= 


ཧི ཤུ་ལམ་བྱ་གཉིས་ལ ཆྒོ་པ་ཨ། །གེས་དང་དབུ་ར་ 
སར ི་ །སྟེངནས་ 


མཀུན་ཤིསྒོལ་ "༈' |! 


ར་པོ 


ར་འ 


བ་བ་ཛིགས་པ་དང་། །ལས་དང་གིང་དངྱ་ཧལ་ཐེབས་དང་། །སྨན་དང་རྡོརེ་ཚད་ལིཛཾན་པ། །བྭེ་བུག་སུངབ་པ་ལ་སེགས་དང་། །གསང་ 
གཾ ཨ་དཟའ་བཏང་། །ཕྱགྱ་རེལ་ཛིལ་ ་སགས་པ། ནབ །ི་བག་སང་བ་་བས་གང་།།ག ་ 
སླ་རྒལ་བས་ དབང་པཀརནས། ། { །གདེན་མི་ཟླ་བཟདཔསྤུ་གུབ་འོབ་། ིགགིས་ལེགས་པར་བསྟོད་བད་བ། །དེ་ནས་རགས 


ན་དངུ་གཟུངས་་མ་ཡིས། རྒལ་བའྱི་ཧལ་བ་ཡིནཞེས་བརོད། །དུས་གསུས་བི་ནིས 





གིག ལཱན་པ། །དམཾཆག་སོམ་ལ་གནས་པ་དང་། 


འི་ལྤའུ་ དཿ 


གསྭ་རཱན་པོ། 
།མཚན་མ་མེད་པའི 


།ཅལྟར་ 
ཏ་པ། །ར་འཕྲུལ་དྲ་བའིས་ལ་གནས།། དི་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐས ས་ཅདྱ་ཀི་སཱ་དང་གྲུང་ 
ྦ །།དེནས བཅོས་ལྡན་འདས་གསང་བདོ ར་བཀེད་པའྱི་ཧོན་ཞེས་ཧ 









30 བའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་ལྭ་སྙེམས་པའ་ཞུགས་ཏུ། གནས་བ་མཛདདོ། 
2: བ་་ཡབ 






ལོག་པ་བསསྦྱ་བིས་སྱི་ཁབ་བ་ལ་གནས་པ་བཛད་དོ། ཐུ་བས་ཀི་མཛད་པ 





ཐུན་འདས་དབའ་ཀུནོ། བགཀ་བརདད་བ།དབ།༡ག།དའས།་ལབའ་ཚག་ར་། ་ར་ང་།ེ ༢༤ 
དང ཁ. 
དར་ས་ག་བ་སའད།༡བགྲ་ས་བྐག་བ།7ལསའ གུགས་ག་ ཅིད་ག་འྲ་ལང་མ་དས་སྲ་རལ 
ངད༽ རཱ = /ཧམ་ར། ཤང ༽ ( འུས 










བཆོལ་སངས་ཆེ་བ། མཚ་ཆདང་འག་ག་སད་ ངཿ གནོད་པ། བར་བརར་རས་པ། པོ ངཿ ནས་དྲ་ཆ པ་ 
པབཟང་ར ཡ་འྲ་ང་ ༨༨༢༨ ༥ རུད 
་ རམངང་ོ།། ཡབ ྭ་ྲི་བདསེམས་ིསན་བ་ ཀལྱིརུང་མདང་། ད་ ང་། རུ་ཏའྲིརཱངམ་དང་། 









ཅཅ ་ ས། སུད་འབྲར 
ས་ཏ ཞའ ། དེགས་མདུ་འང་ ཤཞུགསུ་བ་ཡ། 







ཚངས་པའྲིརུ་ མ་ལ་སགས་། ནབྲ་ཐསསྤ་དྱ་བས་སས་དའ་ཤང ཧགས་བཔ་ཆཤ 


ྦ ད་གས པའམ འྲའིལ་བརྱ་གར་ཏོ།། བླའིལ་བྲསྱ་ཀྲང་ཕོབ བའི་ཤྲང་དབྱ་ཡི་སེགས་ལས། ཆུའེ་དྲགིལ་འཁར་བས་སྲ་ཤིས་ནིབ་བ་འཇིག་ཉེན་འུག། 


¦ ནཛད་དོ།། མེའི་དཀིལ་ལབོར་མང་པས རླུང་གིདྱཀིཁ་འཁར་མང་བོས་འཇིག་ཏེནྱ་གིསུམས་ཅོནྲ་ནམས་གཏོད་བར་མཛད་དོ། རེནས་ 
གག སོ་ས སོས 





༄ 









མཱ ཧཾ་ཧ བཊ་ཕཊ། ཞེས་བངེད་པས། སེ་སོ་ 
འཱབའདས་གད བཞབས་ཞས་གུས་ཏ། །ངས་ཞེས་སས་ བདུད་གདུག་པའི 


| དབུ་གསུམ་ཛག་དུག རོ ཞགས་པ་དང་། བྗིགས་བའི་འཛུབ་སདང་། བནད་འབུ། 
© ངཱ 4 . པ 

ོ་སྤར་ ཅེས ེ པ 

ཚངས་པ་ 





ཾ དང་། བླ་ར་བིན་ལ་སེགསྲ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་དང་། 
བཀང་ནས། གསལ་ཏེ་ཡི་ །ནས བྲ་མཛད་ད་། ་མང་ཞབས་ག་ཡས་འ 


‡ 


རྣོ་པལ་ང་། ས་ཀྱངས་མེ 


` ༨༤ 
ད་ཁ ༢ 
པི ར་འ ོ] ང་རབ པྲ ༥༦༨ ཨང ཀལ ག་གི་ག གྲངག་པ་ ¬ 
ཀར་༡་ཀ་བ། ར་ར དེ་ན ན་་ རད་འར།༼ཀ༢ དཾ དྲར ༥ ལ༨༧༡༥༽༧༡༤ ༡༧༥༨ ༽ྲ་ཿ ' 


བླ པ~ ༼ འི 
ནད་3ན་འ པོ བ།སབ།ཆཤའན 












35 ཕི མེ་དང་། ཕུག་ལཱསོགས་བས་ཏང་རུ་འདང་བ་ཅས་ཏེ། གནས མཚན་མ་བཆགས་པའི་གེར་བ་མཛད་ནས། ཧེ་ཧེ་ཧེཧཾ། ཧཱཤུ་ཧུ་ཧཱུཾ། བཊ་བཊ་ 

བྱ་ཞིསས་སི་སིན་ལས། སེང་གིགབས་ཆན་མུདང་། བལ། མ་ གསགས ྱེས་ཤེད་ཏམགོ་ཆེན་ས་དང་། ཤཱ སན 
བུ་དང ཨི ཤ་ ཐོ བས། ཧཱཿ ིན་ལས། སང ཀེང ག་པ་དང། སྐ་བ རེ ཤས་བྔརད་བས། གདུག་པ 
ཅིས་སྙནཔ ལ་མ་ག ¦ ར་བའཿདད། ཆེང བས་སས དུག་གི་འཇིག་ཏེན་ཕེགས་བྱ་དུ། འཁོར་ཡུག་ ཌཱ བབ་རབའི་དྱིལ་ ཀྱི 


ས་ལུག ག་པ་བ སསྤྦྱ་ཧྲས །ཤྲེས'་ དིག ད་གིལ། མཧསུ་ཀའེ་ཚུལ་དུའའིལ། ི་བརྡ་ཐར་བའི་ཞལ་གྲུས་་ ཅེས 












དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགད་། སཔ ྦ 
ཁམས་གསུམ ་ཨ་ལུས་དུབཅང་གསེལ། 





3¿ ཤུགས་དམ་སྙིང་ཇེཆེན་པོ་ཡིས་། གྲུའི་དཀྱི་ ༣་་༽ རྡོར་བ ལི ཁག་ཆེན་པོཿ ངེ རཱ ༤༨ 
བ་གའ་པའི་མེ་ཕུང་འབར་བའི་དབུས་། གཤེག་སྒ་གྲགསུ་པས་ ཟེ ་གསུམ་གཡས། རྡ་པ་ཡིས། ཁུག་ཅན་པ་དག་དྲགག གསལ འཇིག་བིནལབྱ་ང ཙིན། 
± མཉུ བ་རིགསཔའིར ཁྲི་ཤུལ་ཞིང་། བཞན་བསམས་ ཏེའལྱ་བོང་མཛོད་། སངསྤྱ་ཆོས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མེ་དང་། ལ་པ གི ། 
ག་ས གང་བཅ་ ་ ལ་བཞིན་དུ། འི ༩ ཱསནི་དམིས་པར་མཛ མ་དང་རོལ། རཱཾཱཾཧུ་གིས་ཆར་རེན་འབེབས། ཕཊུ་ 


ཆེ རོ་ཆན་པའི་གཱུ་ལ་བྱཅན། སོག་ཆ སནའི་ཞགཆེན་པོར་ི འཇིག་ཏེན་།ཁ ས་གསུསྦྱ་བའ་པ་སྟེ། ཀླུ་ཆེན་རྒྱལ་པེ་སང་བོ་ 
འོ་དབལ་ཆེན་པོ། རླིག །སྲོག་ཆགས་གཞན་ལྟ་ཆི་ཞིག་སྡེས། །འཇིགས་ཧེད་ཧ 


འགིན 


དབབ་གསམན་ཡང། ། ཚྭས་པམ་ཆེན་པའིན་བཟར་གསལ། ིའ་ཡང་འྱུགར་བའེ་གཟུགས་ཆེན་ཏེ། ཆེའོ་ ' 
'སྟེ་ཆོའཕྲུལ་པ། །དྭག་ཤུལ་གསུང་གི་ང་ར་ཡིས།། , 


༡ པ་ཀི་་ྱ་ཟེད་ཆེ། །གཞལ་ཡས་སྣོ་ནག་ཆན་བའོནི། །འཇག་ཉེན་གོངགྱསསྤ་གརཔ། ཀ་མྲ་ཐལ་བ་སང་བནསས། །ཧད་བརཆན་པོའིསུ་ལ་བྱཧན། གོག་ཆགས 
༥ ཆེན་པོའི་བགས་ཆེན་ཡང་། །ཚམ་དས་ཆེན་པའིན་བྲ་བར་གསེལ། །ཅིར་ཡང་འྱའུའ་བའི་གྲྭ་གས་ཆེན་དེ། ས་སྤྱ་རས་སུ་ཡུང་ཆེས་ཆེས་གསོལ། 
ཤཱ གཟུགས་ཁམསྣ་ལཅོག་ས་པང་པ་ལི། །མགོཔའི་བབ་་ །ཇེགས་འེད་ག། ུ་ཆོའབུལ་བ། ། | །དག་ཤུལ་གསུང་གི་བཟཾ་ཡིས་། །གས་ལེ་ཅིབ་འླ་བུབ་བའ་ཚོགས 
44 ཆེན་པེ། སྙིང་ཇེས་རས་སེམས་ཁག་འབུང་བའི། གསི འ་མཆན་བལ།་ ཤིགདྱ་བེས་པཆ ན་པེར་སཱོན། །བག་ ས་ངག | 
¦ ་བརྦ་མི་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་ཐུ་གས་དམ་ཉིད་པ་སན། །གསད་པའི་རྱོལ་ཤིན ཏུདྱ༅ས་། དྲུ ཤ་ཧ་ཧ་ཧཾཧཾ། ༼བ་ཧཾ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧེ་། ཧོ་ཧ་ཧྭསྭརུ་རྲུ་རག་ཏ། བིག ང་གང ( 
ཿ ཀླུ་སཱྱ་ཀྲུ་ཀུ་སུ་སླུ་གུག །དག་པོ་འདུ་བ་དོན་ཆེན་དུ། །དཀེལ་འབོར་འདངའོ་ གས་དགདུ། །ཁྲག་འབྲུར་པད་བ་ཆེན་ ན་པོས་གྟེ། །མཚུངས་པ་མད་པའི་ཤད་བར་ 
མངའ །དབུ་གྲསུམ་ཕག་ དུགིཞབས་ བཞིང་དབད། | །དིས་བཤག་པ་བག་ བེན་བ་ས། །བདམ་ཁོས་བའྱི་ཧལ་ གོ ། །མི་ཧསུ་ཀའི་རཱུལདུ་འཁྲིལ། རྣས་བར་ཐར་ པའཞལ་ 


ཇི 





བ་ 


¡ 


ལཱ ིས།།ག་ཆེནཔ་དགདགཡང་གསལ། །འཇིགས་བའི་ ཡ་བྱཱ་གིན་དུ་འཁིལ་། བསྐལ 

སྨ་དག་ ས་གག་ཆགས་དྱས བྱ་བལ། ། ག་པས་བསེ སདནསས་ཡུས་འཇིག་ངང། །ཡུས་ཆེན་ 

„ ཊི་འྭགཾ་ཆེན་གསལ། ིགས་མདཔ་དང་། །བ་བྲར 
གས་བསགས་པའེ་དགདཔ་བ་ཡིས། གའ་ སུད །དྱ་ 


རི་ལི །གསུས་ཁྱིས། །ཁམས་གསུམ་ས་ ཡུསབཅིངགསལ། ། །ཐུགས་དས་སྙིད་ ཆན་པོ་ཡེ་ས། །གསུང་གི་དིལ་འཁོར་ཆེན་པརབསྡུ་ ས། །རྡོརཾ་བན་ད་ 


ལ་བའླེ་ཐང་ཆེན་པའི་དྭངས་། །གཤེག་ སུ་དགས་བ། བམས དུམ་གས 
དུང་མཉམ་ པར་སྙེར། ༼ཙཤལ་ནེ ནྲེའཆུད་རུ་འདེན་ཞགས། །བགན་བསམས 
དྲུ་བས་། །དིགངས་ངེས་བཙན་ཐབེས་ཆེན་པོར་ ་ 
ར ལ་བྭ་སེམས་པའི་འུ་ཡེ་། །འསད་ནམས་ཅུ་ ནྭ་རས་སཱ་ཐམ་ས་ཅན་གཉོན།། 


རྒྱས། 
འ་དགུངས་པ་ཡིས། །གཟུགས་ཅན ཀུ དྭ་སཱེན། ། ཡབ་ེསས་པ། གུ་ཡའ ཡིས། །དགེ་བསལ་མི་མཛད་ངེས་པའྲི་བུགས། ། 
མཆེད་དོ་བསྟོདདེ་སྟེབས་པཆེ་། །བདག་ལ་བདག་མཆདསཉེས་བར། །འྲཾ་ དྱ །འཇིགས་པའི་སྟབས་དང་གྲ་མཆད་པ། ། །མི་བཟངསཁའ་འགྲོ་ཀློ་བཆེན་ 


- ༤༽ འོ ༽ ༡༡༡༨།ད༥"-ཉེད། ང།ཀ་ཧ། ང་། [༢༨༨ 
4 འབྱུང་། །སྙབས་ཀྱ་པག་རྒྱ་སུགས་ ཚོག་གིས། །ཞིང་བཅུ་གསེུ་དཅིད་ཚུལ་བཞིནདུ། །དངོས་ལ་ལེགས་སྙོདཆུན་པེ་སེད། །ཧ་ཧ་ཧསནི་དགེས་པ་པམཛད་། །ཧེདེ་ཧ 


༣ རྡེར སས་ག ལླ་བར་ཏེ། ྨེ ་རྒལ་བནང་པེརྣམས། ད་བའརན་ ཊི །མ ་ེ 
«< རླ་བ་བའིགདིགསཆག། །ཆིའོེའོ་དཔལ་ཆན་ པ། །སབསྦྱ་སྣ་སུ ལད མོཆམ་གསེལ། །སྲོག་ཆགས་གཞན་ཞཱ་ངིཞིག་སྨོས། །འཇིགས་བདྨ་སུ་སྟེ་ཆོ 
༡1 ཿ 

443 


ུཾུཾདུ། ཧཧ་ཧ་ཧཧཾ། །ཁ་ཧིཁ་ཧི་ཁ་ཧི། ཧཧ་ཧས་རུའུ་རག་ཏ།། ཀཀ་ཀར་མ་ཡཾ་གིནི། རྲུལ་སུལསུལུ་ཕྲུལ་རལ། །དགལ་དཔས་ གུབ་སྙན་མཛོད་པ། དལ་འཁོར་ 


43 ཤ༠ོ། 
2 - 
ཐི །ས་ཀྱ་པསཅི་གྲ་བོས་མ་དང་། 
| ་བཅས་སྨ་ནམསསངང་གླུག ཅེ ༨ འསག ཀ་ག་ཛེ།ཊིགའར་འད། 
༽༣ 
ཤ༨ཞ།་བབས་ལ་་ ཛུ དབས། 





ར་ཨ ི ཐི་བ་༔ སཱུ 
ད རགས་གགིས། ཝོ ི་ ན་དུ། །ཕཱཿ རིར་ ཧེ ཁའེ ཀླིག བ་བ 
ཞཔའ་ང་ཊི ཀའེ ༢༣ །ཇིག་ཏེན་ཁམས་གྲཟ 













ཤིག་སྲོགས་ཤིག་དབལ་ཁྱ་ཡུམ་། །ཆིངས་ཤིགཆིངས་ཤིག་དབལྱ་ཁི་ཡུམ་། །ཐབས་ 
། བའི་ལས་ལ་ཤིནཏདྱ་བཾ་ས་། ཧཧཾཧཾ། ༼ཁ་ཧིབའ ་ཨ་ཧོ་སྔ་པེཏྭ་བཱ་གཱ་ཏྲ་པད་ཉ་བ་ར་མི་ཏ། ས་ཏི་བྲུ་པ་ཅ་། ལོ་ཧ་ནི་ལ། 
པུ ག་གོ །བན་ཏརགཏས་གཙལ་གེབས། །གདུག་པའ་ཚགས་ཆིན་མངས་འཤོསས། །མཉེག་བད་པརིུ 


` 










± 
© 








ལ་  །བག་བླབཆན་པོའིཞདོུབས། །ས་ད་་ཁ། །སེ་རལ་ཁའི་ཚུལ་ དགྱ །ཁ་ །བདང།ཁ་ལ་བྱཧབ་བཏན་ནས། །སོ་་པ་ཿ པ་ 
ཧྭངསྦཀི་ས། །བཀའ་ལས་འདས་པ་འིགཅི 


པ་ལ ངཱ རི 
གསས དངོ ཀ་རས ཀུ 


༽” 


།ལོལ་པས་དབ དྭུ་།ུས་ནས་ཤི། 
ལོང་བ 
ཟག 


ཀློར ྦ 





















དུ། 






༢༽༥ 


ཆ ༥ བུས་ཀུྱཾ་ཐ སེ དང པཿ ངི 
འགོ ཐོ ལཱ ཤུནྱ་ཧར་ཐལ་བུ་བཞིནཏ་ཐཱག 
ལས་འདས་བ་འྲཕྲོག་ཅིདགསལ། 


༥ 
༥ 















ཧོར་མ། །བད་ས་གསུང་གི་སངསྤ་ཆས་ཡུས། །ཆགས་བ་བད་མྭ་ 
།དམའ་ནག་ ་ཨགས་མཇང་། པུ །དན་གྲྱ་སྲ་ད་གགསབཞིང་དད། རྡ་རི་བནདབ་ལུན་པ 
! །ཆུགས་མའི ཟ་བ འ་འཁྲིལ། །ཀློག་སྟེང་འགྱུ་བེའ་ཁོང 
བབས་དའེ ལ། ཀས སྭ་བ་གཅེད་། །དེརླུདུས་ཤདདེཆེན་པ། ། ཤཁག་འཇི་བཙིང་ལོལོ་ 
༦ བད ' །ལྷ་ཆེན་པོའི་མ་གེ་ཊ 


ས་གོ དེ་ག །ཡུན་ཆེན་མེཁཾན་བཟར་གསེལ། ། 





ྲདྦོིོ་ གི 0 
བབ བདད ཀློག ག་ལ 





དྷ ད་།གྲ་བས། ཚོ་ར་༢རཀྲའ་འ 
ཟ་གྲ་བུཊ ཏ་པ ་་རླ།་མ།། 









།ཞ་སང་ཆན་པོའི་བགསྣ་རིན་ཡད། 
།དམ་ཆིག་ཅན་ལ་དངིས་གུབ་སྙིན། 








༽ 


ངོ 


སྤུམ་ད་ མ། ‹ 
བས་དང་ད སང་ཁ 


་ཝ་་་་༢༩ ཐོ ཙོ 
བསྣསས་ཤིག་ཡསྱ་འི་བུམ 





ོད རར ་ ལྡནམ་བས བདནནས གག ་ལ་དབང་བསྒུར་མ སེར་ཆགས་མང་ ཌཱུ གས་དང་ . 
ཏི (ལང དས ེ ཧན་ཡུན ་ པར 


སླ་ང འི་གསལ 





ཤིགྡུ་ར་འཱཧཱནོས། །ཆོས་གིག་ཆོམོས 


ལྲེ །འདྲགས༔ ཁ་འ་འོོ་ 
















ར⁄ ་ ་ྒ ^ | “ུ ° 
པ་ ༦ ག་ད་བ གས པའི་མུན་ཛལ་། །ལོདྷ་རན ཊགསྱ་ིསྣ་ཚམས་པར་བྱ་ན་། ཅྱ་ཤླད་ 
ྲཤཔབའ།རལ་བརོན་ར་ཁ་འད།འ རོ ལལ ལ་བཀ་ལ་ག་ ངར རི ༢1 ལྔ་ཀ་རོ། ཀཾ རོ རྲེ ཡལ་། སི་ཅེཊ་ ལ་པ བ་འ 
ཆེ ༤༢ ་ཾ ། [ལཾ ་ ང་བའི་ད ང། ལེ ༥ ཊོ 


(0: ༢ མ་ན །༈༠༣༣རཾ།་ལ་ཨཱ།་ཧྱེི་ཨ་་འོ རེ 


ཨི , 










༢། 


སེལ  འབ་་་ སྟུད ལ་བཞིན་དུ་ དབའ གཱ དས་། ཁ རཾ ཾིྲ་ 






༡08༦ ཆི9༦༦ྱ་ 2 







:ཨ་པ།ས། ཀར འལ གན།ར་ར་། འ་འ ངལ ང ཤོ ༥༨ ༠ད„92.2 
པཔ སེ རྔ ༥ ༥་བང་། ཀཿ 


"༡ ཛལ ཁན ད་ བ།ཀ་པ '༢། 


. གལ་ཕཊ་མཊ་། པཞའན་འམ་བནད།ད་རཔ་ཞའག་བྲད་པ པ་སྨ་དཧ་ཿ རེ ་ཱུ ངཱ 
༨ ཧཱཾ ལར ་ ¬ ® རཿ རོར རཿ ནི ཁྱི ཀ་ག གང ། | ༥ 
“ ༢༩༠༨ ༢༥༡༥ ཟད་པ༡ཀ༽རད། ་ག་འགང་། གདའ 


རེ བ་ར འན གྲ (༥ 






རླ ཤ།།སཿ་སྒ་ཧངས།ཉྲ་ཊ་བའདས་ཉ་ངད་ལབན། །དོོམ་་ཤ་)༦་ར་ནྲ་མ་འ་ཆ། བུ ༨: ༢༦ 
༤ ༨ ནད ༦. ༥༥ ༢ 0) རབ་བ 
ཉོ་ཉན་བ་ཀའ་བ ཀ་ར་། སྤུད་། །ང་ ཨཡ་བ།ཞྲོན་ང་རདངས་ང་འའ། [༢ ༠༡༧ ་ལ། རཱ ༥རང་། ་པ།་རཀའང་ ྭ ཤེ 
༦༨ ༼༨ ; 
འཔོ།འ་ཤ་ང་ཆཚ་ན་ར་རར(ཤནར་ ཡུང་ས་། བ།༽༨ང་བ ར་༽ ཊ་མྲཤན་ར་ རྭ ངཱ 
" ༤ ། ༤༨ , 
ཀྐུང།་བ།འ་རར་རའའད་ཞའ༠ ༢ །ལད་གསུ་ང་ ཡུམ་ཆནམ་། །གཞཡ་ཡས་རདམའནག་ 








ོཤ ཊུ 
༡ ༨ ལ་སྲ་་ ཁག ༨༢༥ ༨༥༨༢ ་ེ རྐ་ན། ༥༥༨ ་ཀ ¬ དག ༡ཁན་ དའ ཁས ཊང་། ("7 ༨ རེ ཡ་ད 
རཾ 


2 །ཟཀ་འ ངཆེན་ པའི་ཞལ་དུ་སྡས་། རལ་ཁ དྲ་ཤིས་རོལ། །ལོ་མྡཚལའགུར ཉིས རི ཆན 
༢ ཆཱ བཞ ང།་ པ་༦་གན།་ཤབ ཧཱ ག་གཡས ཨསུ་ཝ རོ ད་ག ་‹ གི །གསད་ལའི་བར་ཡིད་།དྲལས།། ཡགང་ 


ས་དང་པ ཐུ ཊོ ཛ་ ས་ལ ༡ ལ་པ < རས་ཝཝ་ དད ༩༦ སང ཝཾ ¬ ལའ སལ་དས། སཔ ཧོ་ཧོ་ཧོ ༽ "¬ 
༥ 
སབ ན་དག ད་མི་ག ཅག་ལ ་གྲ་གདང་ བའྭ་སྲ་ ན།་གྲ་དྲནག། །རོམ་ལ་འཁོལ་བ རྡོ་རྨད་རོ་བ ༥ ཉསྤ་ཨས་པར་བ། 


ཀར ར་འ ༦ འེ ང།དྲར་ར རོ ག་པས་བ ལ།ཁང་ཀོའིའོ་ད་། །རྨེས་ 


བདུད་བཞི་ལྒནོ། དྲ བཞ དཱ རེ འ་ = ས་གནད ོཔ་དུ། 








དྲ ་ 


ཊ་ཚུ་ལ་དུ།།ྲག་འཐུ་པཿ ལ་དར 
གཉེ་ག་རྔའི། ཡྭ་བད་ཀ་ཕ་ག ལོག་པ ི་ོ ངཱ །ྦ ྦ 

ོང བར་ ་ རར ི་ 

སྐད པའ དི ༡ | ལ་ལའི ག་ངང མོའི ཧུཾ ་ གི 















ཀུན། །དབང་དུ་རསྡུ་ང་མཛད་ནསནི། ཁོ་ལ 











ཅིགྲ་སོལ་ཅིག་བྭཊ་ཕབ་བཊ་། །ད་བཞེད་མ་བུཿ 
 3' ཤནི། ཁུ་བ ྦ༔ རིགས སུ་དངབའ་བཟིག་ཅན། །རོལ་བས་སྭིཊཿ་ཆན་འྲ་ 
པའ་སྱུན་ ང་ལ། ད་རྩན་ཚོག་ཏྱིསྣ་ནམས་རུང་ ! 
༧ ནཱ་ྭཧཱཾའིརྒྱན་དུ་བས། །ཚུམ་པམ་དང་བླསཱསྦརཱན་པོསའི། །ཞིང་ 
× ད་ག་དྲ་ཀགྲ་རིང་གསལ་། གེས་འྲདཔས་ི ཤིཿ་རྲའྦ་ཆུང་ འཇིགས་སྲུ་རུང་ 
ཿ ཏྭ་ཚུལ་བཞིན་ད་། བྲག་འྲ་ འ་པོའིཁལ སམ ༣ ˆ ཡམས་ནགགརན་རྡོ་ 





གོ །་་བབའི་པ་ེོ། 
།ཁབས་བཞིར་བྲ་གད། ། དེབ ས་པ ། གལད་བས། གབ་བ་ཁྱ་འེ །བྱ་ས་ 
་ ཤུ དུ་པཞི་བཞན་པའྱི་ཚུསདུ་བཞུགསུ། ` ་ །ཁྲ་གྲ ན་པོ 


གས་དང དྲགས་པརན་པའི རགས་པ་ ཡིས སལ་བ ་མར་གཏོགས་ནསྒའ། །༼ཞིང་བྱས་དང་ས་ 


།སཱབས་ཀ་ཀྱ་ྭ་ཡགསྔརིབགི གས། །ལོག་ང སོས ུ་ བདུད་ཙསས་ 


ན་པོའ 
་པའི་ཟ་སངསྭ་ཏིས། །ཁྲག་འྭཏུངཆན་པོའི་ ཁྱ །རལ་ཅིགསྤུལ་ཅི ཅིགྷཉལྭ་འྱརོ་ས་། སེད་ཅིག་ལོལྱའི་གླལ་ ཊ། །གཏོགས 












གསོ་བ ཇ་་ོཿ 






ཀླ ༦ < ེ 
ཁ་ཡན་། །ཤྭཁག་ཟ་ ལའྲིརམ་འཛུརམ། ་གཱ་དང 
རུལ་བ །ཤགའྱངཆན་པཡག་ལདུདེངས། གཞུལ་ ༥སེ་དམ་ཤུགཅེན་པོནས་། ྤ། སྤྲ་ཧས་ཀུནྱ་ཧཱི་ཡུམཆེན་མོ། །སྙབས་ཀླུ་ཡུཀྲ་རྒྱ ་གས་ཅག་གིས། །ལོག་པཿ 
ཕ། རུ་བྲ་ཧི་གྷ་རོ་ཡའཾ་ ས་ཡི ཡཀ །ཆོན་ཤིག་ཆོས་ཤི་གྷ་ལ་ ཟོ ཁྲགླ་ཀང་འབུར་བམ་གཏོགས་པ་་། །གིགཀླང་གནོན་པའསིམ་ཛད་དེ་། ། 
གཆངས་ཤེག་ཧུ། ོས་ཤག་ཅེལོ སྡོམོས་ཤ ག་ཧ་ཏ 92 སྤྲེལ 





་"། ༈གསུད་པའི་ལས་ཤིནཏུདཀས ལྒ སགྲ་དསཤིག་ཚཛང། །ཅངས 
།ད་བཞིན་མཱ་ཧུས་ད་ཉད་བརྔ་ཀ། | ཨཱཿ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭསུ་ཁ་ཨ་ལ། ཀོ་ཏྭ་ཏཀཾ་ཊི། ས་མ་ཡཾ་གནི། མཧསནཏ་ལ། ཨྐརམ་པཱ་ཏ་ང། ཀ་ལྭ་ཀྲི་། 





ཅི་ག་ཧ ལ་ཅག་ཕཊ་ཕཊ་ཕྭཊ 


༨ 


སི $ 


ཡི་ 


ཤཱ 


ཀ ཀ། ཛྲ་ལྭ་ས་གན་ཡ་མི། ཡེ་ག་ཀ་ཡ། །སྤརྷ་བཱ་ཏ་ས། ཧཾཧྭཾ་ུ་ཀ། 


ཤཱཤླྲ 


ཤཱུྭ 
ཤྭ 
4༥ 
༢ ཤྲ 


སྐབས་ཅན་ 
བཅ །མཆཾཆོགས་མང་པས་ །གི་གཱང་འཇོམས་ པིབ་ཟྲ་འདོམ། 
ཚོག་ས། །བླུ་དུས་ ་་ པས ཏུ དོ་ཆེན་པའི་མ་དྲི་དྱུབ་སྤ། 


བཀའ འདྭ་དུ་ག་ས་དྭ་ 


གྲ ཐྲལ་མེ་བསྣ་ལནས་ཧི། ཁ་་ུ་ོལོས། ཊཱ 


ཤབྲང་ནག་སང་གིའིལ་པྲ་ཕྐ། །དོགསྤ་ཀི་སུ་ནམ པའ་བྱ་དྐན། )ཤེསྣ་སཁཐ་ 


་ཚེས་དམ་ང བྱཅང་བ་ མཆན་ བསྐེ 


།ཞེང་ཆེན་བ། ཤེབས་པའེ་ གངན་ད །ངས་བྲཞགས། 


མེ་བྷ་སོང་། །ཊ །ཆགས་མང་བོའི་སང་འདྲན་ཅེང་། ། །བསེད་ནམས་ལུས་ཀུང་ཆ་མཆེམ་གསལ། བན་དར་རགཏས་ཞལ་དྭ་དབོས། ། རྡར 














༣༢༠། འགོརསརའྭུ་རཱད་གདུང། 


ཁྲག་ཞུད་ཆེན་པའ་ཞལ་དྭ་ཚྡབས། 


རྩི་རྐུལ་འཛེམས་པའ་ཟྱ་བེདར། 
སྐུའཾཆ་འུགསན། མའཛགར 
དཀྱ་ལ་དབུས། ་ 





ཁད ༨ཤནཏུ་དགའ་བའམདངས་ཀྱས་འ་ལ། 


ཚམ་དམ་བཀཾད་བསྐུམ་ཆན་སན། 


༨ དར་བས་དིདགླ་ཤག། 


མཧོ་གུཏཾས རེ 
ཀུད་གཁག་་བབགའ། 


། ཤཱ་ཀ་གསད་ 


ན་ནས གས་པ 


ཚན་དྲདཾས་ཏཾ་ཚྭལ་ག་ཞཊ་དཱ། སྐུབ་སླ་ཀུ་སཱྦྱར་སྤགས་ཚག་གེས། དད་ཆད་སིདཔའི་དག་གག་ཆན མགས། (ལཔ་བཏམ་ང ཌྭ 


དྭསྟག་གམག། 


སྤྱན་གསུམ་འདགས་ བ་ (ག་ཅན། མཆཾཆོགསམད་པོའའཁའོ་དྲུ་བས། 


བ།ུམ་ལུག་ དྲུག་ཞབས་ཀཞར་དྲཀྲད་། 
༥ ལའ་ རུལ་དགཏྭ། 


ཚངཆེན་གཤཔས་དའཾགདན་ལ་བཞུགས། 








ད་འ ཀྱ བོར་བ ཇེ 


རྨ་ཟན་ཚོགས་ཀྱ་སྣ་ནམས བནབརྒྱན། 
ཐཾདྡོན་འཕྲཾད་བསསྐུ་བརྒྱན་ཙད། 
བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཐུགས་དམྟ་ས། 








ཞད་ཆེན་ཟ་པའ་ཤུཀཝ། འཛགས་སུནད་བའརརྨ་སཱ་ཧན། དས་བཆན་པའླ་གུས་པ་ཡ་ས། སེ་གལ་བླ་སོལ་མར་གཏོགས་ནགུན། བཀླག 
རབྱ་ཏུ་འོག་ལྔ་ཚུལ་འཁན་དུ། 


ཌ་བ་ཁ་ས་བདརྡ་རྡོ་ཐའ 


ཤན 
དུད་ཁྲདཆེན་པེའམ་ 
གཱགོ་ཆྭགཱ 





མད་པོའྭ་ཤཱད་འདྡན་ཅད། བསདནམག་ལུསྱཀདཆེན་ཆོམགསལ། བནནད་འགཏས་ ུ་ཞལད་སས དྲག་སྣསབླད་འགྲེམས་ལྕགགཀྱུཨ་འཐྣན། , རཾའུ་ཆུང་གདད 
ཞད་ཛཾདན་ཟཾ། འཛོགྲག་དད་བའཏར་སྨྲ་དད། རུས་པ ཚེན་བྲ་གགན་པ་ས། སལྦདཱའ་མ་ གསནསན། དགེགས་རནྲདདཏྫོལ་གཞན་དུ། 
ངེ དག།དཆེཉ་བའོག་འད་ ཐས། ཁའཀའཐུདཆེན་པའམཁའ་འགྲེར། བསླཀུ་ཕུགྱཧ་སྐགས་ཚག་གས། བནཆད་པཱད་པའ་ཀ་གགས་ཆེནྨ་ནལ་ས། 


| ་ ར་སད ཁྲག་འ ་ དབཞནམྲ་བསད་པཾད་བླནཀ། ལུཀ་བགདྱ་ཐེར་དཱད་ཀུན་མ 
འ་རཱུད་ ་ ཟླགཞན་ཉུན་ ཀས ས་་འོག་ས་ - ཅན། ཆཚགསེམད་པས 
དྲཊེནཚོགསྱཀུསརམ པརརྒྱན། 

དད་ཆནབེན་དྭ༡ཤཱས། ཚམ་དམབྱ་ཀད་བམུམ 











༄༅། ཆེན་བསོ་ནི། །ཞི་དཆན་གཤིབས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །བཀའ་ལས་མེ་འདའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སག་ཆགས་མང་པོའི་སིང་འདུན་ཅིང་། །བསདོནམས་ལུསྱ་ཀང་ཆམ་ཚ་ 
གསུལ། །སྤུ་གྲེ་མག་གཉད་རཱའུ་རུང་ཞིང་། །༼བཏང་འཕྲེན་ཞིང་བན་ད་འབུང་། །གསདོ་ལ་དགའ་བའེཨུཀ་སྟེ། །ཞགས་པས་འཆིང་བའིས་ཁའ་འགུ་མ། ¡ འཇིགསུ་རུང་བའི་བཀའ་སྒྲ་དང་། །དྱ་གསུ་ 

པ་ཆན་པཾ་མུ །པ་ཡས། རསྭ་གལ་བསྣེལ་མའ་གཏེགས་ནསཉེི། །བགགས་ཆན་དབས་ནསྣ་རུལ་བཞནདུ། ། ཁྭག་འབུང་ཆན་པའ་ཞའ་དུ་ཅབས། །ཟབ།འབུང་པའམ་ཁའ་ཁྲ་མུ 
ས་ཀ གྱ་ལགསྣ་ཐགགས།།བས ཞུད་པ་པའབཤགས་ཁན་དུམས། ལས་པས །འབྱུ སལྔ་དུལབཞ དད །འག་འབངཚན་འི་གལ་དུ་ས། 
༣ །ཞིན་ཨྭ་བས་དེ་ཉིད་བླཀ། །ཨུ་ཀ་གསད་བད་ བཱ་ནའི་མགོ། མཐང་ནག་བྱད་གྱཾ་འབྲང་སྟབས་ཅན། །གླེ་སྙེང་འདྲན་ཅང་གཙོ་ལ་སྡེབས། །ཁྲོ་གཉེར་སྤན་དགྲད་ གཅགས་ཤང། 
1 སྭན་གསུམ་འཇེགས་པའི་སྡང་མེག་ཅན། །མཆ་ཆྲོགས་མང་པེས་འཁདོདུ་བྲས། །ཕྲག་དོག་འདྲོམས་པའི་བ་ཤྱིད་མ། ། ཐལ་ཆེན་ཁག་གསུ་གུ་བྱསཞུ་ཅིང་། །དྭབུགསུས་པག་དུག་ཞབས་ 
| བཞ་འབྲགྲད་། །ཐཾང་རཱོན་ཆོགས་ཀྱེས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཡ་ཤཾས འིཆལུགསན། །མ་འཇགས་སྙེར་བའིག་ཡང་ག ཞི་གསལ། །སརྦརཱངངུ་མང་པའྲི་ཆོགས། །བྱཆས་ནས་སྐུའ 











2༡རྒནྐདུ་བ། །དུར་འིད་ཆན་པྐ་མོ་དཀིལ་དབུས། ། ཚམ་དམ་བརྐང་བུ མ་ཆན་པསོ་ནི། །ཞིང་ཆན་གཤིབས་པའི་གདན་ལ་བུགས། །བཀའྲ་ས་མོ་འདའ་ཐུགསུ་དམ་བསྐེང་། ¡ གགཆག་ 
མང་པེའི་སྙེང་འདྲན་ཅིང་། །བསདོ་ནམས་ལུས་ཀྱང་ཆས་ཆས་གསེལ། །བ་དན་རག་ཏས་ཞལ་དུ་སྟེ་བཾས། །༼ྲ་དང་འཕན་ཞང་དྲའུ་རུང་གདུང་། །ཞིང་ཆན་ཟ་བའྱེ་མུ་ཀ་སཱཾ། །འཇིག་སྲུ་རང་ 
།? བའི་བརྐན་སྒྲ་དང་། །དགས་པ་ཆེན་པ་འློ་བུག་པ་ཡཾས། །སུཁལ་བྱ་སཱལ་མརགཏོགསྐུ་དས་ན། །བགགས་ཆན་དངས་ཏྲི་ཆུལ་བཞིན་དུ། །ཁག་འཐུང་ཆེན་པའི་ཞལ་དྲུ་སབོས། །ཁཱག་ 
འཐུབ་ཆེན་པའིམབའ་འྲོ་མ། །སབ་སྭ་ཀུ་ཕགྭ་ཆ་སྔ་གསྔ་ཆིག་གིས། །བར་ཆ་ ད་པའི་བགགས་ཆེནྡ་ནམསྭ། །ར་ལ་ཇམ་པ་འི་ཟ་སྣངས་ཀྱས། །བབཱ་དཾངས་ལྷ་ཆུལ་བཞནདུ། །ྲག་འཐབྲུང་ཆན་ 
| པའི་ཞལ་དུ་སྟབས། །ད་བཞི་མ་བས་ད་ཉེད་བླརག། [མུ་ཀ་གསེད་ཧད་བྭ་གད་མག། དམར་ནག་བྱད་ི་འཛྱང་སུབས་ཅན ྨ གཛཆ་ནྱར་འངག་ལུ་ཡབས །བཱག་ཉཾརྭ་སཱན་དྲ་གད་ཞལ 
། གདངས་ཞིང་། །སྟན་གསུམ་འཇྲེགས་པའི་སྲང་མེག་ཅན། །གཤགྷ་རོབས་མང་བོས་འཁེརདྱ་བཱ ལྔརམས་པའི་ཟྲ་བདྲས། །ཐལྔ་རནྡ་བྲག་གས་སྐུ་བརྒྱན་ཅིང་། །དབུ་གསུམ་ཉྱག 
བགབབ་བཞངའྲི་ས། བནྡ་རོ་ ཨཔ་ཡགཅན། །ག་ ཀ་རསམསཔས་ཁལདདླས། །ག ུག་འཕོམསཔ། ལ་ད །སིརུ་རུང་དུ་མང་བྲཾའཾ་ཆོགས། རྒྱས་དང  ; 










༠༦༦ 






















ཟ་བའའིམུ་ཀ་སྟེ། } 





ལག་གིས་གཙོ་ལ་སྟེབོ 
འདས་བ་ཟྲ་བད་མ། 


བསྐང | །སྙོག་ཆགས་སང་བའི་སེང་འདྲེན་ཅིང། །བསེདྒནསས་ཁུསྱ་ཀང་ཆམ་ཆ 
བཟག }འཇགས་ཨུ་ུ་བའིརྐནླག་དང་ ། །དོས་བཟཔ་ཡགསཔ་ཡི ། གཡ་བ་་བགཏིག་མནས་༣ །བགེགས་འྲ་གས་ ་ུལབཞིནདུ།།རེ་ལྐ་ཀས་ 
།ཁྲག་འབུང་ཆན་པའཡཁའ་འགྲོམ། | །སྟབས་ཀྱུ་ཕུག་རྒྱ་ཝྔགས་ གས། །བར་ཆད་བད་པའ་ ནནོསས། ། ལྭཆུ 
བའི་ཐ་སཱངསྱ་ཉིས། །ཁག་འབུང་ཆེན་པའི་ཞལ་དུ་སོབས། །དེ་བཤིན་མ་བསནྷ་ཉིད་བླརུག། །མཱ་ཀ་གསེད་བདྷ་མང་མགུ་རིང་། རྱ ་ 
་ ས། ། འགཉརླཿ དྭགད་ཞལ་གདདས་ཤང་། །སྨོན་གསུམ་འབྲེགས་པའི སང 


བྱོར ྙད་བས། །དུགྲའདཆན་པ་མེ་དྱ་ཀ་ལ་དབུས། 





ཊསོ།ོང་མ་ྱདན་བསནི །ཞཾང་ཆན་གཤབས་པ་འི་གདན་ལ་བཞུགས། །བཀའ་ལས་མོ་འདའཐུགས་དམ་ 
ཆེན་ 
མགེ་སེཁ། བན་ད་འྱབང་ཞིངེབླ་མབ་གཏུང། ། །གིད་རི་ལ་བན་བདས་སིས་ཁདབས། བྲ །གིང་ཆེཿ 


ཡིགཅན། གཤུང ག་ཆོགས་མང་བསོ་འཁརདུ་བཅ 


ག་མ་བ ད། སྭ ར་ལ་བ དཾ པལུས་ 

















༡4 སྐྱེརཾ་བའིག་སང་གཞིཾགསེལ། །སྟི་བརླུང་དུ་མང་པོའིཆོགས། ྷནསྭཱཱྱིནད་བས། | །དུར་ཁྲདུ་ཆེན་པའིམ་དྱ་ཡིལ་དྭབས། །ཚམ་ངམ་བརརང་བསྐུམ་ཆེན་པསྐོ་ན། །ཞང་ཆན་གཤི་ 
པའིགདན་ལ་བཞུགས། ཀའ བསྡ་བི་འདྲའཐུགས་ དམ་བྷནི་ ཧེ མང་པ་སྟང་འདྲན་ །དན་ཅང་། ། བསདོ་ནམས་ལུག་ཀང་ཆེམ་ཆེམ་གསལ། །བན་དར་རག་ཏས་ཞ་ལ་དུ་སེབ། 
དུག་པསླ་བད་བགགས་དུ་ཆུང་གདུད། །ཞིང་ཆནཟ་བའྲིམ་ཀྭ་སེ །འཇིགས་སུ་རུང་བའྐིར་ནྲས་དང་། །དྱགས་བ་ཆནཔའ་སྱུགས་པ་ཡས། །སཾ་གལ་བྷམཁོ་མར་གཏོག་སནས་ནི། །བགགས་ 
[ཟྲག་འབུང་ཆེན་པེའིཞལ་དུ་སྟེབཾས། |༼བྲག་འབུ་དཆེན་ པའིམཁའ་འགག་མ། ྱུབག་ུ་བགྱར་མག་ གུས་ཚིག་གས། ། །ར་རད་གདཔ བགས་ནས 
འོ་བྐ་ཡབ་ཉསྱ། །འབྭ་ཏུ ངས་ལྷ་རུལ་བཞན་དུ། །ལྲག་འབྲུང་ཆེན་པེའི་ ༢ི་ཞལ་དུ་སེབས། ། །དེ་བཞིནནྲ་བས་དེད་ ཉད་རཱུག། ! གས་བ ག་མ འབིག གེ། འཐཾང་ནག་ ཅུ 
ཀྱ་འགྱས་སྟབས་ཅན། །རྡཾ ཡུད་འགེམས་སྲུག་གཅེདོ་ གེཉེད། །བནད་རག་ཏས་གཙོ་ལ་སྟུབས། །ཌཾ་གཉེརསྦུན་དགྲད་ཞལ་གདུངས་ཤང་། འས 
མང་པེའི་འཁོརདྲུབས། །ཞིད་བཅུ་གསདཅོང་ཟ་བད་མ། །མཧ་རག་ཏས་སྲུ་བརྒྱན་ཅིང་། །དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིདགྲད། ཐད རྲོན་ ན་མིན ༥ སས 





7 ཞས་ག ོ་བའིག་ཡང་གཞི་གསོལ། །སྟིརརུང་དུ་མང་བའི་སྲོགས། །བརྒྱསནས་ཊ༈ ུའྱིསདུངས། །དུད་འཾདྲ་ཆན་པའིམ་དྲ་ཀིལ་དབུས། །ཆམ་དམ་བྱརང་བསྐམ་ཆན་བསྐོ་ནི ། །ཞིང་ཆཾ 

།བཀའ་ལས་སཱ་འདའ་ཅུགས་དམ་བསང་ ། ༢ །སག་ཆགས་ སྭིང་འདྲན་ཅིང་། །བ་སཾདོནམས་ཡུསྱ་ཀང་ཆེམ་ཆེམ་གསེལ། །ལ་ 
གུ ཊི ན་ཟབའྲིམུཀགཾ། ། འཇིགས་སཅུངབའི་ཀནྨ་ག་དང། །དགས་པ་ཆེན་པའི་སྨྱགས་པ་ཡཾས། |སེ་གེལ་བསྣོལ་མར་གཏོགསནས་ན། །བགག་སྭ་ཆན་དངས་ཏྲ་ཚུལ 
ཾྲ བཞི་ཤད ག་འ །བྲག་འཐུང་ཆེན་པེའི་མཁའ་འབྲ་མྲོ། །སྟབས་ཀླ་འི་ཤག་རྒྱས སྔགས་ཚིག་གིས། ། གོ་ས 
ཟ་སྟངཨིུས། །འབུཏུདྲ་ངོཊ་ཁཚུལ་བཞི་ནདུ། ` ་་  །དབུཞིནས་སེ་ ཉིད་འཇུག །།ཁ་ཧིཁ་ཧི།། །རྡེ་རྔ་བཀའི་ཕཾཏཱ ས་གང 











ཱཾ བག་ཅན། །འཛིག་བའིཿ་ འེག་ཐུགས་ཅུན་མངཔཏུ། 


(གྲུབ་བདད། །དབ་བཕྱག་ཆོཊ སྭཀྱབཀའམ༡ནམ། | །འདིགིསུ་རབབའིིསབརིསན ངམ 
མསཱན་ཆགས་པས་འགཾང་། , ཤིང 


བནླངསཁྲག་ ཅེན ལ་སྙེོབས། །ག་ཡག་ཆེན་མྒགའི་ཞལ་གདངས་ཤཾང་། 





ཡུ དམངས 





ཤོ །སྒྲ་དབ་བཙས་པས་ 
ངས་ཀས་བཀའ་བཞན་དུ།། 











ད བད་བྷ་ཀྭ་ བཀའ་མ༡ནམ། །འཇག་སྲུ་རུང་པ་ ང་ལག ཅན། །ད་ཀ་ཁ་དམ་དཁུབ་འདུག་ཆགས་ 
།ཅིག་ ྱ་དས་བག་ནགཙོ་ལ་སེབས། རྟེབས། །ཧིཆནམག་ཁཱཞལ་གདངས་ཤ། །སྒྲ་དད་བཅས་པས་བཀའ་བཞོན་བྱད། །ཧྙིར་ཞག་ 
ཆཱནའཱ་ཏང་དྱཾ། །ཐདྱ་རཱནོ་ག་ཡང་ག་ཞིས་བྱ་རན་དུ་བས། །བྱ་ཆང་བསྐས་རྐད་གས་ཏ དཆེན་གནིན། །རྣལ་འབུར་ཡངོསྦ་ཀྱས་བཀའ་བཞིན་དུ། ། བ་བ་ན། །སབས་ཀུ་པགྱ་ཧྲ་ ཐགས་ཚིག་གེས། 
ྱས་འབན་ །དབང་སགྲ་འོགས།ཀུ ཟས་ཉུན།།འདིཀཨངཔཔའི རར ་ ལཱ ཀོའི རཾ ཡུལ གཤག ་ 
ལྭ་ཏབས པིས །པད་དམརའཱ་ཏྲང་འ ང་ བྱཨ། 
ན་གཞན། །ནལ་འབུར་ཡངསྱཀ ྒ །སྐབསུ་ཀྲུ་ཐག་རྒྱ་སྔགས་ཆིག་གཾས། {ཅི་འདོད་ལ རབབསོ། རབ པད་ ནམ ( 
མར་སར་དབང་མཆགསྭ་པ་འག། །དབུ་གཅིགཤཿ དག་བ གཁུགས། །ཞང་ཆན་ཁོག ནས་ས འཐིག ཆནམའ་འ་ལ་ཝང་ཤང་། ། 





༄། །ཞིདཏེནྱཾ་ཧཱཿཾདནྷ་སི་དདྲར། དབྱང་གྱངས་བས་ཁྭ་ཏའཕྲན། ཕདྲ་རྡན་ག་ཡང་བཞིས་བྱརན་དུ་བྱས། བརྐྱོང་བ་སྒམ་རྐང་གིས །ཞི་བཅན་གནོསོ། དེ 
ནྣལ་འབུན་སེངས་©ི་བཀ་འབཞིནད། སྟབས་ཀྲུ་ཐགརྱ་སཱ་གས་ཚེག་གིསུ། ཙི་འདོད་ལསདྭ་གུབ་པདྨ་བྲོས། དབད་ཤུག་ཆོགས་ཀྱི་བཀའ་ས་ཉན་ཐ། འཇིགས་སུ 
འབེངནག་ རོ དྭབ་ཆེག་ ལགཱ་དྲག འཇིགས་པའི གྲ་ཟུགས། སཱིབརྗན་སཱིབ་འཐེན་གཙོ་ཡ་སྣོ་བ་ས། སྩགཏནམ་བྲེའ་ 


ད་བཅུས་པན་བའ་བ | ུདདམ་རྲདིལ་འཁོལ་ཁ་ཛྲ་ང། ཐོདནོན་གཡང་བཞི་ལྤྱི་དནདྲུ་བས། བྱརང་བསྐུམ་རང་གིས་ཞིད་ཆན་གཞེའོ། 

རླེ ནལ་གདང་ །ིང། སྨེད སྭཀྲུ་ཕགྱསལགསའེ་ག་བསྡ། ཅི་འདོད་ཡསྭཾ་གུབ་ བལཀྱོས། དབདྲ་ལ་གཙོགས་བྱི་བཀའ་ཉནམ། འཇེགས་དྲུར ང་བའི་མ 
༡ མི་གཏན། ག་དགའ གུས་པས དྭང་གཅི་གྲ་པ་གླདག་འཇིགས་པའི་གཟུགས། བགེགསཆནལཱགས་ཀྱུས་ཞ་ཡདུ་སྟེབས།( གོདེནམ་གོའ་ཞལ་གདངས་ 
ཤི ཧེ ད་དམ ཞི་བ་པ བོདྲ་རོན་ག་སང་བཞིས་བྱབན་དྲུབ་ས། བྱརཔབྱསུསྐདང་གིས་ཞི་བཟེན་གནོན།། ནོལ་ 





82 ཨཤྱར་ཨོངས་ཀྱེ་བཀའབཞིནདུ། _ ལྟབས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྷགས་ཚིག་གིས། ཅདོད་ལ་སདྦ་ཀྭ་བ་བའ་བས། དབད་བུ་གཙོགས་ཀྱུ་བ་ཀའ་ཤཱནམ། འཇགས་གུ་རུངབའི་སྣཔཡི་ག་ཅན། དུ 
དམརམེ་ [ཁག་ཁྭུ་བཆ་གས་པའི་འགྱིང། དབུགཅིགྲ་ཤག་རཱག་འཇགས་བའགཟུགས། ་ བན ཙསྔ་བགཆན་གཙོ་ལ་སའས། ཉཆེནམ་གི་ཞལ་ག་དདུས་ཤུང་། སྦ་དང་བཅ་ས་བས་ 
བཀའབཞུན་བྱེད། ཙེ་ལཱརྲིཡ་དབྱུག་ཁྭ་ཏ་འཔེན། ཞིངཆཱན་ཟྲ་བའི་དབུང་ཕུག་མ། བེདོརོ་ག་སང་བཞེསྦྱ་བནདྱུ་བས། བྱརྐྱབབསུམརྐང་གིས་ཞེ་དཆེན དཞོན། རྣ་པ་འཱཧོར་ 
‹ ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞེནདྭ། སྟབསཀྱུ་ཕྱག་རྨྱསྔགསཾ་ཚེག་གིས། ་ིེ་འདད་ལསདྲ་གུབ་པདྲ་བེས། །དབདལུགཆོགསྣ་གིབ་ཀའ་ཉནས། 
དྭུ་གཤིགཧགདུག་འདེགས་བའི་གཟུགས། བནྲ་དྲ་ཁགཆན་གཙོ་མ་སྟོབས། 
རྡོརྔའཱི་བྲ་དལ་དུ དྲུབུག་ཅིང་། བདྲ་སོན་གསང་བཞི་སྭ་རནདྱུ་ཧས། བརྐྱང་བསྐམརྐ་བགི་ས་ 
 ཅིའདོདཡས་དྲེ་གུབ་བདྡ་བོས། དབདུཤུག་ངོགས་ ཧཾབཀའ་ 


¦ ་འཇྲེག་ས་སུརུད་བཞི་སྣདམིགཙུན། དཀརདམརགཅིག་ཏཆགས་པས་འཇིང་། 
ཿ ཤིན་རེནས་གའིཞལ་གདངས་ཤིང། སྒ་དང་བཙས་བསྲ་བཀའབཞི་བྱད། 
ཞིངཅེན་གནོན། རྣཡའིནཡོདསྱ་ཆིས་བཀའ་བཞིན་དུ། སྟབས་ཀྱུ་ཤྱགརྱ་སཱགསཚེག་གིས། 





བཀའབཞིནྱཧིད། ཇཱེའུ་དུང་ཁྲ་གིས་འདེབས་ཤིང་། ཚོད་རོན་གཡང་གཞིསྱ་ཆནངྱུབས། བྱརངབ་སམརྐང་གིས་ཞིང་ཆན་གནས། རྣམ་འབྱར་ཡོངས་ཀྱེ་བཀའ་བཞིནདུ། 
སཱབསཀྲུ་ཕྱགརྒྱསྔགས་ཇྲེག་གིས། ཅདོད་ལས་དྭགུབ་པ་དབས། དབདྲལ་གཙོགས་ཀྱི་བཀའ་མཉནས། འཇགས་སུ་ ༢ང་བའེ་སཱངས་གཅན། །ལྔཔསེང་མཨཾར གས་པས་ འགྱ རི 
དབུ་གཅིག་ཀ ཤྭཱན། དྲུག ཇེགས་ པའི་གཟུགས།། ཞི་ཧཱའདེན་ཞལ་དུཉེབོས། སྩིཾནཆེནཡ་གཞིཞལ་གདུངས་ཤིང་། | སྒེདདབཅས་པས། ་བཀའ་བཞིན་བྱ། དུདདམཔའུ འླཏྲྭལུགསྦྱ་སདིལ། | 
ཤྭེདྲརའ་ གཡང་འཞེས་ རྱ༥དུབྲས། བརྒྱང་བླམསྐདང་གིསྐ་ཞི་དཆེན་གནོན། རྣལའཧྲེར་ཡེ་ ཨྤ་ཁེཀའ་བཞིན་དུ།། ༨ སྣབས ུཿགྱརྦཡཱགསཆིག་གིས། ༠ | ཅའདོད་ཡས་དྲེ་གབ ་བརྲ་ཧོས། 
དབད་ཤུགཚོགས་ཀྱེ་བཀའ་ཉནམ། འཇེགས་སུརྡབའེ་སྣང་སཾགཅན། ལྗང་སད་ཕག་ཨེཧགསཔས་ འབྱིད། དཔུ་གཅིག ྱགེ་དྲུག་འཇིགས་ཕའ་གཟུགས ༈ གཞ་རྩས་ ཁྲགཆཾཤ་ 
གཙོཡ་སབས། བགུང་ནམད། འིཞ་ལ་གདདས་ཤིང་། སྨདངའས་པས་བཤའཐཞེན་ཀྱད།  ཆེ་ཝཱ་ཞིང་ཟྲ་ཁདང་གྲེ་ བཾདེརནོ་གསད་འཞི་སྤྱ་དན་དུ་ཤུས།། བཧང་བླསུམ་རང་ཤིས་ 
ཞངཿན་གནོན། རྣལའཤཾན་ཨེཝས་ཧིབ་ཀའ་འཞིནད། གྭ ཀུ་ཕྱགགྒྱ་ལྔགས་ཆིག ་ཤིས། ཁད ཅདུལ་དྲེག་བཔདཔ་ས། དབདཤུགཆོགས་ ས་འཀའམ་ ཉཞེ་ཨ།། 
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༠ འཇིགས་ཨུརུང་བའི་ཝཱམིག་ཅན། བནག་སྣཆནརོགས་པས་འགིང་། དབུ་གཅིག ཡྱག་དྲུག་ཝཇྔིགས་བའིགཟུགས། བད ནམ་སཞས་སེབས། 
སྒདང་བཅ་ས་བས་བཀའ་བཞིན། ད། ཁྭའི་ཟདསྱཀཀྲིའ་གས་པྲཞིང་། འོདྲ་ནོན་ག དབཞིསྤྱ་དནདབ་ས། བརསྒྱང་ངགྐུམ་རྐང་གེ་ས་ཞིཔཧ 
རྣལ་ཞཧེད་ཨེད ངཱ ཧྭཊ་་ཀླ་ཕྱག་རྒྱསག་ས: ཚིག་གིས། ཅི༦དོད་ལས་དྲ་བུ་བ་པནྲ་ཤེས། དབདུཤུགཆོགསྱྱི ༡བཀའམཉནས། འདེགསས་དང་བའ 
¿¡ ཅན།། སྩོཀྱ་མཱསོཞགས་པས་འྱགིང་། དྭང་གཅིག་ལག་དུག་འདིགས་བའི་གཟུགས། ཞིངཆེནླསོ་ཧིཔྲ ཤིའིད་སྣེབས། ཁིནས་གོཡིཞས་གདངས་ཤིབ། 
དང་བཅས་པས་ བ་ཀའ་བཞིན་དཱ། སུབས་ཀྱུ་ཕྲ.གརྒྱསྔགསཆག་ གཾས། ཤི ད་ལསནླཾགུ་བ་བདྲ་ཤེ་སྭ། རཐ་། དབདཕགཙོག གསྭཀི་བ་ཀའ་ཧ འངེགས་ཨུདདབའི་ 
དམས་༨ནག ་གསེདོིང་ཆགས་པས་འྱབང་། ཤ་གཅགཔ ལགྲ་དྲག ་འཇེགས་བའི་གཟུགས།། ངི ཚཨ ལ་སྙེབས། པཉིའ་གེའ་ འཤཞལ་ གདང་ཤིང་། 
སྨཱ་དདབངས་བས་བཀའ་བཞིནྱ་ཧེད། དྡེར་པལྲ་བི་རྲིའུ་རུང་ཞིང་། ཕོངྫརོན་ག་ཡང་བ་ཞི་རན་ངྱ་བས། བྱར པབལུས་ར བགི ཞིདཆན་གཞོན། 






















རྣ་ལ་ཞཉོན་ཡངས་ཁྱི་བཀ་འབ་ཞིན་དུ།། སྟབསཀྱ་ཕྱག་གྱསྨགས་ཅིག་གི་ས། ཅིདོད་ཡས་དྲྭ་གུབ་བའྲ་གོས། དབང་ཐུགཆོགས་ཀྱི་བཀ་འམཉ་ ཤ་ན་མ།། འདིགས་སྲུ་ུང་བའི་ 
སཱང་མིགཙན། དམར་སྣ་སན་མོཅགས་པས་ཁྱབིང། དབུ་གཅིག་ཕུགདག་འཇིགས་པའི་གཟུག་ས། ཟྭདདོ་མི་རུང་དམལ་ཞལ་དུ་སྣབས། སགཅན་མ་གོའི་ 

ཞོལ་གདངས་ཤང། སྒྲ་དང་བཙོ་ས་བ་ས་བཀའ་བཞིནྲ་བད། བྱུགག་དིལ་ཁ་བཏངྱ་མའདེན་ཅིང་། ཁེདྲ་ནན་གསངཿཤིས་བྱརནདུ་བུས། བྱརར་འྭམུས་ར་བགིས་ 
 ་ཞེ་པཆཾན་གཞོན། „ ཆྣལ་ཧྱོར་ལོ ལེ སྱ་ཀི་བཀའ་བཤིན་དུ། པཿ ཕྱག་རྒྱ་ལུགས་ཚག གས ༠་འདེད་ལས་དགྲགུབ་ ཤྲོས། དབང་ ལག་ཆོ་གསྭ་ཀྱིབཀའ་ཉནམ། 
འདེགསུརུང་པའི་སང་མིག་ཀ། སྣཞོགཆེནལཆགས་ པས་འབྱང་། དང་གཅིག་ཕུག་དུག །ཨཇགས་བཞུ་གཟུགས། ཅིརུབཞིང ཡ་སྣོབས། ཏུ་དགག་མགེའོ་ 
' ཞལ་གདདས་ཤྲིང། ཇིད བས་བཀའ་བཞེནྱ་བད། ལྕགས་རྒྱ་དུང་དམའ་ཁ་ ཏངཤི འདྲརོན་གཡང་ལནེས རྒྱནདྱུབས། བྱརདབླསམ ང་གི ཞིདཱ་ཆེན་གནནོ།། 
རྣལ་འཤྱེར་ཨོངས་ཁྱི་འཀའ་བཞིན་དུ།། ལྟབས་གྱུ་ཕྱགརྒྱ་སྨགས་ཆི་གགཾ་ ཅི་འདོང་ལས་དྲགུབ་པརྲ་བས། དབང་ཡཱཿགཆོ་གསྭ་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ།། འདིགས་ས་ 

























། ¦ 








བཅས་པ་ས་བཀའ་བཞིན་ཧེད། ་¡ ཐུགས ཌཧ§ཱུས། ི་་ 
༩ ཚྣལ་འཉཾར་ཡསའི་བཀ་འ་ བི་གིགར་མངོང་ཡསཞུ་པད་ཤོག་ ་ ༼རཔུང་ཤུད་ཆོ་ཧོག་ ཤི་བ 

ཅིག་ འཾ་བ་ཞིན་དཱ།་ སཱབ་སྭྱཱ་ཕཱགྱ་ཧ་སྣ་གསི་ག་ཤིས། གུ ༨༣ ྦ ཊས་ 
༡༨ཨ ཨར།སཧ་བཀཞ་བཁིན། ལཱང་ནག་ཁཨུས་འདེན་ཆགས་བས་འགྱིང་། དབུ་ཅིག་ཧོག་དུག་འདེགས་པའི་གཟུགས།། ཞིཔཤན་ག་སོད་ཨ་ཅ་ལ་སྔབ 





རྟེངས 


¦” ཅྱགར་བའི་ 


ཧཧྭཧཾ། 
ཁྲཾ་ཤོ་མངོདོ།། 





༄༅། [ུ་བའྲི་ཁྲ་མའང་ ས་ཤ ག་དེ་མ་ཞེ་སྭ་བ་བའྲི་ལོ་ཨྔ་ར བཏང་ལྲ་སན་ཁྱི་སགས་ཀྱེས་དཔལ་ཧྭ་བ་ཀ་ལ་འཁེལ་ཤ་ས། 
ཤོ མཉམ་བ་ཆན་པར་གནས་སོ། ཕེཟིསྐ་ འོ ར དལབའའོ་ཨ་ སོའ བད་མ བདད ཟ་བིད་མདད། ནཱལ་འ་རྡེས་གླཏསསོ 
ཡར ཀློ ངུ ངཿ 
༧ རི ་གའེ་ཨ་ སགཙོན་ནཱའི་སྭབས་དང་ལན་མ་དང་། ཞབས་བ སད སུདབ་གྱི་ཡུལྟ། 
ལཾ གསག་ས། གིག སའ རླ ཝུ་མགྭོ་རྐུན་ཨའི་སྙབསཆནསྭ་དད། རབྱླད་འཐིནྭའི་ས་སཅན་ད་ ཅན་དང་། 

ནཱ ཨ་དང་། མི་གཏོང་བ་ཟ། བཟཤེཨ་བགོས་གདང་ ང་། ྭ་ཐདནམནསས་རཔའད་་ གི་ལག་ཅ་དང་། བྱག་པའི་མཚོན་ཆ་དང་ 
པར་མཛད་དོ། དེའཞིན་གཤགས་བྲ་བཞས་ཉད་ཀི་གསད་བ་ལས། ན་ཐདབྱསར་བའིཡ་ཤས་ཀིའཆའ་ ལེའི་ལེའུ་ཧ སྭ་འྱུ་པ འོད 


༼ 





92 ཧཱ་ཧོ།། ཞེས་འཛྡོད་པ་གཾ་བརས་ཛུད་དོ། མནོནྷ་སེད་ལས་ཀྱེ་སཱར་བེན་པནཛད་དོ། གསད་བའེརྡོ་རཱ་མཛོདཕས། གསང་བའི་ཡུམ་ཀྱེ་པྲྨོ་ཡཾངསུ་ཡངས་པའི་ནདྱད། སནག་ཅན་གི་ཚོགས་བང་དུབ་ 
ཧྱ་སམསུ་མཛདཐས། མཁལལ་ཕབ་སྟ། སས་སུ་བ དཛད་དོ།། མཛདནས་དྲན་པ་བརྙང་ད། སཔསྱརསྭཀི་ལཱ་བསམྱགིས་སྱི་ཁབ་པ། ཨཾ་ཕུཊཐསམ་གོས་ཡྲི་ལུབ་པ། །མ་ཚོན་ཧོ་དང་། 
༈”། དབུ་དང་ཞེབས་ཨང་ཞེང་། སབུངཞེས་ཤིནཏསཱགས།ཤེང། གསད་བརྡསཐེང་སྣ་སྒས་པ།། རབ་ཏ་འཇེགས་པའི་ ཤྭ་ནམས། ཤིནྱ་བདེ་བའི་གནས་ཤི་གནས།། སན་པ་སྐལ་པ་འབརནུང་ཌ 
། ན་ནེ་ཅི་ཨདཾད་ལ་གད་མཛོད།། འདིན་གནག་པད་བསལ་ཨད་པས།། ཕིའེཀྱིལ་འཁོརས་ལ་འདུག། ཅེས་འཀའ་ལྔལནས། སུགས་པ་འདས་པར་འགྱན་ཏ། དྭ་བན་པའ་མནའ་དོན་ནས་སྤྲུག་པ། 
སེསནགེ་སྟརྡསུ་ཞག་ལགས།  འདདས་དང་བཀའ་སྩལ་བདག་ཅག་ཉའ།། ཤིའི་གནསུ་གནས་དའུ་བྱ་གིད། མྭདྲབནག་ཡོག་ཞཁེ་ྩོའ་ལྷ་མསག། འཛེགས་པའི་སུསཞེ་བཞྭཝ་ག་ཨལ།། ཅྭཾ 
ཨཛུད་ཉུད་སཏན་བཞསུ་གསེལ། ཡུནདུ་བསཝ་བཞཾཨ་གསལ། བདག་ཉག་འདེག་ཏེན་སྦྲུང་འའྲི་ནནས། འའདདནནནོས་སཱན་ཅད་དུ། འཁེརྡ་མས་སྩདེ་བའ་ཨེ་བྱ་གིང་དན། བཀའ་། 
འ་ཞིན་ལས་ཞུནམ་བླསྲེལ་ས།། ཐེག་པ་འཛིན་ལ་མི་སེང་སན། བཞུགས་པའི་༨ཤ ལ་འཁདོ་ཨ་ཟིནན། ད་ལྟ་བཞིན་དུ་འཇེགས་པ་དང་། ་ཤིན་དཧ་མ་དད་ལཱ་བའ་ཤོག། ཙས་་སྒྲུས་པ། 















93 ༄༅། །མནའ་བདྡ་ཤ།། ནུནས་ཁག་འཐུང་་ཆེན་བྱ་ཅོད་མི་གསུངས་པར་འཞུགས་པ་ལ། དགྱཏག་སདྦ་པཱདམ་དང་། ཚངས་པམོ་དང། གཞོནཊུ་ཨཾ་དང་། དབདན་དང་། གྲུང 
„ྷཾ མདོད བསྙད་ཆནམ་དང། རྡོ་རྔ་རཊ་གདོ་ཆེན་ཨ་དད་། མམ བླརག་པན་བདམ་དང་། ཕགམ་གསདུཤེདམ་དད། གཏམས་པའ་མཇདཨ་དད་། བཟླ་པའཨྡད་མ་དང་། ཕགཿའ་མོ་དོད་། ྒཱ 
རཾ ནག་ནའལ་པ་ཅན་དང་། ཛྡོར་འཛེན་ག་ཆེན་མ་དོད། རྡོ་རྲ་ནནྱྲ་ིདཆེནམ་དད་། ཛ་རྔ་ཡིད་འཕྲོག་ན་ཤོདམ་དང་། རགཏ་གཉིག་པུ་ཐ་བ་མདང་། སྡོནབ་ཆནས་དང་། ལྡངཞག་ཆུའ་ཨེ་དོང་ དོ 

ཉོན་ཆེན་མ་དོང་། ཞི་བ་ཨཱ་དེང། བཱསྐ་ཆན་ཨོཾ་ང་། ལསྭ་གུབ་ཆན་མདང་ ༈ བཀའ་ཉན་བའ་ ཐེདན་དད་ ཚམ་དས་གི་གཟུགས་དད་། དྲལ་ ཱལྦཨ་དང་། ༡ལམ་སརཙུལ་སཱན་པ་དཱ་དག་ 
¿ྫ ལ་སཾ་གྭས་པ། མཱ་དད་གཾང་ཨཾ་རྣ འབང་ཀུས་པའ་བཀའ་ཉན་ཏ། རྡརྔབྲན་ཨ་དས་ཐངས་ནས།། ཉི་འདོདོ་སྦ་ནསསཱ་བད་གཏག་བྱསིད། ཞས་མནའ་བོད་༡། འདིག་ས་པའི་གླག་ 
” ༨༨། མཚོནྲ་དད། གནས་པའི་གཞིའ་བཅ་ས་ཏོ། ཤིའི་སཱམ་བུ་ལ་གནས་པའི་ལས་ཤད་པའ་གནས། ༥ཾ་དག་གི་དྱི་ལ་ཞཁ་བླ་སང་པ ་བཤད། ༨ཀྱིལ་འཌོདྷ་ཙི་རིསྭ་གུ་བཞིན་ 

བཅདས།། དབུསྤུ་ཟ་གར།འག་ཏ5ར་བཅག། བ་སཱ་རའི་མ་འདལ་ལ། འིུ་རྕགའི་ཝེ་མཁུའ་འིས།། ཧྲི་ལས་འབུསུ་མཐོ་འརྒྱད་གཟུགས། ཨདན་དབུགསུས་ཡུབ་དྲག་པ། བད་ 


༧ དྷ 


གླང་ 
ལ་ 





༧1 
ལཾ 
¿€ 


༦ 
བོད་པ། །འང 


རྒྱལ། 


པམ ཡར ་ ཐྲུ ་ ཅེ ་ ཟོ 
ཐལ པལྱ་གའ དགི པུ མྱ་ས་དས་སང་ག་ཀ༽ བགད འབགས པ་འད དཔལཔ་ཇགཉན་གྲས་ཐ་ལས་ 
།འང་གི་ལག་གས་རྡེརཾ་མཆོག ['ཡང་ ི 


ཅི ་མ་ལཱ་སུག་ཁ རུ་ཁ འདའིཞུལ་མདའ་བ། མངན གི་ལག 
རྨ རྒྱལ། རྒྱས་འད ཊྱསུན། །པ་ ཛབས སུ་རུབདང་དཔའ་ཧེད་ཧན། ། ྡོརཆེམ་རབ་འྲ་བ། རང ` 


གིས་གསཾ་རྲ་བེད་བ། །སྭི དད་ཤེས་བྐར་ ། བརསྱྱིྲ་གན་ཡེང་པའ་ །དགའ་ ད་རབས་བའི་རདད་བཅན། བབོའིལུགཉིས་ གཟུགས་ལྡན་པ། །སྲ་ས 


རྱསཁྲབིན་ལས་ཅིད་བའི་ བྱཏདདམས་དང་ལན་གཅི་གྱའོ། །དེབ་ཞེན་གཤེགས་པ་བྱཿས་ལན་འདས། །རྗགས་སདྭསྦ་ཧས་ལ་པག་འཚལ་ནས། །ཐལ་མེ་སཱར་བ་ 
 ཧིས་ནས་ནི།།སླཾ་སརལ པལ། །ཏུཐ་བདག་བདག་ལ་སྣན་པ་དང་། །བདག་དེན་བདག་ལ་ཐུགས་བཅའིཡིར། །ྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བས་མངོན་རྫོགས་པའི། ། 










བྲ ས་ སྲ་ཤིང་། ཤེས འདས་དྲུ་བིངས་པ་ཡི། །བཅེས་ལན་ཁདས་ཨོ་ཡེཤེས་ག། ། །སྔ་མས་ཅནྭ་ཀུན་ལ་ ན་ཡ 


།དམཿ: ། ། 
ཡེ་ཤེས་སྨུ། །ག ཧཿ ག །ཡེ་ཤེས་སྐུ་དེ རངད་བུང་བ། །།འས་དམལ་སྱ ཤས སུམ དཔའ 
ཆཞེ སྔརུངས་ གཏེར་ཆན་་ཁག་།བདག །རོལ་མ་བརདང་འའ །ཤངས་པཊ་སངས་ཆསྣནམ། 

བའ ྗིི་ 2 !ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་གང་། །རྒྱད་ཆེན་སྦྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། །ེ་ཇིའཆུང་ཆེན་གསང་ 
ར་མ་སཱཀྱི་བཀའ་ ད་ངུ་གསལ། །མགོན་པེ་རྫོགས་སངཡཆྱས་ཀུན་གྱི་ས། །གསྐང་ཚ 
ུ་ནེ། ནྣ །ཉོན་མངས་མུས་ གསལ་བ་དང་། ཀཀ བསམ ་པའི་ཉད་ 





པཿ 


རི 










༽ 


པི 
་་ 


' ཆེབ། 





། །གསང་དབང་ལཿ 
ཏ། | 


ཀྱེན་ལ་ལེགས་བའཾབསྟན་བའུ་བ། །ཀྱེད་ 


: 


གནས་པས རོ ང་བས པཔ ཐགས། །གས་གསུམ་ལ་ ཞོས རར ་ 
སྒིར །ས་གྲིས་བདགངས་ཚགས་སུ་བཅད། །གསང་སྨགསྤྱ་ཆལ་བླ་དུག་ལྡན་ཞེང་། གཟིགས་ནས བའའ་བང་བ་དང་། 
་ ཌེ ག་ཀ ཞི་ལ ཨི སཱ་ཨཱ། ཨ་ཨེ། མུཨ ཨཱ་ཨ། ་ གི བས ཀོ འོ བྲར ལལ ] 


།ཆ་བས་པའི་སྲས ཨ་ར་བྱནཡི་་ཱ་ ལག་འ ར། ཞི་ཡ་ཚིའྱདཀན་ཆོའ །དེན་ཆེན་ཡི་གེ དམ་པ་ཡིན་། །ཁེངོ་ནས་འཔང་བ་སེ་བྱའ ཨད) { 
ཚིག རྔོད [སངས དད རར གྭཏགསལ་བརྡ་པེད། །མ་ཆེད་ འི་པད སེགས ཿཧེད།། 








ལོ ི ཅ་་ ་་་ 














།ཀུནཏུ་ཁྲགོ་བའི་དོན་ཡོད་ཧོབས། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཡིད་ 
༽མུ་ཧེགས་རིག་དུགས་ངན་འཇིག་གྲ་བེད། 
།བདག་མེད་སང་གའི་སྒ་དང་ལྡན། 


བ་ང་ཨ་ས ངས ་་སུ་ ་ 
ཅོ་ག་སྦ་ཀྱི་ག་བ་དཔན་ཆོག་སྤ་ཀྱི་བཆོག །ཚོགས་ཇྔ་ཚོགས་བདྲག་དབང་ 

།རྒུལ་བཟུམས་ཆུལ་དྲུག་ལས་ཆུལ། ང་ང 

ཁྲ དང་ལན 


ཧཱ རག ོི་ 


ཡཛིས་ 
ལ་གསལ་བར་ལྡན རྤ ོིི་ 

བ། །ཤིས་ རབ་མཚོན་ཆེན་རྣམས་འཇོམས་བ། 

རཿ 











རར ད་ {ོད ་ 


|ྫི་ ུ བ་གཏུ་འགྲེ་ང །ན་སཁ་ཁལ་སུ བ་དབང་བ ༼གས་པ་གད་ 
#@ ¬ ལས ིིོ་ ང་ཆ ས་པ ། གས་འ 


མངའ་བདག་རིག་སཱགསྱ་ཆལ་། 









ས་ར ག་བཡ་ཆ 


-བ།ས། སག་དག་༢ག ག་༨་དྲའན། 
ཅེ ཟེ ལི་ 

༥: 
ཀག་ས ༨།༡ས་། སྲས། 


༧ ན་གས་ས་གཤ གབ ཞྭ 
མ3ལཡ་ང་ང ༡།ཧྲིང་། 











ཐ། ་སྒ ་ ཁྱ་དའགམྲི་བ། ངན་འདས །ལེགས་ བརྩ 
ད་པ། །མི་མདོན་མི་སྣང་གསལ་བ་ཡིན། ། མི་འྱཐརཀུན་འགྲེ་ཁབ་པ་པ། །བྲ་ཞིཊ 


ཚེ 


ཁི 
2 ས་པརཤསཔའ ས་ཉིད་འ 


རྩ 


ཱ ༢ ༢༠ 
གོ་ཁ །སྨྲན་ ག་གཙོ་བོས་ཏོ། ༈ །ཟུས་རྔུ་ཌཱན་ 


ལན་ཆུ་སཱ་དྲཉལ་ཁཁར་ཅན། ། །ཕོགས་ ས་མ ག་ང བ་། 


།དཔལ་ལྡན་པདྨ་གརྱེ་བདག ] 


(ཧཱབྲ་བདག་ཆེན་ པར་འན་ེནདུགས། ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུནི་གཟེ་བྔའེ 


ག་མད་ས་བན་བལ། སྒྲ དུ །ཉསཔ་མང་བུ་ཤོནསད་པ། ། ཤིབྱ་ཏ་སད་པ་སད་པའི་བདག །གུན་ཤུས་ཀུན་རིག་དམ་པ པ་ 
ར་མེད་པ། པ། །ཡི་ མི་གཅིག །ཡེ་ཤིས་ཡུས་ཅ རི ་ 


ངྭསྒྱ་རྐས་ལསྤ་པད་བ། །སངསྤྱ་རས་ཐོགམ་ 


ར་སར 


བངས་འབའ་ རས་མཆིག་་པ་ ། 
སྣ གསྲས་ས་ཡུས་ལྗན་པའེ་ཤིང། །ཞདྲ་ཆོགགི་སྒྲ་ཆབ། །སུག་གུ་འཇིག་ཏེན་གསུམ 


སྭུ་ཀྱི་རལ་མཚན་ལེགས་པསའཛུགྲས། ཤའགུན་ གདུགས་ཅིག་ཡངསུ་པ་ཧྟེ། ། 
ཛྡེད་ཆེ། །སངས་རྒྱམ་ཀུན་གྱི་རྐུ་འཆང 








འཕལ 
འཕཔའ་དྲ་ 
བ 
འགྲིལ །རྒྱད་ 
ཀ་ 


ཧུང་བ་ཁྲག་བའཛིག །སངསྦྱ་རམ་ཀུན་བི་སངཔོ་ཚ་། ཏད 


|| ༄༅།་ །སྤུལ་བའི་འཁེར་ཁེ་སྣ་ཚོགས ༈ །དངོས་བོ་ཀུན་ཅིརང་བཞེན་མཆོག དངས་པཀུ་ི་རངབིན་ཡན། འབན །གཾ་མདོས་དེ་ གས་དེན་། །ཆེས་ 
། ,#།ཀུན་ངོ་བ་ཉིད་འཆང་བ། ཤེས །ཆོས་ཀྱུབརོཉདཁམང་པོ། འེ་པོ་ཉིད་འཆང་ག། །ཤེས་འང་ཆེན་པོ་སྐད་ཅིག་ལ། །ཆོས ཀོ ོས་དྲ་འཚནསདན། འོ ༥རོགས་པ་སེ།། 
ཐུབ་བ་བོ་མཆོག་ ང་པ སུལ། ། །མི་གསོ་རབྱུཏུ་དང་བའི་བདུག །ཚོགས་བའ་ས་པ བས་རས་ཀུནྱལམདན་གྲ་མ་པ། ཐབ། །ཡི་ཤེས་མ་ལཱ་འོད་འགསལ། 
ལོ་ཀ ཤེས་འ ། ༦ འདོད་ད །ངན་སེང་ཐསས་ཅདྷ་ནམ་སེཏ་བ། །མགན་པོ་ 

༈ སཾམས་ཅན་ཀུན་ཀི་མཆོཊ ཆེག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་གྲོལྲ་ཤེད་། །ཉེན་མངས་ གཡུལ་དུ་གཅིག་དཔའ་བ། ! པས་མའིདགས་པ་འཇེམ། ། །དཔལ 'ལཱན་བྲོ་དང་སྒག་ས་པའ་ 
' ཝཱན། །བཀཱན་པོ་མི་སུག་གཟུགས་འཆང་བ། །ལག་བྱ་རལ་པཀྱུན་སྩེད་ཅིང་། །གམས་པའི་སྟེབས་ཀྱི་ག་དབྲེད་པ། །དཔལ་ལྡན་ལ ལ། །ནམ་ཁྭའ་ཁྭབ་པར་གཱ་ཧེད་ 
པཊ ༈སེའི་ཧི་ལ་ལབོར་བཞིའི་ཁནོ། །རྐང་བ་ཡ་གཅིག་མཐིལྱ་བི་གནནོ། །ྐ་བབས་སན་།ཁཉ་ས་ཀོང་། ཚངས་ པའི་ཡུལ་སྣ་ ས་གཞོན །དེན་ཆེན་ གཉིས་མད་ཆོས་ ། 





(2 གྱིད །དམ་པའི་དེནདེ་འཇིགས་པ་མདུ །རཱམ་རིག་གཱ་ཚོགས་གཟུགས་དོན་ཅན་། །ཞུམ་ཤེསུ་ཆོགས་པྱ་དུད་དཔ་ཝུན། །དངོས་དནོམ་ཡུས་ནམས་ལ་དགའ། [སྟང་བུ་ཉི་ད་དག་འདོཊ་ 
ཆགས་བློ། །སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་སེགས་སླངས་བ། །སྲིད་གསུམ་དགའ་བཅན་པ་པ། །སྤིན་དཀའ་དགེ་པ་བཞིན་དུ་དཀ་ །འད་བ་བདས་གན་ཀ ཟྲ་བའི་འོད་། །ི་མ་འཆར་ 

༈” ཀའི་དྱཀིལ་ལར་མཛེས། །སན་མའི་འོད་ནི་ཤེས་ཆེཕ་དམར། །ཅེད་ཕན་བཟང་པོ་མཐེན་ཀའེ་ར། །སྐ་མཆོག་མ་བན་ཀུ་ཆེན་པོ་ཅན། །དོར་བུ་ཆེན་པ་འོད་ཆགས་དཔལ། །ས 
བཱི རྒྱས་སྤྲལ་བ་འཾ་བརྒྱན་དང་ལཱན་། །འཇིག་ཉིན་ཁམས་བྱ་རཀུན་བསོད་པ། །རྫུ་འཕྲལ་རྐང་པའི་སྟོབས་ཆན་ལྡན། །དེ་ཉིད་དྲན་པ་ཆན་པ་འཆང་། །དན་པ་བཞི་པ་ཏིང་ལིརནྱ་ཧ་ལ་།་ 
ཤོང་རུའི་ཡན་ལག་མ་ཏོག་སྔས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཚུལ་རེག ། ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ལམ་རིག་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྲ་ཤས་ 

་ །སེམ་ས་ཅན་ཀུནྲ་བི་ཡིད་ལ་འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུན་རྱི་ཡིད་ལྟར་འབྱོགས་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དབང་དོན་ཤེས། །སེམས་ཧན་ 


ྒ སེམ 
( ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོགས་པ། །བུང་པོ་ཝ་དོན་དེཉེད་ཤེས་། །རྣམ་དག་ཁུང་པོ་ལྤ་འཇང་བ། །ངེས་འུབྱང་ཀུན་གྱི་མཐའ་ལ་གནས། ® །ངེས་བརྭའུང་བ་ཀུན་ལ་མཁས། །ངེས་འུྱངཀུན་ ྦ 








ཨ་ལས་ས་གནས། །ས་པརླ་ང་བྱཀུདསན་པ། །མན་ཁག་བ་གཉིས་ེར་ུསེ། བླ་གཉིས་སད་་སེན། ག་བས་པ་བྱགཉིས་ཁཆང། །འདན་བཞིའ 
དཔ་གིགས་པ་བའཆང། །བེདདོཟས་པ་བྱས་གཏ ཅིག་ག །སས་ཀ་ྐདཅག་དོནོ་ཀུན་རག །ཐེག་པ་ 
།ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འུབྱང་བ ་གི་ཁྲབྲ་ས་བུར་གནས། །ཉེན་མེངས་ཁས་སྐ་མས་དག་པའི་ 
བདོན་ིད་པ། ི་བ་༽ བྱང་བ། །ཉེན་མེངས་ཉེ་བ་ཀུན་མེཿ ཀུན་མེངས། །བགཅགས་ བསལ བསྙན་ཧདཱ།ངས། ལེ ་ 
ཀུན་གྱི་དེན་སྤདས་ཤིང་། །རྣམ་ཤེས་ དགུའི་འགུགས་བད་ཧེད། །སུམས་ཅན་ཀུན་ ཡིད་ཡུལ་དང་ལྡམ། 
ཡམས་དང་འབུན་པར་འཇུག །སམས་ཅགཀུན་ཡི དཆེམ་པའུ་ཤིད། ། །སེམས་ཧན་ ཀུན་གྱི ྐ 





















གསགས ད་བ གི་ག ས་ངབས་གཡས།ུས། གིག 
ཏྲ ངྭ་སཱགས་མ་ &་ །གསང་སུག་ས 
¦ རུ སངསྨྱ་ཆས་ཀུ་ྱཧི་ས་ཏོགས་བཱ་པ་། སགས་པ པ་ ཙར་ཏླཱདཱ། གླ ཐིདི་སོང་བ་རི་ནརྱཆ། ཀ་སད ླུས་ུདམེག་་ཅན། ། 


སད་པའི ལས་ཁ་དག་ འུ 
ཡཀ་ལགཔདདཔི་རིསའ ཀ་གྲངས ཡི་ན ཟས ག་དག ང་གང ཉང 















ཧ་ཧྱ།་ ལོ །ས་ཆོགས་འྱབད། །ིཞིན་འགུ་བཞི་དོནབིད་པ། །ལྷའི་ད དུ །ལའེ་དབངཔ་ལཱའི་ལྷ། །ལིབདག་པོ་ལ་མིན་བདག་ །ཁཆེ་ 
| བ་ག བི་ བདག་ཆ་བ་ངེ ྭ་པདདབདྱག་པ། །ཡིད་ ིང་རམིནི་ཡ་བད་གྲས། ། ཤིས་འབ་རལ་གི་སདའ་གཞུ་ཐོགས། །གན་ཡངས་མི་ 


ཤན་བ་ས་6་ར་ད་འ། འ་བ དུདད 


བྷ དུད་འདུལ་བ། །བདུད་བཞིན་འཇིགས་པ་སེལ་བརྡ་བད་། །བདུདྱ་ཀི་དཔུང་ནམས་བྲ་བད་པ། །རྫོགས་པ་ 
ཙའ འ་ མཆ གཏོད་འོས་ཕུག་གི་གནས། །ཏུསཏིུམ་འགེ་བ་བའི་འོས། །བཀུར་ཁེས་ཇོད་པནྭ་བའི་འོས། །ཡུག་ཤར་འསཔ་གུ་མའི་རབ། ། 
༥ེ། །སྒུ་འཕུལ་ཆན་པ་འཇིག་ཉེན་འདས། ཤལ་རབ་བ་རག་ིན་པའི་མཐའ། ྒིད་དེ་གི་ །གརིས་གོ་ ཀོན 









ལ་འདུད། །སྟངཉིད་ལས་འུབྱང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཊཿ 
ས་དྭགེས་པྲ་བོད་ལ་འདུད། །སང་ 
ད་། །སངསྤྱ་ཆས་ཐུགས་ལཤ 


་གཞད་ལྭ་ག་འཚལ་འདུད་། །སབས་ཆས་གསུང་ཉིད།ཁོད་ལ་འདུ་ 





༥ 


༈ །སངས་རྒྱས་ཆགས་བརྱོད་ལ་བའདུད། ། 
།མད་པལསྔ་སུད་ཁད་ 


པ་ལས ད་ལྭ་འདུད། །སངས་ 





{19 ༄༅། 


པམ - །རྒྱ་གར་སྐདདུ། བྲངས་ ཏཱས་མ་ཡ་ཛལ་གྱུ་ང་སར་ཨ་དྲ་དཏྭན། བོད་སྐད་དུ་། རྡོར་སེམས་དཔའ་ས་འྲཕུ་ལྲ་ད་བགསང་བཐམས་ཧད་ཀིཨེ །ཡང་ཞེས་ 
༩ ཀྱ་བའུ་རྒྱད། སྣོརམ་ པར་སངམ་ཛད་ལྭ་ཕུཿ ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུམི་བྱསད་པ་ལྭ་པ༔ ཕུག་འཚལ་ལཾ། །ཨ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེནས་དཔལ་ལྡན་ རྡོརཱ་བཆང་། ། 
¿1 རྒྱོ་ལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བའེ་བདག །ུགྱ་དབངབླསརགཏེའཛོའ་པ་ས། །དྱེས་ཤིང་སྤྱན་གདང་གུས་བཅས་པས། །རྒྱལ་བུསྐ་ལ་བསྙེད་བསྐེརནས་། 1སྨན་སྔའ་གུས་ཁྲུད 
„ འདྲི་གད་གསོལ། །ཨེམ་ཧོ་ | །རོག་བཀུགྱགྱིདལ་པ་ཏེ། །ཆོགྱ་རས་པར་བྟན་པའི་རུད། །དྲིམེད་བབམ་བཏུག་དཀའ་བ། །འདུཔ་བསདོས་ 
4 ཆོས་མངོན་དང་། | །དམ་ཆེག་སྤུབ་དངྲུ ངྲགུབ་པ་དང། །ུ་གསུ་གས་་རགྲའྱ་ཧ། ། མ་ལུས་གཏནལ་འབྲེངས་པ་འདི། །རྡརཾསེམས ་དཔའ་ཇི་ཀར་ལགས། ། 
རྒྱའཕྲལ་གང་ གིས་བསྟན་པད། །དུ་བའྱི་རླད དཱད་གདུ་པེར་བསྡན། །ལུས་།གང་པོའ་བྔརདཔ་ཉིད། །གངཾརྷ་སིཞེས་ཐ་བརབ་ཤད། སླུག་སང་བཞུསནཇིཉཧུ། ད 
སིང་པེའི་དོན་ི འི་ཕིར། །དེབོན་ཉེདེས་ཇལར་བྗྗོད། །ངས་པཞེས་ནེཅིའི་ིར། །མཆན་འདི་གང་ཟག་གངལ་གསུངས། །མཆན་བྱེ་དྲ་བདྲས་པའོ། །བུནམིང་ཀུཏྟ 





༤༨ ` ༤༤ ¬ ༨. ༨ ༨༽ ༤༨ ༠ ན་ བོ རླ རར 
!23 པཱའ་ཚུལཉེད་ཀྱིས། །སཱེན་པཞེསརེཅེའི་ཕྲིར་། །གནས་དངའ་ཁེརན་ངི་ཀྟ་བུ། །དུས་དངབ་སྲུད་པ་ཇིཏྟ་བུ། །མེ་བསྩོད་ངེས་པ་ཇི་ཉར་བ། ྣམ་པརསངམངདངསཱང་བཛད། 


༢ནཆེན་འྱུ་བང་ལྡན་གངགིས་པར། །སཱང་བསྲབའུ་ཡས་གང་གིས་ཡིང་། །དེན་ཡོདྦ་བུབ་པ་ཇིལྭ་བུ། །ཧུན་དང་ཞསཁའ་དབ་སྭཱ་ཡུགས། །གས་དཀརམ་དང 

ཧྲ།ལ་ཨཱ་ཞེས་པ་གངགས་པུར། །སཁཾསཱང་པ་ཧ འཤུལ། །ནམ་སྙང་སྤྱན་ལས་གཟགས་དབང་དང་། ཁྱགན་རྡ་རྗྔ་གང ར་བངད། །སྨིག་མེ་འཕྲེངདད་གླུ་གངཅ། །བམས་དང་ 
སྤྲི་བ་སེལ་ཀུན་བཟང་དང་། ། འཇམ་དཔལ་ཞེས་པ་ཅེའྲཔིརྲ། ། དུས་བཞི་གདུག་སྤོསམ་ཏོག་དུང་། །མ་པམེ་དྲིཆབ་གདཡོའ་བརྗོང་། །རྣས་རྒྱལ་གཤིན་རྗེག ཤད་པེ་དང་། ། 
ཏམབིན་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བཅཾ། །ལུགས་ཀྱ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོགས་དང། །དྲལ་བུཞས་པ་གདིར་བརོད་། །ཡིད་དང་ཆེས་བཟང་གཉེས་ཏུ་པར། ྣ །གཙཾབེས་བདག་ལ་ངེས་ ' 


¿` (༦:3༤ 


བའ་གྲསཔས། །གངུ་ཧིརྱ་བུནམངམ་ཡིན་པའི། །ནངདང་གསངབ་གེང་གཞི་ལས། །སྙེན་པ་བསན་པ་གནས་དངའཁར། །དུས་དངབསུད་པ་ཇི་ཉར་བརྗོད། །གགས་པ་ཐུན་མེང་ 
གླེང་བཞི་ལས།། །སྙེན་འཁེའ་གནས་སུ་ཇིརྟ་བུ། །བསྟན་པ་བསྡུད་པ་ཇིལྟ་བུ། །སྐྱེམ་བུ་ཆེན་པའི་བཤདདུ་གསེལ། དནྡིེབཞི་བིིའརིགས་ས་བསད་ཁ། མ་མང 


བཿ ཿགཉེས་ལ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་སྩོར་དང་། །ཕཱིནང་གསངབའི་རིམ་པ་ཅི། །གཟུགས་བརྟུན་དཀྱལ་འཁེར་ཇིལྭ་བུ། །གད་ཡིར་གཟུགས་བརྣན་ཞེས་བརྗོད་ཏི། ཏཱཾ །གང་གེས་ 
་གཟུགས་བླ་འན་གངསྣང་ལ། །ཉྱིནང་གསང་བ་ཇཾ་ལཱར་འབྱུར་། །ཝྷགསནཞས་པ་གད་ཕེརཏ། །གཟུགས་རྨན་ཞེས་པ་ཇི་ལྭ་བུ། །བཉེས་དངགསུམ་དངདུག་བསླན་ཅང་། ། 

' དེན་དམ་ཀུན་རོབྱ་བངརུབསམས། །ཡེནང་གསང་བ་ཇིལཱར་སྩོད' །ཆོགསྱ་ཀུ་དྱཀྱིལ་འཁེར་གཤེས་ཅ་ཞེག །གང་གེས་གང་དུ་གང་ཚག་སནས། །ཇི་ལཱར་སྱད་པས་ཅེ་ཞིག་འགྲུའ ད 
ཊཾ ཁདི་དག་བསྔན་པང་དགེས་བྲང་། །གནས་སླབས་གངདང་འགལ་བའུ་འགྱར། །ཡན་ལྭགྱ་ར་བ་གང་དང་འབྲེལ་། །དཀྱིལ་འཁེར་དུ་ཇི་ལཱར་ཏགས། །གསུངས་ཤིག་སྙེས་བུ་མཆིག 
ཆེན་པོ། །གང་ནག་ངེས་པ་མ་རད་པ། །ཀུན་བྱི་སྤྱད་པའམ་གྱར་པ། །ལེགས་པའ་གསུངས་ཤེག་རྒྱལ་མཆོགཆེ། །འདིནིདྱཀིལ་འཁོརྩབདི་བ་དེས་པའོ། །གང་གིས་གངལ་གུང་དག་ཅུ་། 
ངྭ་ལཱར་དབང་བྱསུར་ཕུན་སུམརགས། །བདག་གས་ཤོས་པའ་བྱས། །གད་དང་གང་དུ་ཇི་ལཱར་འབྲེལ་། །སྙུན་དང་ཡེན་ཏན་ཇིཌྭ་བུ། །འབྲས་བུ་རིམ་བར་བཤེད་དུ་གསེལ ། །འདི་ནེ་འཇུག་ 

པའི་ཆོག་རུ། །ལག་ཀྱའམས་པ་ཇི་ལྟ་བུ། །རྡོ་རིསསས་དཔའ་བདེ་ཆེན་པ། [སྒྱ་འཕྲལ་དྲྭ་བམངོན་རྫོགས་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབ་གཉེས་མད་པས། །བདག་གིས་ཏེ་ཆམ་གས ལྭདུ་ 





་ཿ ༄༅། །གསེལ། ། །འདྲིན་དབང་གི་དོན་བའ་དག་ལས་དྲེ་བྲ་དེས་པའོ། །གངལ་གང་གིས་བསྟན་པ་ཡིས། །དམཆགཅེས་པའིའི་པེའ། རྩ་བདམ་ཆོག་ དུ་བཞིན་བསྟས། 
#ཾ གད་ཕིརྦ་ར་བ་བོད་པརྱ་བ། །ཡན་ལག་དུཞིག་བསྟན་པ་བསྲུངས། །འདིདག་ལམ་དང་བསྟན་སྨྲབ་དང་། | །གང་ཟག་གང་དེན་ཇིསརའབྲེལ། །གྭསུངས་དང་འདས་པའི འི་སྐན་ཡོན་དི་། 
„¡ ཙཱནང་གསང་བཇི་ཉུང་གསུང་། །།ལ་དང་ྙ་དངབསྒུབ་ པ་དང་། །ཤེསྱ་བཏིངལཿནདམ་ཆེགའུ། ། །སྒྱུབ་དངམི་སྤང་བསྲུངཅིཞིག ] རྱལ་མཆོགསྱེས་བུ བུས་བཤིདདུ་གསོལ། ༽ 
༧ ཐཱུན་མོང་བུན་མེང མ ཡིན་པའི ་ །མཆོག་དངམཆོག་སྒྱརས་ཡིན་པའི་། །བསྦབ་པའེཁྱང་ ཁག་གི ཡཱུ། །གངགིར། ་གང་དུངི་ཝཱར་བྱསབ། དགུག་དུ དང་བྱཅེང་དང་གསེ ངང་ 
ཤཱ གསད། །དབེ་དང་བསྐད་དཔའཕམ་རྒྱ་ལེ་། ། །གཏེའ་དང་མི་ མ་གྲཞན་ངའྱཾ་པགས་དང། རིགས་འཛིན་གེའཕཛང་ལཱར་བརླུབ། ། །རྒྱལ་བའིམཆེག་གིས་བཤད་དུགསེལ། ། 

ཟླ འདི་བསྦུབ་པའིདྲི་བདྲིས་པའོ། །ངི པིནལས་རི ཨ་པ་གངེ་ཞིག །གང་གིས་གདདུ་བརྩམ་ པྲ་པ། ། །ཐབས་དང་རས་དང་ཕྲུའ་དུ་ཅི། །ཏིང་འྲདོན་འདུགསྐུངས་ཛོཁུངའི། །གདུལ་ ་ 
ཤབའི་རིམ་ པ་གངིཞིག །ཁཿ །ུད་པའ་རིམ་པ་ཇིལཱར་བཤད། ། ] །འབུས་བུ་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་འགྱའ། ། །གསུངས་ཤིག་གསུངས་ཤིགྱ་རལ་མཆོག་གཙོ་། ༽ེ་ཕུམ་འ ་སགས་ ཛཾ ཡའ 


° པཱད་དང་བལ་བའི་སླེབ་མ་ལ། །གསང་བའྲི་ཧིང་བོ་བསྟནགྱ་རནས། །བདག་དང་གཞནཀུན་སྡུག་བྱས་ལ་ཞིང་། ེགས་དབ་བས་བྡ་ནཟངགན། །ཧཱ་འཕྲུལ། 
བ་ོ་རསེ་ལངགྱིརད་ཆེན་ ལེ ། །མཚནདོན་གི་བཤད་བ་གདང་པ ལོ །དེནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ། ། ཁུན ངསྱ་ཐུར་གསང་བའི་དོན། །བུན་མོང 
མ་ཡིནའཁོར་དགལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ བ་རྡོརཾའཆུང་། །དྱཀིལ ` ་ །རྡེརྔ་པདྨ་འབྲེལ་བ་ཡིས། ། བདྱ་རུབ་སེསས་ཀྱི་དབང་བསུརནས། །ཐུན་མེང་ཐུན མེངྩོས་ 

4 ཡནཱ་པའི། །ཉོནསངས་ལྟ་དང་ཤེས་བྣམས། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་གསལ་བྲས་ཏེ། །ཤན་སེང་ཁད་པའ་གསང་བའི་ལས། །ལམ་གཉིས་ངེས་པའ་སྟོན་པསན། །སྟཾན པད་སི་བྲ་ ཡིན 
ཿཱ དེ་ཡི་གནུས་མཆོག་བཤད་བ་བ། ། འྱབྱང་དངཞུ་གས་དང་ཏེན་པ་དང་། །མཚན་པ་ཀྱིན་གྱིས་ བླརབས་ཡིརརོ། །ཐབས་ དང་ལ། ཀྱེས། ཤུདཔིསས། །ཀུན་བདག་རྲཿ རི་འ ཆིག་ཉད། 


རྩད་མ་རིག་དགས་སྤང་བའེ། །འག་སིའི་གནས ་མཆག་ཆྲའ་པོ་དེའ། ། །ཡང་དགུ་སངས་རས་ ་དེརསངས་རྒྱས། ། །སྒལ་མདེ་སྐེ་པོ' །འདུལ་བའྲི་ཕེ༔ ཡེའ། །སྦུལ་ པ་པཞི་འདིཊ་སངས་རྲས། 
་སངས་་རྩོས་ཀུན་གྱི་བཟུགས་པའི་གནས། །གཙང་ས་རིགས་དགྲ་ནམ་དཔངས་པ། །འག་མིན་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁེགས ཐས་བྱ་ རོངས་ 


༄༅ 












དེ སེ 


བ་ས སད་པའི ས། ག་ན་པ 
ལྷ་ཏེན་ཐབསྭ་ཏེ་འྲབས།། །ཡ་ཤེས་ཐབས་ཏི་འཕགས་པ་ཉིད། ། །གླེ་འབུར་བ བརམཛེས། །བཐུན་མེང བའི། 
རིས་པ་མཐོ་དམནཀུན། ཧངྡ་སེན་མཆན་མད་འོདལ་ འཇུགས། ། ངོ སེ་བ ཀིད། །ཐབས་ བབ ག་ པས །ལམ་བྱཿ དའེས་པར་བགོད་པ་ 


།ར་བབསྦྱ་བུཁྲབས་བྱརྭ་དུག་བསྙན། །ཞས་དང་སེངས་པའི་ཁསྲ་བལ་བ་། 
བསྣ ༈འདོད་ཡེའི་ལཡེས་བྲའིག་པར་བསྟན། །ཐངས་དངེ་ཤེས་རབ་ཝན་བ་ཡེན། །ས་ཆགས་ཐབས་དང་ལུན་པ་དང། ། བས། །ཉིིབ་པྲརིན་པཆེ། །ལའི་ 







གསའ 8 རར ངའ་ །པགལད་པགསུངསྲི། 
སིས དོན་འགྲུབ་ཅེསནྲིནས་པར་བསྟན། །རེགས་པའི་རྒྱ། བི བི 


། དབས། །ྒལ་བཤིདདུ་བརོད་པ་ཡི ངའག་གཉིས་ལུ་ ངེ བི་ལི། འབན་ཡས་ངབ་ མངོནྱོ་གུལ་བའི་། །བདེ་བའི 
རྨ བད ། འདུ ཤེས་དངནི་འདུ་ད་དང་། རཾ ཡང འི་ད །ག ང་པིཌ་སྣངདང་སྦེམ་དུང་དྲིས། བའི་ བདེ་བ 
ཐིག་ལེ་མདོག །དཀར་དངདམ་འདངསར་བ་དང་། ཀསཱོ་དང་ དདདརིས་རདར། [རྱོ་ལ་བ་ཀུན་ཧྱི་བདྱེ་ཧེད་ཅིང་། ཅི ག་ལ་བ བིསསཔདདལསའྱ་ ངོ་བའི་ལྔ་། 
ཐམ་ལ་ཞེན་པ་དག་པ་དང་། ས་དག །སྭ་གཤ་རདངདོ་དང་བསྐྱེད། །ནམ་ཁའ་ཁམསཀྱ གྭྭ་ཉེབ། །སྙེངའིག་ཐབས་ལས་མངོན་གུར་པ། །།མུས་བ་ཤེས་་ཧེཿ ྦ 





ཉཱ ༄༅། ཞི །ཅུན་མོང་ཡུལ་དངྱ་ཁད་བརྡ་བི། །ཟབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བ་ལས། །མཆོན་དངངོགས་དང་གས་བ་ཡིས། །ལྷ་མོ་བཞི་རནི་མངོན་སྡུང་བ། 

| ༧ བྱབཆུབས་ནས་དང་བདེ་བ་དང་། །ཐབས་ཀི་བདེབས་སེག་པ་དང་། །ལཐོ་འདིནྲ་གག་མེར་བཤེད། ལ་བས་མོལ་འཁེར་བཡས། ིནཔྣསའི་བེབག་ཀུན། །བག་ཆུ་ལུ་བུར་བརོདམང་ 

༧ པ༔ ༈བརཆདམེད་པར་ཕང་བ་དང། །ཆིས་པའིང་བོ་གང་བསྟན་དང། །དཱིཾདང་ལྡན་པའིཁད་པར་གྱེས། །དྱིངསིདཾཚམ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བས། །པཉིད་རྡོརགི་ཏིས། །རོ་ཡེས་ཁབ་ཅིང་གར་ 

„ སྒྱར་ལྡན། །བདེ་བེན་པོ་བཞིའགར། །བབ་དང་མཛེས་དང་ཆིས་པ་ལར། མི་གནས་བྲཀོལ་བསས་གརམཁན་མ། །རྒྱན་དང་ཆགས་པའི་སྦ་དག་དང་། ། ཡིད་ཀྱི་པེང་བ་བདེ་བའི་གར། ལྷ་མ 
@ བཞིའི་རངནོ། །མ་རྟེགས་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པ། །རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་མཛུད་པ་ཡིས། །ཡངས་ལ་ཕན་འདོགས་སྦབས་པའནེ། །འདིནི་བམས་པ་ཞེས་བའོ། །རྟོགས་གེམས་མཐའཡིན 
།ལས་དང་ཉོནམངས་བྟས་བའི་ཕེར་། །སེལ་བའདིན་སྒིབ་སེལ་ལོ། །ཐབས་དུང་ཤེས་རབ་གནས་རྟོགས་ནས། །གདངའ་སྦོང་ལནསི་གནས་པ། །ཕི་ནང་སྣེད་བཅུད་ས་ 

ཡུས་ག །དྭེབ་མད་པས་ཀུནཏུ་བཟང་། །བདག་དང་གཞན་དུ་འཛིན་པཀུན། །ཟག་པ་མད་པའི་ཤེས་བབདི། །བལྟ་བའི་དྲ་བ་སྤྱོད་པསན། །ཟག་མེད་ཤེས་རབ་འཇམ་དཔལ་སྐུ། །དབང་ 


༨ ༨༽ ༨ 


¦38 ཞམཁའ་གསལ་འདོད་པ། །དྲན་རྟོགས་རཾག་པ་འཁེའ་དུགནས། །ཟུབ་མདྷརམ་ཤེས་བསམ་མི་ཁབ། །མུ་ལུས་ནམཁའི་ཡེ་ཤེས་སུ། །བདེ་ཆེན་རིགས་པ་མི་རྟོགས་པར། །བསྲུས་ཏེཞམས 
་ལ་གནས་པ་མཛད་། །བདེ་བ་ཆེན་པོམ་སྐྱེས་པ། ། ནམཁའ་ལཱ་བུར་མིི་ཕིད་པ་། །ནམཁའི་ཡེ་ཤེས་བེརསད་སུ། །དུས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་གནས། །འདེཞེས་ཤེབར་བསྟན་བཞི། །ཨེ་ 
༡ སུགས་བཞིའི་ཚུལ་གནས་ཏ། །ཡཕྱི་ནང་བའ་འྱཁམས་གདོང་བར་བཅས། །གསང་བའི་འོག་མིན་རྒྱན་རྫོགས་བ། །ཐྲིག་ལེ་བམ་ཡེག་སྤྲས་པམེད། །བརྔོད་མེད་བསྟན་པ་བསུང་མཛད་ཅིང་།། 
ཉིན་བླཝབས་བདཆེནསི་རོགས་པ། །འཁོརལཱ་སཾང་བརམཛད་པའོ། །མནི་སནུ་པ་ཏ་སྭ། །སམ་བད་དན་ཏོག་ཡིདྱཀྱི་དངས། །ལས་དངྡནས་ཤེས་དེདག་གི །གསལ་བརགེ་བསའཁོད 
¦ དུ་བརྗོད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཤིད། །ཐིག་ལ་ུག་མེད་སྐྱེས་པའེདུས། །བསམ་མད་ལྷན་ཅེག་སྒྱེས་པའིཚ། །བདེ་བཅེན་པོའི་དུས་སུ་འདོད། ། ཤས་པ་ནེན་དང་བརྟན་པར་བཅས། 
ཐབསྱ་ཀི་རིགས་པ་ལ་བཏེན་པ། །ཟུང་གིས་སུས་པའི་དྲནྫོགིསནི། །རང་ཟིག་ཐབག་གྱི་རྐལ་པེའ་གསེལ། །གང་དངགཔ་ལ་གང་དུནི། །གང་གིས་གངཚེ་གང་གསུངས་པ། །བརྗོད་འབྱུང 
ར་བ་དེརྱ་གྱུར་བ། །གླེང་གཞེ་ཞེསནི་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་ཀྱི། །དབེརམད་ཡེ་ཤེས་ཅིག་གི་ངང་། །རྡོརེ་འཆང་ཆན་ཀུན་དཟངས་ལས། | 










3} 


༣; 





ཱེ་ཚོགསསྐུ་འིནརྣམ་པར་ 





|3? 
„.ཤ 


¿| ཐུབ་བ 


4 
སོ 





བར གས་ད ར་ལ 
་ཡིན་པ། །འབོ་བ་འབུལ 


ཡཿ. 


། 








དུངབ་སེལ། རྐྱལ། །འཇུལ་བའི་སྤུལ་སྲུ་ངེབོར་ཤར། །ལ་ལར་ལཱ་ལས་འཕ་བ་དངུ། འ དཾ 
ལ་ས སྤྱ་ཧོས་ནས། །འཁོར་ལོ་བགར་ཏྱེ་མ་དན་འདུས། །གནས་ལ་ངེས་པ་ཡོད་སིན་ཏེ། །དྲས་བ་ཡི་དགས་བོལ་སེང་དང་། །ཨི་དང་ལྷ་དང་ལ་མིན་དེ། །སེ་སོའི་གནས་ཏེ་གང་ 





།མི་ཁྲ་བུང་པའེདབང་པེ་སྭ༽ ༽ཏྱོལ་སངྷསྲ་ཡེས་འདུལ་བསམཛད་། 


༨ །ལ་ལར་ཁྱུམ་འུགས་འཕོ་བ་དང་། །དཀའ་ 


།ལྔརྣམས་ དནི་མི་རྣམས་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཡེ་དགས་དུད་འགྲོ་དང་། །དམྱལ་བསེསོའི་འགྲོ་རིག་དག །༢ངའང་མེས་དང་ལས་དབང་གིས། ། 


ཇི } །ཅིག་མཉྭ ཀི 
[སྒུ་དང་གསུངཐུགས་ལས་དག་གས། །འདུལ་དྲ་བབསྐནཾ་ས་ཆོགསྤ་ཀིས། །ཆསཀི་འཁར་ལོ་འབྱཏུ་བསེར། །དཚའྲགོ་བསེསོ་ཡང། །རང་་ 





བའི་སྟོན་པའི་གནས། 
འླ་ཆུལ་ཐ་དད་དབང་གིས་འ ར་ །འངའངམེས་པ་འད་པའཆ། །འཔརང་བརྡའ་སྲུད་ཐ་དད་པས། །རྟོག་དང་གྲེལ་བར་གང་འབྱརབས། །རང་རངྲི་བཞིན་སྙེན་པའིདུས། །བསྟན་པ་ཐེག་པ་སྣ་ཆོག་ 


ཀྱི་ཚུལ། །གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་ངང་ཝ་། །དགུ་དང་བརྒྱའི 





|4 བཞིན་བཞི་རྩ་དེན་རིགནས། །རིམ་པ་ལཱ་འམ་ཐབས་ཅིག་གིས། །རིག་འཛིན་སངས་རྨོས་ས་ལ་གནས་། །རངརཔཆའཛེན་སྦུལ་བའི་ལུས། །འང་གནས་ཁཁོར་ཁྱི་དང་པོ་ཡུས། །དེ་དུག་ཞུས་པའི་རིམ 
༢; གསུངས་པ། ] །བློ་དང་ཚེག་དང་ཡེ་གེའ་སུས། 1རྒྱུ རྒྱད་ཅེས སགས། །ས་དངགསུང་དབཐུགས་ཀྱི་རྱུད། །ལྷ 'སྙེདདཀྱིལ་འཁེར་དབང་དམ ་ངང་། །བསླུབ་ པ་འཕྲིན་ལས་ནེས་ པའི །ཕི་ 
ས་བྱཅུ་དུས་ བཞི་མངོན་ རྫོགས་ ཟེ  །སེད་སྣ་འདུལ་བ་མདོན་པ་ དང །སྐུ 


དཔནང་དང་སུས་པས་སྙུ། །༢ང་བ ་བཞིན་ཿ ཞིན་གནས་ དང་མ མངད ད་པ། །ཐབསྱཿྱ་རུདན་གསུམངུ་ དུགསུབ ཕྱག 
དུང་གསུང་དང་ཐུགས རྒྱུད །སྐྱང་རྗོག ས་ཐབས་ཚིམ གང །སྱུ་ འཕྲུལ་དྲ་བར་འདུས་པས་ སྟེ དྭལུརྦགགསེཔའིཆོསནྣཨས་ ཀུན། །རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀུན་བཤད་པའ། {རྒྱུད 
པ། །སྔྲ་ངས་ སྤུགས་གུན་ གྱ སུངགི་ཨ ། །ཐག་ མ་བཙདང་མ་ཐའ་དགེ་པ། པ། ། །དས་གསུམ་རྒྱལ་ བ་ཀུནྲ་གྲ་ གསུབ རི་རེམས་ དྲ རཿ འཕྲུལ ་དྲབ་གསང་ངམ ་ལོང་ཤོ་ 
འུ་སེ་གཉིས་པའོ། པའོ། །དེནས་གཞན་ ཡང་བཤདྱ་བ་བ། །གང་ཟ བྲབ། ཐངས་འི་ བླམིང་དུ ཡུལ་ད་གྲང་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ཏྲན་ 


རྒྱད་ཚིན་པེ་ལས། ཀིང འཞྷི་ཚྣམས་ པར་ང 
མོད་ཡུལ་ཉིད་དེ།, །གང་ཟག་ཐབས ་དང་སྟན་ པཉ ངེའི ལོད་ཡུལ་མགྲ གྱར་པ། །ཐབས་ཆེན་གསང་བ་དང་ལྡན་པ། །དེཞ གྲི་པུཞ་མང་མ པ་ ཕན་པ ལོ ། ིད་སར་འཁའ་ཅང་བོ།། ཞཱ། །རྣམས་ 


ལོ རི 












ཤུ ༄༅། །བདེ་བ་ཁྲསྱུ་བུང་བ། །སེ་མས་ཝཱ་རིམ་པར་སང་བར་བྱ་ཐར་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབཟཧམ་སྩྱོར་ཞིང་། ཞིང །སུ་དཔགསུང་ཐགས་ཁས བང་བ ། །ཤྭ་བྲག་བརྒྱདྲརུ་ཀུན་འ། 
༢ པས། །ནཆིལ་འཁའ་བཞྲི་བླ་ཅ་ཉིང་། །ུ་གསུམ་ཐུགསདང་ཐདས་ཝ། དི སྭ་བཏབ་བ། །སྣ་དོ་བྱད་བདེ་བའི་རང་བཞིན་བས་ 
མ་ལུས་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པར་གནས་། །གཡོ་ལྗང་སྨྲོན་འཇུ་ [སེགནས་མཐུརིན་སིཤེས་ལ་ ིཊ་ཡ་ཤས་།།ར་སརས་ུན་ཡིདབཞིནཏེད། ། 


ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་རྣམ་ པར་གནས། ། །འཐུ་བསེས་པའེ ྲ་ གླ གས་དྲ་བདོག་གནན་དཔ་འོད།།དིལ་ ་ཁཆམས་པར་གནས ། ། 
,] དང་ནས བབསས། །ངའགངབད་ེན སས དས་དསཔའ ་ྲ འཕ ་མེད་གང་བའེཚུལ། གདཔད་མ་ད་ ཡཾས། ཨས །ཏའ་བེ་ཡུད་ 
རྟེན་དང་སྩོར་བ་དང་། འཕེནདཔཟུང་བླ་དགས་ཏ། །དངམར་ཡེ་ཤེས་ཟླུང་གི་འཇྲུག ། སླ །བདབའི་ཐིགེ་ལེ་རིམ་པདག དད 












རད ་ སྭཱ་འུང་ སསསག་་གག་བ། ྟབའི། །ལམནིར་དངཐིག་ལ་དང་། 


37” །འངུ་ཞིན་ཏིང་འཛིན་གྲུགས་བྱ་དེད། ཐིབ 
ལུ ་པས ༈བདག་གཞན་ཆོསྣ་ཚམསས་ལུས་པ། ། 


ཊཱ བྲ །ལནཅེག་སེས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཏེ། །དངོས་བོས གུས འེས འག སདསིན། །།༣ཿ ང་བད་ཆེནླས་མ་ཉིད། 

རྔ པ་ག །ཡགསསྦྱས་ཧུ་ན་བྲ་གུབ། །ད །རྣ་ཇེ་སེམས་དཔ རྩུ འྲབ་ལྲད་བགསང་བས །ལས། ། སང་བླསད་བ་ཤདཔའེའྦའགགསུམ་བའ ་ 
ནས་གཞན་ ཡང་བཤད་དྭ་བ། ཀུནྱ་ཧི་ཤེསྭ་བ་ཡུལ་བཤད་པ། །ཆསྣ་ནམས་མ་ལས་ཐམས་ཅུདཀུན། ཅིགད་བདད་ཞུན་བ་འའ། འདུད རངབཞིན་ཤད། །སྒོ་ྒརཀུནགྲལ ' 
བ་མ་ཡིས། །།རྟོགས ་དེངམི་ ས་ཁུད་པལལས། ། །སྣ་ཚོགས་ཆས་ནིརྣམ་པར་འཕྲུལ། ཞིད ་ལས་འདས་པའི། ། །རངབཞིན་དགེར་ མེད་དེ་བཞིན་ཉེད། [དངེས དྲ་དངེས་ པོ་ཡུལ་ 


ཧཱ 


ཆང་དམན་པའབྱར། 
རྟན་པུ་ཡིས། །སེམས ་ལྔ་ཡུན་རེང་རེམས་བཏུས་ 
སསགས ཀ་པ 





45 ༄༅། །འཇྲས་པ། །བཁེར་དུདྲ་བུ་ད་འདུས་པ་ཡིས། འ་པ་ཡི་། །ངཔ་་ཚོགསརབ་ངབ།།གཞིསམུད་བབས་ཆནནོརི། 


ཟླ་ སཱུ་ཚོགས་གནས་དང་སྣ་ཆོགས་དང་། །རིགས་ད །བདྲེ་སུ་གྲ་དབང་བྲ་པྲ་བག་དང་། །རང་ ས་ད 
སེས་སྭ་ཀེ་ ངཔོར་གནས། ། ལས་ དྱ་ཏཱནྲ་གིས་གང་སྣང་བ། །རང་རང་ཞེན་པ་ཐདདྲ་ཀྱིས། ། །དབང་པ་ད་པར་སྣ་ཆོགས་པའི་། ། ག་བའྱེའ་པ གས་མཐེང་། ར༨བནིག་གེནྱི་ 
24 །ལཅིགནི་ རྟགས་ པའེ། །མ་མྲང་ལོག་ཅས་ལས་པ ཡིས། །འཁྲུལ་འཁོར་ལེག པའ་སྙེབསས་སྣ སྙས་ཏང། །འཁེར་བསྱ་ར་ལ་དག་པ་ཡི་ས། །ཞིང་དང་སྐྱོད་ཡུཕ 
རྨ ལེ རང །ཏེ་ཁྲིདན་དབང་ཧྭན་རྡུཏྲཕྲུལ་དང་། མངོན་ཤེས་ཡེ་ཤེས་དཔག་མང་པའི་། ། ་གསུསུ་དང་གསུངུགས་དང། །དང་། །ཡེན་ཏུན་འཕྲིན་ལས་རང་སྣང་བ། །བདག་གཞན་ཚྱུན་ 
% གྱིས་གྲུབ་པའིདོན། །སྣ་ཚོགས་ 7 མ་བཀག་ཡྱུན་ཁྱེས་གྲུབ་པའི་སྒ། །ཧུ་ཚོགས་ཀུན་དང་དུཧེནམེད་པའི ན་ལ ཡིད་བཞིན་མཐུན་པར་དུང་། །ཀུན་ཀང་རང་འབུང་ 
 བངརུབ་སེམས་། །བདེན་པ་དབེ ་དདེའ་མེད་དོན་དུ་སྣང་། །ག ཡིགནསཁའིརང་བཞིན་ལྟར། ིང་ལྷ་ར་སྣང་པ ལས། །ཡངདག་ཅ དུ་གཟུང་དུ་མད། །མ་བཅོས་རང་བཞིན་ཞི་བ་ཉིད། ། 


༈ །བ་དག་གཞན་སེང་པ་འི་རང་སྣང་ཡིན་། 


' བྷགོ་བཀུན་ཁྱེ་ཁ །གང་ཡང་ཐ་བས་དང་ཤེས་རབྱཀི་ 
་ཱི འདད ང་ཀར །རྐྱལ་བ་རིགས་འཇོན་མཐའ་ཡས་དང་། 
མྭ་བས་ཞི་བ་ཧཾ། །ཅེག་དང་དུ་མ་ལས་འདས་པ། །སངསྤྱ་རས་ཞུན་ཊེ 








ུ ཀའྲ་ཐུ་བྱ ཉེན་ནུགས་དང་། ། 
ཅོན་དང་ཐ་དདཅན། ཟུང་སཅན་ལེགས་མཤས་བཞྲི།། སོགས སད དག་དང་། ། ་ ་ ་ལགས་པ་ཡེས། ཧེའི 





|50 གང་ཟིན་པ་། །གཞནགྱིས་དོར་བའི་འཁེར་བའི་ཆོས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ངེབོར་འགྱར། །མཡུས་ཅིག་དང་བལ་བའི། །ཇི་ལརའཐཐུན་པའི་སྭིང་པོལ། །སེ་སའདན་ ཀམ ཡིན་པས 


སེས་བྭ་དང་གཞལ་ཡས་དང ༈ །ཆོགས་བའེནམ་ཁའི་ནེ་ཤིས་དང་།དཔ་ བྲ 
ཁིད་བརྩ་ས། །བའི་མོས་དཔ་སམ་པ་དང་ །ནུས་བའི་མ་པ་བཅིར་སྣང་པང་། །ནམ་བའདང་བཅིར་བཞོལས། །ིཟུ་བརའ་གརྭགན་ཁུ་བླཟང་། །རཔ་འུ་ཤུངར་ 

གླིས །ིརཐང་བའཆསའུ། །པོ་བའདོནལསཔ་གཡག་པས་། གལ གློ 
ད རྱོངོའིལོང་དནུང་ འེ ལག་བ་བམས་ཅད་ལ། བབ་ཧིང་བཀུན་ཐབ་པས། ། ག་མཛད །དངོས་ ལ་ཐབས ཅུམ སི ) 


ཙིངགཏཿཚེགས་བ། བད །གདྱིར་གཏནཾ་ཆོགས་ ུགང་བཞིས་གས་ རངལས་ གང པུ ། ག་ཀ ཡོས །དུམ་ཅིག་དང་དད་ ྟ གེས མཁཝའ་ལས་ཡོ° - 


༣ །ཐབས་དེ་གདོད་ནས་དག་པ་གསུས། 





ཆུལ་ པྲ་བ་ ཏུ མ་པ། མ་ཞུས་ཏོགས་པཟི ི་ོ 
ནོ དེཿ མི དཔས། ། དཔོང་ལོལྱ་རསཉིདྱཀ ཤེས། །འཁོར་དངྱ་པ་ངན་ཁདས་པ 
སྤྲིར་གང་སྣ་དབ། །རྟོགས་པའི་སྟྱ་དང་རང་མཚན་ཤེས། །སྣད་བརུད་རྒྱད་མེ་དོ་མཐའ་ཡས་དང་། ། །མཉམ་ཉིས་ལྷག་པའི་མཉམ་གཉིས་ཀྱེས། ད 





།མ་ལུས ིངཔ་ཐིག་ལ་དང་། }ལ་བདུག་བཅད་བཅསམགཤིས་དང་། ས་ཡ་བྱ་གནསྲ་ཆ་ཡན་ལག གས་ཆེ་ནགས། །དངུ་པོ་གནས་ 
་གཉིས། །གསུམ་པ་མྭ་ ཡུས་ཁབ་ཤེད་པ། །ཉམས་སུ། ཏག ། །ཐིག་ལེ་གནས་དང་ཡིག་འྲ་བ་དང་། ཀླནམའ་བཞོས། བདེ་་་ 
སྣང་། །ཆུ་ལས་ཆུ་བ་ཐ་དད་ དམད། རོལ ་ནི་ར་ཐིགདང། །ལམ་དང་ཞང་སའེ་འདྲས་བུ་ལྟར། ། །ཐབས་ཀྱིཉེད་པརླ་།བབ་ཡི་ཤེ །དངས་མ་ལཱལས་གངུ་བུང་བ། །ཇི་སེད་ 













!52 ཡུས་སེ་མས་རྩ་བྲིག་ལ། །ཁམས་ལཱའི་སོདང་བླདུད་སང་བ། །ཡི་ཤེས་ཆན་བ་ཏོགས་པ་ཡིན། །གསུས་དངེས་བྱ་ཧད་སེགས་ཁ་དོག་གངས་། །གནས་པ་གང་ཡི་ནད་སྣང་དེ། །སེ་སོའིབྱརུད་ 
ུད་པར་ལས། །བདྲརུབ་སེམས་ཉིད་གསུལ་བར་སྣང་། །དནདུམ་ཀུནརྫབ་དབེའ་མེད་པའི་ །བདཞི་ད པཱ བཱ 
ངྦ གཉིས་མད་པའེ། །ཐེག་ལེག་གཅིག་དང་དུས་ཉིད། །བལ་པའེ་ཡེ་ཤེས་མྭ་ལུས་ཉེད། །གཅིག་དང་དུམ་ལས་གེལ་བ། །བཅུད་སུས་ཐིག་ལ་གཉིས་རླས། །ཆུང་དངུ་གདམ་ངག་རྐྱེནྣ་ལྡན་པས། 
༈ ཁྲགསངུ་ལུནངག་སྩས་པར་སྣང་། །རངལ་གཞས་པ་ཤབས་ ཀྱི་གསལ། །ཐྲབས་དང་ཤུས་རབ་འབྲལ་བའི་འེ། །མྱུ་ཡིག་བཅས་པ་བཅུད་སུས་པ ། །འཛིས་དང་རུང་གིས་གདམ་པ་ཡིན། །མ་ 
ཡུས་ལ་སྩེས་མངོན་སུམ་གསལ། །བདེ་དང་སྟོངཤིད་སྲི་བེད་པ། །རཔའིགས་བདེ་ཆན་མ་སྐྱེད་གཟུགས། །མ་ལུས་འོད་དང་ནས་པ་ལྟར། །དྱབེཿམད་ནུལ་དུ་རང་སྣང་བ། །བདེ་བཟསྐེད་པའི་རྟོགས་ 

° པ་ལཱ། །རུ་བ་ཡན་ལག་བྱཅས་པཉེད། །མ་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པེ་ཉེད། །ཡེ་ཤེས་ལཱའི་རྒྱོས་བཏབ་པ། །དབང་པོཿ ད་བྱདད་འབྲལ་བ་ཡེསྲ། །ཡབ་ཡུམ་འབྲལ་བའ་བྱཅྲས་པའ་བྱདད། ། 
སེམས་ལཱའི་རྨུད་དུ་འང་སྣང་བ། །མཉེམ་པ་བཞིའེ་ཚུལ་དུགསལ། །དེལ་སྲེགས་པའི་མཐེའ་ཨས་པ།. |.ཤིནང་གསང་བ་མཐའ་ཡས་པ། །ཕྲིནང་གསང་བ་མཐར་ཐྲུགས་པའི། །གཏན་ཚཾག་ ི 













[5 དབིངས་སཐའ་ཡས་མྭ་བུས་པའི་། །ནམ་ཁའི་དབིངས་ནི་མཐའ་ཡས་བར། །སྤོད་པའི་ཁད་བ་དདེ་སྟེད་ད། །འངྭའྱུ་བང་ཐབ་སྭ་ཏི་སྨོད་པཉིད། ཌི །ཇི་ཉྟར་བས་མ་ཤིང་བཏགས་བའི་ལར། 
ལཿ བཞིན་དེ་བམེད་པའྲེ་ཕིར་། སྒེ་གསུམ་འེད་ཅོད་བསུམ ་སྭི་ཁུབ་། །ཐྲབས དང་ཤེས་རབའང་བཞིན་བྱིས། ། །མ་ཡུས་སངས་ ཅི 
ཱུ བསགས་པ ཐབས་ཆནི་དག་དང་ལུན་པ་ལ། །འདོན་ཆུགས་ཞེ་སུངགཏི་མུག་དང་། །ང་རལྭ་ཕག་དག་ཆེན་པོདག་ ཀིབྱུ་བལམ་དབད་བར་བཤད། ཐབས་དང 
སཱ་ཆོགསཀྱི་ས། ། ཨི་དཔལལས། དཔེ་རན་དུག་དང་ལུན་པ་ལ། །ཟབས་ཀྱེ་ཁུདཔརརི་བཞིནད།། 

རོགས་བ ཁྱད་པར་ཇི་བཞེན་དུ། བདུབ བསལ་ པ་གཱཚོགས་རྒན། །རང་བཞིན་གཉིས་ཨེད་དག་པ་ལ། [ །མི་མཐུ་ 
མ་བཅོས་དྱིངས ལས་གཡོན་བམེད། །གངདཀུ་ནསང་ངས་དགེ་ལས། །ལས་དངུཀ་པའི་སྒོནས་ནི། ནེ །སད་དང་སྤོད་དང་ཧྱོད་འབྱརིར། །འདི་སྐད་སྩོད་པས་སྩོད་པས་གསུང་། འང སྨ 
བཞིན་རྒྱལ་བའི་སྤྱོད་པ་ཡིད། །ཆུ་དང་ྲབས་ལྟརཁྱབརྒྱུརཀྱང་། །སྤོང་ལེན་བྱ་བསྣ་ཚེགས་ལ ལ། ད་ཐོ བཡྲཱ་ཀི་ས་བོན་པ་མད། །གང་ཤིར་ཐབསོ་དང་ཤིས་རབ་ལས། །སྒ་དངཉོག་ 


¬+» 






.2༢ 
«4 
3 
% ཏཾ 


གདོསའིནའྲིས་ལ་ 


པོ 
སོལ་བ་ 


¦ ཡིས། །དང་པའྟཏོགས་བའེ་ སེམས་ 
ཿཾ གང་སྣང་རང ཡོར་བྲག་ 
མངོན་ཤང་དང་། །ཏ 


+ # 





༨ ོ 


༩༩༡ མ་ང 


(༈ཏ༠༢༡༠ག་༢༨༽ 


༄⁄༽ 


མ་པ ཀླ ཁ 
དོན་སེད་དེ་། སྲཊ་ཕྔལ་བྲྲ་བ།༡།ཁན་་རར། ང་ཁང 


¬༨༽ པ་གབྲམ་བ་བ ཀར ་ 
ག་མ ཀླ ངུ 
སོ་གྲསྐ་མ་མཤ་མཞ་གྲྭ་ཆ་དྲ་བོབ་མ གས་ཏཀའ་ལ་ལི་རྡོལ བདག་གཞོཊ བམ་ཡུས་པ། ཀད གསུམ་གུགས་རུགས་གསལ་བས། 
་ ༧༤ 
ཉཊ་གདདིས་པར་ཐག་འབལྱ་ཅི།། ཡན་ཁག་སྫེོས་བྷ་ཚམ་བར་སོར 














` 
མང ལ་བརྗོད། །ཡྱིནང་ཅན་དང་ཨེན་ཐུན་ཧའ།, ། དེའང 


།བྲེན་བྱི་ས། །ཆགས་སདྲདན་ཏོགས་ཀུན་གྱེ་བཞི། །གབདུ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་། ུ་ཞིབའོབླ་ུ་གིས་ཏུ༽ 





གསལ་པའིསདོན་ཤེས་འུབང་། །ཉྱི་རོལ་ཟགོ་པའྱི་མུ་ཉིད་ལ། །བདེ་བརེན་པོའི་བུ་དའ 
ལཾ རྩ སཱ ཡིས། བགཨད་ལེ་ཤེས་བདྡ་ ར་ །ནམཁའི་དབིངསནི /ཆབར། །ཐུག་སཐའ་མད་པའ་ 
ཡང །བསྐྱེད་བུཆླུང་དང་འབར་བ་མེད། | 


(༩2 གུ་ཡས་གཡན་ཏེ། །བཅུ་དུག་འདུལ་བའི་སློག་རྩགོང་། །རྩ་གསུམ་འབྲིན་པར་འདུས་པན། །སྒ་སྩོར་ཁྭཁརུལོ་དག་གི་གནད། །དེནས་དང་མིའི་འཁོར་ལོ་དང་། །མ་ལུས་འདུས་པའིརུ་ལདུ་གནས།། 
།འདུས་པས། །བདྲེཆེ་ ཉམས་ཉིད་སྐྱ་བར་འགྱར་། ། 
ས། །ཡ་ཤས་ལཱ་དང་ལན་པ་ ་བ 
སའུ པབའ་འགྱར། །ཐབས་ཀྱི་ད་ཕའ་ གྱ་ཧ་ཡང་ །བསྐྱེད་ ྣ 
ཧསང །ིཉིདབདརན་དེགས་པ། མཐུད 


= རག་པའྱ་རཱ་ལ་བྱངུདའངས་པས། །ཐོགས་མ 
༡ ཆོས་ཉིད་ཐིག་ལསི་གཡོ་བ། །དངས་མ་འདུས་པའི་བྱུདྲ་ཐིསས་པ 


ཙཾ ཐིག་ལྕེ་རུདཔ་འཛིན་པས་ ། །བ 
བུལ་བས་ཟག་པ་མེད། །རངྱ་དད་མདཔའི་བདེབ 
དེལ་དའྱི་རས་བཏབ་པས། །བེད་བསི་ཉེགས་ལྷནང 


>༔4 
,24 
༧ རྱབ་པར་གནས། །དེ་ིད་རྟོགས་ནངས་རྟོགས་ལས་། །འཁོརདངྒག་ཏན་འདུས་པ་ཡིས། །སྤྱོད་པ་སྣཚོགས་ལུ་ 
དིརེན་ནམཁའི་ཕུཀྱ་པར་གསལ། །བདྲབ་བདེ་བའི་དོན་མཐོང་བེ། །སུདང་ཐིགལེནུང་དག་དང་། །བདེ་བའི་རབའིག་མ་ིསང 
ཉིད། །འངས་མཁི་ཟིག་ལེས་ཀུན་བུབ་པས། །ཕི་ནང་དབང་པར་བཅས་པ་ཡས། །བདེ་བའི་མྦ་མའི་རང་བཞིན་འཆར། །མ་ལུས་བདེ་བཆེན་ 
།ས་ཐེན་ཡི་ག་བདེབ་ལ། །ཁམས་ལཱ་ཡེ་ཤས་རོ་ལྡན་ཞིང་། དཾ 


` ,}¢‰ 


སྩེས། །ཤུགྱ་མཅིག་དུགསལ་བར་ད ང་། །གདདུལཁོར་ལོར་བཅུད་ལྡན། 


|€ དྲི་དང་རོ། །རེག་ངངུདྲན་པ་པྩུ་ཚོགས་གྱིསུ། །ཞེན་དང་འཆེང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ས། 
ཞནནཁང་ཧྭང་པ་ཉད། །ཡུས་ཉད་རུ་བཅུད་མ་ཡུས་པ། །ཐབས་དང་ 
ཤཱ ཐབས་དངམན་ངག་ལྡན་པ་ཡི། །རྒྱལ་རིགས་རྗེ་རྲིགས་དྲམ་ཟེ་དང་། 








།ུམས་ཅད་་བང་དེའ 









168 ནུས་མེད་གཡུལ་དུ་ཞུགས་པ་ལྟ་ར། ། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀྭ་ནག་ས་བ་དང་། ཐདཔ་བོསཁཕུགབསཔཞིང་། །་ལས་ལག་པའི་གཤས་ས་འགུར་། །ནྡ་རེ་སེམ་ས་དབའ་སཱུའྲཐུལ་ 
ཀྲ ག་བ ༼ལུག་གཉིས་ཏིངའཛན་གཟ ་ གུ ཡརདཔ་ཡུལ་་ཤ་ཀུན། གཀན་གང་བ༽ 
ཉིད་དང་བཞིན་ཆོས་སྲུ་ཡི་ན། དད ོ་ 

།རང་འུཧུང་ཟག་མེད་ཡ་ཤེས་གཟུགས། ། 






ཊ 
6 ་ཡིན། །འཁོར་དངྱ་ས་ཤ་འདས་པ་ཡིས། ་སྣནམས་ས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཞུན། ། ། [སྣུ ཚོགས་ར༨ཞིཀདབདཔལ་ །དེཉི 
` ཇེ་ཉཱར་སྣང་གུགས་ཐམ ་པའི་རྭང་བཞིན་བཞི་བྱར་གཉིས། །རངབཞིན་ལོངས ར། །དཏིྱགྱརགཆགས་ཏེ། ཀུ 
གས་པ་དག །པ འི་རིས ང་འདས གས་ཏེ ད་དག ། 








ིམ་ ཱཾ ་ ལི་འབ | ། རོ 
ཨཾ་ཨ། ཀཁ་གཐང་། ཙཚཛྷཾ། 








ར་ཁ ཁས་གླཀཱ། འདདག་རགབངབ་ཡི། །ཡིགས་བྱའཇག་ཏེན་ཁམས་བ་ ཀེ 
ཧྲི ིདཾཾེཾིཾིེིེིེིེི ཀྲས ༨ པས ལ་ག་ས་འབའར། དེ་དག་ཧེངཉིད་ 
ཅརྱང་ ཨའི ྭ ༧ ཛུ ཀམས་ཀུན། 

ཕའ འེ ྨ པ་བ་དེ་ས་བ་ཀ 


ཁྱབ་ང དལ་བའར་སཔསཔའ་རཱ ། གད ༡ བླ 


- ར 5, གྷཱ 
༽ཡི མ་ལྱལ་རམེང་རྲལ་།ནང།་ རྣ ཡཤས་རྱམམཆ་གསང་་ 











་ 


ཡ་ཡ་ཡ 





རྫི 


ལས་ག 







རཱ 
ས་ས རད ་ བོ 
སས ཀཿརར་འ །གསལ་ལ་བརྟན་ཞིང་གམས་ རར གཱ ཡར ་ ` 
རྒྱན་དང་ལྡན། གཡམ གོས་དང ལཾ 





༧ 


།དབང་བསྲུར་ཆོ་ག་ཁྭ་ཝྡན་བས། །ྩོརབཾསྨུ་ལ་སྲས་བསྩེད་སེ་སོར་བགོད། །ཆོས་དེངས 
དེ །སེ་སོ་བླད་དམ་ར་པོ་ནུབ། །ཀྲ་གུབ་ལལ་ཤི །བུན་མོ་རིགས་མའུནྲདི་འིརོན་འྲའེལ། །འཁོར་ལྕེ་རིབས་ 
ལྩོནས། །ས་སྙིང་དཀར་པོ་སྲུ་གུ་འཛྲིན། ། གམ་ལབའགིལ། མ་གང ག་འཛིན། །ཁྲ་པང་འིཛན་མ་ལི་ནམ་ཁའི་མདག །སཱན་རས་ལྱེ་དོན་པྲད་ 
དཀར། །གིརཏི་པི་ཝང་དམ་རམ་མདོག །དོར་འཛིན་ལཱང་ཁུ་ལས་ཀྱི་རིགས། །ཐུག་གཉིས་བླ་༡རནས་གརམ་ཛད། ུརདབཞིཁ་རིམ་པ་བ ཞེ བུམས་པ་དཀརས་བླུ་འཤ་ 
འདན། །ཟས་གདུ་ འཁྲི ཊི ཕས ན་པ་ག གོག ལན འདདྱམ་་བིལ་ 
བ་བཞི། །ལྕགསྭཱ་ཀུ་ཞགས་པ་ལཱ་གསྲ་གོགས་དེལ།། །འཐིངནག་སེ་གནག་དམ་དནག་དང་། །ལངནགརྔརེེད་དབུག་དང། །ཐོད་ཕྲུལ་རྡརི་ྒྱགམ་དང་། །ཡུམ་ཡང་སེསའི་ཧཱཀ་མཆན་ཁས། 





79 ༄༅། །ཀུན་བཟང་པབྱ་ཨུམ་ནམ། 
ཤུ ཤཱ གག་གགཔ རིགས་ས ་གས། །མྱ་སས དན་དང ཡའ སྦམཐིང་ཀ་དྲུང་། །དམ་རནག་སེར་ དུདཁ་དང་། དོག ག་མ་བ 
ེ། ་ སེ་ཆུར ཤད་པར་ཧོ། །སི་ཧེད་ ་ པ། །རོ རམ་ བཟབ བྱུ །གཞན་དོག་རང་ གི 


ཁཱ བ་ུ་ིདཏུགས །དཨ་བསད་ཝུན་ བདང་འབུལ། །ཀུན་ལ་ཁུང་བའི་སིངྡ་རེ་ཡེ་ས། །ཁྱཌཁ་བྱེད་བ 
ལ་ཤ ཡིན་དག $ ད། །ཐམ་སྲ་ཅ 
ག་གིས་བ །མི་ཤིགས་ཐིག་ལ་ཀུན་ཀྱི་གནས། །ཞུས་པ་རྔ་འདི་བརའྲབ་རགས་བཞི། སི །འདུ་ཤེས་ལ ། 


་ཐ་ ༄༅། །གེ་སར་ཉིད། །ཟྲད་པ་ས་དང་གཤེར་བརུ། །དོད་མེ་བསྐྱོད་བ་ླངཉིད་དེ། །བདེ་བའི་དང་མནམཁའཤིད། །སྷུ་དབིབས་བྷ་བ་དེ་བཁི་གནས། ། 
„ ཆོག་སུ་འདུས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁྲང་། །ི་བ་པླད་འདྲུས་པའྲི་གདན། །ཆེ་བའི་ཡེན་ཏན་ཚིགས་པར་ལུན། །བབག་དཤའ་བདའ་བའ། །ལཱ་ཡུང་འུུུང་ལཱ་དག་པ་ཡེས། 
„ ངང་བཞིན་དེ་དང་སྭ་ 'གར་བས། །ཡེ་ཤས་ཕ་རགས་གཉིས་སུམད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བ་ཡེ་། །དབང་པོ་ཡུལ་དྲུ་རྲམ་ཤེས་བཅས། །རངརང་བའེ་བརྡ་སྐྱེད་བའི་ལྷ། | 

ལན་ངེག་སྐེས་བིའེ་ཡཾསྭ་ཧིད། །ཐབས་དང་ཤེས་གཉེས་མད་ཅིང་། །རྒྱབའེ་རླུང་ལས་དབང་ཐོ་བནས། །ཐབས་ལམ་བད་པའི་གཉེརདུག་གིས། །བརྟག ས་དོགས་ 
ཤྩཾ པ་ཟློག །དེངོས་པེརྣམས་ཀྱེས་ངེ་བོལ། །ལྡོག་བྱ་ངས་ཀངམི་དམིགས་ས། །བདེ་བའི་ཐིག་ལ་ས་བོན་ལས། །ཐབས་བཞི་རུང་གི་གར་ཐབསཀྲས། །དགའ་བའེ་ཚད་ལྡནགུས་པ་བཅས།། 
༧ དངས་འདི་ལན་ཅིགནུས་པ་ལན། །བདེ་བའྲི་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པརནི། །ཕྱིནང་སྣོད་བུཧུདམ་ལུས་པ། །བདེ་བཆན་པོའོཅཾག་ཕྱིར། །མ་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱིས་པར་གནས། །བཅུད་འདུས་ 

བདེ་བའི་ཐིག་ལྐནི། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱི་དེབོ་ལས། །ཆེབའི་ཡོན་ཏནཀུན་ཚོགས་པས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱི་ངོ་བོར་གནས། །དེནས་རྒྱལ་བརྡོ་རྔའཆང་། ། རྒྱལ་བཀུན་རྱ་རྒྱལ་པོ་ ྦ 









|82 ཡིས། །མཡུས 'ལྷག་པའི་ལྟར་བརླབས་ཀྱེ་ས་། །གསུ་ གསུང་གི་ིངཔོ་ཀུནབྗོད་པདསད། དྲེ་ནི བྲ པྲོ རོ ཌེ ར་འ 
ཤཿ ས་མ་ཧོ། ཚུ་ངུདུ་ཤཱའི། ལཏེ་ཁར་ཏེ། མོ་མེ་ཧཱརཏི། ཨནགརག་བཏི། ི་ཉིགརལ། ཏོཨ་དྷཨ། ནི ། ལགས ` ་་ 
ཁུ ཧོཿ སླ 1 གསོ། ལ་འ སིག ཞིསརོ་ཡ་སྭཱ་ ཀཚེལོས། མགི རུཾ ཨན་རེག་ ཡས ལེ (ུ་གམ་ལ། བི་དི་བ་སུ་ 
< ཀུ ཧོག༔ བོ རླད ༼གདཔ་ཕ། གྲུ ཅན ཀི་གོཕཊ། ཨོ ནྲ 
རླུ མྭང་པདྨ་ཌྷཱ ཛཿ ཡཨཨ་ཨབྲ་ཅད་སམཏཱཨ། 


¢ ཛལ ཨཾ ཀྱམ ༢ིཛ་ལཾནི་ཕ ཤུ ུ་ཧུཾ་བཛྫཿཾྟ | 
ཏཾ་སྭཧཱ། ཡགས སེ སྐནདྟོ། ༣ 'ནོ་མུནི་ྲཾ་སྭཧཱ།། ཨཾ ཤཾསྭཱད། ཨོ་རུནི་ཡེ་སྭདཱ།། སོ སོ་མ ཏི་ཤ་ཧོ།། ས་མ་ཧོ།། ས་ས་ཡ 
དཾུཾ་པོ།། ཨོཾ་ཨཧུ་སཱ།། ཐ་བ་བ་ཐ་། དཱཛྲཛཛྲ། ས་སས་ས་ས། མམ་མམམ། ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ། ཨོཾ་ཨརུཾ་སཱདཱ།། ཨསྱབུདྲབགཉིསཡད་པའི། 7 







{83 ༄༅། 


།གསུང་བྲུགས། ། །ོཾ་བས་ུ་ཡ་རཱཾ། ཨོཾས་མ་་ཧཾ། 
4 ཛྷཱཾ་ཧོ། སླླ་་སླགླ་ ཀྱང་། །ཿ ུང་གྲསས་དཀེལ་ཁར་གས་པ་བར་བྱརར། །ཨོ་ཀབ་ 


།ག་དེན་མད་ཤེག ། 
སུ་ཧཱུ། ཙུདུ་ཧཱཾ་དུཾུ། གཙོ་བོ་ཁཱ་དང་ 
སག་མ འོ ལོ ༨ བ་བཅཆུ་གཉས་དང ད། དྲབ `  ་ རག་མ ར་ །ལུ་བལ་གཉིསརུགས་ ་ 
| ཤཿ རིབས་བཅའ། ས་དཔག རིམ་། ས་དང ལི །བཞུགས་ཏབས་ཚུབ་བཞིན་གནས་པའོ། །དེནས་རྒྱལ་བ་ 


 གསང་ུའི་སགས་ནིབསུང་བརསད། །ཨོ་མཱཱཱན་བཛསྭ་ཱ ། ཨཾ་མཧ་ཨ་ 
བཀ ཨཾམྩཧཾས་མྙརྟ་ཏན་བཛངསྭ་ཐ་ཝཾ་ཨྭ་ཏ་ཀེ་ཧཾ། ཨོཾ་མྣཛཱ་ཀྲད་ཏ་ཨནུ་སཱན་ཛཱན་བྲྲཾསྭཱ་ཐ་ཝ་ ×: 6 


ས། ཨོཾ་བཛཛ་ས་མ་ཡ་ཧོ། ཛྭ་ཙཱ་ 








སེབས དབང་སྒྱུར་བ 


|8ཧཱ། ༄༅། །དེ་དབང་དེའི་པིར། ནི་ཡིའིརིམ་ས་བརབ་ཤད། །གངདེཁམས་ལཱའི འི་བདྲ་བ་ཡིས་། །མཉེས་དང་ཐིག་ལ་བཀོད་བ་དང་། །ཞུམཁའི་ཡི་ཤེས་ 
ཤཤཾ། ་ག་སལ་བ་དང་། །དེ་ཉིདྲ་ཁབ་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཟག་མད་བུདེ་བའི་རུང་བཞིནྱ་གིས། །ཡོགས་བྱངའིཞིང་ཁམས་མཉེས་བརམཛད་། །དབུག་དང་བཅིང་དང་སཉེས་དག་ 
༧། གསལ། ། གསལ། །ཐད་་བདད་འབལ་པརགསང། །གངད་བབས་ཆ ན་གསལྭ་བསུནས། །ལུསྱ་ཆས་བཞི་རྟག་ཆད་སྦྲང་། བདེ་པའིག་ལ་རབ ང་བ། །ས་ཡུ་ས་ 
འཇོམས་བའེ་བེའ། །བྱཅུད་ དལས་འདས་བྱ་རགསུས་དང་། ཁུད་པྲ་བལ་མ་ངའོ་ནིད། །ཡུལ་གསུམ་ཕྲལ་ བསྐ་ཆསྤ་ཀི་དངས། མྲ་ལུསྣ་ནམ་དག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། 
ཌཾ དངས་སྙིགས་སྙིང་པེ་འ བྲེལ་པ་ཡི། ། ཞནམས་ས་བནྡདག་བཅས་པ ཟིགལས་གཏལནས་བསྟན་པའཆེད། ། །སྦུལ་པའི་སཱརུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཀུན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རོ། 
ཁྲད་པར་གནས་བས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། | །ལྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་སྙུ་གསུངཐུགས། །དྲན་པ་རྟག་ཏུ་གསལ་བཟུང་བ། །དེ་ནས་གཞེན་ཡང་བཤད་བརུ་བ། །གསང་པྩཱ་སྣ ས་ཨ 


བའི་དབུས། །ཉི་ནངརམས་པའི་དབུུ་མེནས། །ངེའྲོ་བིན་ནབས་འཕགས་པས་ཏེ། །ཡེན་ཏནྱ་ཧེན་ཟབསཀུན་གི་གནས། །གསང་བ པདྨའིའང་བཞིནདུ། །རྡོ་རྗ་གཉིས་མེད་ 





གླུག་ | 


རི 





༣ 


(༡༠ བ་ལ། །རྱུ་རྱད་འབུང་ལ་ཉོན་མེངས་ལ། །རངའྱབུང་ཝརུསང་བའི་ཕིར་། །འྱ་བུར་བ་ལཉིད་སྒེམ་བའབ། །ཨེ། ཡཾརཾ། ས་ཀ རྔིབ སེ་སོ་ལསྣ་མསྤ་བསནས་ནི། ། 
སུལ། །ར་ཆུད་འཇུང་རའིསང འགགི་པྲའོའདེབདང། །གཏི་མུག་ོ་དཔངྱ་རལ་ཕྲིར། །ཞྭེ་སཱངས་ཧིད་སྒོམ་པའྱ་བ། །མདོག་ཀྱང་རིམ་བས་ཤྭསྱ་བླ་སེ་། །ལྲ་སདད 
¦” རང་བཞིན་ཤེས་བཞིན་བརྟགས། ཐྱུ་ལསུ་ངུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འཁོར་ལྔ་ཚིབས་བཞི་ཐོད །བརྔ་ལམས་ག ། །ཤྲོད་ཕྲེང་སྦྲུལ་གྱི་ཟ་ 
ར་ཚགས །ཞིངགིགདུང་དཔག་བ་༽ །ཟླི་ནག་དརཁདེ་བྱཉནདངབཅད། །།ཁསོ་བན་ཆི་ལུམ་དང་ །ཐོད་པ་ཝ་གསུམ་ཆིབས་ཕཱ་ཅན། །ཞི་བ་བྱན་ཅན་བསསྦ་བུས་ 
ལཿ དེགས་་གཞིད ཤ་ས་པདང [རཟ་གཤིན་རེ་གཞེན་པུའ་བཅས། །དེབཞིན་གསལ་བརྡམས་པའྡ་བ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྫོང་ཡི་ས། །ཆོག་ལསྦ་བུང་རིམས་ 
ྲཱ །གཉིས་མེད་གསུལ་བདེ་བསྟན་ 


)8;,༦འི \& 


ན་ཤིའ། །དབང་བསྐུའ་ཀྱོན་བཟླབས་རེམས་བཞེན་ཀྱ། །སྒྱོར་བའི་ཐིག་ལ་འཕྲིས་པ་ཡིས་། །གདུག་ཕམ་ལུས་བཏུལ་ནས་ན། ། 
རཔརང་རིམས་པར་གསལ་གརནས། ུ་ྱེགས་ཕོགས་གདན་ལ་བཞུགས། ཧབྱད་སབོནཇ་ྒུངཔ། །དཀ་རམེའི་ཆོགས་དང་བཏུན་མའི་ཚོགས། །རངས་མེ་དངན་ 


་ 
“2 


༄༅། །ཐ་ལྲ་བཾད་མ། ཐཱ་ས་མེ་དཔཐི་གྱཏས་མེ་དང་། །སེ་ཤུ་ཅན་དངམ་ཆོགས་པའི། ས་སའ ཝོ བོ ( 
འངཁ་ས་མ་བ་སང་བྭ་མོ། འུས ཡོགས་སུགནས་བར་མཛད། །ཾ་བྱ་ཧད་ས་པོ་ལསྱ་བུང་བ ༈ ུ་ཀདང་སྲལ་ངྱ་འི། ༈་ གས་ག འཕྲོ 
དདུ་ལས་དང་ང གས་མདགམཆན། ། ཨ་བ་ཇི་ ཞིན་བསམ། །ཕཙཿ་བཞི་ཏདང་ཕགས་ག ང་དང་། །སྦུལ་དང་ཧཱ གདེང་ཟིམས་པ་བ ན། ། དག་ཕྲག་མ་ 
འིམ་པ་བཞི་ནང་ ཞིན (གནས་པ་ཡིན། ་བ་དེབགིནདེ་བདན་བསས། །ཡཔ་ཡུམ “ག་རྒྱུ་འབྲེལ་བར་གནས། ཅིཔ་ས་འཆན་ ལཾ། །གན་ བགེད་བརྡ་བ་།། 
བཟ་འགུམས་དང་ལ་ྲ་མེན་བྱད། ས་རས གནས། །བརརམ་ས་ཐམ་དགལནི། །སཱས་དང་ཤི མནའ 
མཚ གནས་སདས་དག་དའཆམ་པདྲ་བ། 





| ཅར་དེབཞིན་པ། །མནོ་བགདྱལ་འཁོར དདུང་ཤད། །གདཔིཌནས་ཁའིཡ་ཤས་ཏིད།།གུས་མདདས་པའིདུའདོ། །བདཡིག་པས་ཀུན་ཧཔ། ི་། 


|༡2 ཏ་སྣང་། ལ་ཚ 


མྱས་འདུས་བི་ཧིངབཅན། 
ག་ལས དྒད་ལས་ི་ བ་ཀ ཅུས 


དང་ང་པའ བ་བཞིན །ལུས་ཅན་གནས་པ་ག་སུང་བྲ་བ། །ག 


ལོ 





།འཁཾར་ལོ་གཞལ་ ཡས་འང་བཞིན་ཏེ། །  །རིམ་པ་གོང་ 


༈ །གང་ ལ་རྟེན་པའི་བྲིག་ལེ་ ་ལཉིད། རིས་མེད ནེན་པོའི་ལྷ། 
ཤིད །གངལ་ཏེག་པི གྱིས་གནས། །ལུས་ལ་ཐིག་ལ་ཆེན་ པགེནས། ་ 


ིག་ལ་གཔའགོ་ཀུནདང་འཐེལ། །གནས་པ་ཁངདུགོན་ལ་དག་གིས། ། 


དུཔ་ཡིག། ཁགད་ ན་འཇག་པའི་བྱཅུད། ། །ག༨ 
ག་ཏེ ཏིན བཅག །ལུས་ གསས བེའི །དེ 


0 





ད། ། བབས་ སེན་ཐབས་འ ལས་ 


12?) ༄༅ [བྱུང་བ་ཡི ནུས་ཁའི་ཡེ་ཤེས་དབགཏུསད་། །འངུག་པ་བ 
4] ༼ཕྲཾད་མ་བརྒྱད་གསང་བ་སྟ། བཤད། །ཤིག་ལཾ་ཐབས་དང་བཅས་པཉིད། །དཀྱིལ་འཁེརའ། འྲི་མ ངའབྲེལ། 
དམགས ས་ས་ས ངད སུས་ ་བྲནན་བཤིད། ཿ བྱང་ས ། རེ 
།རབྭའང 
ཚྩག་རྒྱས་གང་སྐྱར་བས་། །བདེ་བ 






༦ 


རྡོརྔ་པདྨ་འདུས་པའིས། །ཏན་དང་ས་བའི་བདེ་བའི་ས། །ཤུ་འ་ཐིག་ལེ་ས་ །གསང་བརུ་ཡེས་༢ 
༢ངའབར་སྐྱེས། །བྷུ་ལས་ གསང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སངསྱ་རས་དིན་ཆེན་ཟམ་ཏོག ླི་ཚོགས་འདུབ 


ལ་བ ་ 


སུད་ ཞི་དངརིསཔ་བྱ་རད །ིག་ལཅིག་གིས་ཁད་པར་འཕུག་སུ། ཉེན་སེངས་ཟད་ 
` བས་ཟད་ཕྱེད་དེ། །དངོས་མའི་ སུ་མའི་ཡུ་ཤེས་ལ་འབར་ཉིད། ། ། །ུལ་དང་བཅས་ བཟིར་བཞིནསས །འབར་བའི་དྱཀིལ་འཁེར་གསལ་བར་སྣང་། གནས་ཡིག 


ཁྱབ་པཆཱན་པོའི་གཟུགསུ། །ཀུན་འདུས་ཐིག་ལརན་པར་གསལ། རྣུམ་ ཐུ་གསུམ་ལཱན་ཨའི་གཟུགས། ། འིལ ་ མས 


བྱུ་བརཁ་བགས་པའི་ོགཡིན་ཏེ།ཕཏརགོསཔའིདངས་གཞི་ཕུན། །དགའ་བཞིའདུག་པའ་ེ་དཔ་ུ།།འབབས་འཇིག་ཐག་ལཁྱིས་དང་ུ། །ངདེབའཱི་ས 
གའ ཐིག་ལེ་འྲདས མདའ འའུ། གས་པ་འདི དགའ་བ ང་དང་རུབས་ པའི་དབས་ ཆེན་ིས། ཤེུད་པས་། །ཟ་པད་ 
ཤི ལེའི་རཿ་བ་ཞིག་གང་། །ས་ཡཾ་བྱར་གསུས་པ་བངན། | །བདེ་བཅེན་པ་ཡི་པས་ གསུགས ད པའ 

།གསུང་བའི་ཐིག་འེ ༈ 


5 །དཔག་མེད་ ཅི 
། །འདུས་ཤེད་གྲསུམ་ལྡན་བིན་བླརབས་ཏེ། །གསངབའི་ཡེ་སེས་ ་ཝ་ཝཱན་པས། །དྲབུང་ཐོབྷཊསུས་ལྕ་ཧུས་བཏབ་པའེ། ཁར 
རླ བཔ་འད་བཅན ཉེད། །རྣམ་ ཏགྱོ་ུབ་འཆད་པ་ཡི་ ཡཾ། །རྡརཔདའི་བརན་གན། །གྲ་ེསིང་པེ་པུནི། ། ་ བྱག ད་བད་བན་པི ད། །ཆུབ་༢འི 
པའི་ཤིག་ལེ་ཉིད། །གཉིས གྱར་ 
།ཐབས་དུང་ཤཱས་རྭབ་གཉིསུ་མེད་གནས། །མ་ཕྲུས་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་ཉེད། ཤིཟ་འདྲེས་ ་ ི། ཀགསང་བའི་དིལ་འ ༼བར་ཆནོ་པོའ་བཤེད དེ 


ཅིབ་གཡང་བབག། །ཡེ་ཤེསྤྱ་ཧ་མཚོ་ལན་ཅིག་སྐྱེས། །གསང་བའི་ཐིག་ལེ་བདེ་བའིརོ། ། 


༣ 


ཌོ རྩ 





|95 ༄༅།་ ད གསྤ་རས་བྲ་བམ་ས་ཅད་ཀུན། ཁི་བསམ་བཏ 1] གསིག །! 
ཌ༅ཾ བྲོ་ཅངགག་བ་འདུལ་བཡི །དྲག་པོ་ལཱའི་ཝ་གས་དྲགུ་དང་། ༨༣ 
ཅྭོ་མཱ་ལ་ཧཱ། དེ་སའི་ུ་ཉདདག གསུལ་བའི་རིམ་པ་བགོད་བྲ་བད། ། ་ དྡེ 
2 ཀཱ་ཨྭཧཆུསྐར་མཱ་ཏཱ་ཀཧ་ནད་ཧོ་པ ད་བ་ས སྔ་བ ི་ཧེརུ་ཀ་ས་ཧཾཧྩཾར་སྨ་པ་དྲུའོུ ཀ།ཧན་ད་ཧ་ པ་ཚ 1 སྭྭ ཡི རྨན་ཙུ་ 
སྨ། ཧུ་བ་ཀ། ་ཨོཀྲ་མམཧ་ཤཱ་ཧེ་གུཀ་མཧཧཾཱ་ས་རདྲུ་ཏཱཀ་ཧན་དཧ་པཾ་ཾདཾཾཧུ་ཕཾཊ། ས་བ ཏ་མངཱཀྐོི་ཤསེདྲུངན་དུ་ཕྲཧ།  ་ ནི 
ཨོ་མྭཧ ཕ་རརླཀསྭཧཀྲིི་ འི་བིཤྭཏྷས་ཛཱ་ཕ ་ཨོ་ཧྲི་ཤཏྭས་མ མྟ་བླ་ྦངྭཀཱཧེ ཤོའི་ཁ ཤོའིཁ ཧེདུ་ཕཊ། ཨོ་སཱར་ཨ་མོག་མྲཀྲོརྲི ཤཱ་རི་བི་ཤྭཧཾ་ཕ ཊྭ། བྲརཀོ་རི་ཧ། བར 
བཛཔ་ལབོ། བྲངཔེཏལི་ཧ། བྲངས བྲག་རི ཛྲམ་ཞི་པོ། བྲམཿལ་ཡ། བྲང་སྙ་པསུཀཧེ བྲད་་ཀིམུ་ཀཧེ། བཛཾསི་ལམུཀཧེ། བྲར་བནསུཀསེ། 






[97 ༄༅། །ཚོགས་ཀྱིས། །གང་གི་རབ་གང་ཀུ་ནཏུ་གང་། །འ །འཐར་ཞིངབ་འཐོ་རཀུན་ཏ་འཐོར། །འག་ལ་ཞིངབནེག་པ་དེ་ 
_ བཞེན་དུ། །ཕྱེགས་བུཧུདུས་བཞིས་གང་བ་ཡི། ། སྤ་བམེ་ཡ་ གས་པར ཁྱོགས བྱར་གདུག་ བྱས་པ །ཐུལ་ཞིང་རྒྱལནས་ཀྱོང་འབྱར་ཏེ་ཏ གུ་བ་བླ་ད་སནས། ! 
བད་བ་ཆེན་པོ་ད་གེས་པའི་གར། །ཕོགས་བྱརུནམཁའི་མཐརྦ་ཐུག་པར། ས་པརའལ་པིི་གྱགསིབད། །རྗེར་གསང་འའིལང་བཞིན་ལས། ཐི བྲི 
༩ བསྦྱར། བླར །གདེགག་ལིག་ལེའི་རང་ཤིདར་ ནས་པ་ཉུད། རྒྱས་བཏུབ་བ། །ནམ་ཁ་ཁི་གཟུགསུ་ཅན ན་རེ་བ་ཞིན་ཤིད། བུད་བཅ 
ཌྷ ཐཾགེ་ལེཉིད། །ཆྱབ་པའི་ཆན་པེའི་ང་བཞིན་ཏ །མཐའ་དབུས་བལ་བའེ་བདེ་བཟ ། ཇ་པ དཔ ཡཾན། །ཀུན་གྱིརྒྱནི་ཐིག་ལེཏེ། །མ་ལུས་ས་བོན་རྩ་བཉིད། །མི་བཤིཊ 
ལི དང་ལའྲེ་བདོད། །ཡེ་ཤས་རོགས་བའི་གཞལ་ཡས།ཁ གནསཁ་ ¦ ། །རྒྱལ་བ་ཀུནགྱི་བཞུགས་གནས་སོ། །ཉོནམོངས་གདུག་པའི་གདན་ཁྲི་ཉིད། །གདུ་ལཱ་བ 
དྲུལ་བཉིད་ད་བས། །ཕུང་པོ་ཉེནམངས་ ལྔ་དག་པ། ། །རྒྱལ་པོ་ལྔའེ ལྔའི་༢ང་བཞིན་ཏེ། ༢ ས་བ པཉིད། །དབདུཕུག་སྔརུ་བརྗོད་པ་ཡི ཡིན། །རྣམ༨ཤེས་ཡུལ་དུ་བཅས་པ་ཉེད་ ད 


༤ ༽ ༽-"་ 


རི གས། །དང་པ་ ཅི ང་ཅ ལ་བ་ཉིད ༣ ོ་ི། །པག་ད་ག་ལེ་མ བག་ལེབ རོ ཨའི ཡི 


ཊཱི ཁཡའ་འབན། ད་ ུགསསུལགས་་བའི། །གཉིས་ ཐེམས་པས་ པར་མཛད། །བང་བཞོན བང་བའི་དཀེལ་ཁ། མཇ 
ས་ག སྱ དཱ བྟ། གས་ཏ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བད་བ་ །ྔས་གས་གིང་ཡུབ་ 
འྲ་བུར། 
° ཐའི་བད་བྲས་གང་། །ངེ་བས་དང ས་བརླ་ས། མ་ཡུས་ཁུབ་པར་སྒྲོགས་བར་ཟེད། །སྐུ་གསུང་ཐུགསྱཀྱི་བྷ་ཀ་ལ། ། བདེ་བ་ཆེན མོབ དུད ཌ་ ་འུས་ 










 །འབའ་བ་གསུམ་དུ་ 
སག་ལ་གངས་མོ་ཡིདྲ། དད་བ །སླ་ེ བདེན ། །ཅག་གཉིས་ལུས ཨས་པ་ པར འར ། ས་ད་ཚ་བཅས་ ལ་བ་དང 
བའི་བད་བཉིང་། །རེ་དགོགྱ་ཆུ་བཆད་བཉིད། །དེ་བ དིད ིག་ལེ་འདས་བླའི བླའ ུ་ཡེས། ། གས་བཀའ །ས ག་པོ མ་ལུས་ས་འལ ད་པ། ཁང 





ཁ.ཁས་ ཆས 


ཡི 


༣༠༽ 


བཟིཤ་ཉིད ཉི་མད་ིསསཞག་། འཇིགས་དང ཁས་ ྭ བ་བ །ས་ལུས་འདུས་བཏ 
200 ལ་ས ངོ 


མྭ་ཞུས་ཐག་ཁ་གནས་ 


ཞིད། །རང་རང་ཐུགས་ཀྱི་སྙེང་ 


་ །བ་ཤཱཾ་༢བ་ཏུ་ཁབྲོས་ 


ས་མཁ་འཕེན་ ཤེབས་ 


༽ ྕས༩༼ ༤༨༤༽ ༡ € 


20 | ༄༅ །ཧྱས་སྙངརྡོ་རྗེ་ཟ་སེབ་ཆུ་ཡ། །ཏྱིས་སྙང་རྡརྗཕེས་རྒྱ་དང་། །ཡག་ཝུས་འལ་བའི་ཚུལ་དུ་གནག་། །སཾ་ངའོག་ཕིནང་སྣེལ་མ་དང་། །ཁྲིས་རགས་ཁག་བྲ་པལ་ཞིང་བལ། [རྒྱ་ 
ཟི མགོ ག་ཞིབཞུངགི་དང་། །རྡོར་ལུགསྱ་ཀུ་འཛིན་པའོ། །ཝུགསྱ་ཀུ་ཞགས་པ་ལགས་སྒྲོགས་དང་། །དྲིཁ་བུ་འཁྲོལ་བར་བསཱང་བདབེད། སད་དག །བཅུ་གཉིས་དངི་ 
རྐ བྱར །རངྱ་བི་སྭན་དང་ལག་ཆདང་། | །ཅི་བྱིས་ཞིསཆས་དེ་གནས། པིན་བབའངས་པོསྱསདདང་བཅས། །ཞལ་འཛུམ་ ཇུལ་ཅན། །དྭབྱུ་སརམ་པ་ལྕུངལ 
ཅན (ཤ་ཏབའིི་གུ་ལན་ཅན། །དམར་ལྭ་དུལ་ལེམ་ཆ །སྐམ་ཞེང་ཆེལ་སྐེད་པ་འབྲ། །ཊ་བུ་སེདླ་ནྱ་བེཞི་ིངས །རསར་། དྲ་རུལ་ཅན། །གུས་དང་སྟག་ 
ཤྲ བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ` ་ ག་ཡོད གཅང །ཆད་པ་དུས་སེའ་བྲང་བསསས། ངར་བ ལས། །ཏགས་འདོདམ་འབརའ་འཆང་། 

¿¡ སམ་ང་ །བཏུདི་དུམར་མོ་བླདབསུམས། །ཟུ་བདཀརསེ་ཧཱན་ཡིར་། །བེ་ོན་ལང་ནག་དྲུག་ 
ཤོས་འཛྲིནས། །དྲརད་མོས་ི་གཅེད། དེད མདམ་བམོམདའ་གྲུ་གེད 


བ་ལཱང་ནག་བསུ་འདྲེན། །དག ཀ་རས །་་བས་བ་ཚུགས། །དོ་ ¡ླ 


སརསཆཨེོགསཾེེཾེཾཾ་ཾ་་་ གད བྱབས་བཏགདང་ཉེནཔ་ཡས། ། 


གི་འ མཾ །འོག་བ་དུང་ལད་གཞ་ལ་ཡས།བང་། །ཀ་བ 

༅ གདུང་དང་རྟ་བབུས་དང་། བདང །བ་མ་ད་རརབདང། ད་ ། དཔི ུ་བདབཅས། རལ 
འཁར་ ཧཱ བཞུ ༈མ་སྤས 

4 ད བ་ཤེ་མ་བནག་པ་ཡེད། ངཱ ལནམཁ། །།ཟདཔའ ཁབ ག་འ 


བཱ ° དྭ ཤར ཏིབ དྲ 
པནུས། །ཡྱ་བས་རིམས་པའི་འཁར་ལ་ཏི། །ཟུས་པས་ཐིག་ལ་ཆན་པོ་ཉད། ས་ག | །ཐབས་ཉིད་དངས་མ་ཡུསིདུ་བཤད་། ་ཤོས་ཇིག་ལེཉམ་ས་ 


༄༅། །ཐམ་ལ་འཛོམས་བསྲ་འིསའསཱང་། །བབསྱཀི་ཐིག་ལྷ་ཚ་བཅས་པ། །གནུས་བ་ཞི་འཛུག་པའི་སྒེ་ཉིད་ད་། །རྒ 
¦ ཚུགས་ལ་བཉེན་བདེ་བའི་བཅུད་། །བོ་བཞི་སྣུད་པ་དབྲད་ཡུག་མ། །གནས་ཏནབཅུ་འཟིགལ་ལ། ། ས་པའ་རངའཞིན་གུསལ་བདུ་བད། །ཉམས་ མས དཔནས་པབམད། 
ཧ་སལ་དག་པས་ནདདབ་ཤད། ་ ཟིགལ་མདོ་འབར་བདང་།།པདས་ས་དགས་པའ བོ །བདབའེ་ཡན་ལག་ 
སི །དངཔི་རད་འདལ། ལས་ག ་སླ་ཟ་བདུས་ཆིག་འཆར། །དེཉིདཀུནཏྲ་ཁབ་པ་ལས་། །མཁས་ 
སྤབས བསག ། །མ་ལུས་བདུས་ (པ་བཅུད་ཀྱི་རེ། 


ཆན་པའི་སཆ མ་ཧ། །གང་ལ་བཏིན་དང་འབར་ 


་ུ རྟོན་ལས་ཏོན་ཅན་ཉ 
དང་འཇུག 10 ཀྲ ` ཚ གདདབབསཁྱོ་བང་བཡས།།འཔསགཉས་པ་པཉད 











20¿ དབང་པོའི་ཆོགས། ། ན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཐིག་ ལཉིད། ། མ་ལས་བ །གཉིས་མེད་འཐུས་པའི་སྟབས་ལྷུསྱུ་བང་། །གནས་ཡུལ་ྱག་རྒྱའི་ཐིག །དགུག་དདྲ་འུ ཱུ 
ས་དཔ ས་གས །ཡཾ་ཤེས་འྲངག་པ། ཁྲག་ཡིགཏེ། ད་བརརང་སངབ། གཉིས་མ ཨི ལ་བས །དྭུག་དབུསབོ 


ཁི་ཤགྱ་ཆ་སྟ།  ་ །གྱུ་བཞི་ལས གི་ག ཁོ་གསམ་བྱེུ་ལ་ཨ་ ་བདེ་ཆེན་ 
པ་ལས། །མ་ཡུས་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པར་གསལ། །རངའིག་བདེ་ཆེན་མི་གཡེ་བ། །མྤ་ལུས་ཁབ་ བཊལྱ་ཅིསས ང་། །ཐིག་ལེ་བདེ་ སྭ། །ཐོཿ | 
ཅི 






པའི་བ དབྱས །སལ། །མངབདེ ཙཱ ' སྲར ང་གནན་པའི་ཆོགྲ་པ། གད་པ ་ །བ 
ས་པ་བ པས་མོད་བཟད་པའི་དྲོད ` ` ས་བདག བབ དུ །གལོརདངཊའདུསཔ་ཡིས། །ར 
རེེ}ེཾེོ  ི་ ཚོས། །ཡ་ཡུསཞུནལགམཐུགསངབའི། །རབ 






ཨི །གང་ཡངད་ཅདཀུནྲ་བལབའི། ྒ །འབུ་དད་ནག་བ་གྲཟུགས་བྷ་རུག་ཏེ། །ཐབ 
སྭ་བུབ། ཅརའིས་ སས ིམ་བས་བརཡུགཔད་པཤད། ལོ མ་ 





ྦ གླས ིསགིགས་ཁྲེལ་པ 


ཡ་ ཁ་མ །བདེབ མསགས་པ། །ཐིག་ལེནུས་པའི་སྟོབས་ལ་སྣང་། །མ་ཡུས་འཁོར་ལ་སྙིང་པ་ཉིད། །ཟིག་ལེ་འབའ་བ་བདེ་བའ་ 
ཤཾ ཡིག་བ བཅུད་བསུས། ིག་ལ་རོས་གང་པ། །མྲ་ལུས་རྟེན་ཅན་དྱཀི་ལ་འཁར་ཉིད། །མ་ཡུས་སྣོད་བྱརད་ཀུནཏ་ཐཱང་། །ཐབས་ཆེན་གསང་བའི་རིམ་བ་ཉིད། 
ྦ ཁས་མཞིང པ་བོ ན་ིགལེཤིད། །བ གཡང དཔ་ས་ཅིང་གནས་དངསས། །ཐེ་བྲགས་གསུ་ རབ་ཡེས། [ཟླུ་དང་སྒྱ་ ༦ འཕྲུལ་ཆུལས། །བཞུགས་དང་འཐུང་པོའི་སྐྱོད་ཨུ 

ལམ། །མེ་ལོང་དང་བའིའིབོ་ཡེ། །རར་པིན་ས་ལུས་བྟལས་པ་ལྟར། །བདེ་ཆེན་གཟུགས སཾ་བྷར་ཉད་དུ་སྣང་། ༈ མས་པ་བཞིའི་ཐིག་ལེོད། ། ` །གནས་བཞིའི་ 

། །རུ་ཏག ཕྲེང་བ་རྒྱས་པ་ལྟར། །འཛགས་དང་འབ ་བའཐིག་ལེི། ”།ལ་འྭས་བྱུའི སྭུསཱན་པ་ལྟར། །མལུས་ཏེལ ངཾ པོ་ལྟར། ཐིག ལེ་ལུསསུ་སྨིན་པ་ ལྟར། །ཉམྒས 
རྒྱེངས་གསལ་བར་འབའ་བའི་ །འདར་དངུ་རྡུལ་དངབ་སྲུ་ དང་དང འཕརདཔས་འཛིན་པ པའོ་གརྭ། །རྣམ་པར་རོལ་བའི་ཆོགསུ་སྣང་། །སྣང་ཉིད་བདྲ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། །བ་མལ་ཞུབ་ཅིང་བཏནྱ་པ་རན།། 










།ཚཱ་གཅིག་ནསཁ་ ས་པསན། །ཡེ་ཤེསནཱམཁའི་གཟུགས་སུ་ངེས། ། | །སྣང་སྲིདསྣ དྭ་བྱུུད་ས་ལུསཀུན། ༽་བདེ 





རྔ 
£ ་ཡིས། །མ 


ངང 









ཚི བས་བསུངས། ག་གྱ 


རེ་དོག་མེད་པར་གནས། བདཡིནདབཤད་པ་ཡིན། །ངད་ 


ཤཱ བ་ཚད་དྱུ་བ། ཀས །དྱ་ ས་ག ` ཚˆ> སུམ་པ ཤུ་འམ། ། །ཧིཤཤུཚ་ཝའི་ཚད་དུབ། ། །ངན་རྒྱང་གྲགས་དཔ 
༢ བ་རྗེས་འཐུན་པར། ་དང་མཉམ་པའི་ཚད། པའི་ད 








༤༨ ༨ 


།རྒྱལ་བཀུན་ལ་གསོལ་བུཏབ་ལ་ ། 
གུ །རྟེགས་དང་ཏིང་འཛུན་ཆོག་ཡིས། །མཉམ་པ༥ 
པེ །ུགསྤསི་ིལ་འཁོདད་པ་ཏེ། །ངན་ཐསོར་བཞིཝ་ཚད་ རད ཀྐ ལག 
ག ངུ་ག་དག་ 
གདུགས་ཉྲི་ཤུ་ལཱས་། །མཛེས་ཤིང་ལགས་པན་བས་ནསའི། ། 
ཌུ ན་ །ཟལ་བལ་དུར་ཁོདྱ་རུལསྭ་བས། གས་ནངྲ་མས་ ེ་ཁྱུངམགུངམེད། ཁྱིནབརབས་ལད་ཞུ་གསང 








2}4 ཤུགས། 


རི ¡ 


་ ཁ་མོ ས་པས་འ 


ས་བ 
ཐིའི །ཡེ 
ྱ་འེན་དྲནངས། ། ¬ ° 


སས་བ 








།དག་པའཾ་ སྱ བར་བ 


།ཡེ་ཤེས་འོན་ཆེ 





།རིགས་པས་ཐིག་ནི་གདབ་བ་ད་ 


སླ་གྲས་རབ་ལས་ 





ཚྱིགས་པ་སྟེ། །དྲ་བ་ 








ས་གཤིས གསང་ག དཅམོ་ 
བས་དང ཀ་བ རྐང་ཧ་་ཆ བོ ལ་ལ ས་མ 


པད ིག་ ལ་འོ ཤྷ་ རྱལ་ཁ་བཅུ་གཉིས 


ི་ ་ ། བ་ག ཨ་ཡྲཱཾ།། འབུ་ 


་ཀད་ཏུབ དྭ་པབས་དང། །ད 








ད་སུང་ ཞེས་སུན་པ བ།ས། དུད་ཤོག་ཧྱེ 
རྡོ ླཤེད་འདེད་འནདད། །ཟིནཆེནས་ ངི ' 



















གནས་བ་ཡིས། །སྨོད་ལ་སྐྱན་གྱིས་མ་གོས་པས། 








ཡན་པ་འ 
| 








ཅཅ ི་ 
། གི འདུ ཁྲེད་འདོད་པེན་ལྡན་པའོ། ས་ ། ྲཱ ནཱ 
རོ ཐོད་ཆོལ་བྱརྨ་ས་པ་དུ་ ད ཱུ | ད་པ པ་བྱ ༨༠༡ བུ བའ 
ཁ་ཕབདབས་མངས་པར་སང། །ཟབག་དང་ཤས་རབ་པྲས་དཔའི་ མཛེས་པའི ན་བཞུ་གས། 


གཱཾ་སྐེར་ལྡན། །སྦུལ་དང་ཐོད་པའི 
དབང་འ བླའ བླ་སས།། 


༡ ཤ་ར ༡༡1 ཀྲར ཧལ 


ལ་འིགས་ 





༨ 


¦ མེད་འོད་སྩངས་ནས་། །གཞལ་ཡས་གང་ལྟར་ཡིན་པ་གྲམ་། 
ནས ༈འཁར་ཡང་སྲེ་པེད་འདེས་པར་སྤོམ། །ཡངས་རེགས་སིན་ཅིངརྟག་པ་ལས། །ཛྷཿཧཱཾ་བ་ཧོཿགཉི་ས་མེད་དེ། 
མཆེད་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། །ཀུན་བཟངས་མཆོག་པ་ལསེགས་པ། [ལྷ་མི་བརྐྱད་དང་བུཧུ་དྲུག་གིས་། །མཆོད་པའི་ 





| 
ཤྱ་བྱ་བ་ཀུན་ཟིནནས་། [ཐུན་མོང 


ཐར་ཐུག་པརྡ་དུ་བསམ། །ལས་ ཐྲ 
རིམས་པ་བམ་པདྭ་བ་། །ལིན་ཆེན་ལ་དང་ཏྣ་གང་དང་། །འྭ་བུ་དང་བངམཛོད།ཁང 


།དག་པ་ཞམ་་ཤིངས་བདེ་བ་ཡིན།  རལླ་ས་ངའི་ ། ། ཡདང་ 
གྱ ི་བ་ བཞི་རུ། །རྣམ་བཞི་ལས་ བ་ 


















ཱུ རྣོལ་ 
ྱུ ༨ ། ྐསཁའག 
ཟླ ླུ་གགིས་བྱན་དེལས། ངོ །ང བྱ་ཤ པ་འ གབས 








སོ་པ །ོ་ི་དོགག་་བཏིཔི།།ིོ་པི་་འབད །ོདངགད་གོས་པགོས། །་བ་བཞི་སལབང་ བདབ 


རྫི རྱ ་བློ་ + = 


ད [ྱར་གྲགས་དབག་ཚད་ལསོགས་པ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་མདོན་གསལ་བ། ྣལལྱརོ་སལཀོའ་ཕལད། ོ་ཨི་ི་ལབའ་སོན་ཤ།། | 


2༣། ༄༅། ཀམབ་ཤད་གབ། །མཛན་ཏགས་ ་བའི་རང་བཞིནྱ་ཅེས། །མཐོདྱ་བདྐོན་ལྭ་མིབས་བས་ན། །དེ་དག་སྙང་བའི་ཆོག་བཤད་། །ཐམ་ལ་ཞན་བས་བརྟག པའི་དོན 
ཡི གོ་ི་བཞེནཅིས་ཏོ གས མ་ཨུས་པ། སྷུ་གྱས་དམུགས ངངདགེགས། །ད་ ལ་འཁ དཀིལ་འཁོར་ངས་ཚན་མ་དག །རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་གནས་པ་དག ཛྲ 


ླ སས འ་ གེ བྱ ོོ་ ས་ར ཅུངག་པ་ཡས། གཞདོནབམབའི་ལས་དན །དང་པོ་ཉིད་བས་གསུ། སྭསུངས་པེར། །རྣམ་གསུམ་ 


ཤུ ཁྲ་ས་ཀྱི་རཾ མ་པ་བྱ་རུམ། །གདུག་པ་འདུལ་བ ན་འ །བར་ ས་ལརྣལ་དུ་བཞག །བསྲུད་བ གཞུ་ས་བུག་ །འཁོ 
ཤི” བའི་ས་བྲེན་ཀུན་བཀད་དེ། རར བགེགསད་ཤསལ།།བ་གང་ཉིམ་ལ་ བའ་ །ལྡོང་བུ་རེ་ལ་ལྷྣམས 
ཀྱེ་ས། །སྙིད་པེ་ཚོང་བར་གདགས་པ་དང་། །ག བས་པ ལ་ཁར ས་བབ ར་དེ་བཞིན་ཏེ། །ལས་བཞེམ་ 










ཆགས་ཞུན་བསང་འ། ཅེ ± ུ ས་པའི་སྨོད་ཡུ། 7 0 ་ ཨསཧོ་ 
སཀུནཡིག་སང་། །འགགས་བ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་འག་ག ¡། །ཨེ་མ་ཧོངོམཚ་ 





སི །རིགས་པའིས་སྤྱ་རས་ཀུནྱབ་གསང་། །གནས 





¦ 


ཇིཾ་སཱད་ནམ་པའ་བཅས་བའི་ཆོས། །མ་ལུས་མཐའ་ཡས་བསྟུན་པ་ཀུན། ཀི བི་ཆོ་བླཔ་ལྭ་རི་བནིནྣད། །སྣ་ཚོགས་གང། 
ལཱས་གཞན་སིན་པ། གག 





༄ །ཊྣམ་ 
དསིགནོད་སོ་བར། །བའོ། །ད་ལ་གང་བསྟན་བད་པའི་གནས། ། སྤྱས འནཆན་གབྱ་རེ་ལྭ། ། 
ཤུ་དུདུ་ཨ་སྙིང་ལྟེ་བར་གནས། །འགྲུལ་ ཞིཛགཔགས་བའི་ི །སུམ་བྲུ་ར་གཉི་སྣ་ར་ཡོག་ཝན། །དར་ྲ་སྙང་ 
རྩ་བཞི་ཡན་ལག་ བྱེ་དུདྱ་ཀི་ག ནས། །དངས་གཱིགས་ཤེ ས་སམ་དཔའ་ ་བྲ་བ བིཤེས་བདྲག། །དངས་མ་ འདུས་བྲ་ིག་ ལེཉིད། །ཨ་ལ་གདུས་པུ་ཁི་ཧྲུ་ 
སས ྲ་ི་་ འི་ང་བཞི་ཧན། ། །བདེ་བ་མངོས་ཤེས་ཆས་ཉིས ་དང་། །སབརམན་ིན་བྱབ་བསབྱ། །བཅུ་དྲུག སྤ་སྒྲོགས་ཐིག་འ ལེ་ཅན། ། ། །འདབམ་ཨ་ལི་ལྡནབ 










དབ ¬ 
རྩ ཀག །གུ་ཡོ་བས་ཉམས་ཉིདྱ་པཾ་གཅིག་པ་ ་གཅིག་པས། ྦ་ ༦ རི 
ླ ཀླུ །ཡིད་འོང་གཟི་ལྷན་ཕྱག་རྒྱ་མ། ོ་ལཐིག་པེའི་བཅུན་པ་འཆར། 


།ཐ་མལ་ཤེས་བནུས་འར༅ནནས། ཞིན་པ་བླག་འང་བིསས་པ་ཡིམ། །ཅན་ ས་སག བལ་གགོས་ 
ང་བས་སུམས་བད་བ་དང་། །ཕད་པས་སུག་བཝ་ལ་ཉམས་པར་བྱཐར། །འདྲིས་པས་བདེ་བ་བརན་པོ་འུ་བང་། །ཐབས་དང་ཝན་པས་ 
ུམ་ཏོགས་ཞེན་བླ་ཟོག་ཁྱུ་བ་རནས། །དྷི་ལ་ཁཁ་བདེབ་ཆེན་པོ་སྨིན། །ཐོབ་པ་བསྟུན་འདོད དི 
དད་ཐོས་དང་ལྷན་ཅིག་གནས། ། །འཁྱན་དང་ཕྲད་དང་བཅས་པ་ཡེས། ། །ལྷུན་ཅིག ལྨེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྱ སྩ། །དབང་དངཨི་་ “ལྡན་སྐལ་ངན་དང་། །དམན་ ་པས་མི་ཏོགི་ཡུལ་ཨིན་པས། ། 


། 


( 


།གསང་བ་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །དེནས་གཞན་ཡང་བཤད་ཐ་བ། །རིམ་པའི་ཏིང་འི 


།རིམ་པའི་ཏིང་འཛིནམཐར་པིནནས་། ས་ཞིང གང 
༡༡ བི ས་པར་ག ས། མ་ ས་པ མ་བྱུང ལ་ཁ བབས ཅུའི་དཀི་ལ་ཁཁར་བྲ་ནེས་པ་བ། །གདུ་ཆོས་པའི་དབང་དསུརལ། །ཟིགས་ཁཱ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལཱན་ནིང་། 
༧ ཚོམ་བུ་བལ །མེས་ཆུང་གས ི་ །བྱས་འུམ་ཡངན་ སུ 
232 བསྣམ་པར་པ། འདི་དན་དྱཀིལ་འཁེར རླ་ཀུན་འདུས་ ། །གང་དུ་གདུག་པ ཁ་བ་ཡིས། དཀིལ་ 
ཤུ ཏེ ས་བ་མ་པདཧ། དིད 


ཧཱ །དུང་བརའདད། །དམེ་ཚིགས་ལསགས་སྔེན་སང་ཞིང་། ུ་མོ་བིདགསཡས། འད འུ གི་ག 
སྐལ་ལྡན་དོད་ཆད་ལྡན་པ་ཡིས། འུག དྱ ་ །རགཏ་དབེན་ཞིང་ཡིད་འང་བ། རྱིར་གངས་ལདབྱ་ར་ཐིབ་དམ། །དུད་ དརེ་བོད། སྐིར 


རས་ 
༢ 


རྒྱལ་བརྣམས་། །ནམ་ཁའི་ཆ་ར་བཞིན་ 
'ལཱ་དང་ཤྭ་ཝ་དང་། །བཟའ་བཏུང་ལྟ་ལ་ལྷ་རོལ་བྱིས་། །འེད་ཀྱིས་མ་ 













ཏྱ ར་ཆ 
` ཟོ རྡོ་རྗེ་ལུས 


ླ་ག ངཾ་ ས་བླ ས་ད མ་ང །དབའ་བསྒྱརརའི་ ་ 
ས་སིབས་ཐའ་ཡས་མཆོག 








' དཀྱིལ་ཉིདད། གས་བི་དབ་ཧ་དོ། །ཌྲོ་བོཁྲེ་མེ་འཁརདཱ 
པོྭམ་བཟིདངབགིསྐའ། །ཇི་ལཱར་སྣང་གྲངས་ཆོས་ཐམས་ཅད། །ད་དངདའི་ངོབོར་འགྱར། 


]ི 


༨ བོ །དེནས་གཞན་ཡང་བ་ཤད་བུ་བ། དབང་བ་བོག་པུནསུམ་ 
།ལ་ཆོགས་ 


7 པ ༤༨༽ ༨༡༨ 


མཐོང་ལ་ནི་རསབབ་པས། །ལས་ བསོས ལྷག་པ་གཟུགས་བརན་དཀྱིལ་འཁ་རདུ། །མའི་ཐག་ 
།རྒྱུད་པ་དབ་འགི་ས །སྩེར་བཉམས་ལྡན་རྣལ་འྱེར་ཐོབ ཁ་གྱ ། 





༽ 





༠༩༨ 


རའ །འེབ༽ལགས་སོགས་འུབརབན་། 


; གྲུབ་དེན་དུ དམ་བ 
རྒྱས་པའི་ཚ་ལ་། །ཙན་དནའི་གསུང་ལྡན་བའི་ཐིད། བདག་དབང་པརད་མོཔའི་བ། ། ང་དང་གསང་བ་ལས། །རིབ་དགེན་པ་ཡེན་ ཡན་ཏན་གནས། །མ་ལུས་འདུས་ པའིདགོན་ 





དི 


ཐེབ་དང་བསྟན་དང་གེམས་པ་ཡིན། །འཇིག་རྟན་བྱརྱདང་ཧྟང་ | 





236 །ཚོད་ལཱན་རྣམས་ལ་རིམས་པར་བསྐུར། །རིགས་མ་ལས་ཀྱི་ཕཱགྒརྱམེ། །བྱུ་དུག་བཅོ་བྱ་ཏད་བཱའྲི། །དེཞིམ་ཡེན་ཏན་ལྡན་བ་ལ། །ཐབ་ས་དང་ཤེས་འབཉིད་མད་པའི། ། རྒྱ་ལ་བཞུན༡ྱི་བཅུད་་ 
བྱགུས་པ། །རྡོར་བླ་ །ཡེ་ཤེས་ལཱའི་རྡོ་ལན་པ། བབ་ད་ཤས་བབྲ དྱ་ཉམཆོག །བབས་གསུས་ཆུལྲ་གིསྔ་ཆེར་བཤེམས་པས། །ཞུས་གཡུ་སྱ་གལ་བཟམ་སཡད་ 
ཀུན །འུད་ཚད་ཙས་རྡརས་མས། །ེས་ེརབིམ་བ་ལ་ས། །གན ་་ེནཔ་གུ་ཐ་ག།།་བལ་བཉིད།།སབམ་ཁད་ཀར་གས་བར་པས།།བད་ེ 





དང་ཏྲགས་ཐབ་བ། །དེ་ལཏིདའྱ་པང་ཐེ་ཚོམ་མད། །དྡོར་ཉི་མ་རབ་ལྡན་བའི། ༼བྱཅུ་བཞི་བྱར དཆགས། 
བ་བྭ་སིད་ ཟུ ཀུས འདབ་མ །དེནས་ཆོག་ ཀུན་རྗེགསནས་། ་ ་གཉིས་མད་གཏདྲ་བའི་ཕི་ར། །ཧི་ རབས་ཡར་བྱ་ ཤུསན་ཡང་། །གཉིས ཀའི་སན་ལག་ | 
ྲཱ བྱབས་པས་ནི། བཐདེ་ལ་ལེགས་གཏད་། 





237 ༄༅། -བར་ཆད་མད་པ་སྒེམ་། རྡོརའཆང་གིས་ལོའྲོ། །དེབས་སྐལ་ལྡན་རིགས་བཟང་སྐྱད། །བནཱཨབལ་བར་ཤག །སཱར་བའི་ཐབས་དང་ཏེང་འཛིན 
„ྷ། དང་། །རྒྱུ་བའི་རླུང་དྒབང་ཐྲོབ་པས། །ཐྲིག་ལེའི་ལས་ ྒ 
༧ སྲཔ། ཉམས ཀོང་ཏན་ང་གིས་མདོ་ ུང་གིས་བཏེན་པའི་བིག་ལཉིད། འ་ཅིག་དུསམ ་ཅལ་བྱའུམཔས། །དྭག་པས་ ཊ་ཡིན་དལ་ བསིན། དགེང ངས་པཉམས་དང་ 
ཧུ ུའབགས་བ རྒྱུ་ཐ་བཅད་ཅིང་ཐིག་ལེ་མནན། །ཤས་བནམ་བའི་ངང་ལག་ཏད། དབང་པོ ཤསརབརཔགིས། ཤ ྲ 

། ག །གཞན་ 


3 






་ི 





ཨདནྲནོས་པར་སངས། { །བྱ་ 
་ཝཱ་རུང་། ཨཔ །དྗ་བ་མངས་ཞ་མ ཧིས། །བསྙན་ པའི་ཚོག་ གཞུང་ བཞིན་ཧ། ། །རྡོ་རྔཾ བས་པའི གས ་ངང་། །སཱིན་ལག་ བཅོས་ར་ ལགགོས་ པ། །ཐབས་ དངྱུ་ཤོག་ པའི་ 


ཡན་ལག་གིས། །གསང་བའ་ཕྲེ་དངྱ་རྲས་བརྡ་བ། །ཁཁོན་བཟིལ་གནན་ཚྭ་ཉེདནས། །བདག་པོ་གདུང་ཅན་རྣམ་བར་སྱད་། །ཐི ཏུག  [རྒྱབརླུང་ ཚད 
ི་ཱ་དྲུག་ཅི་གཔགར་བ་ལ་། །ཁ་ཁོར་བ་ཟིལ་གནོན་ཐུབས་ཆུན་པ། །ཉེང་བྱཱ་ཧཱན་ཏིང་འཛིན་ཐོབ། །གལ་ཏྲེ་མ་དངྲ་གལ་བདང་། ཊ་དཔ་ལནཔ་བྲའ་བའྱ་བུའི། ། 
དཱ དྲ་སླ་ནུང་མཉམ་བས་ཟིན་བརའྱ་བར་། །བཟོག་པའི་འྲན་པའླི་རུང་ ཤས། །སུད་པ་ཛཱ་གིས་བྲསམས་གནས་པ། ིགལ་ལུམ་ུབབརདེད །དང་པོས་བན་འཇོག་བ་ཏེ།། 


ས་པ་བྷ་སོད་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་ཉམས་སྱོང་སྐྱེད་བ་ཡིན། །བཞི་བས་དེ་ཉིད་བསན་བརྡ་བིད་། །ཝཱ་བས་བསྟན་བཉམ་སྭ་བང་བའི་། མཆོག་གི་དངོས་བུ་བ་ཆེ་འདེས་ཁྲགབ ། 
' རྡོརསྭོབ་དཔནོ་དབང་འོབ་པ། །ཆུག་ནའབ་གནས་ཆོག་བྩོས། །དེནས་སབམ་ཚུལ་བཞིན་འཇུག ས་གསུམ་ཉེས་བ་ཀུན་བྲལ་བའི། །སྡམ་བའི་དམ་ཚེག་ཐོགྲ་བས་ལ། །དབང་ 
རེ བླམ་་རམ་བྱ་ཧོན་པད་བ། བང་གི་ཉཟས་འངས་བསུན་ཤི་ཡིར། །གདམས་ངག་རྔེས་ འཐུངས པ་སཔ། །གདམ་ས་དུག་ སས་བསྟན་ ལམ་དེ །ལམ་ས་བད་ཤིན་པ་འྲབས་ 





239 ༄༅། _ །གཟུགས་བྷ་རནྱ་ཤིས། ། །བླང་ཅན་ཞེསྲ་གགས་པ་ཡི། །སྙེར་དང་གླུ་དྭབངས་སྣང་བདང་། །གཟུགས་ཙམ་བརྟན་པས་གྲེལ་བརའཕྱུར། 
ཾ ༧ ཁྲ མ་བཅོས །བ་བའིདཡིབའ་ལ་ཡན་ལག་གྲ། ར་སསས 


ཙཿ བམ ནད་དང དན ྲ་གངལ་གསགསངས། ཁ་ད ླུླ་༔ ས་་་ 
རིགས་དས་སྒེས་ བྲ །ཐབས)3 ཀྱི་དབང་བསྐུར་གིན་རྤ་བས་ན། ། རླ ་དང་ཞི་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རིགས་འཛིན་གུབ་བ་ཕོ་མོ་ཡིས། །ཚ་འདིར་བསམ་པཀུན་སྐངས་ཤིང་། །བིན་རྲབས་ 





ལོགས་མེདེ། །མས་ནས་གའ་བྱཅམ་ཁྱགཔ་པ་དང་། །འདོད་པའི་རེ་ལ་ཕལ་བ་ཡི། །།་རྱ་བརིབ་ བ་མཐའ་པིནནས་། ངྨ་ཅན་གི་ས་ཛྲེང་ཏྲེ། །ཡི་གེའཁོར་ལོ་སཱ་ལ་གནས། [གཱ 


ཤཱ གསུང་ཐུགས་དང་ཡེན་ཏན་དང་། །ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཁྱུན་གྲུབ་པ། །དབང་གིས་འབྲུས་བུ་འང་ཁ་ཤར། །ཐབས་ཆེན་འདིདདུས་བལ་ན། ལྟེད་དུ་། །བརྩོན་འབྲས་འབྲས་བུ་ 
4 ཁཆོལ་བེད་པ། །འདདཔའི་འབས་ད དངབ །གདྭ་ཐིའྭ་སེབ་དཔེན་སླེབ་མ་དང་། །དཀི་ལ་ལཁོ་བའིས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །འཇུག་པ་ཁི་ཆོ་ག་གྲུ 
4 ཧྩུདཱ་ཤུད། །དུས་གསུམ་སབས་རས་ཐམ་ས་རདིུ། །སུ་གསུང་ཐུགས དཔ་ལ་ལནདོར་མེ་ེང་གི་ །འཇུག་ 


ན་པོ། ྭ 
པའིརིས་པ་ཇིབ་ཞིག་དུ་། །གསང་བཀུན་ལ་ཤས་པའྲུབ། །ཚུ་ཧདྲ་གུསཾ་ཝེནམཛེས་པ་ཡིས། །མ་ཏོག །མངོན་ཤཱས་སྐུ་གསུང་བསླུ་ལ་བ་ 
ཡིས། །དམ་ཚིག་དན་ཏདགོངས་བདབྱུར། །རྡརསོས་དབའེ་དཅིལའ ཁ་རདུ། །གསལ་དེང་རགས་པའི་སབསྱ་ཀིསན། །དབ་ཡ་ཏིནྨས་ཕིར། །སབདཔནདད་གཔའུ་བ་ཧ། 


ཀྱི་ལ་ལཁོ་རྭ་ཅི༽ 





།དག་པ་ 
། །བཤུགས་པའི་ཡོན་ཏན་ 









ཞས་གས།ི་བཀའ་ནས་ལ། །བདེད་པ་ཁི་དངོསྤ་གུ་བ་བླ་མུབ་པའྲ་བ། །རྡོ་རཾསམས་དཔའྱི་ས་འཕུལྲ་ད་བ་གསང་བསྲེ་ལོང་གྱི་ཧུད་ལས་། །བས་བ་བ་ལུས་པར་བཤད་པའི་སྲའྭ་ 
ཡ་ བསད་བད། ད་པའ་བ། །དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས། ¡ ¡།གས་གཞན་ཡད་བཤུན་བུ་བ། སུམ་དུ། ངི ་པས། །རེས་པ་རདམོང་ སོད་པ་དབཀའ་བཅད་རང། 
ཧོཾ ` ོ་ །ཀུ་ནགྱི་བགྲུང་ཐྱ་ཡིན་པར་བ ཟཨཙཾབསངྷ་ིན་པརབ་ཤད། །གདེར་དམ་པསྭ་དིན་བླ་རབས་པའི་། འདི་ཉིད་ལ །འདས་དངད་ལྟ་རན་བེན་བའི་།། 


ྦ རྱ རར ` ་ 
ས་བད་པའ་གཔཟ བཅད་ཅིང་། ། དུ །དམ་པད་ི་་བཤིན་པདི། །རལ་ །དམ་བ་འདི་ལ་གང་འདའ་ག །རྡ་ ད་འཚིག་པའྱལར། །དམ་སྨ་རའ །དམ་པ་རམསྱ་ཉི་དགོངས་པ་ལ། ། 















།དཾ 
།དབང་དང་ཤིན་རུབས་ཐེབ་པ་ཡི་ས། ད་བའྱིུ་བཞིནེས་པདནས། །སི་མཐུན་ཐགསྣ་ནས་ས་འཆིག་པར་བྱབ་ར། ཅགས་གནུས་སངས་རླས་སེས། 
ངོ ཨཱ་ལ་སེགས་པ། །དངོས་གུང་ 

ལགས་པ་ལ། 





པ་ཚ གནསྤྱ་གའ་པ། །དེནདམ་ཤངྡ་ནུབ་སེམས་སུ་བ ད། ལ་སད པ་ཏི ཞིད བུ་བའི་བཞིནཉིད་སྣང་བ། །འང་ཡུས་རྐྱལ་བའི་ཤགྱ་ཧཱ་སྟཾ། །མ་ཡུས་དེར་སྣང 
།ར་ལྷར་ 
༤ ཐུན་མང་ལསེག་ 


འི་ས །ཞད་ཅགགུ་ཏབསདི་ །སྐད་ཅིག་གཏུངབ་ཉུབས་ནིབ། །འང་ 


རི 
།དངཔ་གསང་བྲ་སོག་ཅིག་བས། །ྱང་ཆུབ་ཤོང་བད་སི་ཁྲབ་ལ་བས། 


244 རི་ག །ལམ་དང་བླསབ་བའྲི་སླ་དང་ ན་གྱི་རྩ་བ་དང་། །འདི་དག་ཉམས་ནྭ་ཀུཉམས་པས། །རྩ་བཞེས་སུ་བསྟན་བ་ཡིས། །སན་ལག་ཐུན་མེང་དམ་ཚིག་དང་། །བུན་རིན 


།ཁགལ་པ་ོ་གསམསིའངབས།།་ླདས་རགལ མ་པ་ག ཞོ་སང ཆ་པ 





ི་ོ རོ 
ོང 


། །དནིཕུནཞེང་བསྲད་བ་ཧྟ། །བདིནིཾ་ཧིའིདམ་ 





།རོ་ལན་པས། རྒལ་བ་ལྔ་རུ་སང་དག་གསུང་། །ཟབས་དང་ཤེས་བལ་རྡོ་ 








དསེ་གཅུགས་སེ །'རྷན་ཅི་ག་སྐྱེ་ས་ པའི་རང་བཞོན་ལས། །ཡཤིས་ལཱའི་རས་གང་ནས། ། །མ་ལཱ་སྦྱ་རས་པ་ལྭ་རྲའགྲུབ། 
བའང །ཞནཔ་མ །དམ་ཆེ་གནན་པ་ས་ཐབ་ཡས། ཤིགུ་ནུས་བྷ་ཟམ་པ་གཉིས། འ་ཕྲི་ལ་དུ་ཆུ་བ་ལྔ་ཉིད་དང་། །ཡན་ལག་བཅུ་རུ་ . 






22 
རལ་བས་ཆག་ཉིདདང་ ་བ 


་ 


ས་གས 


` ་ ས་ག་བ་གང། ག་ 
ས་པའི་དམ་ཆག་ནི། 
།ཅུན་མུབ་བདེ་གནས་དམ་ 
ུས་ །རང་བཞིན་འོད་གསལ་པཉིད་དང་། །ཉིད་ཀྱི་དཀལ་འཱ་ཁ་རྭ་སྣདཱ་བ་དང་། 
དོན་གུལ། །རགནདོནའོན་ད 
± 


༽ སསན 
རི 
༠ 
0 སི 
' 
'ལུས་ 
ལ་བའི 


ནད 
དབང་ཧུ དདམ་ཚིས་དང་། ། གདང །་་གམསདང དང །བམལ་ 
ྲ 





དེ །ཤིསའཁྲ་བ་སྦས་སྲརདེ་བིཏ། ་བདེབགིན། གུང་པ ད་གསོས་དམཚིག་དང་ །བས་ཅད བུབ གདང | །ཐམས་ཅད་བླསང་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ། 
ཡའ ྒ ¡བ་པ་བ ཚོག ཡེན དད ཞོ ས་ཡི ད་པ་ དང གདང་།  ག ོག་གི་དཀལ་ཁའའདཔ་རག་དངང་། ྱིདཀིལ་འཁོར་དམ་ཚག་དབུ། །ཆགས་ི་འགིན་ལས་དར 
་ རག སས ི་ བརོད མ་ཚོག་རྟེ་། ༈ །བདགགི་ཡེས་བའི་ 


ཤོས་པའི་དམ་ཚོག་དང་། སགས ` ཤེས་བ་འི་དམ་ཚག་དམ། །རིག་ལྟར་ཤས་པའི་དམ་ཆིག་དང་། གིས 








ཨཱ 


“༣ 
ླ ུག་སད་དབ་གད། གངག 








་བ་དཔོན་གོག་པྱེ་དདག་ལ། །བ་ཤགས་པ་སྟེྲལག་བྱ་བརུ་བྭ། 
བགས གྲདས་སུད་ཡ ང་བ །ཟཱམས་གནས་ནས་གནས་པར་བ། 








བདག་གིས་བ ཆམ པ་གེ། ་སག་ དུད །ས་ཞམས་ཏད་བྱ་བངྱུ་པར་བས་ནས། ུམ། །གལ་ཏེཉུམསལྟ་ཏུགསམ ; 
¦ ག་དྲྲ་བནྡ་མེ གས་བ ༈ །བླབ་པའྲི་ཁད སོ མ་འད ུདི་རུལ་ོབས་ལསཀ་བ་ 
ཀྲུབ་ཡིན། ཧྲི གཞན་ཡང་བད་ཧབ། །གདེདུ་མཆོག་གྲི་ནལ་འབེར་པས། ཆུགས དཔས་པ་མབར ཉུན་པས། ། །རིགགསར་བའིའས་བཛནས། ང་བའི་རིམ་ཐོངནས། ཐུབ་འྱམ་རཏ། །ཟག་བཅས་ཐུན་མིང་དངོས་ ས་ཐག དངས 





ཤཾ དེ་ཐར། ཆག་སོ་ཞས་ྲ རུས བ་བོ །ཞགས་བ་ཅུགས། །མཐུ་དངྔབ་འཕུལ་ཝན་ཡང་བུང། ཏི །གལ་ིདའིདགེངས་པ་དག་ བཾ 
ཐོགས་གསལ་བ་དང་། ༈ ལྕེ་ལ་དབང་གིའཁོར་ལ་བསམ་། །ཡི་གེ་གསུམ་ལྡན་དགུ་དགད་ན། །འདྱཀྱི་ནམཁའི་ཁམས བཀང་སྙེ། ། །པདྨ་རག་གཞུ་འདྲ་བས། །གངཐིམས་ སག གི་ 
། + །གལ་ཏེ་འྲོ་ཞིང་ དོད་ན། །དཔངདྲག ༈ཤག་ རྒྱས་བི་གོས་ཅིང་ཅིང་། དགའ་བའྲི་བབསྱ་ཉིས་ཡིད་འཕྲོགས་ནས། ། རོབ་མེ་སྒྱ་ 


་ 








རེ 
¡ / \!༽ . {| 


།བདག་ཉིད་ཁ་པོ་ 









སྱ 


ཅད། །འལ་གདབནས་འདུབྱ་ཧུར། 
ཤོས་ཆིས་ལེགས་པར་གདགས། ཅི 


ཡྱིས། ། ད །ལྷ་མེ་ཡིད་འོང་འེེ་འབརམ། །ས་གས་དང 





ས་གྲ་ཡུ་ ཡ །འཐབཅིངྱ་རོད་པ་ མ་པའ་བསམ། །བར་དྲུ་བ་དང་ག་རོག་དང་། །མུུ་རུརུང་གི་ས་འབུད་བསམ་ནས། །དནི་གང་ཡིན་སུ་ཡང་རུང་། །འྲ་ འབི ཊཉེདདུ་ 





ར་ག ་ག་རསབལ་ཅིས་མནན།།བདགདབྱིི་མ་བནསའདོན། །བད་གཏདཕགཔི་འགུ་ན། །ང་ །།སངན་བདག་གི་ 
རྣ ྒ མཿ 


མཐེང་གིས་བར་དུན། །བསམ་ཞིང་ཝགས་བླཊ། ་བདན་པ་བདར། །མཆནམ་ 
བྱགུར། 0 འི་ང སོ ས་ད ཞ་བ ༥ མིང དཔབ ། ནས་ 
ཱ འོ །དབུལ་བཞུན་ལས་ཐར་བ 
ི་སྭ་དང་བདུན་བའི་ཞག །དེའིི་ཞུན་ཨརདུད་པར་བཅས་། མོ་དག་གི་སྭ་སྔན། །དྡེ་རྲཔ་ཡིས་ཞག་བདུན་བསུབས། ཉམསས་དད་དད་ 
ཧཿ ན་བར་ཤས་པ་མཐོང་། །གངཆཀྱི་ནདནི་རྟོག་པ་དང་། [སྩུག 












[རས་རལ 


དཱི ཞོ ¬ ས་དབང་པ་བནས། ; ་ ¬ 2 ཀོ ནྣ སཱུ ལྦ ( 
¦ ་པས་དམནདང་སྙེན་བས་ཟོད་། །བད་བའི་དེན་འདོད་དཀའ་ཐུབ་ཅན། །འདི་དག་དན་ལས་ཐབས་ཀི་བགོད། །ཐབས་ལུན་ལུས་ཀི་གང་བུ་ལ། 


༨ 





། །འདེད་དཀའ་ ྦ ནན། །བདེ་ཆེན་གར་ 
ཐབས་སྣ་ཆགས་ན། །རྣམ་པར་འབྲུལ་བའིར་ཡཾས་འབྱད། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤེད་ཆོས་ཀྱི་ས་གནས། །སྦྲལ །མ་ལུས་ཁམས་ལཝེ་རང་བ ཡིལ །རཛྭ་ལུ་གས་ 








ཧཿ འ་མ་ར་ཅིས། ། འ་བ །བདེ་བྲའྱི་སུ་གུ་གོས་ཐས་པས། ། ན། །གསང་བའི 
4 །ཐགས་ད་བུམས་ཞེན་བཅས་དང་། མཾ ཨུས་པ། །ལུན་ཅག་ཧུས་བའི་རད་བཤན་ ྦ 
སསསས་ག་་སད་གབ། 


འུ སླ ། དད། ངཱ | ་ 
བའི་བད་བདང་། །ཐམས་ཅད་གཏེན་བའི་མདོན་ཤེས་དང་། །སྐྱ་ཤི་མེད་པའི་ས་ཐེབ་ཅིང་། །མི་འགྱུར་ཆོས་སྐུ་ཐིག་འ་ལ། །རྒྱབ་སྦངས་བའི་ཚུལ་བྱིས་གནས། །བདེ་ཆེན་ཆོའུྲུ་ལ་དབག་ 





། 





ྒ ཁན་པར་ཡན་ཏནཛེགས། 


་ ་ེ དུང་པའསྭུ་ཨུ ༡༢ཕ། ཚོཿ གབལགཞེའམས་པ ལཿ 
- བྱེད་ཅིང དྤ བསྐ དུ ་ཀ་ླ་བྲ་ག་ཐབ། རབས་བའྱི་རལ་པོས་པབ པའི། 


།སད་པས། །གསང་བའི་ཞིདཁུགས་དགྲ་བེད་ཅིད་། །གསང་བ་ཆོས་ཉི་འཁོར་ལོ་བླམཊ འེ་གང། །ཆགས་བའེ་ 
པ རཐུག་བར། ༢ དརདཾེཾེིེིང ྷ གི 
བྲ ནྒའ་བྲ་བ། བྲ་ཏྲར།ང། འོ་ །དགའ་བའི་འོད་དང་ལྕ་བུད་པའི་ཐར་། ། ཉ 


། དདབང་ཇི་འདུང་བླསལ་ལི་ ཁྲ ཡེའ་ཏེ། 
གི སྤལ་ཤེ དོ 


8. 


༡༠ ཏྭ ༤༣ རོག ད །འབས་ལཱ་ནྱ་ཧས་པའི་རང་བཞིནན། སུས་མད་ངས་གག་བ ཉང་ཟྭ་པ ཤབངྱ་བུས་པའི་གནས་སུ་བཤད། ེ ཱ ༨ ཐ། ། 

འུཌང་བ་འདུས་པ་རྔ་ངག་པེ་ཤོས། ། ཤི་ལ་ས་བཞི་དཀར་ལཱན་བ། །ཟུས་བསུམ་པེས་ཨེ བར་ལ་འོད་དཀར་དང་བཅས་པ། །ཞི་བའི་ཐབས་ན་རང་བཞིན་ན། རྱ 
ཧོཿ རསས་གིསག ས། །འིན་ཆེན་འོད་ཟེ་རའྲ་བ་བཅས་པ། །ཐབས་ནྱི་ཧུས་པར་གསུང་བ་ཡིན། །དབང་ལས་དམ་རཆགས་ཧུ་ཡོད་ཅན། 
ཤྲ ལ་མདཔ་  །དབདདུ་བའི་ཐབས་མིདནོ། །དབ་བསནག་དརས་ལ་ཅན། །ག་གསུམདྲངཅ་གསུམ་པའི། འའགེབའོད་ 
4 


རས་སུ་བཤད་། །མར་སཱིང [ །འབུས་ད ན། 2 


¦ 
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ག་འ མདངྱ་པ་ 


། ཕ།ཁ་བ་འ།་རབྱར།་ལ།་བ་བ། བེ འོ ༨ ཌུ རྲའྲོར་ར་འའར། 
¦ ༥ མཱ 
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བདད་སྱུ་ཙརན། །གལ་ཏེ་ལག་བར་ལུང་སྲིདན། 
སྩངས་པས། ཆོའཔ་བ་བི ཕན་ཡས་བཅོ ཀག ྦ 
་བཞིན་དུ།། །དཔག་མད་ཡནཏན་པབོའི་ཤིར་། །ཁྱུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཡིན། 


འྱར་གྣགོཡིའ། དང་པོའ་མངོན་ཕའི་ལམ། ཊན། །ནུད་ མནོས་ན་པར་བརྟགས། །ད་ །དེ་ནས་བད་བའྲི་ཕུལ་ཐབནས། །ཐོག བདོན 
ཁྲས་འྲ་གུག །ཟགམད་ལམ་ཁ་གོམས་ དཱ ± བྱིན་ནབས་ཚུལྱ་བིས་ཁུད་པར་འབ་གས། ཉིན་ག 


་ེ 
_ །ལས་དང་ཤེན་མེངས་གདུག་པདང་། །ཕུག་བཝལ་ 


275 ༄༅། 


།ཚེ་དངལང་ཚོ་སྟོབས་ལྡན་ཞིད་། 


15ི)ཆེ ¬ 


འཁོར་ལ 
རྩ་བཞི་ཡན་ལག་བརྒྱན་དཀྱེལ་ན། 


ཀླུ་བྒ་་། 


རིམས་དང 


གསའ །ཞང བཅས །ཆ་རས་ ྱན ྭལ་དབང་པ་ 


དབ་དང་། ན་པ་བ 


། །ཁ་དེག་ལས་ཀི་གཙོརྱ་གུར་པ། །བགཆགས་ས་བིནོ་ 


༥. 


འཁོར་ནང་ན་གནསྤྱ་ཐུར་པས། ། 


༈ །ནུས་པ་བསྟན་པ་མདོན་དུ་འགྱར། 
་པ། བགས ན་གསལ །དཱརཱ་ཙཀླ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ྐ ྒ 
ཡཱིགས་མ་དང་། ། གེ་དང་ཐ་མལ་ཞན་པའི་རྫས། 


སསགླ་གས།་ 


ཤེ། །རེམས་པ་ 
རར ས་ག པ། བགས དབོ །འཁེ 


ལགས་དང་།།ག གཡག་དང སུག ས་སུས་པ། དད ཀླ 





: ཐོ 





27 ༄༅། །ཡེན་ཏནད་པར་ཀུན་རྫོགས་པ། །གཉི་ས་མད་འྭབིལ་བའི་ངབ་ཉིད་། །བ་བཅན་པོའབུང་བའི་གནས། །གསང་བའི་བདག་བྱེ་རྦས་བནོ། །ཞྱི་ཧོས་ 
༩ དབང་དྭག་ཚུལ་བཞིན་དང་། །ནུས་པ་ཏིན་རླ་བས་གང་ལྡན་པ། །གསང་བའི་ཐིག་ལྲེ་རུལ་ལ་གནས་། འི ལ་བ 
¿¡ །ཡོ་དང་ཟ་བ་མ་ཡིན་པ་པ། ུབད་ེ་ྭ་ལཱསྭཱ་ཨཱྱབར །ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ལ་སྤ་བང་བའི་། །དཔས་འི་གས་བྱའད་དང་བགཆག་པདང། །ཏི ་ཱབརབཅས་བཞ། བད 
# ཁན་གཟར་བགནོ་བའྲི་རས། །ག་དུ་ དང་བདེ་བྲ་བལ་བ་དང་། །ཞེན་ཉོགས་དཉེད་ཆག་ས་པ་དང་། །རང་གིལིང་ཁ་དཉེད་ལ། །གསང་བའི་བུར་པ་བཞི་ཚེ ི་དགས་པ། །ཟ །གསངས་བའེ་ 
0 ཡུཁཏབཔ་ཡིས།།ས་ ས་ཏ ན་ལ། །ལས་བཞེ་མ་བ་ལ ་ཚགས་པར་ཝན་། ར་ལོ པའྲི་རུལ་དང་ ཉེས། །བདརྡ་རེ ། །ཉསས་དང་ 
 ཧཱཾཆུལ་གང་ཡིན་པ ཧཾ་བར་ན་པ། །གསད་པ རེ །འེདུསྲ་སུ་བྟས། །གནས་ པྲ་མའི་རཱལ་དག་ནི། །ཁ་དེག་དུ་ཧིབས་སེགས་ཐདད་པ། །མཆདྡོ་ཛས་ཉི་ཟཱའི་བཅས་ཀུན་ལྭ། །གཟབབ 
ཧིཉིདབབས་ཐུལ་བ་ཡིས། །ཟིག་ལ་བན་པོའབརའའའ། །ག །གསང་བའ་དན་ལདགའ་བདང་། ། །རོགས་ པའེ་བརཏུལ་ཤུགས་སྟོད་པ་དང་། །དབང་པ་དང་ཡེང་སྡེན་པ་དང་། | 


ཀློས 


༡ 















ད+\ྣཾཾྣྨྣཾྣདླདློ་་ 
ཐྲིན་ལསྣ་ནས་པ་བཞི་བཤད་བི་ལྲབིུ་བྱུ་པའོ། 


བའི་ལམ པ། །རིམས་བིདདུ་བཤད་པར་བ། །དད་དང་བཏ་ལྲ་བུགས་ཆེབ་དང་། 6 ་ 


ས།།ཡུས་ད ངས་བ །་་་ོ ིས། དང་མེ་དམམཡུས་ས་ལ། བབས 


།ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆ་མཚོ་ཧིན་རཱབ་སྭ་ཅན། །ནམཁའ་ཏུབུ་ར་དབག་མད་ལ། །རྒྱལ་བཀུན་ཁེང་བོ་རྭབྱ་གར་། །རྡོརསེམས་དཔའ་སུཿའྲུ་ ས་པར བར 

















ཤཱ ༦༅། །དཉིད་ལ་ཡ་དསྟི་ཏོགས་པ། ད ་ནི་གནས་པར། །བསས་དང་བསམྲ་བནད་ཚུལྱ་གིས་། ། 
༡ ༠ ཐབག་གཞནིནབས་ཞུས་པ། ད་མ གས་པ བརགས གནས བདུངས གལ 
པ དག་བཟླ་གར་བའི་ལ། །ཤྤནཀྱང་འདུ་བུད་དག་པའ་འགྱའ་། ཆ་ ན་ཏོོག་མ་ཁཱས་པཾ། །ཅཾསཊེ ་ བཞེ 


་ ། རོ 
རའ ལ་ལ་ལ ¬ ༨ རྫ = ཀའ > ི ངོ: ར་འ ཊ་ ང 
ཧཱཾ དད ད་ང བཀནད བག མ་ིད་ོ་བ་བདནེ་བའ་། དྲ་ཤིདྷ་རྲ་ལ་ །སྙང་བཚན་པ ངྭ་སྱད་མ་བཿས་པ་། །མ་བརྟག 
ཤཿ མི་རྟོག་ཅིར་མི་གས་། །འདི་ནཱི་ དྷ ༈ །བ་བ་སངས།ར་ཁི་སོད་པ་ཡྭི པར་ལ ཡ་པའིར། །སྩ་མཆུ་ཟཱ་པཱཾག་རྒྱ་དང་། །འཇའ་ཚོན་སྲུ་བ་ཆུ་ 
རྔ ༧ ༤ 





བཅུད་སྲ་ལས་པ 


ཤཱ . ། ! 








རཔ ཤུག་སཚན། །འདོ་འདྲུ་མེའི་རངབཞན་སུ། །གསལ་ལྭ་དད་བུལ་བ་ 


ཤགྱ་ཿཅེག་པའི་ནུལ་འབོར་འ རཾ 
རརང་་ 





ད 
འི །དེནས་བྱ་དྲཔག་བྱཱ་དྲག་གིས། ཁུ 





- ཨཱུ ་ྲ དྭ ་ཱ ད 


| །དཀའ་ 
དང་ཡན་ལག་མང་བ་དང་། །བལ་ 








།བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལུས་ཐོབ་པས། །ཟག་བཅས་སྲབ་པའི 
ས་ལས ངཱ །བསྒྲབས་པའེརུས་བ་གདབསྙན་ ། ངི ཁ་ལྲེ་ཆ་ས་དང་དྲའ་ སཱ ོ 
4 བང་ཐབ་པས། གྲ་དུ་མེད་ པ། །ད་ཨཅས་འྱ་འཛིག་པ་མེ་ ཀ་ས །༡།༢ཊ །༧།ཁ།( ཁག སང་། ་ ི ཛི ངད ༣་སལ་པ་འའུས། ། 


ཡཾ སྣཾད་བཅུད་མ་ལུས་བ། ་; 
ུ ནམ 


༢ སས། གླུག དང 














,)®2%ཆི8 


།ཨུས་དངྱ་སོརྲོ་ཡུལ་བཅས་བ 
དྲ་ཀེ་་ ཌོ ཤབ།འ༼པབར་ད། 





$6༽ 
།རང་བཞིན་ཅིས། །འཇིགས་ཁ་བར་ཐིག་གང་བདེ་བ་ནི། །ས་ཡ་བྱརྭ་གསུམ་བདེབས་བྱ་ཧན། །ུས་ཀུན་ཁབ་བའི་ཐིག་ལྲ་བུམས། ངུ 
ངཱ 


_།མ་ལཱསྭ་ཁབ་བའི་རོོས་གང་ག །མ་ཡུས་འོད་དང་སྙིང་པོ་ལྟར། །སྡུང་སྲིད་ཐ 
སྣལ དེས་པའི་དིདའོད། །ཅི་ཤིགང་ཐིག་པ་བདབའ་བ་། ཁྱི འྱ་ཆས་པ 


(ཿ ༨ ཅཤན་པབ།བ 


༥; 


ར་ཤ 


༢ འ། 


ཅི་ི་ཿ 


༤༨ ིིེ 
བད་བཆེན་བཏབ་བརགས་ལ། །མ་ཡུས་འུས་པའི་ཐག་ལེན། 





ས་ཡ ཱཱད་མཆོདདབ་ཅས་པྱ་སིན། 


སོ ` ། 


་ 


་ 









གས་བྱམ་ཡས་ལསེད་ཉིས།།ཆེ་བའི་ཡན་ཏནབཤ་པར་བ། སཐའཐིན་ལཱའི་རང་བཞིན་ནི། །དགོ་ ཤད 
ལེའ མང་བས དད་བ་ཤུད། །སངདག་མཛ་ འབས་བུ ྫ 


དད་ན འག བབས་རནབསལག་བ་ིས། པེ ི་ 
ས་ཀུན་ལཾ་མཉམ་དུ་གནས་། །ས་བསྤྱ་ཧུས་ཀུ་ནྭ་ཀི་རང་བཞིནནི་། 
ཚི གསིདཡི་གང། རག །མ་ལུས་གཅིག་ག་རང་བཞིན་ཏ། དིས ཞིདཏ། ུཔ་ 









ས་པ་ཡིས། །ཐིག་པ་ བརབ་བའི་མཐར་ཐུག་ཀ། །ཆེ་མ་ཆོག་ལྱུན་གྲུ་བ 
བཟད །ས་དབའམ་ལ་སག རྨི ཤྱེ འ ཤས་ུམལ་དབང་ས ། 
མལ ི་བ་བ་བསཐ བས །ཟྫམ་གིས་ལ དུ འི ལུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས །ནསཁའི་མཐསྲ་ཀྭཏགས་མཚན་པ་ཡིེ། ྦ 
ཙཾ ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧས་པརག་ནས། དཞགགགས་་ུ། གས་ག ལུས ལྡོགས་པའི་ཡེ་སོད། །ས་མ་བའི་ཉེས་བཀུན་བལ་བ། ེིགྲས་་ 


ྣཀི། རར གཔ་ད ག་ང ག་འ 


ཱི ་ ། ༽ ༨༽ ཁྷ རེ ་ོ ོ ྦ 
¿ བའི་ངེ་བོ་སྭ། །བདེ་བཆེན་པའི་ཉིང་བ་ རཀ རད ི་ 
རར གི་ལོ གས ཅས ། ད། །ཡག་ 


བདེ་བའོལ་བཞུན། །རད་ལ་ཚོགས་བཉིད་དུ་གནས། །སངས་རྨོས་ཀུན་ 








། །ཁབ་པན་ཧས་ཀྱང་དཔའོ་རུང་གི་བརབ་། །བད་བ 


བའདུ་གནས་པ་སྟེ། འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ་ནི་ལྷ་མ་ 





རད །་ལ་། ༡ གནངས་ས༨ ཙིརམརང་ ལ་འ ཡར 
ཏག་མྱད་སྦྱས་པ་པང་མདད་ ཏན 
རོ དྲ ༨ ༥༡ ༽། ༥ 


རལ པད 
1༦ 2༤; ༥ སས་ལ 


6 
་ན་༢༧༨༢ས༦ལ འལ ༡ར༽།དལ་་རའ 


ས་ཀས།ལག་འ། 



















ས།། །ལྷུན་ཤྱིས་གླུབ་བ་ཀུན་ཀྱང་གྲུ་བ། དད ་ ར་གནས། ། དར་སསས་དབའ་རྒ་འཕུལ་ད་བ་གསང་བ་སེ་ 
།ཅུནྱ་བིས་གུབ་པ་སྲ་ལུས་པར་བཤད་པའི་ལྕེའུ་ 


དཔག ང་།བས་བ་དུང་བ། དྲིག ཆུ 













306 པཁསེགས་པ། ཀྱཁ་ཇྡུབ་སྙེད་བཅས་བ་ལ་། །གསང་བ་འདིན་གཏད་བར་མཛད། །བའི་གསང་བ་སྙིང་པ་འདི་ ིས་ 
་བ་ཞིན་ཏེ། རེར །དཔལ་ལན་ཨཁབ་བ་འུ་ 









བཱ ཏ་དང་། [རྡོ ང་སྲམས་ཆེ། ལི །གསུད་རྒྱད་དེན་ལ་འཱཕྱ་བ་དང་། སམས་བ གས་པ དུལ 
དབང་དང་དངོས་གུ་བླ་༡མསྱ་ཀང་མིན། །རོངས་པས་ག ནི་མནར་མེད་དྭཧ་ལ་བརྡ་ལུང་། །དང་དབདས་ཚོགས་ལད་པ་ཡེས། །ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་གེང་ཞིང།།དས 










ྒ བལྟ་ན། །ངོ་མཚའ་སེ 
།སྐེན་ བཟོད་། །བསྐལ་པར་འཐོགོས་ཀུང་ གུ དུ། ད་ཀ 
. མ་པ་འདི་ལ་གསང་བ་གཏང་། །སྭབ་དཔནམན་ངག་མི་ལཱན་ཞིང་། །གསང་ 

ི་་ གས་པ་སླདག་དན་ ས་ལ་བ ེ དི །དམ་ ཉི མས་། །ལག་པརཞིན་པའི་ངས་འབང་ནས། 


པྲ ། ། 
ན་ །མ་ལུས་ཀུ་ན་གྱེ་གསང་ཡིན་པས། །རྟོགསུ་ན་གསལ་བར་གང 
ཉུན་བཀུར་ཞིང་། ཏུ ། 





32|0 ༢༤ སེས་པང། ༩། འེ ༩༥༨ ༡༥༥ གྭ ༨ན་པ་ཡའས མྲབཱ་དིན་པའི་ལྭའྭ་སྭེ་བྲུར་གྲསས་བའོ། །རརེ་སེམས་ 

༤ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ༩ ༧༢༣༥ ོ ནྭ་ནྲ་ཏ། བོད་སྐད་དུ། ང་ པ་ཀཱ་་༡༩ུ་ཊཀ་ བཡཤས རུ བྱར ༦སྤ་བུ་བ། དབལ་ 

ཟང་པོ་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལོ། ད་པའིདུསུན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སབསྱ་ཆུས་བཅོས་ལུན་འདས། གསང་བུའི་ལོབས་ཞྲུད 
རླ ༠ སཱ། ྦ སབྭ 


ཤུས་ཧེང་པའི་བདུག་ཉིད་དེ། གསང་བའི་འག་མིན་ཆེན་པོ་མཐུབ་དང་དགས་ 


“༦༦ 
| - ཟྲ་ 
ཌོ ྲུ 
རླ 









སྲིད་བབོར་བདེགཔགས་པ་བཟྱ་སྐན་བསས་ཅིས་ཁྲི་ཁབ་པླ་ཀུ བས་པ། གསང་པའི་ 
ཡེཿ ཨངནདདུ་བུའ་པན། སི་འགས་པསདགེའ་ཁིདང་། པ་སེང་གིའི་ཁི 


ག༨ཊསམ་མ། 


ཐེ 
རེ ས(ཧས ཤ་འའརརས་ད་འ། 


ལལ ༼ ཛོ 








པ ད | བངོམ་ལ་ དགུགས་པ། ༠ ས་དག 

ང་། བཞིན་གཤེགས་པ ལ་པེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདྲ། ཤེསྦ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤོགས་པ 

ང། ། ལཾབྲ་དན་དང་། ལྔར་ཁུའི་མདེ ན་མེ་དཱ 
དད་ 


ངཱ ད་བརྐན་ཏི གཾ ས་ ནས་ཀ། ཆུ་བ་ཆེཿ ཁེ་རོ་ཆེ་རྲ།ཡོ་ཌབཿ ། ༅ངོ་ཆུ་བ་ཆེན་ 
ང་རྡོ་རི་ཐེ་ས་པ་དང་། ཤའ རྡ་རཱརྱན་བ་དང་། ང་བརླ་ཤུ་བདད་། གཉན་པའ་བབ་དང་། བྱསམ་པའ་ཤ་བ་དད་། 


ི་སི་ལ་ཆི དད སང 
༦; -: ༨ ཤེ 
×^ ་༨།༨༡། ༨ རི ཌོ 











པོའི་ག་སང་བ་ཡི། །བདེ་མ་ཆོག་དགིདས་ས་དབང་བླས་ར༤། །ཞེས་ཆེད་དྲུ་བུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
ི་ པང །ཨ་སོ་་་དནདཉ་རོས། རགས་པ་ིསངས་རས་ཤུནྱི་གསང་ 
ཨ་མའོངོ་མཚར་མདྱ་ཀི་ཆོས། ལཱ 


ངེ ཁེ 
ཤཱ བཟེད་ལ་ཐམས་ཅད་སྐྱེས་། བ་མེ ཡེད་ལས་ཐམ 

«4 ་ཉད་ནའགག་པ་མེད ཨེ བྷཾ ེ །གནས་བ་མད་ལས་ཐམ་ས་ཏུད་གནས། །གནས པཾཉིདན་གནས་པ་མད།། 
4 གཱ ༨ ༽༄༦༽༽༨༤།༽) 





།དབབ་དང་གཟུང་དང་རྟག་པ་ཡིས་། །བ 
མཁའ་། ཉམ 

° ཐི 
ཆུར། །གསང་བའི་ོགས་པ་མ་ལུས་པ། 


།ཤེ་ནང་གསང་བའེ་ཚུལ་དུ་བཞགས། 


དམ་ཿ ཡལ་བརྡ་ཤེས། 
ས་པས། །ས་བྱཅལམ་ཝའི་ཐག་ཆགས་སྩྱང་། ྤ པས ས་བིག་ལའི་རག་དུག་ཧོང་ ། 


བ་གི་གསལ །བཞིབྱརཝའིརངབཞན་ཧི། ། 
ས་གས གད ཉས 





"༥ ༦༡ ༢ ངོ ༥གརའ། ༨ ་འ་ 


།ཐབས་དང་ 
།རངའརག་ཡ་ཤིག་ 


།སེམས་ཁཱའརིས 


ད 








ལྦཿ 


ླ 
་ 


༨ན་བ།ན་འ་རབ། 
༥༩ 
ལེ ཚཿ 
ཀང།༣༣།༼༩ཊས་2། ༢༠༩༥ བྷ་ཉན་ཧད། ནང་སྣད་བ ག་ ༣2 རརར 

༦ དཱ པཔ ' ༦ སཱ 

: ", ཁུ 

ཕ་རི རཾ ༡ ༣ 
རྣམ་ཐར་བྱ་དདྱ་ཀེ་ལམ་བྲ་གོད་ད། །རྡོ་ར་འཛཿ པར། །བད་བའདབངད་ལ འདུ་འྲབ་ལ་མེད། , 


¬ 








ཙ་ཁ་ཁྲ་ཧོཊ། ཏབ་དྷ་ཏན། པ་པ་བྱ་བས། ཡ་ར་ལ་བ་ཤཁ་ས་ཧྭ་ཀ ཀཁ་གག་ང། ཙྭཚཱ་ཛྲཾ་ཚོཀ། ཊཿཌྷརཊྭ། ཏ་བདྨ་དན། བ་པ་བྷ་ཐམ། ཡ་ར་ལ་ལ་ཤཁས་རླཀཱ། ཞེས་ 








།གྩུ་དབ་ཐུགསྤ་ཀུང་དེ་བཞི་ནན། །བསམ་བེ་མི་ཁྲ་བ་དུས་བཞི 
།པེ་སུ་ཛགི་བདག་ཤིད་འཁོར་ལོ་ཅན། །བོང་པ་ཀུནྱ་བུ་དངོས་བ 
༅ སག བཞིནན་སཁ པསསྤྲ་སུ་གན། 


ཏ༡༢༨༨༽, ། ངོ ཏྭ གྲ 
།འིན་ཆེན་སྣ་ཚག་གརུལ་ཏེ་དངུ་། །ུར་ལ་འཇུག་བའི་ཚུལྱ་ཅིས་གནས། །འདི་དག་ཀུན་ལ་གནས། 








ི་ོ ཀླ ༨ ི་ 
དུགནས།་ ས་དག་ང 
་ལེ་སྔེགས་པའི་ཚུ། ། 
།ཟ་བ་ འྱུ་བང་བའི་སྙིང་པོ་ལ། །གདོད་ 


{¡ } ། 





འཆའ །ཞེས་ཆེད་དྲུ་ཤང [གི་ད ཡེ་ཤེས 
གག ྲལ་ཿ་ 


།ཞ སིང་པོའི་རྒྱད་ལས་། ཡེ་གེ་ 
! ༈ ད ཀྲ གས་པ་དྱེབས་པ་ཆན་པོ་ཉིདྱཀྱས། ། དོ་དག་བསྒྲབ་པའི་ ' 

















སྱ་ཆས་ཁསེ་བང་བལས། 


༧ འབང ཕིས སསང །དདབངདུ་། གཾ དམ་བ ཀད བ་མང པ་ད །འཕེན་ 





ཀྱིལ་འཁུར་འབན་ལ་ཕོག སོ །སུ་ཡུ་བྱུཅུ་གསུ་ 


བེ ལང དོག གསལ་བདེ་བས་ཁྱབྱ་ཐུ་རྡ་ན་ ། 
་ །ཐིག་ལེ་ཟིན་པ་འབད་བ་བ། ཧཱ །ཇེག་ལེ་འཆེལ་བ་བཔ་བླབ་བཞོས། །ཡེ་ཤེས་སྙེང་པེ་གནས་སུ་ཐེས་། རེ 


རནོས་། །རྩ་ཕུགནམ་གཁའ་ལྟ་ར་གས་ལན། །ཡེ་ 


ལཾ རུ ་ མོ ཁག་ལས་བདུབའི ངན ཞམ་ག༽ཡ་ཤསཡར་མངབས །ལུདཔའི་ཟབ་དྲ་གག་གླ་ནང། །ཧུས་ ཞཅེག་ཨ་གས་བླཅད། ་ 





པ འྱཿ ་ ཅག ི 
།ལཛ་ 


། 
 ་ ྭམུབས་དང་འྱགཔ། 
ག་འ མས 


། །ཤུན་ 

ས་བབ ུ་་ཤོས་གས་པ དལྭ་སང་ངོ་། 

།ེ །མྲ་ཤེས་སྙིང་བོ་ཀུན་ཀི་གཏེར་། །དབང་བསུ་ར། 

ཱ ཐབསྱ་ུ་རང་བཞིག་ལུས། ། ེམ་ཁ་ཏུ་བིུ་་ཤ ུལ་བཤེས་རབ་བབ་མོ། འི ! སུ་ལགས་ལབན་ལ་བཡ སླ གླ་་གོག་ཡོས། །ལེགས་བརྡ་བོཁི་གཏང་དུ་ཧྲེས་། ། 
རར. བི །མཁུ་སྦྱརསབཏར་ཐསཔ་སྙི། 'སྒུ་འཕྲུལ་དངོས་གུབ་འདེའགྲུབ་ན། 





དང་། །སུགཅེསྲ་བ་བ་རྕགནས་བསྟེ། སེ ཞཤས་བཅས་ 
མི་ཤེག་ཐགཡེ་འདངན་པོ། །རངུ་ཧུང་བྣམལ་པའེསེ་ལཱ་བཟབབ་པ [རྒྱུབརླུཅ་གམངོན་ཤེས་ཅག། 





ཕཱ ༨ །འབ་ 
-3 བཞིནལ། །རེགུ་ཏེསའདས་དཔའཇེགཏེན་འ །ཡོངས་སྤྱོདངད ང། །བསན་བཏག་དཀའ་བ 
༩ སར 2. `: ཟླ 


ྱ ངོ བདག་ཉིདཉན། སེས པས། ` 
བ་ཡིས། བབ་བས་དབབ་ཐེས་བར་འྱགུར། ས་བ མཏཔས། ག་ཡོད ་འད་ 





ཟི 
མོལ 
(ལས། ལཱ། ༈ 













33 ༄༅། ཕྱག་པའི་སྐེ་ཐོ་དོམ་པ་ཕག །ཡིདའོངསཱཿདངརྩོདའི་ཁྱུར། །ཚིག་དང་བདནབས་སྨྲ་ལ་བྲག །སྩོར་བའི་ཆ་ལསུ་བྱུང་བའེ་ཐབས། །ངེས་པའེཚེག་གིས་དབངདུབྱས། །ཚད་མེད་ཚད 
„ ལས་བའ་བ་དག ཁིག་བཁུངས་ ཐིག་བཏབནས། ས་ཅིག རེན་ཅིས། བསུ་བ །འཧོར་པའི སྲ་བདདསཔས་མཆོད། བས་དག །ཡབ་ 
„„ ཨུམ་གསལ་བའི་ཁད་པརྱ་ཁིས། །གཞེ་དང་བཅས་པྭ་ཝུ་རགསལནས། །གསང་དབང་པད་ཧིན་བླ་རབས་ནས། །དབ་ངའསྭུ་ཕྱིན་བླརབས་དམ་ཚིག་དབོག །གསང་བའི་དམཚིག་གདུམ་ངག་ཕོག །ཡ་ཤེས ་ 
༽ ཧུ ༈བཞི་ཝཱན་བྔཿཱལ་ཞུགས བདག །རྟག་ལྡན་གསལ་བ་ར་སྣུང་བའིཚེ། །འཕཾ་འཇུག་ཐུནསཆམས་ཏག་པརཔ། །དབང་པཏྟོག་པའི་ཁུདཔརྱ་ཀིས། རྨུ་གི་སྟེབས་ 
ླ | བྷ་ཐཱག་པས་དཔང་བསླུར་ཏ། བདཨན་ཐིག་ ཁུབ་གྱུརཨ །ཡ་ཤེས་སྭིངབརབ་གནས་པ། །ཇིབཞིནགསམ་བརྩསང་བསའ་བུར། །ཧཱེཔཕ་འཾརལམས་བཅེངས་པ་ད། །བདེ་ 
ཆན་འཕེལ་ཞིང་རེཊ་པ་ཉིད། །ཞི་བ་སྐེའགག་མད་པ་ཐྲོབ། /བསྟནན་བ་ད་མདེ་པ་ཡེས། སཔའིདོནལ་འབུགཔར་། །ཀུན་རྫོབོ་སྒུ་མའེའངབ་ཞིནཅན། །གསང་འའི་དེནོལ་ཐྲིམ་པདཐ། ཡེགཡ་ 
བརྟན་པའི་དབང་འབོནས། །ཟབས་དང་ཤེས་པབ་དྱབེ་རམེང་པའོ། ༣མཧོ། གསང་བཁེཚིགྱཏའ། ླུཕུལ་ཡགས་བསྱརདལས། །ཐབས་དབ་ཤས་བབྲ་རགས་འདིམ་འཁྲོར 


དྔ་ཇོགས་ཕའི་རང་བཞིནཅན། །རྫོགས་དང་མོགུསཆེནརང་བཞིན། དྲ་བརྟོག་འདོད་ཕཱས། །བླ་མའེཐུཿདང་མན་ངག་དང་། དཔ་དད་ཟབས་འི་གདབ་དང། ། 
ུླ་མབལ་སཁས་བཟབ། ་ ཤིང་། 7 ན་བར རིག ཅིས་བིདབ་ཡིས་ ཡིས། །སྲདཔའེས་བོནོན་ཚགས་སྨརནས། །ྡ་ཝའབདག་པོརོའྱསུར། ། 
༡ ཾས་ཡདབྱརདམ་ཞུས་པ། ། ཤེས་ིལལཐོད་འེ་ད་ག་ ེསམལི་ད་འབནས། ཐསདང་ར་མཉམཔར་གས དམ དས་ལས དའུ ཆོས་བ སྙསུ་ 
4 སུསུ་ུསས་ཤུགས། ། ལྔ་ལས ལོ གྱུ སུ་འྭབ་ ཡཾ་ཤེསཧྭིཡའྱིར ཝས། དབའཔདར་མཤེས་བའ་ ལྭལྟུས་བཅུ་ལོ། ། 
ནས་དེད་ཞེན་གཤེགས་པ མ་ཁ གང་འ གྱོ། དཔ ལའ དོ ༈ ཟབསདང་ཤེས་ས་གཉིས་མེདཔྲའ ྱུསས་དབ་བཅུན་པའི 
ཡོར །ཟག་སདབསྣན་པ་ ཤེསལས། བདྱཅིལ་ལ་བོར་གསལ་བརྡའ་ འབྱུར་ ནལ འི སྦབ་བཞི་འརེམ་པ་ཡིས། །ཤ་ཤེས་སྐྱནའེརཔཞིན་ལེས །འཕྲུ་ལ་ཝའེ 
དྲབིངཅྩང་ཡང་། །རང་བིུབཡོའ་འཁོར་མོའི། ྒུ་གསུང་ཆུགས་ཞུརྫམོགམ་བཅ་གས། །ཐབས་དང་ཤེས་རེ་འབྲེལ་པའོ ཏྲེ །མ་ཆགས་ཐའས་ཆན་ཆོགས་པ་སྣ་ལན། །ཁུཊ་པ་ཨལརབཞིན 


པའི་འ རླབ 


[ཡེཤས འའི་ུད་ལན། 
ས་ སུ་བག། གསང་འ 
བའ སུད ལས་ལས། །དེ་དག་ : 


ཅན། ཀི་པ དཔལ ཅུ ་བའིཡན་ [ 
ྲ རི ་ ཡཱ །བིན་དབས་ 
¦] ¦ 














336 ཐབས་དང་བཉས་པས་འསྟན་པར་གཏཾས། །ལྔ་འདུས་དྲུག་བདག་དརྒྱད་དཀྱིལ་བཞུགས། [དྲེམེདམཁའ་ལྟར་རྣན་པར་དག [གསང་བའི་ཡྱིལ་འཁོརཀུསགྱིབདག །ྲབས་བྲལ་ནམསལ་རྒྱབ་ 
དསནནསསྟིཊའ་ ང་ཡིན ག་ར་བ་འགནས། མ་པས་བ བ་དང་ག མ་བའི 

བཏབྱ་ཀུང་། །སྐུལ་ལྡན་ཐབསཆནརྣམསཌྡུའ །བེད་སྐྱེདདན ཞ་མཤར་བའ་གནས། །མ་ཝལུས་ཤབ་པའ་སྟངཔ་ཅན། [ལཱ་བརུུ་ཇཱག གནས། [རྲུགཉླར་བཞི་འདབ་མ ལ། ཞལ 
གསང་བའི་བདག་ཉིདཅིག རྩགསུམ་འདུས་པའི་ཡན་ལག་བདག་ རྔརན་སྙིང་ཕོརའྲལ། །སྒུ་གསུམ་རྣམ་པརརོགས་ཕཾའེ་དིང [ཉི་མཱཉྐནདད་དལ་བ་ལྟར། །ལུསཉནཀུམགྱཾས་གྭ 
བསེདནས། །མེམ་ཐོངབདདང་བལ་བ་ཡིའེ། །སྭབོནརླུང་གེ་བདག་ཉེདདེ། །བཤད་པའི་ལས་ལྷ་ཆས་བཏབ་པོ།། གདམ་ངགའུགདྷལེབ་ཡི །། །བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཏོག་པད་བ། །བདེ་ 
ཆེན་སྙིང་པོརཝད་པ་ལས། །བདེ་ཆན་རང་འབུང་གསེལ་བརྡ་འགྱུར། །ཨ་ཧོ། གསུང་བའེཚེགངུགྲ། ཟླུ་བས་ཡྲས ིཔཔཞྱིུད་ལས། གསཔབའིདྱཀལ་འཁལློ་བེ་ལཆ་ 
ནུབུས་ཉིས་བའརོ་། ཀ  ྒུ་འེྒ་ ི་བཅོས་ལུའ་ཁདས་དབས་པཅནཔོས་མཐད ཤིནཔ་ཏིངངའོངནལ་སྙོགས་པར་ཞུག་སནསཆེ་དདུབརོདཔ་ 
འདིབཇོང་དོ། ཞབས་དང་ཤེས་རབ་གཉེསཞེད་པའི། །གསང་བའཐེག་ལ་ ཡཾ །ཡོནཏམྩུནརྔིགས་བདག་ཉིད་ད། །ས༨སྦྱ་རས་སམས་ཉན་ཀུན་དང་འབྲལ། །ཐབས་དང་ལན་དངསི 
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3༡༩ བུ ངཱ ནབ ཞམས གཏདར། །ར༩ ངི །རྩནས་རྩེནུཕྱིནཔ་ཡིས། འྲསུའ་འ་ས་སྡ་རོགསཔར །རྫོགསུ་པའི་དབདདང་ཤས་ 
འྨ ས་ཉལ མས བིའི བོ བ་ཁ ས་འྭབུ་ལྭ་བུའི་གཞལ་གས་སུ། །བཟུཔནས་བྲདབུང་ལནབརྦ་བ། བོ །བྱ་ཆ་ནས་ཟངགུང་ལཱནབརབ། ཧིད ཨན་ངག་གིས། [གསང་བའི 
གླ ག་ས གུབ་། །གསང་ད་བདམཿཆོག་ཞག་ཡོནདུ། ། རྒྱལ་ད དཀིལ་ལའོརོ་གསལ་བཏབ་ལ། 
¢ ནྣ རཔ བཆ་ཞུསགི་ཅལ་བོ། ༢ ལ་འདི ཡག་འིས་ིསའཁོསལ། །ཐ་བ་ས་དང་འབ་མ་ས་ཐིག་ལེཆ། ལ་་ཉལ། ཧི 

ནི། །འཕལ་ྲཤིབ་བལ་བའི་ཨེ་་སདེ །འབུཔ བསད དད མུ བྱ ཟགས ཅས། མཆུས ཅག་གཟུགས་སྱུ་སད་། ། འབས་བུ་རངརེག་ ས་པས གས་པའྱི་རསང་ 
།ཐབས་དོད་ཤིབད་ལན་པ་ཡོས། ནསྡ་ལཤིསྡ་རགོས་པརགསལ། །སམྦས་ལྔ་བའཾ ཞེད། 


འདུགདདྨནོག་དང་བན་པ་རེསསས། །འཇུག་པ་འིརིམ་པ་གསལ་བཅཧ། །གསབབ་རྡོང་འཛེན་པའིསུ། ཁ་ིཐགལ་ཁབ་པའི་གནས། །ཆ་ གཡེཤིག་ཁ་རྐས །ཡངདང་ཡར་དས 


༡ཉའེ་ཚོསསྲ། །བམས་གསུམ་གསད་བའི་ལདོས་མདོ་ 
འཐུ་པར་སཉ་ཚོས་སབ། །འཡོར་བྱ་མ་དན་འདས་བའེ་མིག། ད 


གསུམ་སདསྦྱརས་དུ། །ཨཱནོ་ཏན་ཆེན་ 


ལཱ་རྫེགས་སྭདས་ 
སསུ། རྒྱ་འབྲུལ 





ཧཱཾ བརྒྱན། མྣ་ 
4 བརླན །འབུང་བ་ཝཱའྱི་རྱ་ལ་ 
སམས་དཔའི་ཨབ་ཨུསྣ་ནམས། 


དཔག་མད་པའི་ཨེནོ་ཏནྱ་ཆས། །ནམ་ཐར་བཞིའེ་སཁུད་མཛུས། །འདོད་ 
གདའ སའ དཾ ་བག་འིས་ས། རྒྱལབེ་ལ 


` ༤༽ 


ཆི་ཐམས་་དའི། །སངསྦ་རསད་བཞིནག་ཤཾགག་པའི་རངབ་ཞིན། ནུ་ལྟརོདའྱངས་བའི་ངེ་བ་ནི། །སླུ་གསུ་ང་ཡོསཏུན་འྲའིལས་ཟུག་ས། །ཡེབ་ ཏིདདེ། །ཡེཤསྦྱ་ར་མཆོ་དཔག་ 
དཀྱི གི །སས་སདགཞིན་གཙ །འོག་མིན་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རུལ་བ་ཀུན་སྱི་བཱ་གའི་གནས། །ཡན་ཏན་ཀུནྡོདགོས་དགའ་བ ཅི ཁེད 
མ་པ་ལཱ་ཞས་ 


༄ོ ཁྱ མས 
ཤྭཀ་དུག་ནབས་བ་ནི་ཡིས། རྣམ་པར་འཕྲུམ་པའི་ཚུ་ལ་གྱིས་བཞུགས། ཤེས ་ེ 
ལུ་པསྣནམས། །བྱར་གསུཊ་ཆ་ཡུག་ས་སེག་པ་ཡིས། །ཏླེ ་ཤེསདབང་བ།ལདཔ། 






340 འཇོམས་པནི། { ཞི་གནས་བ་དེ་དགྱ་ཀང་། །བྱུནས་འཇིགས་པའི་ཚུལ་དངད་ཅས། །ཁབར་བཞི་རས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཆུགས 

„› ི་་ི བོར་ལོ་འབར་ཤཱའི་ལྟེ་བ་ལ། } ཀུན་བཟངའབོརལ་བྷསརོ། དྲ ྫངིེི 
པར པག་ཡད་ཡ་ཤས་ཕྡ་རབས་པས། །ཞེང་འའོའ་ལངས་སྐོད་ཕུན་སུནཚོབ་སུ། དགའ་བད་ཡཔགྲ་རགས། རྡོགས་པ་ཡི། །མ་ལུས་འདུ༔ 
༣རིགནལ་ཡས་ཁང། །བདག་བྱོ་ཧན་དང་བཅས་པ་ཉིད། ་ཉི། འགང་གནམཀ་འོས་སིནལ། ས་བསཏདཔགམའོགནས། དུ་པ །ད་བཞིན་ཐུག་སྱ་ཀི་ཁད་པར་ལ་ས།། 
ཕབསོ་མཐའ་གཡུན་ལས འདས་པ མ་ས གས་བཞལ་ལན་བང་། །ཡཧོ་ཏན་ལྔའིབདག་ཉིདངས། བཞི ཡསའི་ སཱངའ། ཞིན 

ད ཨ་ཡ ད་ སས་རམསབྱ དཔ འདོནས་པའ། _ །བངདྲ་ཀྱི་མི་ལང་ 
དམད་དང་། ིི་ འཁོར་ལ དན་བླསལ་མཆོག ༈ །འདུལ་བཞྙིས།བབ་གསང་བའེ་བདག །ལག་ན་ རོ་རྔ་འསྡུ་བ་ཨཛད། ! ་ 















ཟེ ༄༅།། །ྒྱལ་བའེ་སེནས་དའ་ནལ་འབོརབ། །དགོངས་བརིམ་པྣ་ར་བར་བྱ་ད་། ། 


བསོུ། བ ནྟ ཅོསས་སྱཀཀྱི་ལུང་། | 
ངས་ འཕུལ འའ ་  །སྟན་བྱཆམཐོསནསྭ བརད ག་ 
” འིསངམཛོདུའཐུལ་བབ་འཛི། །བསྟན་བུན་རྱི་རྩ་བས་ཏ། ི་ོ མཱ་མུསྲ་བམསཿདཁུབ་པར་གསལ། „ །སདབའྲ་ཐིག་ལེཆན་པའི། །ཡེནཱ་ཏྡ་ 
ཤྭ ༈ ས་ག་དེ །ཨཾ་གཾསཧཾ་ངབ་མཱས་བཤད་པ་ཀོ གསག་ནསའའི་དབག་སེསཔ ས་པ། །པར་ཨ་ཏདོནོ་ཟབ་མོ། བདོབ་དོོ་གཉི བས །སལ་ད་བདར་ ཨ་ག་༽་ 
ར་སསས །མསཾདང་ཡྭན་ཏན་རོགས་བའི་གནས། །ཐིག་ལེ ལྗེ སསག དཔྲའུབུང་ས་ཤེས ཡགས་ཀུཿྱི ག་ །ཆགས་པ་སྱ་འཱཊ་འའི་ཡེནོཿནམ། 


342 ༣༩ ཛོ་སས་ུནན་པི་པ། ྲོདཔསདཔའྱི་ཅུལ་ཅིསསང། །ཧྱེད་པ་རླུང་གི་མཐའ་བསྡུས་བས། ་ ད་ 


_ /ཛ‰9༦ཆི& 


ད་རི ཏོ ༈ །རུལབའིམཛད་་བསན་ལཁུག་ །གཡུལ་གང་ལྔིབདེའདྲལ་བསི། །སྤོདཔ 
| །ཉ་ཏད་ལམའདགསབབགསས བས །ཤོསཉིག་ཏདབའ་ ངྲི པར་བ :་ 


ཙགས་དྭརྭ་དུས་བཞིས་ཡུས་པ། །ཅིག དབར དམེད་པས། མམ ལི 


ངབ ་ གཞིན ས་ད ་ ོ་གས་བྱར་དོ་བགསཞུསཔ།།གསཆན་ཕིག་འ་བཞིནཏ། 


343 ༄༅། 


དབིད །མ་འས་པའི་བཡིག་ལ་ བདིབམ་ཅོག་གི་ཧཱིངའོར་གནས། །ངཀིད་གསད་བའི་དབང་ཉིངདེ། རྱ 


་གི་དངལསཔ་ཡས། །འིགས་ཉིག་རིགས་བཞི་གད་ལ་བྱ། ཛོ 
༦ ཐུན ¦; པ །འབིནརེགས་གཅིག་ཟུ་མངནིག་ ཞུ 


རེགས 





པའེ་དོནཉིད་བསྟན་ཐ། ཨཾ 

ྦ ཿ་ །གནས་དམིགས་འབག་ ཁོལས་ འི་ས གཉིས ༡ དྲ་ཐབས་ དོ 
ཛུ ཡས ༈ཀུན་ཧང་གསུས་དག་ཤག་ཧུ། །རང་བ་ཏི། ྱ 
ཟླ ཅི་ 
ཤྭ ཉིན 


གད རེབ་བྲསསངས་པ་ཤིག། སདསེཾེ རླང 
ཀྱི་དྲུག་བས་ལམ་དྭཧ་གྲ་ །ལྔར་ 


༣ \༤༽ \ 
345 


ཧཾ ཅདཀྱིས། །ཁཆེང་བ་ཐབས་ཀྱིས་དཀྲོལ་བ་ལྟར། །ལུང་དངམནདྲག: 


སལ་བ་ལཱར། །ཐབས་དང་ལུནཔའེ་ཁུད་པར་ཨིན། །གང་ཟག་ཐདས་དང་སྦོར་བུ་གིས། །གང་ལ་ད 
ཌཱ གཏགས་པས་འགྲུལ། དམ་པ་ཉིདལ་མཉེས་ཟེནནས། [ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ཁས་ལས་གྱུར། 

ཤ བདེན་བ་གཉིས་མདུ་འཆར་བ་མལྱགུར། །གསངབ་ཡེ་ཤེ་སཅན་པོནི། །ཐིག་ལྕ་ཆབ་ཀུན་ཟདཔ། །དཏིདྱསཱའཕུལྱ་རམཆོསཾ། ། 

སཾ མིན། རཀ དུ་ཡ ཀའ་་གཏ་༡།(ནིར་ མ་ལུས་དན་པ་ཡེ་ཤུསསུ། ཕྲག 

ཿོ འར ༼༢༩། ལྡད 


གས་པ་ལས། ། 

ཌཱི རྒྱམཆོ་སྟ། །དམན་དངཾཉིངས་དཔདབངབསྒྱ་ཁྲལ། །རྟོག་གེ་རྣམསཀྱིཛད་ུལ་ 

སཾ་མེདྱ་རུལབ་ཉིད་དུའྱབུ་ད། །དེནས་ཀུནསཁིནྱརལ་བཉིད། །སྲས་དང་བོནསརབཅས་བཉེད། །མྔལས་ 

མངོར་གོ་ཐཾགསྱ་ཏང་། ། །ཟབས་བལ་བངྨ་རུབ་སྙིང་པོརས་རེག་པས། འགོ་བའེ་བདྡམགབཐ་པྲ་ནམས། །སྐདིགམ་འདྲེས་གསལ་མུཁིནནས། །ཐབས་ཀྱིས་སོ་སོར 

དགའི །ུན་སན་ཉདཔདོནཉ་ག་ིཡས། །ངྱསེསཆེན་བདག་པསྐ་སཉན་ཉིདལེག །སུལ་དངུ་ཤེས་པ་དགིངས་ཅིག་ཕྱིན། །མ་གསུངདེ་བཞིན་ཉིདལ་བཞུགས། 
ད་བཞིན་ཉིདོན་སྲོས་མད་ཀྱང་། །ཞུ་གས་རྫ་ཤིན་བརླ 


བསྩ་རམཚོ་ཡཾས། །མད་ལས་ཡད་པའི་ཆུལྱ་གུརཔ། །རཉིདདབཞིནགཤགས་ཉིདདེ། །འདུལ་བའདབང་གོས་པགས་གྱུ་ཡིས། 


46 འངིགཏྟེན་ངག་གྲི་རྔཝཉིདདུ། །སྤྲལ་ཕ་ཐུབ་པུཆནཔོ་ཡཾ ཡཾས། }་ཤགམམཛདའ། ། གསུང་ཁུགསཐསས་མིཁུབ། ལ་བ་བཞེའིཀུད་བསྩིག་ །རངའང་ཁས་དངབསམ་པ་དང་།། 
9 ཙཿ ོ་ས་བོ་བ་ཅིས། །གངས་བའ་བསམཔ་ས ད་བ་ས ཆུ མས་ས ཡིག །འགྲོ་བ་མ་ཡུས་བདེབ་དང་། །རེག་དང་ལྡནཔས་བྲར་པྲ་ཡིས' 
¿༨ འཐབས་བུ་དྲོན་ལ་འཁེར་བརམཛད། ` ་ རྣན ཛ་ 1 ་ །ད་ལས་འྱབུང་བའི་སྤྲལ་བའིཆོག་ས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀང་དེ་བཞིན་ནོ། 
ཅེས་ཉིད་ལྷ་ཉིདབ་གད་པོ། པའིལའུ་ས་གཉིས་པའོ། ད 

@ དེ་བ་སཏུནསཏན་ྱགས་ཆེནཔ། རུགས ། །ལྷནཏེ གཆལེལ་ཁརྣནམསལ། །བྱིན་རླབསྭ་དམ་ཚག་དབངཔོབ་ནས། །དབང་དངོས་རང་བཞིན་ | 

པ བསུན་བར་སྔད། །མ་ཡུསརས་ཀུནརཔབཞིནནི། །ཧཱརྨརུབ་ཧཱཱང་ཕེའང་བ་ཞེན་ལ། ༼ལྱནཅིག་སྐེས་པའིམའེག་པ། །ལ་ཉེན་སུནཏ་བཏྭགས་པ་ 

ལིག །མདིག་གཟུང་འཛ་ འབོར་སཱིན། །ཉེན་ཁྲའེལ་གཉོས་ཚུལ་གྱུརབས། མཔསདུལཐིརའགྱུལ། །ནམཁ་འི་རང་བཞིན་དབེརམེད་ལྭག །མ་ཁུས་དབཞིན་ཉེད་འདྲི། 


སྲི ལིྡ་འག་ི་ གས་གསུས་ སས་མ ེས་ཡ། །ཁན་ མ་ཨ ིད། ཁབ ས་ པས་ཆུཊཐུཔ་སས་ཉིད། །ངའི་ལ་ེ་བག་སཁ་སྣང་བཏག་པརད་ཀར། །ཨ་གྱསས 
རཾ ༢ཁལས་འཆབ་ ། ལ་བའི་ངོའིཉིད། བེར་ལ་རང་ 
-  སྣདོན། ཨ་མ་ཐངྡོརབོས་བའིའྭཝུལ་པྷ་ནམས། ིན་སྭ་ཝབསནཏཀསར། མུ མ་གས སཁང་པ། གས་ར གངམ 
| ་ །ཨ་བཅོས་ཁྲབས་བུ་རང་སྣངདོན། ིནཾསབས་དགོངས་བ་ཏོག་གོམོས་པ་ཡིས། ། ལ་བསྱིབར་བ ལ་ར ས་ 
རད ལས། ལས ཙཾ 
སྩྱའཕུལ་རྒྱམཚོའི་རྒྱུད་ལས།  ཆེསྲ་བསས་ཅད་བསྟནལ་པང་བཟེལའུཉ་གསུན་བཀོ། ཌི བཅོསྔ་ལན་དས་ 


350 མེདཡ་ཤེསརྫོརོག །རྒྱུརྐྱོན་གཞན་ལས་ཐུངབ་ཡིཊ་ །རྱཐབསཀི་པོབ་ཉིད། །གྲུས་དད དཔལངོམསདཔས། །ཛཛབདེཆན་འཇིག་ཏནད། ། །ག་སྭལཱབེད་བྲབ་སྱི་སྣུངཔ་ལས། 
བླཟོག་པར་མོངབ་བཞིན། །གཞན་འསྭའུབོ་ཞིང་སཱངབ་མ་ད། པད ས་ཨ །བདེ་བཅོན་བྭ་སིས་བའི། གང་ག ནྲ་ཡིགདླམོས། ཙིས 


ྨ སྒ །སུས་འས་པའེ་ངབ་ཾ། བྲིའི ཝོ སྨར ན་པར་འབུལ་པའྱ་མཁ་དག་ བྱང ཁིས སླ ྣ 
ལྭ ནི། །འཆིངབ་གསེེ་བེད་ཡིན་པར་བཤད། །ཐཾགཾ་ན་མཐའ་ཐད་མཐིཔཀྭ་སཱ། །རྡརདིལ་བུཉོད་དུ་འོདོ། བྱར ཡི དགབགད། བོ་ཨ ྦ 
4 0་ །དཀར་པོ་མུཟིངཀ་སེར་པོ་དང་ །དམ་ར་པོ་ལང་ཝུ་རེནས་པ་བཞིན། །གསུམ་བྲ་ལ་པརིམས་པ་བཞིན། ༨ 
༢ ་འབར་བར་གནས། །ཅ་་ལ་སགོག་པའི་ལུ་མེནི། ཡེ་ལོ ྲབཔི་ཝི ལུབ །གཞན་ཨང་ཨ་སེགས་བཙེ བགལ ཞིས རུ ྦ 

པི་མང་བཅོ་བྔོརམཕུན་པའོ། བྲོད དོ་སྦྲུལ་འརྲིག་པ་དམར་ནག་སྟེ། །དེ་བཞིན་ཨི་གེ་འ ཤས་པར་། །རྟ་ག་ཆད་ལྕགསཀཀྱུ་ཞགས་པ་དང་། །རྩྱགས་སྒྲོགས་དྲེལབུ་བྲབ་ས་དང་འདྲ།, །སུ་ལ་འའི་ 


353 ༄༅། །པི་ཝཾ་སྲེབ་པར་དང་། །པོ་ཏིསྒོམ་དང་གཆ་དང་། 
$ རོརྔིྱ་ཀམ་ཝཱ་དནག་གིས། །ས་ཡུས་གནོནཔ་འདུད་རྩེ་ལུ་ཉི་ཡ། 
1 བར་འུགུར། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་བ་ཤད་གན། 
ཙཱ། ༢“ཤྱུབའཁོར་ལརྨུ་བའེདག 


-2༣ 


མཾ་དངརྱུ་རི་ཤཾསཱཧྭ་སྭ། །དཀར་དངསེརདང་དམརནག་དུང་། །སེརནས་མཐེ་ངྲས་དྲུད་ཁ་དག །དིམཔ་བ་ཞེན་དྲཤེསཔརྱཀ། 
།དིས བརང ཡིས། །མད་པ་དགདདྱ་ཤདཅིང། །མསཐོང་བ་དག་ས་བདྲ་བྲས་ནས། ཏྱ མ་བརྒགལ་ 
།རངསུང་གསུང་གི་འཁོརལོ་ལས། །རེམ་བཞིནརང་ཤིས་བཞེར་སངབ། །དཔག་མེད་ཡནོཏནྷ་ལུནྫརགས་པས། །རྱ་བུངལབོརལ་མངོན་བར་བརེོ། 
།ཀ་སོགས་སུམྭཧྭ་ར་གཉིས་ནེ། །མ་ལུས་ཀུནེ་དངས་གཞིས། །སུལ་མབོསལོ་རང་སྣང་བལོ། སྨ་དུངས་གསུངགི་འབེརལན། །བརྔོང་པའྩིསའྡ་ས་ཚོག་ས་བ། 
@ མ་སུསྲ་པརེ་རངུ་སྣངོ་བས། །གསུང་གི་ཤགྱ་ཧབཞིརངེས་བལོ། ཟིག་པྲ་ཐུགསཀི་འབོར་ལཱནི། །ཟགསེད་སེ་ཤེསྣ་དུག་ལྡནཞིང་། །སྣེཚནབྱརད་ཀིས་བྱ་ཧན་བནི། །སྙིངཔ་དེངས་ནྭ་ཁར་ས་བའོ། 
_ ཨོན་ཏན་སྦྱལ་ཕཾའ །བྭ་དྲག་བརྒྱད་ཏུ་ཀུན་འདུས་པའེ། །འཕྲོ་འད་ཐིག་ལེ་ཀུན་གིས་དངེས། ླ་བའི་ཐིག་ལེརབའཿརབ། [ཧྩངབཾའེ་མཛཾདཔ་དས་མ་ལིཁུབ། །ག་དདུཐད་ས་ 
ལསྭ་བུང་བ་ཨིས། །དངསམ་ལི་རྡོ་སངོའྱགུར་བཞིས། །རྟེན་བཅས་ངོའ་འགྱཀུ་རནས། །སཛའབའེ་ཤོནླརབས་བསམ་མྲི་ཁུབ། །ཤེས་རབྲ་བབས་རོལ་སྦྱས་ལས། །འངབཞིན་སྒྱ་འཐུལ་ 






༥༣ 


།བའི་དོན་དུ་ཀུན་བླསགས་བའི། །རངའྱུ་གཔའཁོར་ལའི་གསུང་དཱགས །ཡཱེནང་གསང་བའིམཐར་ཐུག་པ། དུ་བཅས་བ་ལས། །མི་རྟེག་ག་སལ་བར་ 
རཾ །འབོར་ལོ་གུན་གྱི་བཞིར་གུ་རཔ་འོ། | ཅེདལཉིདབ ཤད་ད། ལྷུ འཕུལ ླི་དདལས། ྟྭ་ཐུག་པ། །སད་བའདང་འས་ ཨཾ་བཞི་པ་ལོ། 
བནས་བཅམ་ལན་ས་ཆེན་པོ། སངས་རས་ཀུན་གི་རངབ་ཞིནདེས། །ཀུན་འབུང་མྨྱ་འོཕུལ་རྒྱ་མཚོ་ཚཾ། །དངེསོ་གྲུབ་ལོགོ་ཡུང་གསུང་བ། 

བཊ རྭ སངབའིང་བ་ཟ 


བ་ཟབས་ཀྱི་གནས། །དཔྡོསོ་བུབ་ཀུནྱ་གྱི་ཝ་བ་སྟེ། །སམསྟཉིད་ཀུཉྱྱིར་བ་སྟེ ཡགས ཐན ིའིགནསམཆོགཏས། 








་ཱེ ལ་བྲ་བ་བའི་ངོན། ༼ལོཉིག་གནས ྱིསི་ཉ་པར་མས། །ཨཧོ་ཏནརངབ [སོ་ཉནརང་བཞིལཱཚོགས་འཚར། །སངསྦྱགའི་ལའ་རམ་ཡུས་ད། ས་ས 
དེ་ཉིད་མཕས་ལམ་ཁདས་བ དེ ཁམ་བཅོས་པངའིགྲ་དཔྱརུབ་སེམས། །ཐབ་ས་དང་ཤ་ས་རབ་གཉེས་མ ག་པ 
ཆོ་ཕྲུལ་སཆོགས་བསུནཔརབག ། །མབའྱབབཡྱོ་བད་ངག་པནི། །བྱསངཡིང་སངས་ནས་འབར་བ་ལྟམ་ །ངེས་བརྟེད་ནས་ལེངས་སྐྱད་ན། །འ རླལ བད་མ པ་བ ཟག 







ྦ དགའ་བདེ [དནས་འདོད་པའི་དོནརོགས་ནས། ིདམདནགནས་ཁ་དདས། །གཡདག་འ་གསས་མུ་བཏངནས་ཞ། །གབདག་འི་གནས་ཨུ་བཏང་ནས་ནི། 
ཅིབདེར་གནས་བརུབ། །བདག་དང་ག་ནདག་འན་འདོད་པས། རརརེིི 


། ལ་བ སོ །མཛནམའི་ཆུནྱིབཚའམས་ཞས། ། འངོར་ པ་ཡིད་འོང་ཐང་བར་འགྱུར། སྙངའོག་རླུང་ལ་དབད་བྲོ་བ་ནས། དྲ 
ཕི ཊ། །འདོངཔ་ གཡོ ཡང་བ ་ཱ སང་བའེ་ལུག་ ཨྱུསཨི་འ་ 


ད་ག ༽འདུད་ཚི་འིགས་བྱརལཅིག་སྦྱངས། ངཨན་ཟེཚོམ་མེད། །རས་ཡན་ཁ་སག་ བཟབསཅི་། 
ལི ག་མ་ལ གས་ ། ༠ ཏགསྐ་ཞན་གི་བཛིརེས་པར ཐོ གཞནབ་ཞའ་ལ་སྣ་ཉོ། །ར་ ༩ དགྱཉིདྱ་ཨ་མངེས་འ་ ནོ ི་ 





ལཱཟེལ་ཏིད། །ཡནནམཝར་ཉེའི་ལས་ཅལོ། །ཚའྡིརན་ནེ་གངུསུངལ། །བཤག་ཉིད་སྟོཁོས་ལྡན་རྣལ་འྱོན་པས། །ཧྱིགོས་བུུུ་གཟི་བྱིན་ཏུན་བསྡུག་ནས། [སྡགསུ་དད་ལུག་ 
ཏའདེན་གིས། །ཉིུནས་ལུ་ངས་ར་བྲསུང་བན་བ། །གལུཊ་ཆིབ་བསོ་རདོ་དས། །རྒྱལ་དགསྡ་དྭའདདྲས་ཟེའི་རེ། །ན་མོདགཙང་ནྭ་བས་ནས་ནི། །སླངཀཿཤངྱརནདང 
 རྟན་ཧྭས་ཏཾ། །བདག་གིས་གད་ཡིན་དཀུག་ནས་ནི། །མདོན་སྙིམས་རྟག་དར་ལྡན་གྱུན་ནས། །མགོ་དང་ལྕ་གཅད་གོ་མཚོན་གྱིས། །ལྷ་སི་གཡུལ་ལས་འརོམས་བད་ཤྲེད། ༼ྕྱ་བཉད་སྟབ་ས་ 
པ གཱ་གསེར་ཡིནཏེ། །མངསནག་དམ་བཅསརུ་སུདུས། གངལ་ལས་་བཅོལ་བར་བ། །གལ་ཌག་ལྱ་ཙྱོ་གར་ན།།དི་དདུང་ཉི་དག་ལ་གཏན། །ཕོ་བྲས་བཅས་པ་བ་སཞ་ 
§ བརུབུ། །དྲག་པའིགནསུ་འཞག་ནས་འི། །གཏན་པོའ་གནག་འཀུག་སྙིམ་ས་ནས། །དུག་དང་ལནཊ་ཚ་བས་སྙིམ། །གནས་ལྡན་བུཡབཏབ་དེ་ཉིད་ནན།་ །འིདནི་ཀྱུན་ཀྱད་བླརླག་ 
པ༢་གུས་ །དྲག་དཔུའཕན་པའི་ལས་བསའས། །བདག་ཉད་ལྟརུགསལ་བྲག་ལ། །རས་སམྦ་གྲེ་གར་མིདུ་ནུས་བྲི། །ཆགས་པའི་གོུ་ཀྱིས་དལྲ་བས་ན། །གཡས་པས་མ་གས་བར་ 
མནན་ནོས་ཀུང་། །ངྱ་ཧལ་རང་གིས་སྣགས་བཅས་པས། །ལྱིགསུ་འཕྲོངས་པས་འཕན་པནཤེད། །དེ་ཡིསྤྱ་ཧལ་བར་འགྱུར་བ་སྔེ། །སྤྱི་གཙུག་འཁོརཾ་ལོ་རྩོབས་བཅུ་བཞག ]ྲ་བེ་སྡེགས་ 





ཡ ལས་བ །གཞནས་བུབས་དས་ར་པ་ཡིས། 
. བི ཉི་ས་ཏྲིསས ཧྭ བོ རྱྐ་བ་དེབས་ དད་འཛུར། །ཐུན་ནངསུ་ཐུནས རར སག་ ཧཱ 
ཤུ ོེ བས་པས 
ལམས ཟད གྱས ་ གདད་ཤོད། ་གང་གཞས་ས། །་སས་ 
ི་གས་ཞིས་་ ཡིས། །བམསཞནཞི་གརུ སའཉེད་ནསཁའེ་རྤབ་མཚན་ཉིད་། [དབང་པོོ་ཨུ། 


མལ་ 
ཀུལ་ཕགྱ་ཧས་བཀུག་ས་ ལལ །ཐབས་དང་ཤིས་ནབ་ཐབས་ ཀྱིས་བཅིད་། ། །རང་འུབུར་བདེ་བའེ་ཉམས་ཤརནས། ཡབགནསྱསུ་བཏང་བའི་རོ། དཾ འྩས་ལ། 








ཝཾ 








་ཨོ་རན་ཁད་པ་ཀུན་རོགས་པས། །ཐབས་ཆིན་གསུང་བས་གོཿ གནས་ཏོགས་ནས། །ཆ་བའེ་འབྲད། ་བུར་བདག་ཉེད་གནས། སུཿའཕུལྦ་ད་བའི་དིལ་འཁོར་ནི། ]ཀུནནས་རྒྱ་ལ་ཡོངས་མཆད་པ། །ཕཾགས་ 


བྱཅུ་དུས་ ངྲ་ཐུགས། །ཨ་ཡུག་བདབ་ིད་བངྱརབ་ མས། །གདདནས་དག་ཨཉསྡ་དགོལ་ བཨཱིས། ། མི་ཟད་འཁར་མོ་རང་སྣང་བ། །མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡིས། །བུར་མད་ 
བཞྭི་སུ་གསུ་ །ཁང་ལྱརྱ་ཧམཚོ་ལྱ་རུམཚོ་ ཆེ་། །ྒྱས་བུབ་ལ་ད་བཞིན་སྣང་། །མ་ཡུས་འདོདསབས་ཁད་པརྱ་གིས། །ག་དགསཔས་བལ་པ་ཡས། །འབ་འདྲིང་ཐ་ཨའི་ 


ུ བས་བ །དཀ་འྟ་ཛུའོ་གདུང་བ་སྲངས་པས་འགུང་། །ཟབས་ཆེ་ནྡ་བབ་ས་ལ ་ཡཾས། ། མོོ་ཁར་དུསད་དཏྱལ་འཁེར་ནི། ༼འ་ལོ་རོབ་བད་ 
དཱ མ་ངན ༈ །ཐྲབས་ཆེནརྒྱམཚོའི་ཟྲིནཔ་ལ། །མཁར་བྱ་ར་ཙོབོ་སང་། །འཕས་དངུམ་འངས་ དམསདཔའེ། །༢༨འིགྲ་བདྱརྦབ་ངེ་བཞིནཉད་། །འཛརིག་བམ 


ུྲ ཧན་དམས། ་གཁའ་པར་བྱས དངཁ་དོག་ཇི་བཞེན་དུ། །ཡོསོཏན་ཧབས་ལག་མདོན་སངབ། །མ དེས་ག ་བར་ཤར་བཉིད། དེ །བེས་མ 
དྲ ྱིངས། །བཉིས་མེད་གནས་པོག་གནན། ་གནོནས། །འབསསྲུ་རགས་ ་བའི་ཚུ་ལ་དུ་གནས། །སྐལར་སྦྱཊས་དང་པགནས་པའི་། །ཊཱའཾཧ་ཤྲབ་ རེཔ །ཛིཊཀི་རེམ་བ་དེབཞིཊ་ཉེ།ཁབས་ 




















ས་དིངས། 





, རྫཾབ་བཞིག་ 


ག་ས། །ཉྷི་བཱ་ཏ་ཁོན་བྲ་ཅུས་དེ་ད་ག་ཀུན། [ 

རོ ལ་ཅིག ས་ཡི ཅུ མས་པ གདབ ས་པ ཅྱི 

་ྲ དི འདོ་བོན་འགུག་ ་ ཁོས ན་དམགས།ཤྲམས་ལས་གདས་པ། ་དམཾགས་ཤུན་དག་བ་ཡས། །དུས་ 

སས འི ྔ སས་ལ དྲ་ཐིག་ལ་རྒུ་བ་དག་ ྲད་ ཁུད [ཀྱན་བྲལ་ལ ཐི་ 


ལ བ་ལས། ཡེ་ཤེས མཚོན མོས་པའི་བསམང་ | 
མ་ཀ ཀ་པ སུ ཨམ །སྐུ་ ÷ ¥ །དེ་ིབེ་་ུ་གྫ གསལ། ༈ ད་ ག་ཁ ཕས 


36 
ཤཿ གསད་བཀྲ་ཐིག་ལ་འྲོ་འདུ་མེ། 
.ཤཱ 
“ 
4 


ཧྭ 









།རྡ་ཇེ་འཛིནཔ་ཆེན་ལནི། །སངས་རྱས་ཀུན། 


། 
ས་པ། །ཡིནང་མཐུའ་དབུས བལ་གཞི། ཅེ 


_ཤེས་ཟབ་འཛིན་པའི་རིམ་པ་བཞིན འའ ་ རང་འ 
།རངགི་བཅུནམོཊ པབ སྱད་འཁྲི་ལ་བའི་ ཨལ 
གྲགས ས་། ངམ་ཡིན་པ། །ཡུལ་བཞེའི་བ་ བམས །ས་ཕེན་གནཿ 





།གྭསུ 
[ནང་དང་ས་བེན་བསྒྱད་པ་དང། [གཿ 
པ་དང ༼གནསདང་ །ན་རདབྷ་པའྱི་ིཿ ཡས 


།མིང་གེ་དང་པོལ 









༽སག་འགིའི་་ཉིཞི། ། པས་ 


་་ ་ལས་བུད། །ཐུབས་དང་ འབེལ་བའྲི དུ་འ 








366 བགས། །སྐམ་ཆེན་གྲས་ལ་ཤ་བཞིག་པས། ིང་ ས་ལལབ གནསདལེ་ནལ་ོགསཔ།།གནས་ནི་ད་འགིདགནས་བའ་ག། བ་མ་ཡིན བཞི 
༣ཙུན་མོ་རད་བཤིནནི། །ད ས་བཅེན་བའི་རང་བཞེན ཁེདངེ་ཏགལཏ ད། 

ཤཿ ི་ྐ་གཅིགགས་བེག། ལས་འགལ་བ བག ཐས ཐིམ་དངང བས་པ་དང ། །རིམ་པ་བཞིནདུ་ཡང་དག་གནས། །གང་དུ་རར་གི་ས་བོན་ལས། ༈ 
“ྨ གེང་མ་དེ་བཞིན་བསལ་ྱུར་བས། །ཡུས་ཀྱི་ཆོས་བ གཞན་དག་འང་གི་བཅུན་མོའི། ༼ལྷ་མོབ་ཞིའི་དང་པོ་ལས། །བུན་ མ་ཡིན་པའི །མཚན་ 
4 མཱ་འཐེནས་ཤིད་འཁྲིལ་རས་ཁ་ཁེད། གས་འ ྦར་ ༈ །།ུལ་གསུམ་འནུས་པའི་འུསམྱཿགདྷེ་ཌེད་འདུས་ པའི་ས ཀུནགིས་དད་བཞྲིན་ 


༢ ཉི་ཅས་བཤད། ས་དཤེསཔཔའགསཔ། ། །སོད་ས་མ་ཡེན མ་ཡིན་པའི ཁས མཚནམདུག་པོ་ནོ། ` བོན་ཡམས་ཀད་ལན་གུར་བའི། །སྤུལ་བའྱ་ནུ་དེ་མངོན་པཊ་ 
རྔོགས། །བར་འབུང་ལེར་ེབ ད་སྙན་ྱེ་ཐི་བ་འཉོའེ། _ །ག་འད་ད་ཆགས་དད་བདེ་བ་ནང། །ཡེཿཤེས་ཏིད་ག་སལ་བ་དྭབུང། །སེམས་ལྔ་ཡ་ཤེས་ལྡར་སིན་, 


















367 ༢ ༣ ༤༽ 

ཤྩ « །སཨཾ་ །ཡྭ་ཤེས་ཐིག་ལཁི་གཞས་ཁཔསན་ས། སན་ས། །འ 

4 །་ི་ི་ིད་པས། དི པའ་་ཏོགོ ་ཞེས་བྲ་རོའོ། [ྒཾ 
ག་ས ཏཱ 


དཔའབསྱིལ་།པར་ན། རོ ན་་དཁྲབསདུ་པ་པ་ས། དཾ ཁི དཔོ་སྟ་ཊིད་ལས། 
བཾ ་ རྒྱིསྟེ། །དམཱན་དདའིགས་ཆད་སཱདོ་ལུལམིན་ །མཿུ་ ི་ །དེ་ཤདེ་ཐཔ་ ཀེ་པེར་མེད་ཐིམ་ 
གྷ ་་ྲ་ི །གཏིསྦ་རེད་ ,་ ། །གོནས་ལྟནཀྲེམ་ འིལ ཡུ་མམུན། །་མ་བ།སབུགསརག་པ། ཕའ ། [[ 
ཁྲིམ་པས་ག་ནྲིདནཾ་སྐྱེད་པ་སྟེ། | ༼ཡ་ཤསརྦྷ། 





368 ཆུ་བ་རྡོ་གས་ལྡིརོགཾ། །མ་ལུས་ཀུན་ལ་རྒྱས་བ་ཏབ་པས། །པཱ་ ཏི་ཟླ་འདུས་པའི་ཝེགལེཏིད །བརྔམས་ནར་ཐབསྱ་ཀི་འངཔ་ཞིན་ལས། །གཟངངཔ་གི་ལེ་འད་སྣ་བབིའེགོ། 
ྱུབབསགཏི་་ཟེནཔར་གསལ། ཁད ༽རཾི¦ཾ རྩར ༼་ །གུ་ག་སུདྱ་བཱ་གསྦ་ཀཱ་སྩོར་བོ། །ག་ཡས་ག་ཡོན 
་ད་ང་གཏང་ྲ་བས་ོམཆོ ག་པ 


4 དེ་ཉིད་དུ་ ཏོོ་ལ་གཉན་བོབ་་ག།། | ས་དམ །ག་མས་བ།ིན་གས་ལ་འཁ །སངསྐ་ཐས་ན་ྱས་སོོགས་བྱཅ་ནམ་ས། 
ཾ ཤེ ྣྦ་་ ད་དང་། ' །རང་འབུང་གསུང་གི་དྲ་ཁིལ་འུ། འཁེརཉཏིད། མ་ུས་འྱུས་པའི་གཟུང་་འོགཉིད། འིཚུལ་དུ་སྣང་། །སཱཾ་ས 
| དོ།། །རྒྱད་ཆན་སྱ་ཁ་བུལ་དྲརལས། ཆབ་མ 


@ གསུད་གརུག་རྒྱི་ད་བོའོ་ཤུར། སྲན་ 
ཆེན་པའྱི་བྱ་ཧུབ་སེམས། ུས་བུ་ེན་པས། །ཏ་ །མ་ལུས་དདུས་པའེ་དེ་བྷི་ཉོད། དད ཅི  །ཧེསྱ་ཀི་ཐུང་བོ་དི་བག་ཨེད་པའེ། །འདུ་ལ་བའི་ 






རྣམ མས བ་པ་ག བ་ལ ཅེ གི སག ཉེ སྨ 
ད ྲ སིབ །བང་ཞུ་བུངགསུང་ཉིད་ན ཁའ ན་ཏྲཾ། །ཐུགས་ 
བེསོ། །ལུས་ཏོག ྲེ་་ དེ ུྱིླ་སྱ་མ ཤེས་ར་བ་ ཏི 
སཟྱ་གེས་པ་ཆན ཀཅུང་སེས་བཅས སྣ་རུས །བ་དྲ་ཆེན་ ས་རྩིར། །བྱགས་རྔ ཀྱི་ལ་འབེར་བ༨ཏད་དའ་མཇ་ད། ཤབས་ད་དཤ། རང་པའེ ནྣ | 
་ྲ རླ དཱ་བ་ནཚན་ཉིད་ཏེ། དིད པུ །ིཞ་ ཱ ཁུ དདེ་ཆེ བཏབས་པས། ྤཿ བདབ 
༣ དང་བཞིན་ནི་ཤིག་པ། །ཤས་་ེང་ཀེ་ཌིསསྱི། ། །གཱི་ཆེནགསལ་ཀཀྱིལ་བུ་ཐྲིག་ལེ། སེམས་གཉིས འུ་ཧདྨ་ཆུཊ་སེམས། །ཨེ་ཤེསྣལནུ་གསལབ་ཉིན། །ཡེ་ཤསད་ཁིལ་འཁོད་དཔག་ 
'འབྲེ་ལ་ཅིང་རྱ་ཕྲད་པ། །བསདབཤེསཔ་ ཞེད །ཌ་ཟླ་སྣོལམའ་དྲང་ས་པ་ཁ། །ག་ཆེནཉམས་ྱོང་ཅིག་ དུ་ག་སལ། ། 















ཤཱ 
2 


ཀྱི ༨༢༨. ཧི་སལར། (ཆོན ༨ ༤༨ ༤༨ ༤ 
།ལ་གར་དང་ཤོ་གས་སབ་བཅའ།། 
དེ ཱུ 7 
བྱར་ཿ [ཆག < 


༣༨ ཛུ༽ 


ས་དའཞན 





།ྭ་ལུསག་ཨལ་བར་་ཉམ་སྨོན་བུས། 


376 དད རརབངཾཔོཀླུག་ལསའ་བ་དད་ཨ་བཤི། །དེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་བཞེན་ནུ། 


ཏཱཊནུཿ་ དྲ་ནུམ་ཛ་སྭ་ཤ་ས། ༼ད”ལྟ་ཉིད་དཱ་རྣམ་བད་གྲོལབཀ།ཨུ་པ་ལ་ ནིནན་མེ་བིན་ །ཕྱིས་འཐོ་ག་ཁབ་དྲ་ཙོལ་མེད་པར་མཛད། 
[ྱང་ཆུབ་སམས ་ད་པའི་ བརྡུལ་བརྟད་དད་། 


ཱ་ཀའ་བུབ་བྲ་མཁ་རུཿ་མེ་དང་། 


ཉིད་རྟཾ སམསད་ངཀཧ། 
| །ལཱམཅུ་ ཏཱཾ ་ཅས་པ་ོག ཁག 


ཏེག་བག་ཚྭ་རམ་པའྭ་སྲང་7 ¡ 


བྲོགས 


མཛདྷ་རེན་ མཌམསྨྱོན་ནས། །ཁཾ་ཏོང་ཁཀུད་པས་བའ་མདོ་ 
ཱ རྡེད ཌུ ི་ སཾ །ཞ་ཀདའ ན་བོད་འད་ཁས། །ལྟིད་ཁ་མལ་ཧཱོ་ད ཏ་བཅུདབ་ས་ ག། : ། = ༼ །༣ཟྦའ 


ླ མང་ད་ཅེང་། །སྣ་པི་དན་ཏོག་ཀུནོ་འ་གགུས་ན་སྭ། །པི་ 


¿3 
ི ཤརྡ་དོ་པ་བཞིན །ཐབས་ནདཔཤས་འབ་གཉིས་མེད་པའི། །བར་ས་བཀྲི་བབ་སྱ་ཀྱིས་བདེ་ 


ཤྱ ས་མ་དག་ཏ་ཡ་ མས  ། །པ་རྟརྡེི ཐ་བ་ས་འག་ །པས། ཀ་ས ་བའྭམུན་པ་དང་། ཀེ ཐ་ དངོས་མན་ སམས དེ རཀ 


།འ དག་ས་མཊ་གས་ པལ་འེ གག 


1 1ིིིིི་ སྤུ ་གཞས་ཚེ། །སྐུ་གསུམ་མི་ཟད་འ། ་ཀཁོ༽་ལོ་སོཿ ལ་སགས། །ཞ་བན་ང་ ཤ་པཤུག ཀྱིས་འབྱུང་། །གན་སྭ་ཀི་ག་ལཱ་འས་དུ་ དཔད བ་ད་རྒྱུ་མནད་ 


རཱ ཅི ཧྲ ༨ ༣༽ ༤༨༽ དཾ \ 
བཅུས། །མི་དང་ལཱན་ཆག་ཧུས་་བཏུག །རང་བ་གསུམ་ཁས་འདས་པ་ཡི། ཞཱནྟ་ཏོག་དགས་ཤད་བདྲེ་རུགའ ་ཆོནྱཧོུང་བཀྲི་ཆཾ། །ཧི་ནང་ཞ་ཏགསམ་ཅུས་ད། །ཉེ་ས་མེཏ་ 
དོད་དུ་གསལ་ཁྱ་ཤ། །ལྷནཅིག་སྐེས་པའི་འེ་བོཟོ་གསུལ། །དདང་པོ་ཡུལ་སེནས་ལྟན་པ་ཡིས་ ཌཱཏོགས༔ སམསབ་ག་མཁྲབས་ཅནས། མསལྟས་བཉེ་བཟླཊིན་པ་ད་ང༼ །ས་བྱ་དྱེ་ཁཏ་དོག༔ 
༧ བྲ ༈ནམ་ཏོགྲ་བཛྔལ་ཨུལ་ཤོདས་པའ། ཏཊ་ཆེཧྲ་ཤིག་ལྲེ་མེ་ཏོགས་པ། །སདསྦ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དྲུགས་ཉ།་དེཌ །གོ་མའི་བཏོཆེན་དོ་བོའ་བརྟག 


དེ ཆེན་གསར་བར་དལཁོས། ཤྱུགས་ཏ།ཧ གཏུ །བཀ་ཆན་ ་གྱཆུས་ཤན་གི་བི་ཆནནི། འས 
ལྭ དྲལ་ད/ བྲབས་དང་གེས་ཞབ་མིཿཧིད་པ། རྣརེ་འཆང་ཆེན་གསང་བར་དེ་ ( །མཁལུས་གསང་དཀྲོ་ཅག་དས། ཡེ་ཤེས མ་བད་ཅེཉན་པོ། ཅིག་དད་དུ་མཁེ་སཁལས་འདག་ ཧི གསྦ་ལ་ཨོ་མཆོགའ་དནོ། 
€4¶ 

ཟའ 





༥ ༽༽༽ 


ྡ་རེ་ོབ་དོ་ཟིན་བླ་བས་ཀྱི།།སྱ་འཕྱུལ་དྲ་བ་ལ་ཏན་པས། །དུག་གིས་རུག་ནང་གུསལ་བ་ལྟག། །སྐལ་ལྟགམཐོག་ལ་བསྟན་པ་སིན། _ །བདེ་ཆེན་བླིག་འམིག་ཡོ་ག །རྒྱུ་འབྲས་དབྱའ་མེད་བྱང་ཆུཉས་ནས། 
༣ ཅིག་བུར་ང་གྲིམནབསལ་ནེས། །ཨ་ལུས་བད་བཞུནོླབེད།གད་ཆན་་ཀ་བཱ་བ། །་ད་ཟིག་འེ་གསལ་བཞི་ཆ། །སྐྱེས་ཁག་གས་གནསནྲ་མའབ་ཆ། །ཞེསཿཀས་བི བྱ 
` རྒྱུ་ན་པ་དངོ་མེ་དང་། །དང་སྒྱུན་པ་ད"བྱེཊལེ་་པ། ༼འདྡིག་ཉེན་འིག་ར་མགྲའུབྱཊྲ་པས། ༼ིཀཀ་ྣམ་པར་སྤངས་པའ་བྲ།, །ཏེཞས་གད་མཆན་པ་ཡིས། །ཡེ་འེདཇྱག་རྒྱ་ལ་ཉེན་ཉིང་ རུད གིལ ་ནེམ་ངག། 











སི མོ 





ཨབས་ད་ལཱན་བསྭ་སྙ 


༥ 


རྡངརྲིནབཟུག་པ། ཁས ལས ཨཡཁ་ ༨ མཿ ནྣ 


འའུགུར། སུད་གའི་བག་ལུ་གཤུབལ་བ། །འཟོ།འིདཆིད་པའྲི་བབས 


ྣ ཏྱེ་ཉིན། ཁང 
་ྲི་བབས་ལས། བགི ཀླགས ཊཤེསམ་ཚན་ མའི་ཡུལ་ལས་འདས། གི ཡད ི་ོ 
༣ ཡག་ལོག ཟས ས་གསལ །ེ མ་འགྲོ 





རྟོགས་ནས་གོམས་དའ་གཞས་ངའ་བྱ། (ཞྲེན་ 


་གའ་བ་འིཏོགས་ུན།ྱ་བ 


མ་བས དག་བ 
བིན (ཞིན་ཏེ། འཚ པྲ་ཧ། པ་འཕབ་དཔྲལནལས་བྱམས། ཟར་ 
ཞམཁ་ འུ 


སེ་པསསམས་གྲ།།ཤན་དེ དེ 
།མས་མྱོད་ཚདམ་ལཏྟཊ་པས།།འམྲ་ཟླ་ 

















༨ ༥ མ་པན་སྒངས། །བཱ་པས་དང་། པའི་ནལ་འྱརཅིས།འ མམསྨད་པ་ 
382 ཚོའདཉདཀུ་འགྲུ་བ། །ལས་དུ་བསྐལ་དམཊ་པ་དད། 7 ་ །།ཡོ་པའི ུ་ དངབ དག་ན འྭ་ས ་ ཀུ ་ 


3 ་གནས་ཀི རར རྱ པཿ ལར 
གགས་པ། ་ དེད་བཏག་པས། ། ཐྲམས་ཅདམ་ལུས 
་་ སཔ སུ ཇས ག་གིས ཕྲོས པོས་བ པས 


སི ༢ི་བ་ཤསའོ། སུ 
{བྱེས་པ་ཆེན་དེའི་བ་ད་ག་ ཟེ འཛ པི ༩ བམ་བསྐརཔར་ཛད། ཡོོག་ས་་ 
་ ཁུ ནན ་ ༼དད་ གུ་ཏཁགཕོ་་ཐོགས་པ། ( དེངས་པོ་འྲི་ག་མཐའ་ཕུག་པ། །ྐུ་གསུངརྡོ་ཌྗེ ་ 
















བསམ་ཆཊ༔་ 

 དཔམ་ཟིནཀ་ ཀུ །དད རུ 
ངའ། ིས་་ ལི 
དྲས་དྲའ་ འད་༢ ད་ 

བ་རོ ༠ ངོ 

ཀཀ 

།ཐེན་བླ༧ླངས་པས། གཤས 

དཾ ག་བཞི་པའི 

་ཡིས། །ིམ 


ཞྱི ྱར་ 











༼དདེ་ཆེནན་བདུ 
།སྒོ་དང་བ་ཀུར་པ ་ཊ་པ་ 





འཕུ་ལྱ་ཧ་མཆའ 
བག །བླབས་ནང་ཤེག་ཤ་བ་ད་ྱཿེད་དཀི་ ད 


རོ ྫ 
པོག ང། ཏད ་ ཟི 
2 སྭ་སུརུ་བཅོག་པས། 
ས་བཏབས་སྟོ། 


ད་ལཱན་པསྱ་ཧཱཿ 





དྲ་ཤྭབ 
ད་འཁའ་ལོ་བི་མ་ང་ལས 
| 
ད་ སཱང་གེ་དྲཾཀ་ལ་ཁཁེད་འང་སྣ 


ཡ་ 
དེ་ཁོན་མངོན་དུ་སང 





( ` མ་ 
སའབ་དེར་མད་ངའི། 





།བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྷ ཉིད་ཆེ 
ནེ། 





གས་ག 
ལགས ལོ་ཕུ ཨ་ཡུས་ 


གས་ལས མདོན་ 
གདུམ 
་མེན། ངེ ་པ་ཀུནཡྱིས་ བ་ོགཏུ་བ་ཤག 
དཔས་མ་ལས་འྱུབ་ 
སིོ་ 


རི ཁི 
ན་ཏེ 


བྱ 


།ི་ཤེད་བྲིག་ལེ བླ་རམས། །གནས་བཤི་བེ་ ད 

།ཐངསཏང་ 
ཞལ་རས | །ཤཱབས་ཅད་ ཟདེ་ ཤོ ཨཱུ འི་ཧེ འདང 
ུ་བདེ་ནབཅོ་མ་ྲུར། །བ༽ ཆེ་མུམ་རམ་ོསན། | དན 
"(༨ ༥ སས་བག་ཤད མ་ 2 


འ་འ ེ་ ཨ་སརཐས་ 





366 བླབསུ་དང་ཤེས་དབ་ལྟན་པ་ཡེས། གས་བ [ །༢ཨ་པ་མེད་པར་ནབ་འགགབན། རྒྱུ་ནཏུའགྲབ་སྟེ་གཞན་དུལེ་ན། ! ྣལ་འབོབ་འཛུབ་ པྲ་བམས་ཅད་ལ། ིལ་མེནསོ་བྱཅན་དརཆ། ཁང གད 
9༨» ནུའདྲོ་ྨ་དབས་ལྷན་པས། ཇི་ལྟའ་སྤད་ཀྱང་འགྱུབ་པར་འུ ,ཨཆུགས་ པ།ལ་ཆག་ས་སྐན་པས། ཆགས་རཌ་ཀང་འགུབ་ ་ །སྤྱོད་ལམ་ཊུནཱཏུགནཱས་པ་ཕ། ལིས། ༼དེ་ཡིས་འབྲུབ་སྡེ་གཞ ད་ཅན 
ཤབ ཆེན་ཐཀྱ་ཧའི ས་གྲ་ དྲག ལ་ག ཡོག་བཞིན། ། །རུས་དང་དང་ནང ྐལ་པ་བཞེན། [ལེ ལེ་ལོ ཐཱ་ཆམ་མད་ང པས། འ་འ བང་བ་མ་ཇེ་བཞིན་འབྲོབ། །ཐོབླ་བ་ཀླུྩི འི། །ནང་ 
£ ཨཱ་དད་ཀུན་གྱི་ སོང་། ཁྱང་རུ་པ་ཞམམཁའེ་རང་བཞན་ནོ། ཁས་དངཤེས་པབ་དྱེམ་པི། །ཀྱི་ལའཁེའ་སྣ་ཆོགས་ འབཿ་པ་ཏེད། འི་སངས 
2 ཏི་ ་ ཡན། །།་མིད་ས་ནཔནབ་ུམས་པའི། ་པའེ སྐལ་ལྔནད་ས་ལས་མ་ཉམས་ བཞི །དང་ རངྲ་ཆོག་བ་ཞེ་ནཔསབ་ ་ན། ཤ།སཔསརྒསཆེ་འ འདི་ཁྱ་གུབ་ུགརྐན། ཁྲིག 
པི རས ༥སོགས་ འང་པ་གམས་པའི་འཕསད་ །མོས་དདོ་ མཆམས་པའྲི་ཀན་པའ་ལའྲ། །གཞུནདུར་གཏམས་ པར་འ །དཔལ ༣ཱན་འིང་གས་དམ་ཆིག་འི། བསྒལ་བཀྱེ་ 
ངས་ནིའྭ་ཀུབ་ པ ཌིཤུ་ལྟ ལྷལུན་འགྲུབ་པ། སྐྱེ་ད་ཀད་ ལ་ཐོ་ཅོམམད། རྱ་བཀྱེད་ལམ་ཆགས་ཤང་་ ཀཉིས་མེད་རྒྱ་མཊ་གསལ་སྒོ་མེསན། །དཀའ་ཁྲུཤདུང་བ་ཀུན་སྤྲ༩ས་བས། །འ་་ལནིདཔའ་ཐས 














བྲེ་ཁོད་མད་པའེ་ངོ་བནི། བྲ་རནོ་པོའྲི་རྡོ་ར་འྭ་པང་ ཝེགྲ་སྦ་བ་མ་མད་པའི་། སསྦྱརས་ཀུན་མཤད་བཞེཏཏོད ༼དད་དོན་འར་བཞིན་ཉོད ད་དོནརང་བཤིན་སྙེཿ སྣ , མ་དུ་མིགས་བ བ་ལས་ 
ཞདས་པ་ཡི། དེ་བཞི བི དི་བཅའ། འའ ནཉས་ ་པན་ཏོགས་པབྱ་བུ། བིས་མ་པའི གཏ སི 'ཉེན་བྲལ་བའེ། ། མ་བཅོས་དགི། | 


ངཱ རབཞེན་ངང་གི རྩམ་པའ་སྒོམས། དཱཔོས་དད་རོས་མེ་ ད་ཞེན་ སི ཞིཊ་ལ་ཤེ གི ཟེ 

ཊཱི བ་ུ་ལས། སས ༢ ཤེས་དབྷ་ཌླ་བུའི་ལ ཌཟླཊི་གདན ་ ནཤུའཕའ། ལི ཡམ ༼ ཨའ་བའ་ཕབ མས། །གདུའུབ་བྲ་མོའ་རང་བཞི་ ཚ་དང་ལྡ 

།ཾ བྱ ྐ་ལ་བས་ཏག་ དསྨོམས་ཞིང་། །ནཾ་དག་ སོ སྭ་ལཱ་དར་ནི་གནས་གྲས སལ གས་ཆིགཡདེ་སལ་བའྲ་གས། ྡེ་ནས་མངས་རས་མཅིགལས། 
༼ད་ཐ་ད་ ན་གསལ ཕན་ སབ ཏར །དེ་ཤ་ གས་པས །སྐུ གྷ་སཱང་ཤུགས ལནན་ ཏཤཤ། །ཡ་ཤེས་སེ་མས་དཔའ་བེས་གུརཚས། ཌིགེས བཞི 

མས་པན་བཅས། ( །སྨྱུལ་སྐུ་ལ་སོགས ན་བཞིན་ག་ཤེགས། ་ནསྐྱ་བྲ་ག་ཨ་དཔག་ཚད་དམ། །ནམ་ཁའ་ ཁེ་དིབསན་པསམའཡས་ པར། 






× [།མབ་ཡུམ་ཀུན་བ་ཟང 









༄༅ 









༄། །སངསྦརསྱཀི་ལ་འཁོའོ་སཱ་ཆོགས་པར། །འཇིགས་དཔབཆས་པའྲིཚུལ་བཞིན་བསམ། །གངདགང་ལྟརམཛུས་པའི། །བྦྱད་པདེམ་བཞིན་བརམ་བུ་། །དངཔོར་བྲ་བསྒྲལ་བས 
2 ྲུབགསྡ་ངནཔ་ནདགཅུམ་པ་ར་གིག་སཉབ། །འམཚོགས་ཀྱི་སྙེད་པའི། བཅས དེས་བ ན་བྲ་ཡམ། ང་ད བའི་།ཞིད་འོང་རབངཁེནས་ུགས་སུ། །བདགདབངབ༢ 
¡ ཆད་མེདཔའགནས། །པཱ་འིང་བཀས་ཕུནཚོགས། །བཟུའ་དུང་རོཌག་ཞུན་བ་དང་། །ཟུ་གར་རོལ་མའཚག་བསབས་ ༈ །རྱན་དང་མགོད་བུན་གསུམ་ཚོགས། །ཐབས་དང་ཤིས་རང་ཉི་ཟཱར་ལྟན། ། 
༢ ང་ིགསདཔནབ་ཡིས། །ཚོལ་དང་བྱཆར་ཟས་ལོབནས་ །ང མམས ཧའི་རགགྲཔས། སྱནྱ་ི་ཟ་པའིས་ལསའ།།བདགྱ་ནྱ་ཅིསསངསྦསཔ། །དེ་ཆེན་དམན་པའི་ 
ཝུ གང་ཟག་ལ། རྡེ་རྔ་འཛིན་པའིདབང་བསྐུརབས། །ཞང་ ༨ ངས་སྐྱོདཏེང་འཛིན་སྣོབསནམཁའི་ཁམས་དང་མེཤམ་པ་ཡེས། །འབས་བུ་ལུནགུཔ་རེ གྱར། །གཞ ན་དང སོདོནམས་རུང་བ་ཡིས། 
 སངསྱ་རསཀུན་སཱཾསུ་གསུངྱཐུགས། །ིག་ཏུ་སོའ་བའངོ་བཉད། །ཡང་ཡུམ་སྦྱོརབཅེགདུ་གོམས། །ཕོགས་བཞིའིདུས་བཞི་དོབ་ཉིད། །ངོ་ངཅོག་དདཚུལ་ཅིག་པང་། །ཧཱགསུང་འུགསན་ཅིག་ ་ 
བསྟནནས། །ཧྱིན་རབས་ངའིསློ་གུྱཙོ་ལ་བར་མཛད། །དཔགམད་པའྱེརལ་བམས། །སྐུ་གསུམ་བོགསསྭུསངབ་ཡིས། །མི་ཟདའཁོརལ་རབ་སང་དོན། ༡ངོབ་ཆིག་ཏུ་འདུས་བེརའྱཔར། ། 
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དཉིད་ཀིས་ཐོབའྱགརབས 
སྣ་ཚགས་འཕེ་བརའགྱར། 


༡(༠༽¬ 7༢༠༡ ༨ ༽-- ༡༡ ༨༥ (༡ 
གཔའིལམ་བསྟན་པའལུའུསྟེ་དྲུཉྱ་ག་ཉེས་པལ། 


། །བྱད་པར་གཞནནས་ཡོངམ་ཡིན། །སུངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་དཔགམེད་པའེ། །འང་འཇུང་བྱང་ཆུབྱིང་པོས། དུ 
_།སངསྦྱརས་ཀུནསྒ་གསུང་ཐུགས། །ཏེལ་འདྲུ་རྡུལ་ཕུན་གྲངསསཉམ་པ། །རང་བྱངཡེ་ཤེས་ཉངཀས་བཟུང་། 


དཿ ༩ 'ུ ༢ , ༥: > | ༥༧༡ཀཀ"། ༢༥ ༠ ཿརེ། ་བ་ པ་ག ༢ད་འེང་ལ་འད་ རི དྲི ཁབ ཊཾ 7 ཚའི་ ལས གསང་ 
);› དྲ་བསུདོན་རྫོགས་པའི། །ཡ་ཤསྦྱ་རམཚོཟག་པ་སད། །ཆབཀུན་ཛོགས་གསང་བའི་དོན། །བསེད་བབསཆེནའངསབགནས། །ཅེས་ཉིདལ་ཉིད་བཤདདོ། [རྒྱ་འཕྲུལ་རྒྱམཚོའི་རྒྱད་ལཱས། །གས' 
ཤཱ ཉི }དནསད་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པཤིད། གདཔའིལསོདོར་བུའསེམས། ཁ,ས་འཆག་ཁཅམ་འཛསས། །གསུངང་འདྲན་ནྟཏན 


འཁོརལོ་ཡིགཀུནའདུས་པས། །ཐོབཔས་ 
ྲྲལག་བར་ཐིབ་པའི་འླུགར། །རུ་འཕུལ་ 


༨༥ 


བརམཛད། །གང་དུ་གསངབའི་རང་བཞེནནི། །ཕྱོགས་ཆུམཚུནམ་ལས་འདུས་པའེ། །རངའིགབ་ཏོདཔའྲེལུལ་ལསའདུས་པ། །དངོས་མདངངེས་པེ་ཀུནྱ་གེ་གནས། །འདིཉིདཀུནྱཧི་ཡུལ་སན་པས། 


\ 


རང་བཞིན་ནགས་དང་སྒྲབས་པ་ཡེས། །ལ་ལས་རྨུནལངང་བཞིན་དུ། །ཁྱེ་བྲག་ཡུལདུམ་བྱར་ཏ། །ཐཱམཊན་པའིའངྱ་བུདཔ། །འདེནེ་འདིགྲ་ཏཱན་ཕལ་པ་ཉེད། །རང་བཞེནངོ་བོ་ཉིང་ལ་སོགས་ 


པཿ ༔བྱདཔ་མེདཅིང་གཉེནཔམད། །གདོདནས་རད་གུགས་ཀྱིསགྒུའ་པ། །བྲེའཟུག་རྟག་པརརང་རྒྱདཔ། །གང་ཡངམང་པར་བློ་བུ་རདུ། །སྣང་འཛིག་རེནའ་དེདགནི།, །ལྔེནནད་ྫིསཨྲད་གདོད་, 


39} །ནས་སྣང་། [ཕྱིས་སྣང་བར 


སྣང་བར་ཡང་ཇི་ཀཱར་ཏུ།  །ལ་ཁའཐྲངདརྟོག་པ ད་ཀི་དཀ་ལདངསཔཔའ ༽ ལ་མབདནགནེས་རུན་བསནས། །རྟེནའབྲཾལ་༩ར་ 
ལོག་བ །ལལརྦ་ཐ་དངལི་གནས་ས། འེག བྱུར སི་དགསའདོ་ སོག ་ མཔལ་རི། ཀུ་ ་ལཱརངམཾགསམེང་། ལལ ་ཡུའའདོམ་ལ 
- གཞས། [ལ་ ལརཆམ་ཤས་སེད་པའ། མཐེ ༤ ཇང་། རྫར །གཞན་ མཐལ གནས། །ལ་ལས་ལ་ 

.] ཐུབ་སྡོམ་པའེ་ཚུལ་ལ་གནས། ། ལ་ལས་ཱཧདོའདདུཔས། །ངས །བ སེམས་བྱ་སྱང གེ 


རོན ༡༥ ཚ་ ཐིན་བརླབ པོ་ཡི སིི 
ླ འབེད །རངངཞིནགསང་བའི་མཚནམ་ཉིད། །རོ་རཐེག་པའི་སྟིང་བྲའི། ཡི་ག ཚགམས་འདུས་པ།  །གསངསྔགས་ཀུན་ཧིེ་ངོབོར་འདོད་། །6དེནམིསཇསརྒྱས་ཐམག་ཆདཀྱ། །བཀའུ 
@ ༈ཏྲཾག་ པའི པཱ 


རྭ །གབསས་གསང་བའི་རང་བཞིན་པས། །རྟོགས་ བྲེ ཡུལམ མ་ཡིན། །འངས་ཧཱས་ སྲས་དངུ་བཅས་པཡས། །ཤྲབས་དང་ཆོགས་དྱིན་བརླུབས་ པའི། །སློབདོན་ ཁབྲ་ཀྱིས་ཤེསཾ་ 
བརཉྱ་གིས། } །དམན་པས་རྟོགས་གོམས་ ཡུལ་ས་ཡིན། །ཐེགམ་ཐམ་མེདཔའི། །གདོནནས་དྭརམེདགསུམ་ལྔན་པའི། ། །གང་དུནོགས་གོམས་གསལ་བཡེས། གོ་གིང་མལགས་བའོ། བཞིའུ་ 












39 རྩ་གཉིས་དག: མས་པས། ། ། །སྐུ་གསུངརྡོ་རྫགསྱང་ལས །ཡེཿ ས་ལྷ་ཡསརྒས་བཏང་ལ། །ཤུགས་ཀྱི་དཀྱིལུ་འཁོརབཞ་བྱ་གཉེས ན་ཡངའེ་བཞེ་ གཤེགས ་པར། །འབྲ་དང་ཤས་འབདཔྱར་ 
„ ཨེད་པའྭི། ཕུངཔོའུང་བྲནམ་ཤེསདང་། སྲི བ་ ཁོརལགས་ཡས་རུག་ཧུསཏ། འབིག གཞང ཟག་ ྲའིགས་ཁ། ད་བ 
་ཱ ཇུད །བདག་ཞིད་རིག་པ་ ་ི ཛོས འཾཐག་ལ་ལ །མ་ཡུས་མླརོཀུན་དྲ་མངབས། །ཡེཿཤསྐ་ཆུམ་འིཔི་ དཏིལ་འཁོརཉེད། །ནམ་ཁའི་མཐའྭ་ཱར་ཁུབ་པར་སྣང་། །གསང 
དཱ བའི གཡེརོས་ྱིང ཉིབ །སས་སྦྱ་ཧུལའ ཀ་ཀ འི = །ཧཱ།གསུང ་ཡོན་ཏ་ནཕིར་ལས་ཞུགས་། [རབའབུང་ཱང་བོ་རགུས་ལ་མུབོང་ ང་བས ༈ །འྭབསཔི་ཡྲེ་ཤེས 
] ཏུན་རྔགས་ཕས།,] ཐོབབཞནཊ་ཡོང རབ ངསཨལ། །ཏིནླརབ་སྡེབས་པཾའདཀིལ་འཁོ་བྱིས།  གསུང་བ་ལ་ན་གོམས་བུསབ། ། ཤླེག་ལེ་དང་མ་ལུས་བྱུང་ཏ། ] ཡེ | 
༼་ི་ཕྱ་། འཉིད། །རགསེང་འ༢ དི རཿ 1 །ནམ།ཁའཾལཱ་བུར་ཏྲབ་པར་གནས། [རངྱའབུངའིགལྲ་མི་ཤེགས་པ། །འབྱང་བཞི་ཐམསཅད་ཀུནྩ་བིས་ཨུམ། } 
ཡང་བཞིན་ཉིད། ། ཧ་བསེམས་པངདང་འདད། །སུ་ལདུ་ཡན་ལག་བཅེས་བཅིད། །རངྱ་བུང་དྩོ་རིས་ཐིག་ཝེ་ཡི་ས། 















. །ན་མ།ཁའ་གཟུགས ཆེནསྐྱེ བ་ལ་ ཁྱ ནནས། །ལག་, 





།གིརོ་ལཧུགས་གིས་བྭཝ། བལྟ། །ཧཱིང་པོའ པྲོ་ཁག་ཡེར་མཞམ་སྫོར་བག །བ དད་བའི་དིལ་འཁོར་བསམ་སིཁུབ། རཔ ང་ཤེག་ལེ་འགུར་མད། །བཞི་ལ་རང་བཞིནྲ་དིམ་པ་ཡིས། །ཟག་མེད ད་དེ 
རཾ བའདིལ་འོའཚོགས། | །སྩམའ་ ཏིལ་འབོར་བངེ་བའེ་མཆོག་ ས་སོ གཡེལ །མཇསཧས་ྱིལ་འཁོར གྲོགས པ། སྲ བྱས་བྲ །ཀུན་གྱིོའོར་མཿ།ར 


པོམ་ུས་ཞལ་མཐོང་དངངབསར་བས། །འབསྲབ་སྤངས་འདས་ལྕུན་བྱེརྫོགས། །ྒྱུནདང་ཌེ་བའི་ཡོན་ཏནཉདྤ། རརངའུང་ པདན་གམེས་མཐརྱའིན་ ནོ པའ རྗེང་སྣངདཀིལ་དྭངའ་ིད། ལྒ 
ཡེདཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ། རྔོགས པའྱི་དྲིན་ཅབས་སྣཚོགསསད །ཐབསྭ་པཱཿཤེས་རབ་ལྕནརྫོགས་པའི། ཅིཡི་ནས་ པའི་དཀྱིལ། 


། །འྤག་ལེ་བཱུ ཙུད་འདུས་ཏེན་ཉེདཔ། 

ཧཱཾ བཅུ་ངགྭ་ཝཱ་འདུསྣརལ་འདོར་ཤྲོམ། ཐབས་དང་ཤེས་ལབདབ་རསེད་པའི ཤབས་ཀྱི་ཆོ་༢ ག་ལསྟའངབ། །གཅིག་ལ་འུང་ཡཤས་ལྔ་རྫོགས་པ། ཟགཞེཉང་པསས་ཐའ་ པཔ ད། །གསང་བའེའིག 
་ལེ་ལྷནཾིག་སྐྱེས། །བདེ་བའི་ ངྷརྩོང་ཀུནཐྱེཾས་ དབངས །འཇུག་པ་གོ་ ཤོ་བཞིའྱིལགྱ་ར རྒྱལས།ི །རངའབྱུང་བཞི་རིགས་ ཀྱི་ཡུམ དུ་སྣང་། །ཕུང་ཁམས དབར་ཡོས་བཏབས་པས། །ད་བང་བེ་ 

་ཡུལ་སེམས་རང་བཞིནྲབས། །ཀུན་བཟངེས འིགཔའིདཀྱིལ་ལརེརལ། ། །ལྷན་གཅིགསྐྱེས་པའེརང་བཞིནབྱེས། ། ། །རྙནདང་ཏན་པའི་སཉམ་སྩོརབས། །ཡ་ཤེས ་ལྔནི་འཔགསལ་བས། ། བདེ་བའེལཿ 





།ཡས་ཁགོས་ཏེ། །ཐབས་དབྲ་ཤས ' ནོལ ཅེམ 
ཤའ ་ དཔུབ ་ སབ ་ འི འིར། ། མདང་འ་དངས་པར། །གྲག་ $ ུད་ 


ཀགྲོ་འདུས་པའི། ཧི ཕུལ དྲབ་སྟེ་། ཅན་ད མངོ དང་ལ 


ན་པའི་འ བྱུ 






















༄༅། ཡེ་ཤེས་ཏེན་པནེ་བཞིན་ །ྒུདང་གསུང་དད་ཕྱུགས་འའེརོ་ལོ། ལོན་ཏནཀུར་ི དབེངས་དང་ལེ་འ བ།དང་བའིནལས། { ཁའི 
འ བྲ ཡིན་ཡོན་ཏན གེ ེ་་ིི ་ ཤབཤདྲས་བུ་ཏཤ ཞྭབལ་ བི ༈་ཤེ་རྡ ི་ཿ ན་མི་མ །གཟིངས། །བཞོན་པདླུད་གི་སྟོབས ་བྲ་བའི། ལེབ 
ཡི་ད ུར་ཡབཔ་གས་ཆེའ་རས། །ཁུ་ ི་བརཁིརགས་ འི ག་རླ་འུང་ལ་དབང་བྱ་ཆར་བའེ། །རྦུག་བླས་ལྤ་རུ་ལསའཐི་གས་དདྲ་བལ། ཡེཤེསཏི་འཛིན་ལས་ 


ག་ས 


ལའྱ་གག ཤེས ར་བག། ་ྲི་ཐས་ཡའུད་གཟུག་ཡ། །ཅེ་ཀད་ ཡུས་དདེ་བདོ་ བ་ཏོང་། །ཡ་ཤེས་ཟག་མད་གཟུགས་ལྙན་པས། །མམུས་ ཞིང་ཆོགས་དྭག་པ་སྟེ། 

¡ འགྱོ་ས ཀའླ་བུང་བཞི་དངས་མ་ལ་ཏེན་པས། ཙམ པའི་ ཤེ་ཆེན་རད་ཆད་མེད། [རྣམ་རེག་འགྱུན་ བའྱི་ནུང་དངས་པས། །བདེ ཆེནནམཁའ་མཐའ་ལྟར་གནས། ཁ་ཨའེ་དཁ་ལ་འང 
' སྣང་བས། ། །ཞེདཁམསརྒྱ་མཚརྡུ༧ལ་སྟེད་ཀྱི་ས། ཁུངས་སམ བས། [རྲིན་ཅཧི་ལཱ་དབང་ བངགསུ་བས། | །ཤེསླ་བའི ལ་གཞ་ཀུནསན་ཏ། རྨོངས བས་ ནྭ་མོ་ ཨསྐྱ་ཧས། ། 
།བདེ་ཆན་མི་ཏོག་གསལ་བའི་བུགས། ཞིདཁསྱ་ཐོགས། བྱཅུ་ཇུལ་ཉིད་དུ། 






ཱེ ནཾ་ཀས་ནམཁའ་མཐའ་ཐུག་པའ། དེ་བ ཆེན་པོའི་སུཉི་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འ ོར་མདཡེའ། ྤནཾ་ཏན་བསམ་་ 













།འགག་གནས་དལཡིགས་ཁྲ་གོ་འེངོ་གས། གའ་མསྣུསི་བོད་ང། ཏཾ ཁབ་ློ་བགསབམབྱ སྙེདའེམ བརྙན། །སན་ལམ་འདོང་ ཡོན་འཇུག་བ།ཡང་། གཉིས་མེན་ེུ་ལ་སྡང་བ་ 
ཆིན གགནས་པདགམགྱསམ་གས །ཡི་ཆེས་ཤེས་རབ་འཕེལ་བརྡ་༢ེ བ་ྤོ་བོ་ངས་ཚེ། „ ཐའ་ལམ་ལ་ ཡ་པ བསྒྲབ་པ ` ཡས 
པང །ཁཔས ད་ེས་དབམཚ་ བ་བཅས གསགས །པ་ །ར་བཞིན་མད་པའྱིར་མར་ ་ེསམ་ ཤུ ེསམཏཾགས་ལས་གང 
པབ་་སོསབདོས། ། བས་ན ཤེས་དང ཅས དད་། གཉིས ཤདནལན་ གཞ ཉ ལེ ་འྭའུ་ག་ མ་་ྱ་རོམ། [༼ཞེས་ཞི་ལ་ཏིད་་ 
ྣ' ་ ངས་པ ལྡ་བརྟན་ལ་ཕབ་པི ཞས་བ འདས་ཀྱཾསེས་ཆེན་པོ། །གུལ་བཞི་བསྐམ་པ་ལ་དགའས་ ནས། ཀྱིལ་ཁའོ 
འུ ཅསུ་ར་དྭག ། དག ིནགྲཕུལ་དབ།ཉ་ ཁོ ངར །ཁ་ཉིག་སད་སེམས་ལྟན་པ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ་སུལྟན་པ་ཡིས། །བྲབས་མཁབ། 
ཉ་དྲབལ་བ་འེ། །ཞསྭ་ལཱང་ སའ རོ །འཅིག་ཆྲགས་ཤིད་ཞན་པ་སེ [ཐྲབས་དད་ཤེས་འབ་དགེའ་མེདཔའི། ོ་མགསྨརཔས་པར་ཟམ་མཛམ་པ།ཆགས པའྲོས་པས་ཁུལ་པབ་ 



















400  མཛོག།ལ་ ལན་ལྟ་དཔ་དང་གན།| ༼ཏེད་འདྡཱ་ཞེད།ཁམས་ཆོའུཔ་ལྱ་ཧེས། །འ 
གཞུས །གས་མངས ལན་པའི་པ་བཅྱ { །འཇྲེཀ་ཏེན 
༡ ནྣཾས།མཆཉ མཿ 








ཡཱ 
ཟུ མཉོན་པས། །པས་བསབས་འཇུལ་ འུལ་བད་མཛ། 
“4 


ཤྣོ་ད འཕུ་གཡ་ལྟ་ི་ མཇཾ་ཅིད་། ། ལ་ལ་ནི 








ཕྱེས ཉས མནྫོན།།འཛི་ག་ རྙེན་ཁམསནཾ་མ་ པག ཤར་ལྟེག་པ་ཡིས། | 
ཐམས་རོད་ 
ངམཛཌཱས །ཤིག་ལེ་རྡུལ་འཕྲོས་པ་ ཡིས བོས ཱ་གབ་པར། 


ྨ 






འཕམ་ཞངདྱ་ཧལ་ཟིལ་མནན་ས། [ །ཡོག་པའི་འི་བོ་ལྟས་མཐོངན་ས།།ལོཊ །ལོག་པའི 


མས་གྲསུམ་ཤུབ་ལ། །འཐེག་དད་འེ་དོགམེན་པ་ཡིས།མྱིབ་བནི ིག་ཡངེ་མན། 
བཟལ མནནནས།།ཐ ཐབས་མཁས ཡི འཕྲས འབགས་པ དདུང་ཀདོ་དང། །དཀཾ་འ་དང་མེ་དགའ་འཇ ཧྱེད་པའི |མ་ཁུས་དུའོ གནུསཔ་ཟིལ 

ཌཱ མདོ སག །སྐལ་མེ་ ལྟའ་ནབ་ཏ་བརཞེ ག་ཆ ཉ་མ 
།་ལུས་པའི་བདད་དེས། ་ལསྱརིླ༡བས་གས། ལ་བའི་ད མ་ཱསྱ་ཏཱབ་འི 
ཁུམས་ཅདྷ་པྙི་ ཞས་ག ནཾ མ་ལས་ཀྱེལ་ འཁེའ་ཆེ ཆེན་པོགཤྭས། །ད་པལ་ ཁགས་ལཱའི་ཚུལ་ 
༥ རགས་པ །ལ་ ལར་འཕྲུལ་མྔབ་ཡག་ཉོན། ་ཤས་ཕབགགསགསོ་ད བཾ ཆེན་གོགས་པའི 










འིའི་བོ་ཆ་བཏོད་ཅེག ཁིགོམ་ཐ་མམཱས་ཨེཏ། དཿ 
ཞི་བསམདགཏ་རབ། 










༨༨ རོལ་རི ཅ༽༽ རོ 


༢༨ 
པར་རན་གསང་བརླས། 


` 
ཆེལ་གའང་ ས་ལོུས་མཆེ ང་འ ཡེ བཀི གསང་བ དེས་པ 


ཕེག་པར་ཏོགས། ས་འ ངས འྱེའསེད་ 
ཉི | །སྟེ་ཤི་མྲད་པར་ཏུ་ན་གྱིས་ཐུའ༔ 


་མཆགམཉེས། །མ་རྟོགས་པ་དང་ 
་མ་ལུས་རིགས་ལྔར་མ་ཉམ་སྒ་རནས། །མི་ཁརི་ཝཱ་དང་་ཝཱ་དག །འཇིགས་པ་ 





[༦༧༠༦ 


། 


|0 །མེད་པྲའེ་དབ་འོ་ལས། །མཆོད་ཅང་ལྐྷ་ཡདཆནཔའྡ་པ །ལེངས་པཱ། 
གནས] ༼ཕྱོས་དྲུས༔ རྒྱལ ་བའི་དྱཀིལ་ལབོར་ེ་། །མ་ལུས་གཅིགནུམཉཱམ་ཉིད་པ། 
༢༡ ཤེས་རབྲཔ་ག་ལེ་ཉིད། ཁི་པའི་ཐབས་ལས་རངྭའང་བ། 


༈ རྒུཐ་སྟིང་པོ་གནས། །ས 


བསྱ་རྱས་ཀུ་ནྱ་ིནད་ཁྱབ་པག ། །རངཤྦཿངྦསཀྱིསྭ་དིན་བླ་དབ་ཞིང་། 
ཧཱི བ་ུཆེབ་ཆུནཅོགས་དག དི །ཡན་ཏུ་ ྨུ གན་ཤགཙི་དགོ། ་པ་་བ་ཉིགི ཀྱིན 


ཀུན་ལ།།གསལ་བརྒགང་མ་ཤིན། །གན་དབྲིག་ལཆེན་པོའི 


བའིརིག་པ་བྲབཀྱིས་སཱན་ན བིས དོགིབདནོགསཁ། ལ་འབད ང་ས 
ཞིང་། །དཀྱིལ་འ གྲ་སྔམ་ལ་ དག་དངྱ་ཆོལ་བ 


སེ ཀབ་ང་ཀའ་འ།འོལ་བྱབ་བོ་: ོད ཁུ 
< ཅན ༤༥ ན་ཤ 


རླྩྩིཾྣཾི་ 
ོ་གྲམམཞེསངས་ུན་བུང་ཅིང་ སོ་བ ཏྲ 


བའས། །མ་ ལེགས་སོ ཁྱ་ོད འཆ་ གང་གཞས། ༣ 





411 


ཤྲ 


པའ སབས ྐ ེ་ིད་ཟག་པ་མེད་པའ་གཞས། ག་ས ས་པའིའད་བཞེན་ལ།།ག་སང་བའ ཞ། མྱས བ་ཡན གནབ ང་ ཡུ ་མ་་ 
ར་རམ གླག 
: སེབིདཀླ་བས་པ་འི། །གཱ་དམི་དའ་པ་དམ་ཆེག་མཆོག །ང་པྱོ་ལུག་ཆོ་མགལ་དགྲ་ནམ་ས། །གས་ཁ་ལ་གིཏ་གཉསེམེན་པ་ཡི། རོ་རྡཾ་སྐུ་གསུང་སྨྲོན་བས་ ན་པ་མ 
བོཌོག་ཏིག་མེད་ཆིད་། བླ་བས་ཀྱི་ཀཞ་ལ་འབངས་ཞ། །ཡས་དང་སྤོདོ་པ་གད་ཡད་ཏུད། །མ་བསག་མ་ཚོགས་ཚོགས་སུའཏེ།།དུལ་ནུམ་ འེ དམཾ་ཅགཆེཅ་པེི་དད་ 

གས ༼འཏུ་ལ་སྟོས་ལྟ་དཔྱོཏརྣམ་བདད་ག [ཟླ་དོའོ་ཡེད་བར་དིནཀླབས་ཤིད་། །་ལུས་ཏུ་ས་བརྡོཊག་ས་ཏེ་གནས། །སང་སརྒྱས་ཀུན་ཕྱིཀན བལའྲིམབས་ཆེ་གསར་བཞ་དང་ག་ཤིལ། ཟ་འ 









; གོ་བ 
8 ་ ཡུའུ ཅི 






ཤཿ ས་པ་ཡི མཚ རེ ཛིས ་ ་ཀ་ དཱ ཁ་གསོ ཿ ཨཿ མམཆགས།ོ་དམས་རུཡིད གདུངས བདད རོ ་ 






དཱི གས་ཀུན་དབམཉ་གནས་བིང་།་ སྲངས་བས་འཁར་བའི་གཡམས་ཏེ། མྨེ་ཨམྱ་ཧ་ཡང་གཱ་ངས་པར་མིན། 
ཱ རུ གི་ག ི་བལག་ྱསི་མ་ལ བ་ུནི་ག་ས་འཇུག་ཅིད། བཤེས ལཤེས་དིདཔྱ་ཆུས་ཞ་ 






། 
གྲ ཐམས་ཅད་ 










རླ 


ཐག་ཆགས་སྐྱེད་ཨུལ་བཅས།: 





ཧིངས་ལཱགྲ་ཆགས་བའྲིསི་ཉིདནི ག་ག 
ཨེན །ས བཅམ་ཀདན་ །ཧཱགུ་རྒྱབཤེ་བཅ ོ། ཧཾ ཨབྷྱ་གཱ་གས་བཅས། །ྱདྭ་ཏཱཔ་སེམསྱ་ཉིས་གང་མཆོདབས་། 
༡༽༽༦༽། ‹ རཱ འི མཱ ཁཱ ི 
5 ་ བབས་དཔལས་བཅས་གཊ་བཀིས། །ལ་རགསསཔའི་ལེ ཉིབ ན་བའི་སངས་ལས་སྣེག 
| དྲ ཀླ ༤༨་ སྱེག། ) ་ྡ 
༈མཅིག་སྐྱས་བ ༼རང་རང་དགའ་བའྲེ་ ཚུལ་སྟན་ཅིང་། ༼ཐཔ་ས་དང་མོས་པ་ 
། 








ངི 


རོ ་༢ ཤིང་ག 


་ ཤོ་བ་བ ེ ཏྲི པ་ར 
ཤབ། ཌ་་༨ ཇར རེ ཌེ 





རཱ་གས་ ཡི 3 

ང་བཞིན་བུ། སང་ཆེན་ཐིག་ལེའི་པའིར་ལོག། 
ཐབས་ཏིས།། གསང་འའིའཁ་རལ་དབང་བསུར་ལས། 
༩ དང་བཅས་པའི་འདག་ཏིང་ཀྱིས། 
གི ཐའས་ཅུས་ག 
ཕྲེན དྷ 


་་ 
༣༠ 
༣. 


ཤསའེ་ 


གི 










དགི་སཆ་པོས། ༢ དརདེིེིེི་ ཁ་སོ འོལ་པའི་རྒུན། ལལ སིི 
གསྭའོལ་པའེ 


ཿ བད 
དྲིས གས་བ ཞོ་གཐེ བའི་ཚ གུས མཱ རཾེཾཾིི་ 
ཉོག་པ་གིས་ཞིཊ་ཞིད་། ༈ གཞམ་པ་གསང་ ལཾ འ་བོན། རེ + ྲ པཾ 

་ སྱྱི་་་མི་ས། 1 ཤག / རྒྱ་ཁབ 

















པ་ 
ཟིར ® 209 


ཤི །ོནབམ་འགོ་ཞི 


། ། ྱ་ཤིནའཁལ་བར་།།ུང་ ཀ དེབཅནའི་ཉིདཔ།།འབས་ཅུས ཆས་གཅིག་ངོགས་ཧུད་ན། 


ཡིན་པར་ཤད།།བཅུད་མ་ཡེ་ཤེས་ཁནཇིིད། དས་ཉིགས་མེད་བར་ཀུན་ཏུ་གསལ། །སླ་དྩ་ཌས་ག 













༢ 


ས་ད ཨ་བ གས་བ རཾ ཚ་ཚ ཟཿ ` ་ 










427 


4 
4 
¬ 
ཙཾ 


༦ [བདེ་ཆེནཉོག། 
བསྟན་པ་ཡིན། མི་གསོག་ཨུ་ ་གིཐིག་ལེ ཟསས་ཆན་སབལན་མཿ 


རད་གས་གྲྱནསྱ་ཧུཿ ཉིས ཡུབའོ། ཤྭདུགས་སགསྦན་ ་ཉིས་ཐིན་སྦབས་ཏེ། 
( རུ ེསགནསྱ་ི ཡེ བཞི ཏ་གདུམ་པས་་ བ་ཡང། 


གསང་ཡུག།་དབང་བོ: ཏཱ 


གཏོད ཡུལ་ཏེ། ། ཟིག་ཨྐ་མཉབའིཡུབ་མཡིག། ཅུ ཌའུལ་ཐལ་བའི་རྒྱད་ཚེན་པོ་ལས 


རོག ལ་ན་ག བཞིག གེ ་ ‡་ ྦ 


ི་ོ ཞེན དེབའ་ རར 


སག དེ་བས ང་གེས་ཤྲི་གྐྭཾ། ། 
་གསུངས། { །ཁྲབས་ངང་ བིུང །གསང་བས་ ནེན 


ཤཱ ± ནཾསྭ་སྙས་པསྲ། ཨས རཤྱ་ཡ་ིབ་སེ། མཚན་ཌིདལཨཀྱིསྦལ་བིན། །གསང་གསུམ་ཐྲབས་ཀྱི་མོད་པ་ཉིད། | རྟག་སེག 
པ །འཛུནམུཤེཁཏ་ཞ་ཡིན། ས་སེར རད ྣ་ཅ- 


༣བའླིའང་བ་ཞི་བྲ་ཤད་ པའཁྲའུ་སྟ་དང་པོའོ། . །ཤླུབས་དང་ 





ཝབས་དད་འགེན་འབ་འམལ་བ་འག། །དང་ནིགས་བདེ་བས་ནད་གསལ་བས། །མ་ལུས་ཐབས་ཆན་རྒྱའཊ་པོ་ཌྭཾདཾ། །ནུང་སེམས་རྟན་ཀྱིས་ ཕཱི་ནད་དངས་སིགསུ་ངྐྱ་བ་དཱ་ག འགོ་འོད་ཨེན་ 
པར་གསལ་བ་ཞ། །འེདོག་འགོ་འངས་ལས་གྲོལ་ད། །མཿ༣ཉིཡེཤེས་སེམསཏིདེནི། བདེ ཤལི་གོགས་དརམི་ཡུམ་འནས ཐིག་ལ་ཡམ། སང་གས་ཧ རེ སས ་ 
 ཧིནད་ཡུབ་སམས་པ་དག །མས་མཉུམ་ལ་གས་འྱགན་ཤི། སློ་གསུསྦྱ་ིནས་ཞིན་ཐུལ ག་་་་གད་ལ་པས།།གུསམ་དའི་ཉམཁྲའྱཔར་འགུན། །ཞ་འབ་བེབཞྲ་ཟུ་ 
 ཨཤག་པས། །མ་ཁ་ལཱཊ་གྱ་ ལལ བི གཞེར ཉནཏས། །འདྱ་ཡཤས་གཟས་ཟིན་པས། སྒུ་མའི་ཚོའབུ་པསབཞིནཆུན། གུུ་ཀ་དབཆན་པོ། ། 
་གུནང་འིགྲ་ཡུལ་ལས་ཀས། །སྐོ་འགག་གུས་དམིགའ་ལས་འདས་ཤིར། །ཤཡ་འོདས་བིཏ་ལས་ཊདས་པ། ནང་ཁ ༥ །སྐ་མས་ཀྱི་མཚན་, 
' ་ཉིད་བཌྩར་འདས། ། ན་བུ་ལ་ལའཀ་པྐོ ཐྭལ་བཀྱི་རུན་ཆེན་པོ་ལས། ས་སྣ ཏརའི་ལྱ་དགཉས་བགོ 












ལཿ 
ྣྲྣྕྣྦྤསྣྣ  ེི ོག་རྟོ གཅམ ལཊ། [ཧཾ ¡ ་ ( 
ིོ 1 དསྲ་ས་པ་མདོན་ནུ། ་ནམ་བ $ ཅལ ་ 
[ཀུན་རྫོབ་ཐྲབས་ལས་མ༡མ་ བོལ ཡོ སྐྱེ་མ བདེ་ཆེན་ཀློད་དུ་འདྟག ལ་བ་བ དན་བཁྲེབ བགལ ས་པ་ ྦ 





བན་ཏན་དན་ད་ག མངེ ཞན་ཨམ་ བསུམ གས་པ།། 
རོག་པ སེདྭ་བུ་གྲ་པི་ མ་ག་ཡོ་བ། མཉུས་ 
ྦ རག ཨ། གངྱ་སཡ་པཾ། ། 

༠ས༠།༢༠༠༠ དྲུ ཡོ ཧར [གྲེ ཿ ' 


༽ 








གྱ༅། །བ་སྐནཔསནི། ཞྲགབོའི་བ་སམ་བ་ཇིབ་ཞིནོ། གང་ཞདི་དཐིག་ཆེན་གསངབ་ཡིདོ།། ཐཡ་བ་འྱི་ནུ་དཆེན་བསུན་བཀ། ཧྭགོབ་ཆག་ས་ཅན་འདུལ་བའྲེ་རི། དུག་གིསདུགནད་བསལ་བ་ 
ཚི ལཱར། སྒྱུ་འཕུ་ལ་ཆེན་པོ་འདིདག་ཡིན། ཧྩིས་བུ་ཐབ་ས་ཐྲིས་འདི་བའཇུག་བ། དིདག་བའེ སྣ་མོངས་ཐབས་ཡ་མཁས་བ་ཡ་ས། བླད་ལན་འབེབ་ཞིནནོ། སྒུ་འབུལ་ 
ཐལ་བཅྱི་རུདཱཆན་པ་ལས། བབསཆིནྭ་བཟིའ་འད་གཟུ་མཔན། ་ །དེནས་ག་ཞན་ཨང་བ་ཤདྱ་ཧ་བ། ཁབས་པང་ཤེས་རབ་གཉས་ 
མེ་དབ་ས། བདཆེན་དྱཀིལ་འཁོར་སཱ་གསུང་ཐུག་ས། འདེ་ག་ལགས་པར་བཤད་པའྲ་བ། འཐྲོདགུམ་བོུ་སརདབུང་སུ། ཡུ་ས་གན་སྦ་ར་དང་འཁོར་ལེར་གནས།། 






















ལྷི མ་ཡུས་ཀུན་ལྭ་ཁབ་གན་ས་པ། རངྱ་ཀང་བདེབའ་འཁེར་ལེཊ འླ་སཱ། རང་འུབུང་རྩའེ་འ་ཁོར་ ཱོ འི་ཡཾ་ཤེ་ས་གདགནསཔ། གསུང་གི་དཀྱི་ཡ་འཁོར་ཀུན་དང་འདྲེ དེལ། 
༦ ཟད་བུང་གསུང་གི་འཁེར་ལོདབཤད། གད༨བུྱ་ཧྱི་ཐིག་ལེ་ཡི་ས། བདེ་གཅུན་པོའ་ལན་བ་ས། མ་སྦྱཾས་ལུན་འགུབརངགསཡ་བ། ཁབབ་ཐུགས་ཀིུ་འཁོར་ལོར་བཤུད། 
%ཾ ཁྲབསེ་དང་ཤེསརབ་འབྲེལ་བ་སིས། གསདདབང་བླདར་ལཱན་གཱ་ཕན། ཐབས་བཞི་ཉི་ཟུར་འཛུག་འབབ་བར། སཾ་ས་བྱཅུ་གྲསུས་བདེགངབ། རར་སང་སྙུའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཉིད། ལེང་འག་ 


436 འབས་ཀྱི་སེདབ་ལས། ཤ སྒུལ་པའི་ཐིག་ལེ་འོད་ཐིས་པསྲ། གྣཱ་ བབཅས་བཞེའདེབནི། འངསྣང་གསུང་གི་༨ཀྱི་ཡ་འ་ཁོར་ཉིད། སཱབའོག་དངས་སྙིགྲ་ཟིད་པ་ལ་ས། གསས་ཤ་ཞོན་ 


7 
24 
££ 
༡1 
“4 


གཉི་ས་མེང་གསལ་བའི་ལམ། དྭག་དང་དགུག་པའི་བུབ་ས་ཉེད པནསྟཾ། ཧེདཔ་ འི་ཐབས་ཀྱ་སམཚན། ༢ཛྲ་བུང་ས་ཤ་སྭ་ལཱའིརོ། ཁུཐ་བཅ་ཆུ། ཉི་བཱ་ 


4 གསང་སྩེར་ཐིག་ལ་སང། གནས་དུང་ ལིསས་ནས་དབེམམེདཔས། མ་ཡུས་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅེག་སྙེས། རངའིགས་བཅོས་མདོན་སུས་གསས། གནསནས་འྱབངབས་ཡུས་པ།། རང 


ྲག་ཡེ་ཤོས་གཟུགས་སུ་སྩེ།། རླང དབརད་གསལབ། ངྭ་སྭང་ཀུགསཀྱིདྱ་ཀྱིལ་འཁེར་ཡན། གིར དབབ་བ་དཱེ་བྱི་ཐུ་གྱཧ་ལྭ་ཨ། གླཟུགས་ 

བཞི་སིངལཞྲུང་ འབས ཟློག བབབས་ཞི་འངའེརྱ་སིས། ཐིགས་ཨ་འཅུང་ཟད་ལ། ར་ གས་ས 

པ་བཞནདུསཡ། ད འདྲ་གྱབ་པགསང་བི ཧ་ཡིས་པླདས་འྱཀང་བུ་ལ། 
མ་ཁུ་ས་བདེཆེནརཔདིག་སྭ།། ཐ་དད་གཉི་ས་ 


འཅས་པས། ༡ཛ༥ང་འཁོར་ལོ་ཚམ་བནི། ཨུལངུ་སྟར་གནས་བདཧྱད། | ལནཚུམུཡ་བྲེམ་བ་ལྟད། 











སྐུརད སམ སེ 
བ་ལ་བ ཅད དབ་བ ། དད དག་ས ཤིནད ལུས། ཨིགེ་ སམ ངས་དཝཱན། བེབ་ཉདདམ་བཅོས་པ། བཞི་གཉེས་འཨ' 
° ཨནྡ་སིང་པོ་ལས། ཆོས་ཉིད་སེ་ཤེས་ སེནཏན་ཆུ། རབ་འབུརབཞ་ལ་ཡན་མག་བྱ་རད། འོད་བ་ཞི་དབས་ཧིག་ས་བོན་རུག། ག་ཉིས་མེད་འྲབ་མ་པ་ལེརངབ་ཞིན་གནས། 

པའི་གེསར་ལྟ།ཨོགནས་འདས་ཨ་ཡེ །ཅན། གཡུང་གི་འཁོལམྟ་ཏདང་ཨུ་ལ།བླཁ་ཧཱེ་ཧྱཊུ་ལ། འུ་བཅྲིཧ བྱ་ཤོབསས་ལ། ཨུས་ཅན་གནམས་གསལ་བར་གབུན། གྤུ་ལབ་པུག་ཁུ་རྩ་སཞི་གནས། 


༄༅། །སུམཧུ་་ག་ཉི་སའ༨་བ་ཞིན་ཧན། ཐིབ་ལ་འྲལརདས་གནས་དང་ལྡན། དོ་རྡཕདྨའིར དང་འབྲ་ལ།། ཟིན་དང་ཨ་ ཟིཡ་ཁུན་པར་ལས། ན་བ་ཟག་བ་ཡང་སདྦ་འྱུ་།། སྔང་ 


་ འཕེན་དང་སུད་པའཿཤི་ས་པ་རྩ་བ། ཁས་སླུནུྱན་ ལ་འཔོ་འབྲམ་ ས་གསུད་ཐུགས་ལ་ལཱེའ་པར་ 
༧ ཤིད།། སྨུའཕུལ་རོལ་ པའི་ཐབས དྲག ལྣུག་བ ཡ་འཊི། | མད་གལ་ཞ་ོུ་ཁ - ་ ཐཾག་ལེ། ང་ཁུ 
༡ སྐཊས་ཀྱི་སྭཾང་པ་སེ་བརྟག ཊགྱི་ཧིད་པ་སྔ།/ དགླཤོ་དྭས་བྤོ་འགྲུ་ སངཔ་བབསྲ་རཾ་སངོན་ ལན ་པས། དྲ་སམོ་ 
@ གཅུས་པ་དག། བ༣༥ོལོ་ི ཤི དྲ ལད་ བྲ སསནདུག་ ་ཨྭ་གསྐས། རིལ ཨཨིས། དདོ་བྲ་ཆན་ དད དིྫོ་ ལགས་པ ཡིད་ག 


ཤ་ཤཱ། མ་ཨུས་སཱཾཔཾ༢གསལཿ ྲ་། དཱ །་ལན་ཕའི་བདས་འ རིགས་  ད་ པུག གབས་བདེ་བའ་གད ནསན།། དདག་ཏོད་ཚྭ་་དདུ་བ་མ། 
གུ སལགས སས། རེད་ལ ཧྱ རྱ ལབས བཾའགས།ཐུས། བདག་ད ཞན རེ ཉ་འཞི་བའཁལོ། ༡ 














ཨ་གཞན་ཡང་བ བཟལ་པ་ལས་ ེིོར་སངབའི། ་སགཔ་ིལ་ག་དཤགད་པ་རུ་ག དམན་དང་བདེ་བ་ནད་པ་འས།་ མཚནནའི་སྣ་བ་ཞཾན་པ་ 
་ ཨིས། | བདུཅན། རེ རྐུག ཟ་ལ ཞུཊ་མཾངྐས་དམན་པ་འྲུབང་འགགུར་གིས།་ འདོན་ཟབ་ཨོ་གསང་བ་ཧཱ་ཊ་ 


ྒ གསུད་བ་ལགྱ་ཀུང་གསདྱ་ཧུན་ ན་ཅིང་། 
! མཆོག་ཤིན་སི ད་པོ་སྦཱས པའི་དོན། གནངཔཐའ་གཏན་ནའབ་འབིནོ་ལ།། ཤུག་གིས་དུག་ནད་ར་བ་ལ་་ ཐབས་མཆོག་ གསད་མསྲ་བདབ་ཡ།། དངེས་ 
་ བུབབ་བུང ཆོ་ག གདྱན་ཨྱ་བདམཆོགྱ་བུར་བ། ཅ་བ་གཉིས་ཁག་ལྡར ཅུར མཆསྱྱུཔྭུམང་པ། ལགས་རས རང་ 
སྦི སེས 


4 པབའི་ཐིག་འོས། ཤི་བ ་ 











༢༠ བདེབཆུན་པའི།། ཆོག་པས་བླ་སམོ་པའ་གསུལ་བ་ལས།། བདྲི་ཆེན་བསམ་ཤས་འདྲས་བུས་འབུང་།། དོབེ་མིན་ལས་འང་ ཨུས་དངཔ་དང་བྱརདྲན་ས་ལ། ཟིག་ལ་ 

པི་བྲག་བསན་ཡས་འཕྲ།། ཾ་བས་འདིགྲ་ཐལ་ཉལས་པ་ཨད། མེད་གསས་བ།། ག། སོགས་གསུངས ཕབས་དཔ་འབ་གཉིས་ཞད པའི། ལ་བ་ལ 
དན ༦ ཅེ 

རི ་ིག་ལ་ཉསསན་བག། སུངབའིཁགསལ་འབུངཔ འུ དེ་པཕ་ས་ཡ་དཤས་ སྱེ་བར་འུྱལ། སྤོ་འདར་ནིགཤར་དད་དྲོད།། གེ་འྱཧན་བྷ་༡དེ་པའི་འྲང་བཞིནལ།ེ ཉི་མ་ཟཱ་བ་འི་འཛུཊ་ 

' པ་ལས ལན་ཉོག་སས་པ་འི་བུད་བའི་འབུར་།། དའེདདད་བདྲ་བ་གོ་སས་མྱབུར་བ། གར་ཐབསྐུ་རུང་ལ་ད་བ་ད་བ་ རྩ་བ་ཨན་ལག་གནས་འཆོ་ཞིང་། བདེ་ འིད 

| ཨུས་དདྱ་ཆ་དྭ་སེམསྦིས་སྣ། གསད་བ་ལངྒསད་ལཱའི་ཟིས།། ཤནཔ་ྭླིདབ་བཛོ། འཛས་པོ་དབ་ཚོནཔའྱར། ཕྲོག་་མད་པར་ལས་བསགས་ད།། ཉན 

པས་བག་ཆགས་སེལ་བ་ཡིས། ཟནགཉད་སྐེམད་དབྱིཾ་གསལ།། གང་དྲུ་བབག་ཡྱིས་ཟིན་པས་ན། གཟུ་གག་དད་ཉི་ཟུའི་ིབ་ལ་འཅས། ཐབསདད་སད་པའི་རང་བཞིན་ཤིས།། རཉན་གནས་ཨུ་གས་ 


| 44 པདྨ་འདུས་པ ངཔ་ལས། ཛྣོངཟག་ལུ་ཤའོ་བ་མིབ།། གསང་བ་ཟབགྲ་ིསབདེ་གནུ་པ། འའི་བའིཐགབསཞུག་པད་བྱུན། ཟིག་ལུ་འཐུའོབད་པ་མ།།བདབ་ཁལལུ་ྲི་སི་འགུད་བས། 
པའ དས་པ ད་པ 'འཁཾར་མཚཆག། ` པར་གནས། གདངའུ་བདབ་ ་གས་ལ་ེདཔས། མ་ཐོབ་པ་དྱ་པན་ཆད་པ།། ཨི་འཕལ་བ་དངུ་ཆད་པ་དད། ༼ ལམ་ལ་གོ་བའྲི་ནམོ་པའ་ 
བས་ཁ་བ་ 


་བཾ་འདུས་པ་ན།་ ཤ། 
4 དོ་བྲ་གས་ཡདཔུ། སྲུག་བསྔལ་བ་དད་བར་ཆད་དང་།། སྣ་ཚོགས་མད་པེ° གབ ཞིསི་འལ་བྱ་བབཞིན། ༈ རྒྱ་འཕུལ་ཐལ་ བའྱ་རུ དཆེན་པ་ཏ ་༢རད་ དད ་ 


་བསནབའ་ལའ ལ་པ པྲ ་ །འཞོས་གཞན་ཡདབ་ཤོད་བུ་བ།། ར 
ཉིར ༼ར་ པའི་མབབ་ཞིནསི། ཟིཔཤནཔ་བ།། ཐབས་དང ཱུ ་བི། ཉེ་ད་ཉནཔ་ལམྣབང་བའི | རུ ས་ས་བྱབོམས་ཉིནི། ཐིག་ལེ ཟག་ཡེ། ག་པའི རྭ 


བྷ 
=: 
༡༣ 
¿@ 


ཤིསའབ ེས་ཟེད་པའི། །འབུདཔ་གུངགི ཕགྱ་རླལས འྲི་བུ་ཆོགས ལྭ་བུངབ སྐྱེད་པ་རུངགི ཐཱ གྭ་ཧཱ་ཡི་ས། །ི་ུའི་ཐབས་ིས་ཟིན་པ་ལས། ལྷན་ ཅིག་སྒུས་བའི་ཡ ཤེས 
446 པཱ པདྨ སྭ ཁྱས ། ཉིསཞེ།ིགལ་བདུད་དམུ། །མ་འདྲེས་འབྲེལ་པ སྟེབས་ལས་ཤུབུགྭ་ །ཟྲག་དྲུ་ས །ནས་པ་ལས། ། ཙོ 
།པདྨ་འདུད ད ཅན །ག དྲ ི ཕི བིལ ལེ རེ རྨ དེན་དང་དྲལ། 
།འུབུ་ ལུས་ྦ །བདབླ་རུངསེལ་ཐིག་ལེའྲབི ད །མ་ཡུས་པུ་ ད་མ ཡབ། ད ༨འབུང་ཐག ཏན་ད་ བྲལ། 


།སྐྱེས་བུ་འདུས་པའི་ཝབས་ཀེ (ཆེ། 
བང 
་བསླལ་བས། །གསང་བའི་ལམ་ཉིད་བན་ཆད་ནས། །ཆོ་ 


༧༢ ང་འདུསཔ་འིའབས་ཊྱིརེ།།གཟས་པ རྒུ 
«༧ གསང་བའི་ཐིགལ་འགྲུ་འཾངོམེད། །བདེ་ ཞནཁའྱུ་ཧཱའྦཔས་འདས། །གསང་བའི་ཐག ། །འ།བོད་བརཟག་ཅ སང་བའེ་ལམ་° ཆོ 
¿, ཤུའིལན་ཆིས་དསི་འགུར། །གསངཔིཆགལསུངབ།།ཟིག་ལ་དབ་དབ་ུ་བད།གོས་ས་སགས་ཐབས་ལས ངང །བམས་གཉིསའདསཔའྱ་ཉོལསལས་ཆུག།།ལབཞི་ 
2 ་ཐེབླག་ཆས་བསྐལ་བས། །གཞསནས་ལྔང་ཞིང་བདེ་གཡོ་བ། །རངགི འདྲུག་ཏོག་འགག་ཅིང་། །རང་གྲི་འཕོ་ཐསས་གནས་ཚ། །ཕྱི་མ་བ བྭ་སེས་པར་འདེད། །གོམས་པ་འྱིརུརམུ་སར་སྐྱོད་ 

པས ལྡངཤིངབདེ་ ་ས་སགཏུབ ཁབས་ལས་ཡཞོ་ཀ་ཞུནརོ་ས་ཡས། །ཡི་གེ་སོ་དང་བླེ་མ་ཛྫོཀུ། ¡ | 


 སེམས། །ཐབས་ཆྱ་ཧིནི་སེམས་ལ་གནས། ས་གཉིས་བདབས་གསལ་བདེའ། །ཐམས་གསུཨ་ལས་ 














ི་ 


_ །ཐབས་ཀི་ཏླི་བཤར་བ་འི་ཚཾ། །གཉིས་མེདགསམ་ལ་བདེ་གསོས་པ ལེ་བསྣཾལོ་དང་བ ༈ །འདྲེས་པ་ལནཾ་ཝབ མོས་པས། །མི་བདའ།ོར་ལེ་རངྱསང་བས།། 
ཡ་ག ཆོ་ག ་ ངོ སྣོ 
ཤཱ ས་པྭ་ནམས། ས། །ཐབས་ྱིས་ཟྲིནདང་མཐྲིན་པའྲི 

ད་ཆེན་ ཛི པ་བ པས བད བབས གཟུགས་བབས ིབྱི་ན་ཕགྱ་པཞི བད དཔད བབནམས།། རུ བཏའ ང། ད་ཆེན་པོ བྲ བ་བ 
མྱ ས་བཅུ མས་ད ་དམི་གྲ་པས། [གྱ ད། །ཐབས་དང་ཤེས་འབའཁའརལོ་ཡི། ཀླ སུས 

ད། །ཁུས་དངྱང་རད་པད་བར་བང་ །རྣོལ་འཕྱཾར་གཅིག་ལ་སྣ་ང་བ ཆོས་མ ད་ཡིག ཐབས་གང དང་གཡིས་འ་ ཡུ བུ །ངྲགགས་བདེ་བབེ་ 

པསྲ། ཉས་འགུར་དད། །བམ 

) །སྒེ་འབྱེདྲ་བདེ་བར་འ ཇཱུགྲ་པན། །སླེ་བཞི་ཕྱག་རྒྱའ༨ེས་པའྱ་། ་བོགཅིགཔ་ས། བ་ ། །བུ་བཟོས འདེ་བདབར་ཆེམ། ། །སྣདོ་བཅུད་ཐྲིག་ལ་ང་གཾས་ བསུབས། | །ཡཾ་ག་ལེ་ 






རཿ 


° 





=° 


ར་འ 


: 








.ཨ༦ཿཉཚི༧༦༦ ༦ ༦ 















པ ཤསཔའྲ་བ། ས་གྱི་བདག་བོ་ཕྱིརམི་ལྡོག་ ད་པ་ཝབས་ 
༡༡༠ ཧུ།ཏག་བྱས་པ་ལྟན། །ཐབས་ཆྱིས་ནུང་གི ཤེས་པ་ལུར། ེགཔཐདབས་ ཞིན་གནས། །ཡུས་དང་ ཤིཤ་དད། །ནུསཁའིའི ་པས་རྨྱས་བཏབ་པས། 
ར་རོ སྣི ལོའ ལཱ 


' འཁརབསམ་ཡས་ཕའརོལ་བས །མཔའ་གཉིག་སེལ་བའི་ཡེ་ཤེས། དུས་གསུམ་མཉས་པརྡ་ཞུགས། བུབ །ཕུག །ཕྱུག 
ཌས་བྱདིབྱ་དུག། ྱངབསནཕུརདུག་ལས། 


རཾ་ 
སང་སྩྱེར་བལས། ན་ཅག་སྐྱས་པ་གསལ། །མ །ཐབས་དང་ འས ཕྱི ད་ དེ ན་ 
བླ མེས་པ་ཡིས། ཡ་ལན གས ེ་་ ག་ིས་བགསང། །རྒྱའབས་མཛའ་ཕྱིན་ཐུན་མོངས་ལས། ཨི །ཡབ་ས་དང་ཤེས་རབ་ དགལ ྦ །རྩུ་དང་ཟིག་ལེའི་ བླསག་པས། དེ 






སྨ ་ 


རཾ ༦ 





450 ཁཱའརང་བཞིན་ཏེ། །ཐཱམས་ཅདའ་བྱང་བའི་རང་བཞིན་པག། །ཟབསོཤསརབ་ཕ་འོལ་ཁྱིན། བྷུཾད་ཧིབས་བྷ་གར་སྣ་ཚོགས་འདུས། །ལས་དངདཔོས་པོ་དག་པ་ཉིད། [སུཔྦྱ་ཧསའིན་ཆེན་དག་བ་ཉི རྒ 
ཁྱིནབཟླབས་བསྐུད་ལྱིར་ཡམ་ད་བརྗིད། །ཅི་ཏྟུཁམས་རྣམས་ག:ེརལ། །རྡྫ་རྒྱནནི་རིན་ཆེན་ ཆོས། [ཤེས་འབའིགས་ལྡེན་བཅུདཀྱི་གཟུགས། །ངེས་པར་འཛནཔ་གསང་བའི་སྔགས།།དེ 
¦) དཔས་ཨ་ཡེ་ཤེས་ལ། །མ་རིག་གཉིས་སེགས་བཞི་པོ་དང་། །ཨི་ཟེདྲཔ་དགདྡརསགས། །དངཔས་སྐྱེབ་པ་དགའ་མོར་བརྗོདོ། །མིག་སེགས་བང་བཞིན་ཟིག་ལནི། །འཇགི་བཅུད་ཐིག་ལེ་བཞེན 
སུ་གསུང་ཤུགསུ་གཞུས་པ་ན། །ཐུགས་ཀི་སེམས་དཔའ་བཞི་རུ་བཤད། །ཐབས་དང་ཤེས་འབལ་ཏོན་པ་འི། །གསང་བ་ཐབས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱེས་པའེ། །ཆགས་པ་བ པ་ཡཱཾ།། ཆགས་ 
པེའི་དམཚགདས་ཡིན། སྤར་ཡང་ལས་ཁྱི་འབྲེལ་བཞི། |གཉིསཀ་ྱིས་བཞིམཆོགུབཤད། །བདཿསི་པའི་བ་སྒྲ་དྭག བདག་གིས་ཆདས་བྲ་ལགངབ།། ཤྲ བདབ་ཉིད། ཀྲ 
¦ ནས་སྐྱེད་པ་ླང་ཞེ་ས་བྲའཾ། གངད་ཡུལ་དབང་བྱད་པའ། ཤུམས་། གས་ཚདམ་དཔ་ངང་ ྒ །བཉིས་འདིནའཇིན་པ་ཞིས་བུ། རླར་ཁསྱི་བུད་ 
བའཾ། མེ་ཏེགྭསས་པའི་ངོབ་ནོ། །བདག་པོ་ཞལ་དུ་ཞྲིམ་པར་བཤད། | ཤིན་དུ་འསྡམས་པའིརཾ ས་ལས་བྱུང་། །གསང་བའི་ཡ་ཤེས་ དེ་བ་ཆེ། །ཀུན་གསལ་བརྗོད་དད་འདྲ་བ་ལ། །གཏིས་མེད་ཐུགས་ 


> 


༦ 


)€\;<ི་× 


དགུག་པ་ཛཿ ཡིས་ 
;ཤས་པར་བྱའཾ། ལུས་ཏེ་ཆོས་བཞིན་བདྭསེས་པ། །ལས་བཞི་འཇོམས་པ་བ་བོས་ཏེ། ། །འངའང་ཡུསྦ་ཀིས་ཕེབ་ཡི། ས་ད ། །དགུག་པ་ 
བྱ་དང ་ གི ས་འ འད ྲ་བཟོགས་ུགས་ དེ ། སང་ ཀྱིག | 
4 དི གནསཔ། །གསངབའི་ ཤ་མ གམ་པ [ཡཿ ཤེས་ནས་ཁའི་འཁོན་འ ; ི་ ཡིས། ། ས་པ་ག འེ་མཡི་ 
ཤེས་བ པའི་ཕྱར། ་ནས་རིསཔ་དྲས་པན་ལུས། ། ུས་ཡསངདབདོ ་ ˆ རི ངེ པ་ག སྙིགཔ་ རོལ 


ལྷཉད་༢ ཧཱ །སུ་ག་་གས་ི་བ 
གསང གཞལ་ཡས་ཁང གཡིག ུབསེགུགཡུང་བགས་ལོབ པའི། །བ 


ཧཾ 


།འཁོར་ལོ་ལནི་ཇི་མ་མ་ཛདནས། 


42 ་འཞིན་ཉིད། །ཤེས་ལྱིར་གྱེབཔས་སྣགས་ཤེས་བྱ། ཐུ ུགས་བཅུས་བྟ་ཚུས་བམས་བདཅིས། 
ཡཀ སྐ མདབས། དོའ རག ་ གྱི་བུ གཤེ ཀད ་ྱ། 
བ་དེས འ་བས་དབའབ་བ། །བཅུ་ག གས་ཁ གད ཨཔ །བརྗོད་པ་བཟླས་པ བས་དག་དང བས། །དེན་བླ་ཟཱས་པ་ད། གསགས ྣླྣ ོ་ར་ 
རྐི 1 །དབང་དད་མན་ངགྭ་ལནཔ་ཡིས། །ཡིད་བཞིནནོར་བུ་བཞིན་དུའྱ་གུབ། །གནས་གསུམ་ཁུབ་འཇུག་ཡི་གེ་ལས། །འདོ་ཟེའའཕེལ་བའི་ཆགས་ཆེན་པོ། ཁམས་ 
གྱིས་རང་གནས་པའོ། ༢ ུ་བཞིན་བབས་ཅིསྱ་བིུབས་པ་ས། ། །གནས་གསམ་གསང་པའི་ལུད་ས། 
| [ཡནལག་རྫ་གས་པའི་གཟི་ཌྱིན་ལྡན 


ག་སཱ་མ་ཊིནྭ་རོབས་གཟི་བྱིན་བསྡུས། །རང་བ་ཞིན་རྡེ་རྔེ་གསུམ་གནས་པ། [རྒྱུ 
མ་ལུསྦ་ཁུབ་པསྦ་ཟིན་ྲབས་པ། །རྡརགསུམ གདོང་ག བརླབས། །ལྟེ་བརྣམ་གཉིས་ཟླ་བ་ལ། །ཧཱཾ་ལྔ་ཡི་གེ་སྭཧཱཉིད། །རྗེས་འབུན་ 


་ 


བ་ཆེ ཆགས ལ.་རས་པབཏངབ་པ། ངཱ འིའརའྱ་གུའ། མཐའ་དར་དྭབུས་བ བྲལ་འྲང་ 
བྱ་གྲུཁ། ང་ས ® ཁེན་པ །གང་གི རློ བུ སྒང ་ 


45༩ བདེ་རིན་ཐེག་ལེགས བྲབདཔའིལམ མ། །གསངབའིའབུས་བུམངོ་བབུཔ། 
དངསྲ་གུབལ་ ཡྲོག་ ཡུནསུམཚོགས སཿ ཡུས་ཀུན་ཅི བཞིན འགུམཏིང་ 
ཐབས་བལ་ལམ་རྒྱས་བཏབས་ ཟེ བའག་ལས་ལ་འ སེ་བས་ཤིང་། 


.(3 :×ཏི& 


བ་དང་། །གསང་དངབད་བ་བ་བེད་ཅིང་། 
' བརེང།འཛ་གདངབས་དྲ་བང་དད། །གངདང་ཤུས་དང་འགས་ལ་སགས། 
བ་ཆེན་བོནམཁའི་ཁམས། །མ་ལུས་འདུས་པའིཐབ་ལེནི། །དང མཁྲི་སིང་ 


 མིད། །བྱིདདང་སུདད་གཡདངགད། ཅི ་དང་འདྲན་དང་ཁྲེབ་པ་ དད །གདཔདཅང་སགས ་ལས་བྱདཔ། ྒདའ་དང་གིས ཕྱག་ འདད 
།ལུས་གནས་ལ་སོགས་ལས བྱེད་པ། སྩརབཡིའིཕྱགཊ རྒྱརའབར། ། །སྔཨའི་ལས་ནི་གསས་པ་ ལས། [འཁྲེས་ 


།བཅུ་དུག་ཆལའང་གནས་པའི། །ཀྱི་ཟུ་འབའ་བའྲིདད་གཤེསཔས། {ལུ ལུས་སསསཞི་དངས་བན་ཡ། 
ཐིག་ལྲེ་ཡོགས་རཀྐན་ཁུབཔ། །ཅུས་ཅཤ་ལྱ་ ཤད བབས་འིནྭལཞཔས་མཔཞོ་སུས་སྟེ། 

།ཨླེ་རུངསེམསལ ་གསལ་བསྣ།ནས། །ནྭམི་ ེ་སགསསད་བཅས། པིད ྡོར་་ལྭབབ་བ་ཙོས་ 

 །འབས་དབ་དང་གུ 


འབྱུང་དང་ཕྱག་རྒྱན་ 


བཅུགས་བའིབའ ངུ ཁྱབ་པརད༨འེགམི་རྟགསཔ། །རང་འབུཊཡ་ཤསྱགའབེས་བདས། །བཧེ་ 
ིསི་ཡའ་དའཔ། །གས་ དའི པས་ལྟཏཀ་ཕས། | ཡ་ ཡུས་བདབ་ཆེན་པོ་འྱགར། །དངས་ 






ཟི 
















3) ཅི 





ན་པོལ་འའི་བླརོད་རོ། །ཨེ་ལ་བསྔ་བེས་བྱརནཔ་ཡཾས 
དབརྔད་ད། ། ས་བྱྱད།པ་ཡས། 


དཔམཀམ་པ་ད །མ་ཐེབས་པན་ཡེདཔཿ 








| ཐབས་ཆེནྱ་ལ། ྒྱབས་མ་མཾ་ཊུཿ 


མདོཔ་མིན། །སྒྱ་འཛཱ་ལ་ཐལ་བའྱི་ཧུད་ཆེན་པ་ལས། གསངབ་གསུམ་བཀོདཔྱ་ཧུས་བ་ཏབ་པའི་ 





ཏ། ། བཅུ་དུག་བདེ་ཆེན་འགོབ་སེད། ིགལེ་བདེ་བསྱ་ཆསབཏབ་བའུ། །གསངབའི་བིགཡེ་ཆེད་པོ་ 
ངཱ 


དྱ་ཕི་ནང་དོས་པ་དབ། ནས་ཁའ་དྲབིཅས 
སས་ལ 


ཡེདྷཾ་སཱ་བྱརཏད་པའ།། །དནས་གཞན་ཡངཔཤདྱ་བ་བ། 


ཱ ཐུ ༤ མཱི ཅི 
བུམམེངསབུ སོ་ས་མ་ཡི ན་པའི། གསང་པདེ་དན ཚིག་ཁུད་པ འདོག །དེནས་ཟིས་པའ་བ ཤད་བའྲབ། །གང་ཞིག་གང་ཡིག་གངཐོང་པ། །ལཱ་སདང་པག་སསས་ཅ་འཚམ་པར་ ། །བསྲང་ 


ཧྭངལ་འཇེག་པ་དང་། །དམ་པ་གསལ་བའསནཔ་དང་། 
 བཞིན་གཅིགཔ་དག ; །རིགས་པའསྒེ་གསུམ་བཀུའབུཊ 





།རྨེབ་དཔེན་སཿསརྱས་མཤམ་པའ་བ་ཤད། 
| ;།བླན་མེདཔའྲིབཔཆུབསེམས། །འིམས་པ་བ 





བྱམ་ལུས་འདི༽་འདུས་པ། །དེདག་དས་ཚིག་འདེཊ་བ ཤདད། །འཁོར་བྲ་ཐབསྟ་གུཉེན་པས་སེལ། །ས་སྱ་ཧག་འཁེར་ལེསྟནྱོད་དངེིང། །དབང་བསྐར་ཐབས་ཀྱིས་ཐའོ་པ་དང་། །བནདཅི་ 


མགའྲུབས་སྲག་གི་སྡུག་པ་ཡིས། །དང་པཞས་གཟུངམཐར་ཐུག་པའ། །མེ་དད་འད་ 
ཞིནདཱ་སྐྱེད་པའྲ། ! །སངབ་བསན་མ་བདྲར་གད།པའ་བད། | |བསཱན་ཞ ཆེས་པར་ ཁྭ 

















2 །གཟུངབདབུ། །གས་ངབ ་ཐབས་ཀྱིག་རྒྱས་བཏབསནས། །མཡུས་ ཡྱགཉྒྱརང་གི་ཝཱ། ། །སྒེ་གསུམ་བའཆདཡེད་པཞི། །གསུང་ གསུང་གིདསསིག་གསཔབའོ།  །མ་ཡུས་དམ་པདདྱིན་ ཀླརབས་ 
པའི །རྡེ་རྔེའུས་པའེ་རུཿ འས ལ་ལྡྭན་འགབི་སྤྱེད་ཡུལ་ཏེ། །འཕལན་དམ་ཚིགཉམས་པའ་འགྱུན། | ག་བས་ཤིས་ ཕལ | [མ་ ྱིན་པརན་° ལན་པ་དང་། །བཛུནདྷཱ་མཱ་བའྭ་བ་བ་ང བ་དང་། 
གཟུཿསམ་དགལ་སྦརབདང། །ཟུ་པའ་ཚིག་དག་སྨད་པའེ། །རྣལ་འྱཾའསྱིས་བུན་བཤད་པདབ། །ཞེན་སོ་ཨ་ དང་འུ །། དཔ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ། ནཔའ་ས་ུ་མས བས འདིད 
༡ ཡུན་མངསདས་ཚིག ཧད ུའོབ་ཡིས བསྲུང་བརྱ་བ། །བདུ་ཆི་་ཝཱདངཤ ལྔ་དང་། །འབྱཾཔལྔ་ལུསྱི་འདུཿི་དག ་ ལས་ས་ཁུདཔར་དག། བཅུ བཏ།པའ་བུ། །དཀའ་བུ་ཏན་ 
> དང་ཝཡལ་དང། །འཛི་ གསཔ་མ་ས།ལེ པི པདང། །༢༩༡མས་ཐབས་དངལན་པག་སྤད། །འབ་ཡྱུས་ བཅུད་ལན་བདུཅི་ཡིས། །རང་ རང ག་བདེན ཧོག་པ། |གསང་བ་ 
€ གུ དྲི་ཡུངཔ་ལས། ་ དེབས་ཁུབ་ པན། སའ དང། ཕས བུ་ཚ འབུང་བར་ 
ཚཱ འཛུར། །བ གྱ གཿ གབས་གསུལ་བླའ ུལབཟབས། གརངབཞིནདདབགུལ་བས། །འུཿབདོ་ ཟི གིས ་ུབད་བའའབ་ལོ 


















¿4 





46 3 ། མདར །བསྐལ་པྱབའ་གྲཾཞེབར་ཀྱུང་། མཆགས་བབས་ལའབོད་བབ་སྟན། །ཆགས་པ་ཐབས་བྲལའཁརབཤིད། ཐབས་ཆེན་ལཱན་པའེ་ 
# རྣལ འབྱོར །ཐམས་ཅདྲབ དེབ་ཆེན་པར་གཞས ཐིག་ལེ་དང ཀལ། ལ། པི ར་ཡ ན་འདུས་པས། །ཐབས་ཟི སནིནསཁའལྟའ ༢ ཝམསཅད་བཔའྱ་ཚུལྷང་། 
ཚི ༨བབུད་བདེབའིཐག་ལེཏིད བིནཔ་གསངབས་བཅི་ལས། དང་པ་ར ལྱ་རས་ སལ ས་ཏནལད་མས་ཡུགིས། །ཐབས། དབེའག་བས་ 

༧1 ཨུས་པས། ་ དྲ བརགསུལ། ། །ཇིཧེད་ཆོས་ཀུན་མ སོ གསུང ཤུ ཐུ་དནུས་པམ་ཡན་ ན་ཐིག་ལེའིརྲབེར་ཐེམ། འདྭའབྱུང་ཉམས་ལ་བསྟན་ 

® ཟླ ཟས །ཨང་འན་བར་ པས ཤེས པ་འབུག་པའི་ ལིདམ་པས་ཡདས། པའི་ཛིག་ལེ་ ། །ཆུདདང་ཐཾ ལེ གབ །བདཱིཆེན་གཉེས་མི་ དྭབྱཝཾཔ་ལས། | །འཕེལ་བ་ 

༤ འྲགྲབ་པམད། །རྒྱངབྲསསད་ པའེད། ཁའལ་ནིའངུ་སུང་བཞིན འེ་དབང་པ་ པ་ལ། བང་པོ་ཡུལ་ལ་སོགས་གང་ །བད་བཆེན་པའིའང་བཞི་ གསལ། 
ཤི ༡ དདཞིནམབའེསབའབུང་པ། ཆོས་ཤེསཔཉས་དསཿ ཧཉམ་པ། | །བདེ་ རིཆིན་ལེས ག་ད པདགཔ་ལ། དགཔའོ། ཨས་སགས་གུང་།དབ། །བད་ །གསངཔའི་དམ་ཆིག་ཆ། 


འོམ་བཏམས་པའྱབའ། །གདདུ་ 


ག་བ 
རི གདུ ས་བ ས་གར ་ ཆ་ཁ 


པར་ 


44 མཆོན་པ་སྟཾ། །མི་འགྲུབ་མཚོནཔ་ལེ་གས་པར་བཤད། །ལྲས་དུཔནས་ཁང་སྐྱ་སཆེདདག་ གྲ ཤེ 


ལ་བ་ཡིས རངལྟ་ར་གས 
འཁོརརང་བཞི ནུགསལ།  ་ 


2༣ 


སགས 


ལནས་གཏས་ལ་དག་ གསལ མལ་ན 


བཞེ་བུུུ་བཤསཡ། ངས་ད 
་ ཁེ་པ 


ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དངབངས། ླ་་་ 
་ས་  ཅིལ་གའད །ངདབའི་ཐགལེ་བདད་ུ ག་ད བ་ད 


ཨ་ཞི ཐིས ་ སསག ད་བ་ས ཧུ ག་པ བདབ བ་དང་། དྲུག 
་དུགསམྱབ་ོ། འང པའྲི་ུ་པདངས་ན ཅེལ ཉ་བས་གཡས་པ། ཟ་འ 

















465 ལེའ །ཁྱད་བའནོས་བསམ་སདའས། ས་ཁའི་མཐར་ཡུག་བན་དབེ། །རནཔགས 








ཤཔས་ སྭ ེ་བྱ་ཡི།།ངདག་པའིག་ུས་བཞི། །ད་ །བདའ་གངདཔ་ སསར ས། 
ྒ ༼ སུ་བན་འཐུག་ ཟབ མ་གང བཞི གར་་ ོསི་ནུབཞིགགས འབ བ་ཤ ད་ག བཾ སི ད 
ཌྷ ཝབས་གྱསའང་ མ་པྲད་ པའ [ཐཱལ 
རྩར ཚར ཅྲཿ་ ད་ 
ཤཱ བྲཱི ེ ཆོ་གཡུསས་དབུས། = ལ་སྐྱར་བརྩོན་པས། [ཟླ་བ་འཕེལ བའིརིས་པར་བཞིན། །བདཆགཔྲ་ཛོགས་པར་རྱས། །མཤམས་བབས་དང་ ༡ 








` །ལས། །བདེ་བ་གསལ་ཞིངསི་དམིགས་པ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཕགྱ་ཆའོ། །རྡོར་ཡེཤེས་ཤཱུཚོགས་ཀྱིས། །པདྨོཡ་ཤེས་སྡུས་འཁྲིལ་བའི། (ཤུངས་ཀར་འབྲུ་ཙམ 
་རྗིའི་སེམས། སནསར་ཟླུ་གཀཔ་ཡས། ག་། ཤེས་བ ། [གྭ ནོ་བུངགསུ་ིད་དངཔས། གཞག ལ་པ གཞབས དམགས་མེདཁས་ས སྱ 
 རང་བཞེན་ལྔ། ། །གསལ་བས་ཟེན་ཚག་པ་བཞིན |མི་ཐུང མི་སྦྱད་ཐབསཀྱིས་ དབུགས་ཕུང་བའོ། དནས གཞནས་ངབ་ཤད་བ་བ། །རས་འཇུག་པའི་ཕུགྱ་མཉིད། སའ །ལ་ 
བཞིན བཅུདགསེད་ཕུད་ཐིག་ལེ་ཅིག །ཕྲན་དུན་བཀོད་པའི་ཐབས་ཀིས་བརྗོད། །བདབགཏིལ་པའིངབཤད། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ འཁད །གསལ་བའི་ལཤདཔརམའ་བཁི་ན། 
བཞིན་འདོ་གསལ་དྭཀིལ་འཁོརའོ།། དེནས་གཞན་ཡངབཤད་བུབ། ྡཉ་མཐབས་ཀྱིར། །བུང་སགསྤ་པྱཆའི ཁིཚོགས་དང་ལྡན། །དེ་ཟླ་བསཾའ ཅེད་ཤེས་འབ་དངེས། །དུ་ དངངས། །དུས་ 
།ཇྲིག་ལེཆེ ། །སུམཆུ་རྩ་གཉིས་མཚ ངོས གྭ ཟབཡེ་ཤེས་ལབྱ་ དྲུག། དཔེ་བྱདལ་སོགས་རཔགཏུམེད། སེམས་ཤེསམངོན་པར་ཤེས་དང་ལ་ འབའ 
འཕྲུལཆེ། །གནས་དང་ ད་བའ་བིམ་པཞ པའྱིསྲས། །སཐའ་གཉིས་ས གཡིར ཅུན །སྤུལ་བའི་གནས གྱེལ མས གསབངོན་པར་གསདཔ་དན། །༥ | །ཀུན་ཐར་གཞན་ཉིད་༣ 





ཏི། །སྐལ་ལྡནརྣཊས་ལ་སྟན་པ་ཡིན། 
པབསྐུར་ལྔའི་ཁུད་པརཏེ། །སྐལ་ལྡནརྣ པཱུ 
ཤེད ག་ག་ན 





¦ ༡༠9 ༄༅] །ཉིད་ཅིའ་ཡང་སྣང་། །བོབོ་ཉིད་ལ་དབྱེནམེདོ།། བོབོས་ཏོགལོག་པས་ཏེ། །པགཆགས་བཀགས་པའིརང་བཞིན་ཉ། །ལེ་སྤྱོད་འཇིག་རྟརྐཞེན་བ་ཅན། །འདི་གག་ལེག་བའིབཏུལ་ 
ཧཾ ཞུགས་པའོ། ། །སབལེདཔདག་གབྱག་ཅ། །གཉེནཔོ་ཆན་དབདཀའ་ཐུབ་ཅན། །ཆུས་དང་གཙང་ུ་གངྱ་བད་པ། །མཉཱམ་ཉིད་བད་ཆེན་སྐྱཾདབ་ཡིསྐ། །གས་བཆེན་བཛུལ་ཤུགས་སྒྱོདབ་འདི། །ཁེག་ 

ྒ ན་ལོག་ཏོག་གྲངས་བ་ཡིས་། །བྱངྡ་རྲ་རྡེརཾ་ཧན་སོགས་པའི། །བདེ་ཆེནྲསས་དང་བཅས་བའིདོན། །ལྟ་སྤྱོད་གལ་བ་ལོག་བཞི། །ཚོརསྨནརང་གྲི་སྲེག་གཅོད་ཊ་ར། ིོག་གཅད་ཅུད་།བབོག་་གོད་སྭ་ོལའདོང་ 

ཤལ པས ༈རྣལ་འཐྱོཿབདུང་ཀྱིས་བསླས་བའའགྱར། །གངདུ་ནལ་འབྱོརསྐ་ལ་ལྔན་པས། བས་བ ཤམས་ིས་གཔྲམ་སབ། །ས་ཁང་ །ཧུག་ཝ་ལཾ སཾ འོདྭ་ཝཱ་ལ་སགས་བས། །སེས་བུཐབས་ཀྱི་བ་རོལ་བིཀ། 

ྷཱཾམི་ཨཐུན་ཐབས་ཁིས་མཐངུ་འྱགར་བིཤིན། །ཐབས་ཆེན་གསང་བཁྲི་ནལ་འབོཌ་པ། །སྒེ་བསུམ་བྱ་བའི་སྱོད་བ་ལ་། །བདེ་ལནྭ་སོང་གསུལ་ཁྱགར་་ །རབྱ་གུས་རྲོ་ངོའྱ་ཕཁྱ་བཆཾ། །གནས་ 

ཙྭ, ཤངོཏོག་སྟེ་གམས་པ་ལ་། །སྒེ་གསུམ་རང་བཞིནདྲི་མེདད། །བཾད་རྒྱལ་བའི་མཛད་བར་སྣང་། །འགོ་དང་འབུག་དང་ཟ་དང་ཉལ་། །གརདངྭ་བས་བ་པོ་ལ་སེ་གོས་  །སྔ་བས་དཔ་གས་དཔྲབ་གུལ 

གུད །ཐབས་ལྡནཔྩེས་བུའི་བརྟལ་ཤུགས་ཏིད། ཀདེནས་གཞན་ཡང་བཤང་བྱ་ཁ། །རྙན་ལས་བདེ་བྱ་སོམའདོདཔ་། །ཐབས་དང་ཤེས་དབ་ག་ ཛིའོ །ཇིག་ ཇིག་ལ་དོགར་གནང་བ་པྒོན་ ཆན 







47| ༅༄༅། །ཐམལ་སྒོདལམས་ལུས་པ། །མཆགས་པརྣམས་ཆགས་ཀྲདཅིང་། །དནི་ཡིདནི་ཆེ་གཉིས་འགགུན། །དྭནས་ཡིདི་ོངས་པ་དང་། །སྔ་མཁིབག་ཆགས་དོན་ལ་འདུག། 
རྨ དགཁབ་དངདི་འཇུས་པ་དང་། །ཆགས་དངའདརདབའདོད་པ་དང་། །ཡིངགཉིས་པ་དངྱ་ནོངས་པ་དང་། །ཚེས་པ་འདིནོ་ཡན་ལག་བརད། །བདེབཆེནཔོ་འབར་བསནས། །རངལུས་ཐིགལས་ཆས་ 

བརྟབས་ལ། །གསང་བའི་ཐབས་ཀྱིས་བརྟན་བྱས་ལ། །འབའབྱུང་ལྷུན་ིག་སྙེས་པའིཉས་། །བར་ཆད་མད་པར་སྒེམ་པའ་བུ།། །ཕྲིག་ལེ་དའབ་ངང་གཟུང་བདང་། །བརློག་པ་དངའི་འབྲན་པ་དང་།༈ཁྱཐ་པ་ 
ླླ དང་ནི་བརན་པ་དང་། [ྒྱཆེན་༢ཡུན་རིང་སྲེལ་བ་དང་། །ལྦྱངས་པས་བདེ་ཆན་གསལ་བའི་ལམ། }ཤེས་པ་དངཞི་སྦྱད་པ་དང་། །བདེ་ཆེན་ཁྲེབ་ལེ་འབརའཇུག་པས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབཆྫོག་ཤད། །འྱབིངབ་ 
ཤཱ དང་ནི་འཇུག་པ་དང་། །འབའ་འངའཛག་དང་ཆོམས་པའང་། །ཁྱཐཅིང་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལས། །རྣམ་སྲིནབདེཉེན་ཡིངྱ་ཀི་ལུས། །རྡོར་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཐོབ་ཅིང་། །ཐབས་ལྡན་ལམ་ལ་བརཆད་སེད། །རྔོརྔའཛྲིན་ 
༦།།བདག་འིགསྱ་ཀི་གཙོ། །བདག་པོའིགས་ལ་ཐ་དད་མེད་། །གང་དུ་དབེབ་སྣ་ཚོགས་པ། །མས་ཤིངགཏུལ་བུའི་དོནདུ་སང་། །ངོབ་བདེབཆེན་པོར་སྣང་། །དེནས་གཞན་ཡང་བཤད་བྱུབ། །ཐྲིག་ལེ་འགྲོ་ལོང 
ཟ མེད་པ་འེལའ། །ལམ་གྱིས་ཁྱང་པར་གང་བསྟན་པ། །དཔའ་བྲ་ཐབསྱ་ཅས་ལམ་བརྟནནས། །བསརང་འམས་ཀྱིས་བསལནས་ཀྱང། །མཐར་ཡཾན་ལམ་ལ་གནས་ཀྱི་བར་། །བངེཆེསའཕེལ་ཁགྲིབ་སེད་ 


/ 


།འགོ་ཁོབའབལ་ 
བི་། གསབབས་ི་མས་རན ངང་གིས བགྲིས ི་བདེ་ནས། །ཁགས་པ་བབ བ་བཞི །ིགལེ་ཆོ་དབའབབས། | 


ེ་ །འའཁི་བཟུང་དང་བསྐྱིལ་བ་དེང། 3 །ཐིིག་ལའི་ཐུང་འཁྲིལ་སྦྱོཟབ་དང་། རཾེིེཾ 
་; ཁྱས་བནས། བྱམགས། །ཨྭ་ཁུ་ྩ་ཅགྱམས་བའྱས། 


བྭ་ཡུམ་ཐབས་ཀྱིས་འདུས་བ་དང་། ཐོ །འབུལྭ་བུརཆགས་ཅན་ལོག་སྲེང་ཧན། །འཕུན་ 
ཀྱེ ལྟ དབཚབ་དང། ། །རོལ་པ་ཉམས་དང་སྒྱརབ་གྟེ། །རང་ཉམསྣ་སབ་ང ྦ 
ད? ` ད་ ་ སྒྱུ ་ བཏུལ 









།གསང་ཆེན་བྲབས་ལ་ངེས་འཇུག་པ། །འདིནིཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །སྒྱ་འཕྲུལ་ཐབས་ཀྱིརང་བཞིནཏ། །དྲ་བཤེསརབ་ཟབམོའི་དབྱེང། ། །གཉིས་མང་འབྲལ་བགིབདེ་ 
ཆེན་པོ། །རྒྱད་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུདམ་ལུས་པ། །བདེཆེན་ཐྲིག་ལརང་གནས་པ། །ལུང་དངམཱན་ངག་ལྡན་པ་ཡཾས། །དངོས་པོ་ཇི་བཞིན་ཏོགས་པ་རྲབ། །འངུདངངས་ཆེག་ 
ཀུནྭ་ལན་ཞང་། །སྡེབ་དཔོན་མཉེས་ཤིང་དབང་ཐེབ་པས། །བརེན་འགྲས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། [རྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའིལམ་ལ་འཇུག །ཟབསཀྱི་འདག་པོས་ཕུནསུམ་ཚོགས། །འགོ་བྲམསནི་ 
„,› བའི་བའེ་ཡཾར། །ལངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཀུན་ལནཔས། །རྒྱལ་ཚབཆེན་པོརབཞུགས་པ་ཡིན། །དེ་ལམཉེབ་པོ་ཀུན་བསནས། །ཐབས་ཁན་གསང་བའི་དོན་ཐོབ་པས། །ལྕ་ཚོགས་བྱ་བ་ཀུན་སངསན། ། 
¿ བདབ་ཆེན་པེའི་དོན་ལ་འཇུག །ལོག་ལྟ་ཅན་དངདཀའ་བུབ་ཅན། །དབབཔོ་མཚངམ་སྨིནདང་། །དབང་བརུངབུ་ཀུན་སངས་ཏ། །འདོང་པའི་ལེབས་སྩོང་ཝཱ་ལྔནཔས་། །དགའ་བདངནྡི་སྦེ་བ་ 
། དང་ །དཀའ་ཐུབ་འཚབ་མེདཔས་འགུབ། །བསམ་པའ་ཡུལནས་ཆོགས་ཏེ། །སེམས་ཅནབསམ་བའྲི་བ་བགགས། །བསམ་ཁྱཾས་མི་ཁྱའ་གང་བསྟན་པ། །དེ་ཕྲིརཐབས་ནི་སྣ་ཚོགས་ཡིན། །རང་ 


44༡ 


 བྭ་ཞཐིག་ལ་ཀུན་ཆི་བཅུད། །ཐབས་དངྱ་ཏཿྱཾསྦྱཾརབ་ཡཾས། །ཐསལ་བ་དང་འཆཇེག་རེནབ། །ཐར་པའི་བདེ་བར་སྣང་མཛད་པ་། །ལུས་ཅན་ཀུན་ྱི་བརུད་ཡིན། །ཉེནདང་ལུས་ཀྱིརངབཞིན་ལ། ། 























བ་ཡིན། ྒབ་བས་མ་ཧཉཏཀྲབ བང །ཇས སས ཊས་པའབྱ། ། 
|, བགསས་བསྲར ཞི །བདེ་དངལུག་བྲམལ་བཏང་ཧྩོམས་པ།; ། །གབབུལ་འམ་གད་། | 












༣ ༨༡ ན་འ ༢༩གེབསང་པའར་མོར་པའ་ ང་ཞེ འཛིན་པ་འ་སྐོགས་སྲངས་པར་བྲ། །གང་དྲུ་འབས་ཀྱིས་ 
46 རང་རིག་ཉམས་ཀྱིས་བདྲེནནི། །འཕེལ་ཁྲགི་བམདཔར་སྟོམ་པརྱབ། །ཆགས་དང་ཞེན་པ་མད་པ་དང་། །འཛིན་པ་ལ་སེགས་གླངས་པར་བྱ) །གང་དུཐ 
སྩཌཁལ་ས། །སྤལ་པའེདབྲ་འསས་ད རུས་ངདི་བསམསྲརབུ་ིག་དོམས། མ་བོམ་བདེ་བསྡུ་ཆེན་ཅིས་བསུང། །ཧྱུར་དབཞིནདུ་ཤིད་མཚནབྲ་ཞིལ། ། 
སུམ་ཉིན་མ་ །སམསན་ཐག་ལེ་ཏནཔ་ན། །རྟནྱ་གིས་ཐིག་ལེ་མི་འཛག་པ། །འྱབུང་འཛུགམེད་པར་བདེ་བརགསུལ་། །ཐདོའོ་གཅིག་ཐས་པརའགུར་། །གུང་ 
ཧིར་སཱོ ཞིན་ནི། །ཉིའོད་རུ་རབས་ཇིབཞིན་དུ། །མ་ལུས་བདེ་བཅེན་པོན། །ཐམས་ཅད་གསལ་བརྡ་ཝན་པ་དང་། །ད་ཤིད་བདེ་བཅེས་འྱ་གཞནས། །བདེཆེན་ཐིག་ལ་ 









¦ ཧུ་སྣོད་པའའེརང་བཞིནན། ཝཾ ངཱ -༽0༽ བོ 
¦ ཨཱོས་མེད་བསྟན། །འླུ ཟླ་གུངས་ཤིས་གནས་ན། །སློབ་དབོན་གངནས་ཐབས་སྦ་རནས། །ཡུན་རིངྱ་རཆན་ཟག་ཡེད་པས། །ནལ་འབུར་བུནྱ་གཾས་བླ་ནབས་པར་འགུར། །བྷམལ་པ་ 
¦ བྱྱ་རྟསཁི། །བྱཁ་ཐེར་འྱུམ་ལ་སོགས་བར། །མའཁོར་ཡུག་སྟེངཾགསུམ་བརྒར་སོངྲ་ལག །གང་བའྱི་ཟུང་སེགས་མཐལ་ཡས་ཤེས། །ནས་ཁའ་མཐར་ཐུགབར་དུན། །བ་སས 

དང་ཊ་བྲསོམས་བརཆད་མད། །ལུུམྱཾསྭ་གུབ་པར་གསལ་བར་འགྱར། །རྣལ་འཁུརས་མཐའ་ཝིནཔ་ལ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་ལོབ་དབང་གིས། །སང་གྲུག' | 








།པས་། ༈རང་རིག་བའེཆན་བསམ་ས་ བྱབ། །ནམཁའམཐའ་མཉསས ་ལོངལ། བདེ་ན་སའོ་ཏན་ཟང ཤར་བས །རཔའབྱུང་རང་སྣང་འབའ 


477 ༄། 

ཤཱ ཁིག་ལ། [བྱ་ཏྱ་བུང་བྱ་ཧུང་ཟད་སེད། ཟིག་བམ་ལེངྷསང་ པ་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས“ཤར་བར་ཟང་། །རང་འབྱུང་ངག་ པའི་མང་རེག་ལ། །ཆེ་བའི་ ན་ཏནརང་སྣ་ངབ། །འཕལ 
འབྲིབ་རེས་འཇོག་མེ་གནས་ཏ། །ཐོག་སཁུའ་མདཔའི་སམས་དཔའསེ། །ཞམ་ཁའ་དག་དངས་ཉས་པ་འི་གནས། །རེ །རྡི་རསམས་དཔའ་ཏགྭ་ཏུབྱཞུགས་། །ཟོགས་ཐས་དུས་མེང་པར། | 

༧ མ་ཤམ་བཞག་མེང་ཅིངྡ་རས་ཐབ་མད། །བང་བཆེནཔོ་རྟག་ཏུརྟག ་འཕུལ་ཐལ་བའྱུ རུཏཆེན་པོ་ལས། གསང་བཟབས་ལམ་འཇུག་པའི་ ལྭའྭགེ་བིས་བཞེ། ད 

ཤྩ དནུས་གཞན་ཡང་བཤད་བཟབ། །ཐབས་བལ་ལོག་པརའྱ་ཁམས་བནསས། །གསངབེའ་ཐབས་ཀྱིས་བྲོལ་བའི་ཕེར། ། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་བཤད་པརབྱ) །སངྲས་ཀུན་ཁྱིས་ཐབས་འཆང་ 

ཛད །ཟབ་མོ་ཐབས་ཀྱི་གཏར་དང་ལྡན། །བབང་དང་མན་ངག་ལྡནཔ་དང] །རྒྱདང་འབྲས་བུལ་སོགས་པ། །ཁྱད་ རྐོངས་པ། འདི 


ཞིང་༨ ཤཞི་ཞང་དལ་བའ་ཤུངརེ། 
ན་སངསྦ་རས་བྗཛནོས། ། །འདྲོབ་འཕྲུལ ་ཤིརབཞུགས་པ་ཡིན། །དད་པ་ དང་ནི་དས་ཆིག་དང་། | ཤསའབ་ཧཱངྫར་དུན་ཨཱམ་ལོགས་། ༡བརྨོནའགྲུས་གཏོང་བོད་ཆེན་པ་ནི། །དམ་པའིའི་ 
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ཀྱིས་སྣཾད་མཆོག་ཡིན 


479 ༅༄༅ ཟུ །ལྲ་བེབས་འགྱབ་མི་ལྱསར། །ཐབསཆེན་གསང་བ་ལ་ཏེནཔས། །དབེརམེང་དོན་ལ་གནས་གོམས་ན། །དཀའཐུབ་གདུང་བྱ་བམི་དོགས། །ཁུས་ 

_# དང་གཙང་སླ་དེ་བཞིན་མིན། །སྤེང་མས་འཚོབྷ་རམ་བརྨ་སངས། །ཐུན་མོང་ཐུནསོངམ་ཡིན་པའ། །འདོད་པའི་ཡོནོ་ཏན་ཝ་ཝཱན་པས་། །གསང་བའི་ཐབས་ཀྱིས་བདེར་བསྒུབས་པ། །ཚེ་འདིར་སངས་ 
„† རྒྱས་འགྲུབ་པརའགྱུར། །འཁོརབའིམ་རིག་མུན་ཁངན། །བདཆེནྷ་མབའྱ་དབགཏར་གནས་པ། །དབང་དངམན་ངག་འདུང་རི་ཡིས། །མངོན་སུམ་འཆར་བརྲྲེཙོམ་མད་། །རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཐབས་ལྡན་པས། 
„ རྒྱཾ་འཕྲུལ་དྲབའི་དོན་ཆེན་པོ། །ཇི་ལྟ་རཏུག་གིས་དུག་སེལ་ལྟར། །དམན་ལྭ་བབས་བད་ཡདོམ་ཡིན། །དྲ་ཕིརྐབུན་སེང་གང་ཟག་ལ། །ཉིམས་ཡུན་པ་སེལ་བ་ལྟར། །དད་ལནརེག་ངེས་གང་ཟག་ལ། ། 

¿ ཐུནམེང་ཐབས་ཁྱིས་བསླུབ་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟརནང་གི་བཙན་ཁང་ལ། །ཾམས་མི་སྣང་སློནམེས་སེལ། །བསྐ་ལ་བ་བྱེ་བར་བསགས་པ་ །སྫིབ་པ་ཐབས་ྱིསམངོནདུ་སེལ། །འཁོརབའི་ 
ལས་དང་ཉེན་མོངས་ཀུན། །ཐྲིག་ལེས་ཉམས་དང་ལནདུས་སུ། །གང་ཡངགནས་པ་ས་ཡིན་ཏ། །བད་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་ཤདེ། །བདཆེན་འབྲི་བ་ཀུན།ཁྱབཇིང་། །འབྲེ་བ་ཁུན་གྱི་སྙིང་ལ་ 
བྲཞུགས། ༈ལུས་གནས་ཁུས་ལ་མེ་གནས་ཤིང་། །ངོབ་ཉོང་ལ་ཐ་བད་མེད། །བད་བཅེན་པ་ཐོག་ལེ་ཉིད་། །རྒྱདང་འབྲས་བུ་ལས་འངས་པ། །རྟག་མིནཆང་མིན་ཁ་དོགྲ་བལ་། །མཆོན་ 


ཤག 
3” 
4 


482 ཨིཟླུབས་ཡོན་ཏུན་རབ་ལ་འཅར་། །གསང་བའི་གསཔབ་ལྷག་པའི་རྒྱུད་། །ཟབརོརྒྱ་ | 
དྲ་བའི་ཐལ་རྒྱུད་ཆེན་ གང་ཟག་ཟབས་ཀྱིས་གཟུང་བའི་ལྱའུ་སེ་བྱཧ་གསུས་བའོ། ཟ ད 
ཤྭ ལྔཆགས་དབས། །དཔོས་པ་བཞནཔ་ལགྲ་གོལ་བའི། །གཞའི་ཟི་པ་བཤང་པའྲ་བ། །གང་ཞིག་གང་ལ་དགའ་བས་ཏ། །ལེག་པའི་ཐབས་ཀྱི 
«ུ ལཱན་སྩྱཾས་བུ་ཡཾས་། །ཆསཐུན་ཐབསྱིས་འདུལ་བརྲ། །གང་ལ་ཆགས་པའི་བོ་འཆད་པ། དེ་ཉིདབབས་མཁས་སབོ་ཝནཔས་། ། ཆགས་པ་སྦྱརཾ་ལ་མཁབས་པ་ཡིས་། །ཟློ་ཝཱནནམ་པར་ 
༩ གིལ་བཟུ་་ཆ། །གསང་བསྦས་བ་ཐབས་མཁས་པས། [ཇྡོ་ལནཨུན་པའི་མརྦ་སེ་ ”རྟར་། ས་འིཐབསླའབུལ་ཡས། །མ་ཁུས་བདེན་སྣ་བབར་འགྱུར་། །ཕོགས་བྱར་ཟེས་ས་ 
༢ རུས་པ །་འབ་ལད་བརཤིས་བ། །ཐབས་དད་ཤས་རབ་རང་བ་ཞིྱ་གིས་། །པྐྱེས་བས་བུད་མང་ངོ་བརེང །འདདག་བདེ་སྩེད་བརུན་ལོསྟ། །ལྷ་ 
ཐམལ་རྟག་པ་ཞེ ཞི་བྱཏཉིང་། །ཐབས་ཆེན་ལས་ལ་མཁས་པ་ཡས་། །ཡེ་ཤྲབབྱ་ངའ་བདྲ་གད། 'ལྟ་བ་དཛནེ་ཏག་པ་དང་། །ཐེས་དབརེག་ 


483 ༄༅། །དང་འགྲོགས་པ་ཡཾས། །ཞཱན་པ་ཟློག་ཅིངབད་སྐྱེད་ད། །དྲནཔས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བརཤྲེད། །འྱེབདྲ་མ་ད་རིགས་བརྟགས་པ་། །པང་ 
„¡ མཁི་རིགས་ཀྱི་ས་ཚན་ཉེདན། །དམིགས་པས་བཤད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །བཞིན་དང་སེ་ཡང་བཟངབ་ལ། །མིགྲ་ཝ་དམར་ཞིངས་ཡང་དམར་། །སེནམོཟངསྭ་ཀྱི་མདོག་ལར་དམར་། ། ་ 
༅ གཱ་ལགས་ཆ་མེ་ཟུརཕྲི་ནཅིང་། །མིག་དྲ་གསའིང་ལ་དངམའྱསླས། །སླ་མདོགམཐང་ཀྭ་ལང་ལོ་ཅན། །ངོམཆརམཛེས་ཤིང་སྨེད་ལ་སཁས། །རྐང་ལགམཐིལ་དམར་ཁ་དོག་དམའ། ། 
༡༽ མངྒའའྲཧན་པ་དྨ་དགའ། །དཀར་འཛིན་ཕྲ་ལ་ཟླུམ་པ་སྟེ། །ཆཾཆུངཨེད་པར་མཉམ་པའོ། །རླ་ཆུང་ལྡོང་པོ་བཞིནདྲུས། །ཚགམི་གླ་ཟུམ་ལ་མིམངོན་ཞིང་། །ཁུས་སཱང་ལྟ་ཕྲ་སྔག་ 
„| བའོ།། ཧདནའིརིགས་སྙཾས་པ། །རྟག་པས་མེཚནམ་ཤཾས་བྱས་ན། །གདོང་བ་ཆུང་ལ་ཟླུམ་པ་དང་། །རོསྟེདོཆེཞངེམ་ཉམ་པའ། །རླ་འཆིང་ཤིན་པ་སྦོམ་པའོ། །སྐྲ་ཡང་སྦེམ་ 
¿¿ ལ་སུདུཆ་བ། །སརག་མཐོ་ལ་རིངབ་དང་། །ཁནས་བྱ་གང་ངད་ལང་ཞིང་། །ཁ་ཟས་ཆེབར་ཟནུས་པ། །ངྱ་ཆལ་ཆནལ་སྨྲ་བ་ཅུང་། །དཀརའཇིན་ཆེ་མོགཡས་ག་ཡོནདྱ་སེས། 
1 རླང་ཞིང་འཇིག་པ་མེད། །མིག་ཕག་ཏི་ངའིང་འྱགིདབག་ཅ། །ཤང་སྒནའིརགས་བཤད་པ། །ལེགས་པའ་བརག་ཅིང་ཤམསྣ་བུང་བ། །བྱདངྩོརལ་མིག་རིང་བ། །ཨཾས་ཉས་རོལ་དམ་ 





སོའི་ཕིང་ངཊ་༧ 


ཅ 





༤༨ 
ཞེ ¢ ཁབ 
འསྭང་པ ཞུན 


གཅེག་ཞིང་གནས་ཤང་། 


ར་ 
ཤུལ་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོརབ་ཡིས། མུམ་པ་འེབ 
བགའ 


ཡཾས། 





༡ ལཱན་པར་གནས་། །ཤེས་རབ་མ་ཆོན་རོན་ 





499 ཀྱིས་སྦྱང་། །འཇྱངབ་གསུམ་ཁྱིས་ཐབས་ཀྱིས་སྩང་།། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། མ་བྱྱཾདནམཁའིརང་བཞིན་ལ། །འབུངབྱ་ཆེན་གིས་མི་འཇིག་ལུར་། །སཾ་མང་སམས་ཨི་རང་བཞིན་ལ། ། 
མཚན་མའེ་ཆན་ཅིས་འཇིགས་པ་མེད།། གསལ་བྭུ་བཱའི་གདན་སྟེངས། །ཨ་ལས་ཧ་གི་སྩོརབ་ཡྲི། །མ (གཔའདྲ་ཀྱི་སེམས་དཔའཚ། །སྦྱོར་བརླུང་གི་ཚོག་ཡཾས། །ཁོག 
¦ མིན་གནསྲུ་པར་བ་འམ། །དྭབིངས་སུ་བླསུལ་བས་ཐེ་ཚོས་མེད་། །གཉིས་མེད་ཐིམ་པས་འདེས་འགྱུཌཏེ། །རྱལ་བའྲིསས་རྱུར་ཇྡོརསེམས། །གཉིསུ་མེདཔར་དབངབསྐུར་ཏཾ། ། 
་ཱ བདུ་དང་གཞན་དོནམ་བར་ཕིཏོ།། ལྔ་ཕུངའདོད་པའི་ལྭོ་ད་བལ།། །དུར་ཁོད་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན། །མཆོང་པའི་མྤིནནི་འབ་འབབམ་གྱིས། །མ་ལུསྭ་ཁྱབ་པར་གཱ་བརྲབ།༈ 
1 བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ལིར། །བྱམས་དང་སཱིང་རྫལྡནཔ་ཡེས། །བངག་མེད་ལོག་པརའཁམས་པ་ནམས། །ཐབས་ཉྱིས་མ་སྙེས་ས་ལ་བཀོད།། འཆིབ་མེད་པའིཆོས་སྐུམ 
ཿ ཡིམ †བདེ་ཆེནས་ལ་སྩོར་བརརིག །བདེལམ་འདེལས་གཞན་མདེ། །ཨའི་འང་བཞིན་ཞྭེག་མཐའམད། །ཏལ་པ་ཡིས་མདོནོ་མཆོན་པས། །རྟེག་པ་འདོད་པའི་སྩོད་པ་ཡིས། །མ་ 
ལུས་མཉམ་པ་ཉིད་ུ་སྦྱོར། །ཨ་ལས་འཁྱུག་བརྟག་དཀར་ལྡན་སྦྲས། ¡།ས་ལུས་མཉམ་པ་ཞིདདུ་སྦྱོན།, །གསང་བའིད་ཉིད་འེས་པ་ཡིན། །ཕྱགརྒྱ་སྙིང་ཕོ་ཏོང་འཛིན་ཁྱིས། །སྒྱ་འཕྲུལ་ 









499 དངང་ཏིབ་འཛྲིན་ཡ་ཤེས་ཉིས། ། །ང་ཨཾན་ལཱ། ྲ ག་འ སྩར ! དབ 
།ུད་བཝུ་བབང་ཚིག་ངིང་། །ག།ན། 
ུསབའིས་གསམབ བ་ཆས །ཧི་ཨ་ཟླ་བ་ 


ཁམས་ནསཁའ་ཁམས། །བའེ་བ་ཆེན་པྲོ་ཁུབ་པརའྱགར་། 
= ནསཁའི་ཁམས་མཉམ་ཏིད། ངོ 
ཏེན་བཅས་པས། ། ད གྲིབ་ཟག་པ་ཡོདམད་དང་།  ཛ་བའབལྱ་ཁུདཔར་སཱཚོགས་སྣང་། །བས་ཞནྱ་མས་ུའི་ཁུང་བརལས། །ག་ 
ལུས་བདེ་ཁོགྱ་ུམའི 
བས་རང་ རར ¿¥‰ཏཀ གྲ ་ ། །བརྟན་པ་གསུམ་ལ་མཉམས་ བས། །འདྲ་ཤེས་ཀུན་ལས་རབ་གེལ་ཏ། །ཐཾ བཟིན 
་ འབ་པླ་པའེསེ་ལོང་ལ། །དྡྲོརཾག་སང་བའི་ཐབས་བསྟནཔས་། ས་ས་ས ན་ ་བརྙན་ཆོགས་། ། ཌས། ནས་ས ོ་ཏུ། དབར 


བོའ་སཱིན། །ཤེ 





492 ཁྱབ] །འང་བཞིན་ཐབསྱིས་མངོན་བྱས་པའི། །ལས་ཁྱི་ཁྱད་པར་གངསྣངབ། །རིམ་པ་འདེནིབཤད་པརབྲ, །ཐདའངའབྱརྦ་བང་ཆུབ་སེམས། །ཀུན་ཨི་བཞི་ཚ་སྟེངཔ་ཉིད། །མ་སྩེས་པ་ 
་ིདྱ་སཱེ་བ་མེད། །འདྲིནི་ཧོགས་རིས་ཁུན་ལས་འདས། །ཀུནཀས་ཆ་ཤས་ཡོངས་བལ་བའི། །མདམིགས་མི་དམིགས་དམིགྲསུསད། །ྱབྱར་རུབ་སེམས་ཐརང་བཞེན་ཉིད། །ཞཾནལས་ཀུན་ 
ཊཱ” གྱིཇོབོརསྣང་། །ཐད་ཐིག་ལེཚནཔོའི་ངང་། །ཕོགས་མད་དངའྱ་བ་ཐིག་ལེ་ལ། །མིམཞུནརཾསྭ་རུལ་ཨེད་པ། །མབཅོས་ཞིབ་ཆེན་པེར་བཤད། །དངོས་མདརངའིགྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་། །རང་འབུང་ 

༨ རངསྣང་ངོབ་ཉོད། །མཐའ་དབུསམད་པའི་ང་དཚུལྱ་གིས། །ནམཁའིསཐའ་ལཱརགནས་པའི་ ཐེབས་གཅིགྱཏནི་གནས་པའོ།། བྱདང་མྱི་བལ་སེགས་པ། །གཉིས་མད་ཐིག་ལ་འངགནས་པས་། ། 
¦ རགས་པ་རངྱ་བུང་ཉིདདུ་གནས། །སྭ་ལྩེས་སྟོང་པའི་མབབཞིན་ལས། །དངས་དང་དངོས་མེད་འཇིགས་པསུནས། །ཐགས་པ་མེད་པར་བརོལ་ཁྱིན། །གསས་པའིསྟབས་ཀྱིམཐར་ཕིན་འྱགུར། ། 
ཿ མ་ཡུས་སྟོང་པ་རའཇིགས་པལའུགྱུར། །རངརཾག་སྟོངཔའིགཟུགས་བརླནནི། ཨི་ཤིག་ཐིག་ལ །དངས་མྲ་ར་བཞི་ཁོད་དང་བཅས། །རང་བཞིན་ལས་དང་ནུས་པར་བཅས། །བྲ་དང་ 
ཨེདཞངནུབ་ཤད། །འཇི་གཉེན་འཇིགཏན་འདས་པའི། །སྨྱོད་ཡུལ་བྲལ་བའི་གསང་བསྟེ། །བྷ་ག་བདེབཆནཔོ་ཉིད་། །ཡིགབཞི་ལྟརརང་གནས་པ་། །ཕྲིནང་མྱི་གཙུག་འཁྱམསུ་བཅས་། 









༣ རུ | ༼རང་བཞིན་གནས་ པ་ཉཱི་བསན། །བྱུནམ་བདྱེ་གེད་ཐུ་སོལ། །ལས་བཞིནས་པ་རབ་གནུས་པ། ། །ཐབས་དཔྲ་ཝན་བས་ཏོགས་འྱུ འགུར་ཆེས། ། 


༽་ ས་བལགསསཁྱས་བཏབ་ོ། ༈ བང་དང སའས་ག་ས། །དགའ་བའིསོལ་པ་སཱཚོགས་པ། །ཅུ་གཅིག་བའའི་འྱནར་བབིཆ། ོགསྲ་་འསམཤི ཛཿ 
3 དཔ་ྱཁུན་དབ་ཞལ་ཅྱེར་དང་། །སྙེང་དང་འཇོབ་ལྟ་བང་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་བྱིནང་སྦོར་བ་ཡིས་། །ཡུས་སམས་སྱིརངཆྱས་པརའཛྱུར་། །གངངུ་བྲིནངརོལ་བའིཚ། །ཐབས་དང་ཤས་འབ་ལྡུན་ 
།ཐིནང་དྲད་བས་མམ་ལུས་པ། རྩ ན་གང གློ་ས། །དགས་འུ་བའི་ུས ཤད །གབལས་འཇུག་པ་འེཡདྲ་གངས་པ། །རངུ་བྱང་ཐིག་ལེ་ བསམ་སྲི་ཁང་ །བགིད 


འོ མའིག་ལ་གགག་། །ཐོད་ཁྱངུས་པའི་ དཤིར་ཐབས་དངྱ་སོརབ་ཡིས།། 
༧ རྫས་ལ་བྱདུདྱ་ཀྱས་ བརྒྱ་རབ་ལྟར། བའ་ཉུ་བི། ཡངབབ་ལ། ར་བ་བ ས་མ་བ །གསང་ཆནཿབས་ཨི་ལོལཔ་འྱེརུད། ༽ཆགསཔྡ་བགས་བྲ་གོལ་བིསར། ། 





གངྱ་འིར་འབས་དངྲ་བལ་བ་ཡིས། །ནམ་ཁའལ་ནིསི་ཏོག་བཞིན། 
ཆུ ཨུག སྲ །མེ ཡཀ བན 
ནཱི སརབ་ཐ པ་ །པ་དངན། ལཿ ། ར་རབ་དང་། །འལ་བ མཨ །ཐྲཾག འཕ་བའ་ 

ྦ དཔ། ནི་འཛིན་པ་དང་། །ལྕེ་དངཏེད་ བདང ། ཀྲ མབ དྲ གང སྲག 


ི་ཟ་་བརྟག་པདང ཉ་དང གཞིབཔས་བད་བ་བྱད་ །བེནས་སྟོངཞིངམི 
ཱཾ ད་པས ཤསབ འབ བབ་རིགྱ་བརྡ་བ་ཐམས། བའ བྲའནཔོར་བླགས། །གང་དང་གཏདུ་ཕྲད་པ་ལ། གཞའ་ཡིས་དལས་རྣམས་། བྲགཆེན་རེག་བ 
མ་ཉས་སྐྱོ་རར་ས། བབ བདན་གསལ་བའྱགང། །དགུགས་དང་སྐྱག་དང་ཐབས་པ་དང་། །འདྲན་དང་འཛིནདང་བསྩྱིལ་བདང་། །བྱངདལ་བཡིལས་བྱཅམས་པས། །བརཆདམསད་པའི་བར་བ་ 












༡༩ ལ་བབ གབུགས་དཔྲ་གདཔ་ ཞིན སས །ས་འཇོསཚག་ ཨོ་ཡ བདག་བ 
སྭ་ཁང་མི་སྣངྷ་སཱ་ དབཤསབཟམས་ནགིགཔར། ཀགས། གས་བ ལ་བ་བ 
ཟླ གས་ས ཟེ །ལས་དངརིམ་བྲ་བིན་བླ་རབས་དང་། །ལེ སྐབས་གས །དངོས་དང་ཏིངའཛིན་བདཐོབ་པས་། །པླ་དགསུམ་ལའིམ་སྦྱ་རབས་། །ཨུལ་དྱས་དབ་ཡུན་ལ་གགགས། །རས་ 
¿། ཡར་རང་བཞིན་འཕེལ་བ་ཡི། །མཐརཐུག་ས་ལ་གཞས་པར་འྱགུར། །སྦངས་ལྷམོརལ་པ་ཡོས་། །སྐལ་ལྡན་རཾག་ལ་དབངབསྐུར་བས། །བཅུགསུམ་མཐའ་ཤིན་ཆྱུན་གྲུབ་བས། །རིག་པའིས་ལོང་སྟོང་བ་ལ།། 
£ བྱ་བཏུམདཔ་ཁིའང་བཞིན་གིས་། །ཡེན་ཏནྭསཚོགས་གསལ་བརྩསང་། །ཐགས་བཅུམ་ཁུས་སྔངསྲ་སས་། །ས་འ་ཐྲིན་དབང་གིས་སྱརབ་སྟེ་། །མཐར་ཐུག་མད་བའི་ནམ་ཁའ་ལ། ་ལྟར། 
¢ །ལེ་ཤས་ནམ་ཁའམབའ་དབུས་མེད། །རངའྱུང་ཡཤས་བདེཆན་པོ། །འངརིག་སྟངབ་ཡུལ་ལས་འདས། ཀྱ་ཧན་རས་བ་ཀུན་དང་ཐན། །དཔག་བསམ་ཤིབདང་ནོར་་བྭ་ལར་ །ཞིང་ཁས་རཔ་ཁབི་སཐབ་། 
རེ 4 པས (ཉིའེད་ཆུརླབས་ཇིབཞིནདུ། །འཕལ་འབྲིབམེད་པའིུལ་དགནས།། །གལ་ལ་བད་སྟངདབྱརསེད་པ་། །་གམལསིགགཉིསམདམན །མཐའ་དབུསྐྱ་ཧཁྲབསའ་དོག་སེགས།། སྲང་ཐོབ་མད་པ་རྟག་ཏུ | 






གནས ༈གསངབའི་ཡངགསང་སྙིང་པོསྟེ། །གསངབ་མངོནའབྱུང་ཐབས་ཀྱི་རྒྱན། །རྒྱ་འཕྲུལ་ཐབས་ཆེན་གསང་བའི་ལམ། །ཡུངདང་མན་བག་ཐབས་ཀྱིས་མཆོག །བརྐལ་པར་མྦྱངས་ཀྱང་སི་རཱེང་པ་། ། 
བླམའིམན་ངག་ཐབས་ཆན་རྒྱུད། །ད་ལཱ་ཉིདདུམངོན་ངར་སྣང་། །སྒྱ་འཕྲུལ་ཐལ་བའིརྒྱུད་ཚན་པོ་ལས། ཛྲིན་ལས་བཤད་པའི་ལེའུསྟེ་བྱརཇུག་བའོ། །དནས་གཞན་ཡངབ་ཤངྱབབ། །ཐངས 
དང་ཤེས་རབ་ལྡ་ནབ་ཡི། །དྡོངདངནྲི་པོལ་བུའི་ཚད། །དེནས་ལེགོས་པརབ་ཤང་པརྱ་བ། །ནམ་ཁའི་དྲགིངས་དངམ་ཉས་པ་ཡི། །རྡོརཾཐབས་ཆན་ཡེ་ཤཾས་ཏཾ། །ཟིལ་བུ་ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕིན། །ཚད་དངྲ་བལ་ 
བར་བཤད་པ་ཡིན། །ཐབས་ཆེན་བད་བའི་རྡོར་ཡིས་། །ནམ་ཁའིདཤིངས་དངམ་ཉས་པ་ཡ། །བདབའི་ཡ་ཤེས་ཚདམད་པ།། །དཔགམེདའིགལ་བདེ་བའིམཆོག་ །གསང་བཅན་པོ་བདག་ཉིད་ཅན། །གང་ 

དུ་བདེ་བས་ཁུབ་པའི་གནས། །དངོས་མེད་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཧིན། །སྤངས་ཀུན་གྱིས་རང་བཞིནཏཾ། །ནམཁལྟཝ་བུའིརང་བཞིན་གསལ། །ཆེསྤ་ཀི་དྲབིབས་དང་སཉམ་པའི། །བདེ་བཅན་པོ་ཚད་ལ་འདད། 
གང་གིས་དཔག་བརམིནུས་པ་། །བདེཆེན་འབྱམམད་བསམ་ལས་འདས། །བདག་གཞནྲ་བབ་སམ་ལས་འདས་པ་། ། ཡལ་དབང་པོ་སེམས་ལ་སགས། །ཛིལྟ་རསྣ་བགྲགས་ལ་གནས་པ། །ཇི་གྲིད་ 

བདཆནཆོས་ཀྱི་སྐུ) །དངོས་དངངངོས་ཨང་གཉིས་ལས་འངས་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེབའི་མཆོག ། སྒྱ་འཕུལངྲབ་ཐབསྱེ་ལམ། །གསངམཆོག་ཐིག་ལེ་འབྲེངས་ལ་སེགས། །འགྲོ་འོང 
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ྩུ ༥ ༨༤ | „ © $ ཾ ་ཱ གཞན 
7 ཤཿ དམིགས་རོགས་ཀྲུན་ལས་འབས། །དབང་པོ་རྡོརཱགསང་བའེ་བདག །ཛད་འདུས་བའིར་བབཞིན་ཏུ། །སྭ་ལུས་གཅིག་པར་གསལ་བ་ལ། །ཨུལ་མད་བདེ་བར་རང་ 
༩ ¦ དས་རབ་དྲི བུ ཆོང སང་བའི་ཡུམ། །གཞན་ཡང་བད་འདུས་པ་ན། །བདེ་བ་བསྐྱད་པའཾཞིངདུབ་ཤད། གསང་དབང་ཚདན་འཛུབ་གངས། །བྱཆར་ 
ཌྷ གནས། ལབུ་བླདཧཾ། །ཆས་དྲ་བ ༨ ན་ཡང་བད་ བ་བྱ་སང ག གངྟལཱ། །བྱར་ 
༡ བྲགྲྭ་བ་བ་འྭུས་པ་ཁྲི་ཚ་། །ཐེག་ལ་ཕ་རྭཀྱ་ཁཱབྲ་བདབ། །བུས་ང་བབས་ལ་རང་བཞིནགནས། །ཡུལནི་པྨདོསརབཞིསེ། ༈ཤཾསའབརངབཞིན་དི་མད་པ། །བསྐ་ལ་པ་བདག་མད་རྡུལ་ 
 གཱེད་ཀྱིས། །བག་ཆགས་གས་ལནས་བདེབ་སྐྱེད། །རྡེརྲ་ཐབས་ཀྱི་ཟྲཾག་ལེ་ཧིད། །གྱོགས་བཧཱ་དྲབའིནང་བཞིནན། །ཐབས་ལརྟེན་པའི་ཉམས་མྱེང་གིས་། །ཐཱམས་ཧངབདེཆན་རང་བཞིན་གསལ། 
£ གསལཔ་པདྨའི་རྩ་ཐྲཾག་ལཾ། །བྱེ་བྲག་བརྒྱདངུ༡ཀུན་འབྲུས་པ། །མ་ལུས་འདུས་པའྲི་ར་ཐིག་ལ། །ྱོགས་ངུས་ཀུཀནས་བིན་ཧི་ླནལས། །གང་ཕིར་ཉྱི་ཐ་འྲགོ་ལེངགིས་། །གསང་བའི་ཏྩས་ 
€ ལ་གང་གནས་པ་། །ལྕཾ་ཟཆུད་དངྲ་གངསྲ་བལ་བར། །མི་ཁྱགརབདེ་ཆེནའྱགུབ་པར་འྱ་གར། །ཐིག་ལེའིར་ཡིསྔ་ཁུབ་པ་ཡིས་། །མཐའ་དབུས་གཞི་རམད་པའི་དནོ། །ཆ་དྲ་གིབས་ 
¿ ཆོད་དང་བྲལ་བསྟེ། །རང་བཞིན་རྟེགས་ནས་གོམས་པས་འཁྲུབ་། །ུས་དང་རྩ་དབྱིབས་ཆད་ལྡན་པས། །ཐབས་ཁྱིས་འང་སྣང་མངོནོ་སུམ་པ། །ཐིག་ལའི་ཕརབཞིནམ་སྒེས་པས་། } 




















493 མ་ཡུས་དག་རྟོགས་ལངྨ་ཧན། །བདབའད་ཆེན་སི་ཏེགས་པ་། །ཐུབས་ལཤེས་རབ་སྐྱེརབ་དྲང། །ཤེས་རབ་ལ་ན་ཐབས་སྩོ་ར་ཞིང་། །གཉིས་མ་དའབལ་བ་ལས་བུང་བའི། །བདེ་ཆེན་སྨས་ 

ལ་གསས་པའོ།། རྡོར་ཟཱ་བའྲི་ཐིག་ལནི། །གང་གི་ཐབས་ལ་ཏེན་པ་ཡེས། །༣མནས་རམ་བར་མངོན་ཧས་པ། །མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱིལོལ་པས་འགྲུབ། །གཉིས་མེ་དངོལ་དབྲ་པི་ལོབ་སུལ། 
ས་ངོནོ་མྭ།བན་ཤད་ཀའི་དམིགས་ཨཱལྲ་བལ། །ཤེས་རབ་ཉི་མ་ལ་ཏེན་པས། །མ་ལུས་བདཆེན་ཟིག་ལེར་གསལ། །ལུས་གནས་ལུས་ཁསས་སྐྱེས་པ། །བད་ཐབས་ཆེན་ལས་གནས་བ། ། 
མཾ་འགྲུབ་པ་དུང་ཚེགཚན་དང་། |དཀའགུབ་གདུངབ་ལས་འདུས་གིང་། །རེདེགས་དངྲབལ་འདོད་ཡེནྲོ་ལས། །དཀའ་ཐུབ་མེད་པརཚེ་འདིར་འགུབ། །གསང་ཆེན་ཝབས་ཀྱི་ལུསཤཾས་ན། །གང་ 
དག་ཐབསྤ་ཁིས་བྱས་རབ་ལྟར། །སིགས་མརབཅས་པའི་ཡུལ་འདི་ཉིད། །སྤངས་པ་མད་པར་བདེཆན་འགུབ། །ཐིག་ལེ་ཆེནཔས་གངབ་ཡིས། །ཕྷཾནང་སྣྲོདབྱཅད་འཇིག་ཏེནཀུན། །མ་་ 
ལུས་བད་བར་འབགས་ལ་བས་། །བརྟག་ཞེས་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྲེལ། །བདེ་བ་ལ་ནི་གང་ཏཾན་པས།་ །༢ང་ལུསྲ་ཐབསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ལ་། །མ་ལོངབཞིན་དང་ཝདབ་དང་། །རང་ལུས་ 
མངོནོ་དུ་སང་བར་འྱཧུན། །ཟབས་དང་ཤསའབའོལ་པ་ལས། །ར་དང་རེརླ་སླརབ་ལ། །འགྲོ་ལེངམང་པའྲིའིག་ལ་ཡིས། །ལུས་སམས་བདེབསྤ་ཆས་བཏབ་པས་། །ཐམས་ཅདམཉམ་ 











ཏེ) ཏི & 














50¡| ༄༠། །ཟ་དད་འའཔདང་ལྡན། །རཔའ་ཞིནདོནལ་སྦང་འདེད་ཅིང་། །དགག་བསླུབ་དནོལ་ངེས་བེནན། ད གཉེན་པོ་ཐབས་ཀྱེས་གང་སྩྱངས་པ། །༣ང་གས་རང་ལ་བཅིངས་པ་ཡི། དཀ་འྔ་ཐུབ་སྣམ་ 
པའི་གཟིའ་བ་ཨིས། །ལས་དྲདུགབ་ལ་ཏེནཔས། །གཉིས་གྲ་ཚལ་འབེར་ལ་བཏེན་པས། །འྲབས་བུ་ཐོབ་བར་འདོད་པ་ཡིན། །གསད་བྲ་བབསསྣ་ནལ་འྱའོརོ་བསུ། །གང་ལྟ་ཏྭནནས་ཏོགས་གསོས་པས། / 
དཀའབུབ་ཅེལ་བ་ཀུན་སླངནས། ༼ཅཾ་གཅིག་འྲབསཊུ་ང་ལསུ་ང་། །སོབ་དཔན་ཐབས་ལ་མཁས་པདང་། །ཆོགའི་རེན་པ་དངལལུན་པས། གང་ལྟརབརལས་པད་བཞནདུ། །ཇེས་པའྲ་གུང་བར་ཐེཉོན་ 
མིད། །ལོག་པའིདབའདུ་ཞུགས་པ་དང་། །གདདཱ་སཱངས་ཞིན་འངོབ་ཞེན་ངན། །ལེ་ལོ་གཞད་བྲསྭ་སྤུས་པ་དག །འཁོརཔ་ལནི་ཨུནའེང་གནས། །ཧཱཿཆུབ་སནས་ནིས་ཧཱུས་ཤིང་། །དདདང་དམ་ཚིག་འོརསྤངས་ཤེང་། 
རཱོ བླམ་དག་ལ་རུབ་ཀྱིས་ཕྲེགས། །དབངདང་མནངག་ཨི་ལྣནཔར། །གསའསཱགས་དངག་ཐོས་འཛུལ་དྲེན་ཤེྲ །ལོག་ པའི་སྤྱོད་པའི་དབང་སངའས། །འེ་ལཐུའི་སྡིགཉནན { །ྔ་དཱཧྱལ་བཅཱུ་བ༨འགྱུད། ཕཱ་མ་ 
ན་སགས་ཉོནམོངས་ལྡན། །བག་ཆགས་ངུན་པས་འད་བཞིན་འཅིངས། །ལོགས་ཞན་བཞི་སབུརྡལན་པས། །གངལརའྲགདོཔས་ལོག་པའི་ལོས། །འགོ་བའི་ལམན་གཞེལ་ ་ 


,, མཉས་པན་མྱ་ཤུས་ཤིད་། །ཞྭསང་ལཱན་སུགས་ཉོནསོངས་ལྡན། །བག་ཆགས་འ ལཱ སླ 
ཿ བའ་འགྱུན། །གསང་བའི་དནོ། ཆོགེ་འདི་འགཞི། །དན་པརྣནཧཀྱི་ཊུལ་ཡཾནཏེ། །དམན་པ་རྔོག་གེ་ལ་སོགས་བས། །ཨཾལ་དུནན་ཡཔའགྱརམ་ཡེན། །གདན་འཆང་བའི་ལསྨྲ་ནས་ཀྱད་། [ཐབག་ 


ཌཱ 
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,]`2 


502 དང་ལཱནཔས་བྲོལ་བར་འགྱུམ། །གཔདུ་ཐབ་ས་དང་སི་ལ་སཔས། །ཟམས་ཅད་འཆེང་བའི་མ་དུད་བར་གྱུ་ 
ཆ དྲ ¦= ༤༽ ་་ # ++ ༨ ཁྲག།་ ༢ > + (༽ ` - ༤༨ ༣ ་ >» 
):9 རྒྱལ་དབང་སེངབས། ཐྲསས་ཅད་འཁོའ་བའྱི་རསྐོར་ཆུང་། །གང་དུ་ཐབས་དང་མ་ལྡན་པས། །འདོད་ལཝཱ་ཆགས་བསལལ་སྨོདཔས། ད བར་པའི་དདབ་སྲཔནས་ནི་ །འཁོརབ་ལས་ནྲི་བའ་ རྨེ 


¦ གང་ལ་དུའི་རང་བཞེནནི། །གངས་ཡིན་ལ་དེབ་ཞིན་ཉིད། །ཁྲག་འངོ་གཞས་པ་ལས་གོ་བའེ། །མཚ༥ཾཉིད་ཞེནཔ་ལས་འདསཔ། ་བ་ོོཔའྱིརུར་ཡིསབསྩུར། །མྭ་ཐར་ཁེ་གོ་ལའི་གྭོངཁུནརུད།། 
དངེས་འཛུན་ལག་པའ་དགནད་ཅུས། །དངོས་བུལ་དངོག་པོན་བཏག་སཔ་དང་། །མྒའངོད་ལགོ་པའི་སབས་ལུན་ཕས། །འཁོ་བའྲེ་གོང་ཧེརྦབཟབ་ཨིད། །ཆོགས་དང་ཆགས་བལ་ལུང་པ་འ་གཞིས།། 


དྲ ཞེནདཔསྤངས་དང་བགེགས་དང་གྱར། །བསྒྱམ་སེོགས་མཚནམ།འེ་དབང་སངབས། /ནནཏའ་ལན་འཆས་པ་བཞེད། །སྔུག་བསྡལརྒྱམཚོར་ལུང་བར་འགྱུར། །ཝེག་པ་མཆག་ལ་མི་ཆགས་ཤོང་། །འདོད་ལ་ 










པ། །དེབཞིནག ཤེ་གས་པའི་གསང་ཆེན་འདེ། །ཐབས་དང་མན་དག་མི་ཝན་པར། ་ཇེགས་དངང་ 










གདུདངོས་ཕོཊ་རབབཌེཞ་ལ། །བརྲ་སཱག་ཞེན་པར་མི་གནས་ཀུང་། །ལས་དངཉོན་མོངས་ཞཀཔ་ལས། །ཟམས་ཅད་ལོག་པའེ་སབསྐ་སྣང་། །གངདུགང་མད་དེ་བ་ཞིན་ཉེད། [དེ་ལ་བདེར་སྣངངོབོ་ཉིད། 








ཆགས་པ་སྤོང་བ་དད་།, །ཧུ་ོམཚན་ལྔའ་སྤང་དང་། །གུསྤོ་མཚན་ལྡནསུདས་པཞི། །ཟབས་བྲལ་འཁོར་བའེགང་ཞེག་གིས། །སྒོ་གསུག་ཁྱད་པབཙཾ་སྤོད་པ། །ཞསཔ་མཚན་མའི་དབང་གིས་ནི། ༈ 





དཔའི་གཞོའཡོགསཏེ། །རང་བཞིན་ལེག་པའེ་མཐུ་པྲ་ཐན་པས། [གསངབའིདོན་ལུ་ལེག་པ་ཡིས། 
ར། །གསུངཆེན་སྱའཕུལདྲབེ། དའ ངཧྟན་པས་སྙེ། །ཱུ་པནར་བབསབས། གསས དོ་ཡུལ་མིན། ཡ་དས། བ་གཉིས 
པ། །མཉན ཉུད །གངེའཱཾ འི དས་ཡན གསང་།ིས་གདདོ། ཟབས་དབ་པར་ ནདདེབ་ཡིས། མས 
ཙཱི ལཾ ཉིདརཔྱ་ཀུདཤུདཿེསྲ་ག་། །མ་ཡུས་རོལ་པ་ཿ བཟོསྭཀྱིརཱ། ། །གསངབ་ འནིབཤད་པཞིས བ་ད ཟས་དང འབའ ས ×» ་་ ཛད་ད། །ལ་འརབ་ལཱ་ ཞིང་ལྡུས་པདང་། །ལ་ 
, ཁར་ནལཔྷ་འཛིན་བདང་། །ལ་ལརདམུ་འཁུད་བརྡངོད། གཉས་པ སང གསང་དབང་བདདར་བྱཅུག་བརོད་པས། 
| །ཡཱོ་ནང་ཨུལསསས་མ་ཁུས་པ། །ལནཙིག་སྩེས་བར་འང་བཞེན་གསལ། །ཀ་ཀའང་བཞིནམཐེངམད་པས། །མསྐཾས་ཨིའརང་བཞེནལ། །ཐབས་ཚན་ང་ 






















ཕའེ་སབས་ལ་གནས་འབྱ་རན། །མ་ལུས་ཨེ་ཤེས་ཧྭད་པོ་སྟེ། །ལྷུ་ 




















མེད། །ཐབསྭ་ཝཱནྭེནྭ་གིས་གསལ་འགུརན། །ལས་དཔོན་ཞངས་གསའ 


505 ུཀ། །ཤིང་ག་སུས། །བསྣདོ་པ་ པསེམས་སྦོར་བ་ཡིས། །གསལ་བས་ཨཤས་རདགྲ་བ་ལ། | ༨དུ་འགུང་བ་རྲ་བཅོན 
སྙེད་པ་རྨུསེམསྭ་སཱ ོ ས། །རང་འགུཔལུན་ཉིེག་སྐྱེས་པ་མཐེང་། །མཆགས་ཐབས་ཀྱི་སྩོན་བ་ཨཾས། །གེམཾས་ 


ཐ་བ །ཇི་ཏྟ་རསེ་ཁ་ ཤིངསནན་པ་ལྟ་ག་ ལྷུག་པཱིའོ་ཡེནཏན་གསལ་བརའུགྱར། བྲབས་ལྡན་གསལ་བའེ་མོར་མཱ་ཏོ ངཱ ། ཆཱ 

། སེ། །མྷུན་གྲུབ་ཨེ་ཤཾས་ཐེགས་བམད། །ཐིག་ཁྭ་ཚྲུ་གྱིས་འོད་ཝུན་པས དཾ །གང་གིཧེདཔའཐབས་བན ནན། །ཇེ་ཡེས་ང་འིངག་བདབའེ་སེམས། ཡུ 
| ཐིམ་བརས་ཤེས་སྐྱེས། །གནས་བའེ་གར་ཁབས་ཡ་ཤཾས་ལས། །སེམས་མཐའ་འགྲོ་ལོངལ་གནས་བག། །མ་སྐྱ་སེམེས་ལ་གནས་འྱགུར་ཞེང་། །མཡུས་དགཔདཤིནྱིས་དྲབས། །ཕུགས་དངུསད་བཅུད་ཐེག་ལེ་ 
] ཀུནུ། །གསངདབ་ཐྲབས་ལནཉམ་སྩེར་བས། ། ལ་པའྲའེག་ལབསམ་སྭི་ཏ། །འདེསདབབ་པའི་ཐབས་ཡས་ཤང་། །གསད་གུས་ཐབསྭཀྱི་སྙེདཔ་འདི། །ཐབས་ལཱཉནམས་ལམདོན་སུས་ས། ༼སྒལ་ཨེད 
ཿ ཨན་ཐག་བུལ་བ་ལ། །སྐལ་དཤེད་པརྩསཔསིའུལ། །སྒལ་པཞིངགི་རུལ་སཱུ། །ྒྱལ་བབླ་གམཉེས་ཐྲས་ཤིང་། །དང་དང་ཞན་ཐག་ལ་སྣངས་པས། །ེང་གསུསྱད་ཕཱས་བད་རའུགུ་ 
༩ ཞིང།ན་ས་ལངཅ་ད་ལ་བབས། །ཕ་མཿགས་པ་བ་ཏེནཔ་དག །གསངདཾའཝམ་འདྲེཿསུདདུའབུགོ། །ཐྲབས་དང་ཤེསདབ་ལྡན་པཾ་ཡོན། །འདོདོཆགས་འལཔའི་སེབས་ལྡན་པས། 


ཧཅོང་གརཾ་སྙད་པྲས་བདེབཕའགྲུབ། །འདོད་པའི་ཡུན་ཏན་ལྔ་ལྔ 
གསའཕིལའེ ། ་མཤས་བཤནཅར། 

















¡ 507 །མ་ཧྱེས་༢ངབཞེནདུཤེཾདཤད་ལ། །གཅིག་དདནཊའི་ཧ་ཤསསེད། །གས་ཁབ་ཡྲི་ཀྲི་ཟེག་ལེ་ལ། །ངང་དྲན་གསལ་བས་གནས་པའེཚེ། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུདྲས་ཁུས་བ། མེ 
„ཤྲ རྩ བང་གེས་དབེརསེདྲ། །ནམ་པའྭ་ཝང་དབག་ཨ་ཅིང་། །བ་ངོ་ཅིངབསནབཟནི་ནུས་པ། །ཧཱིནྨ་ནབས་ཉམས་ཀྱིས་གསལ་བརམསབེང་། ཆེ ཨུ ུར་མིདབསམཞི། 
¿ ལུ །དད་ ཊུ ར་རབ སྙིར } ཀལ་གད་མཱ་ ད ད 
༡ ཡཾ ད་བའེ་སྣེད་བྱཅུད་ཐིག་ལ་ཡིས། །ཐབས་ད་ཉམས་ལ་བཏཱན་གོསསན། །དདེཆེནླགུ་གསུང་ཐུགསུགསལ། །ཨནཌྡ་རགསབའ་མ ཞེནལ ེ་སྟབཾ་སྱིས་རདརེག་པས། 
ཙོ ༽ །ཟག་ པ་མེད་པའི་བདེཅེན་གསལ། ་བྲའས་ཡིསགདན་གནས །ད། གར ངྲ་ལ་དབ་པབ་ཱདབས། །ཨ ནག དྲ 
ཤི, པ་ །མནིབས་སགས་སྤད་པ་ཡིས། [ཐྲ ཤཱན་ ས་བབ རིས་ཁླུབབོ། །རང་ཡུས་ཐབས ཀིམ མ་ས 
ཉར རབསྐོ་་་འ་ག། ས་འ དན་པ་ལ་ལ་འའ་བའ ག་གས ན་འབུབ་གྲང་བྲས ངས་པ་ཡིས། །བར་ཆད་ནད 








[གསང་སྔགས་ཐབསཀྱེསརྒྱམ་པོ་འདི། །ཁྱུག' ཨུ་ཐུགས་ལཱཉགས་བནས་ཤིང་། །འདོདྲ་ཝ་འདེབ་གནས་པ་ཤིས། །ཡུ་འྭཕུལྲ་ད་བ་ཐབསྤིས་འགབ་། །སངསྦྱར་སཀུཧིས་བདདཞིན་འེ། །ཝུས་ 
]„„ གན་སྲ་པནས་ཧྲས་ནྟཏོག །བསས་པ་འི་ རར རྣལ་ཨུུར་ཐབས་དབཤེསའབ་ཝུར། །ད ་ོ ཏཔ་ 
ཤོ། ཕག་ ༈ །གཞུཿདཔ་ཞེནཔ་ྱུ་ལས་འདུས། ཿིེིེིོ་ ཉསལམཉམཔརཤིག་མ་པ འི། །མ་ དགས་པ སྣ་ཆོགསལྒཞིཊཉེད་ལརས། ུཝུལ་ཟག་ྱི་ཧུ། 
སཔུལས། སྐལ་ལྡ་ནགྲོལ་བ ཁེལའ།སྲབ་ལོ། །དེནས་གཞན་ཤདབཤད་བ་བ། །ཆག་ 

པ་ཡིན། །དུས་གསུམ་གཏུལ་གའེ་ཁྭ་དཔར་ནམས། །ཁདོདདང་འབྲིག་པ་ལ་སོས་པས། ུལ་སདག་ངསྱ་དས་བས་ཉད་ཀུད། ལཾ ནིམཞན་རཁེ་པར་ །ེ། །འདས་པའིསངསྤུ་ཧས་རུལ་སྟད་པ། ཞིང 


` ཞིབ་ཟམས ཞེད་དད་ཡང། ད་གའ་བར་བཅས། ། བྲས ིག་འོལ་བདུས་ད་ རགངཐ་ཐདྲས་དཔ་ཤས་ ། ངཱ ཅུ 
ཞི་ལས བཅུ སྲན ༢ འ དིད་སྣང་བཀུན། །དྲེ་མང་ཐ སས ་། [བ་དདམདཔའི་རང་བཞིནིས། །གས་པའི་ཐི་གལ་དཞིས་ད 











® 52 མེང་དཔནོད་པརནི་འདིཅང་། །དབད་དངམན་ངག་ནད་པ་ལ། །སངསྦྱསྣ་ནམས་ཉི་བདེཆན་འདེ། ། ལ་བར་མཚོནྷ་ཁངཨི་སཐབོང་ ཐེངཔ། །རིག་པ་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཞུགས་འདི། །གསགེས 
„„ སླུའས་ཏསི ྱཾདཔོ། ྷི་ནཡེ་པ་ཚོལ་ཚུབ། །བུང་ཆུབ་འྲབསྭདུ་ཉཱངཐདསེད་ ནའད། །རག་ ༼དས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། དབེན མརའབུདའ། བས 
པའ ག་ལེར །འོ་བེི་ཇག སག རིན་པ །ལྷག་བའི་ལྟབ་གསུལལ་པེདཅིང་། །སྒེན པྲན ད་ ཐིུསུན། ལཱ སྲུས་ཤིནླབས་བདེར་ སུར་ 
“4 ཞིང ས་ཡ ལེ་བསར། ་ཡུསབདརག་པ་ལ། །ི་་དཔ་འདོསཡིན། ྷུ་ས གྱུད ཊཱ ཡས། འ འདསགཟྱིུ་ དྲ་བ ཀིས་གོལ་ 
2 པའ། །།༨༡ས་གཞན་གང་བཤད་བ།། །ད་ལྟད་པཾགས་བའུ་རྡལ དཀྱིས། །ཞིདཱའ་ ཨས 
“4 :ཿ །སངསྦྱ་རུསྣ་མམ གྩསི་དགོངས་པརབ་ཤད། །འདིནི་སདསྤ་རོས་ཐམས་ཉད་ཀྱིས། ཧའ ཞདུངགསདབྭ་བུ་ནཀོད། 3 །གང་དུ་དམཱི་གས་ 
པ་མད་པ་བདིེ། བཅོས །།དབང་དང་མན་ག་ལ་རྟན་པའི། ་ོང་མསྱི་ས་རྫམས། །གསང་བའི་གསའབཞོདདྡོད་འོཅར་།  །ཀུན་ཞུད་ས་འཕུལདས་འདི། 


5|3 ༄༅། །དགཾདནེད་དྲ་བ་དོན་རེན་པོ། །ཟོག་སྦའ་འམད་པའི་དོནཆནཔ།། རར་བཞིན་བདགཀྱིས་སྔོབས་ལས་སྣང་། །ཐྲེཊ སཱུདྲ་བཅུད་བཅས་པ་ཡིས། ༼ཨཱ་ལུས་ཐསཿདདིལ་འཁོར་ 
ཉིད། །དང་ལ་གནས་པའི་བདེའ་ཏེ། །སྭ སྭ་ལུངྲ་ཀཱདདང་མར་མེ་བཞིན། བསམ་མེད ཁ་ཞག ས་པྱི་ི་འཞེོ་། །༢ང་ལ་གནས་པ་ཐདས་ཏིདྲ་ཀྱེས། །རལ་བ་ཀཱན་གྱི་ 
ངེ་ཤར་བཤད་། ། རྣས་དག་བླན་སེད་པ་ཡིས། །སྭདང་ནཱམ་ཐྲརཇིསྭང་པ། དང་འདོས་ཨེད་རངབ་ཞེན་མཆོག །ྒྱ་འཕྲུམ་ ཛྲབསརན་རང་ 
བཞིནཡས། ་དབསརས་གསལ་བདབྱབ། །གཉེས་ཞེད་ཇིགཡེ་ལསུ་འུ་ བ་། ཀཀ ་ རྒྱསཀུན་གྱི་སླུ་གསུངཐུགས། །མཱ་ཁུས་ཐེག་ལ་དེ་ 
ཧད ཕེག ཞས་གླུའཧུལ་བའེ་འང་བཞེན། ཉད བུང་བ །གཉིས་མེད་གཉིས་མསབ་ ང་བ་ = ་ ལེ་བ་ཡགུང་། ༼ཟླུ་བ་ཉམ་ 

་ལེར་བཅས་པ་ཡིས། ས་འགུལ པའ ཿ ས་དྲད་དུད་ཐོགོས་པ་མེད། །གཀབའི་བབསྱ་ཉིས། 

ག་ལ་བོཅས། གསདཔའི་གནསྐ་ནས་གནས་གཉོད 


དཱི ༄ུགས་པལས། །ཁུ་བོ་བཅསཔའི་ཡཱ་ཤསཏིད། རཾ ། ི་ 
` །ལགྷ་ཏོག་ཉིད། ཉི་ཟྭ་ཝདཔའེ་གཟུངས་ཟློག་གིས། །བརཆདམདཔའི་ལསནསུ་དུང་། །ག 





ཿ སུན་རུ་ཐགསཔ་སེད། །བཅུ་གསུམ་གལ་ཐེ་ཆོན་སད། །ཕྭགས་བ་ ཨྭ་འཤཕ་མོདོག་ །བདེབ་ཆེན་བོརདབུགསུ་ུངབས། །རླུ་དདང་བི་ག་ལེ་སེསསུ་བཙོས། །མ་སྙེསདོཊ། ལ་དབད་ཐོབ་ཕས། 
54 མཔའི་ཟག་ད་བསལ་བས། ཉླིཟ་འྲས་པའི་གནལས་བུང་། སི །བག་པ་ནད་པཞི་བབས་ཤིསཚོན། ས་འགུལ བཅས། ། ིན་པ། །མཐོར་བའི་དོན་ལ་ཡེ་ཤཾས་ 
ཡེས །ཚག་རྒྱ་ལུན་པེ །བདང་ཆོན་པོསྤྱ་རམ་གཏབ་པ། །གང་ཡངཆོན་པ་ལས་འདག་ག །ཅི་བི་ངོ་གསལ ལ། གགས ཡས་པ རའ ུུྲཟིག་ལེ་འང་ཤར་ཏེ། [མེ་ལོང 

རྒྱུའི ཁྱི་དགོངོས་པ་ཡིས  །ཨྭུ་ས་གཅག་དང་དདཞིན། གསད་ 


།གསྭང་བའི་ཕྲབས་ལ་དརྟནཔ་ནྲང་། །ག་ས་དཾའོན་ཐང་གཀྱི་རྒྱུར་ 
དཔའའིག་བགས་བཏུན་ཡུད། སྱ་བའདིཡིསྣ་ཚན་པརྲ་ཀོལ། །དངས་མའི་ཟིག་ལ་བཅུད་འགུ་པོ། རར ་ རསཡི་གཅནཔོ། ཞཕ་ལ་དེས་ མན་པན་གཉའ། །འདིདག་ 
གས་པ་ག དོ་ར མང ན་པའི། །ཐཤཀྱ་ཉིས་ཁན་ལ་ཏཱན་པ་ཨིས། །དིབ་པ་པི་ནང་བཅག་ 


ཨ་ལུས་ཤུན་སྣངའ། །ཞེནཔ་འདགི་ངོབའོ། །ཉེན་བ་ན་ཧཿས་ར་བྲསཔཔ། །ཟམ་ན་ཅད་ལན་ 
པའི་སེག། '།ཨཱ་ཡུས་བདེན་ ཨིག །།ནབ་ གནབ ། །བསད་ུནཡེག་ུསཔད་གསུལ། ཉི་ག་མྲིཀྐ { བདད འབྭ་དྱཾབནྐད་པ། དྲི་བ ‰ 


ཀི '" 


མསཅད་ཤུབ་པའིུལའུ་སྣང། །རངའུཤུཔཞྲེག་ལེའི་བདག་ཉིད་རེ། །ཕི་ནང་གསུད་བའི་དང་བ་ཞེནྱོས། [ཤཾས་འབ་གད་ཨ | །ད་ལྟ' འགུར། །ཕགས་བྱསའྱ་ནལ་འབོའོདབད་ཕུབས 

ཟཾ ± ་ ། ཞིག་ཡེ་གསལ་བཏནཀ །མི་གཡའའཏ༨་ཐའི་ཤུཧིདས། །སཔསྤྱ་ཧས་ཤུ་ཧྱསི་དདག་ཉིདཝྱུབ། + །གཞངཆོག་བབསཀིསདལཔའི། གཅན་རི ཞེ 

4 དམན་པའི་ཡུལ་ཡིན་ཏ། །རྡོརྨའ8ངཆེནའཅས་པའི་ཨུལ། །ཞྱིཟུ་གནས་པའི་ཐིག་ལ་ཉིད། །ུཿ་གུས་རྱལ་བའྲི་བྱ་ད་ཤིདཏེ། །ནན་ དགྲ་ཟགས་དད་འབྲལ་ ཡ་ཡ ཊཱ སཱལ ཕུད་གགས་ མནག ¦ 

 ༢ཿ་ཡུསྭྲ་བདསྱྱི་ཧུལོ་ལ། །ཆགས་པྭ་ཐདས་ལྡན་གད་ཟག་གིས། །འདདྩལ་འེལ་བས་བདེརྩོས་དངེས། །ཚ་འདི་ཉིད་ལ་འབུབ་པར་འགྱུར། །འདི་ཆོན་་པའི་ཐབས་ དེན། །བྲ་མམཞེན་པའི་ལྣངད་ལ། །ཞུ་ 

ཧི ལ་ག འསྣན་འགྱར་ཞིང་། ངེ སྤ་ཀྱི་ས་གང་བྲ་དདན། །པདད་ལནིའདྲན་འཞིན་དུ། །འཁོརབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་འྱ་གར། །ཟབ་ཉིངྩ་ར་ཆན་ 

པནབྲེ་དགུཅི་བསུན་པར། །ཅུ ུའརདའཿད་དད་། ྡི་དར་བན་འགུར་ཞིང་། རག་ས་བྟོགས། བད འདུན ཡེའི ཕག་པནྲ་གྲར་པའི་གའོབག་གེས། །བྲམལ་པ་ 
མ་མེད་པའི །གསད་དོ་རདྲཀྲི་ས་འདི། །དུག་གིས་དུགནས་སེལ་བ་ལྟེར། །ཐབས་ངོན་མཧགྱཏཱ་ཤེས་པདྡ་བ། །སྐལམད་དམན་དང་དབངམད་པའི། །ལོག་བརྲ་གཟཔའི་ །བ 


$ཆིི༄ེི9)0 





57 ༄༅། ཤེས་དབ་ལྔན་པ་ཡིས། རྱཔཏུནགནས་བཟུད་པའི། སྒེ་ས་འུ་བྲདསཱྱི་འང་བའེཉཏེ། །བུདནཾད་ཤེས་འབ་ཤེས་པདུ་ཧ། །གསང་བའི་ཐིག་ལ་འོག་སིན་གནས། །ཡས་དང་ 
# |ཡཾནཾ༡ནནརལྡན་ཞེང་། །རོདང་ཉམས་དང་ཡེ་ཤཱཾས་ཉེད། །ཧཱིཔཔཾ་ཐིག་ལྭ ་ཀུ་ནནས་ཟུས། །དགའ་བཞི་ཟི་ལེ་ཀུན་དང་འབྲལ། །ི་ཟླ་པདྨའི་རང་བ་ཞེནཏེ། གནག་ཌ་གྲུ་གསུངབྲུགས་ཉིདཀྱང་། །རང་ 
བཞིན་ཟབས་དྲང་འྡཐལ་དར་བཤད། །ཐྲ་སྒལ་ཞེན་པ་ཀུནཱསྣུད་ཙཾང་། །བདྲཾ་རན་ཡསྦྱ་ཧསཚོར་འིལ། །གསང་བའི་ཐབས་དངསཏྭ་ ། ཉི་ཟླས་བཅས། །ཐོགསཾཡ་མད་པའ་འུདའྱུག 
, ཏིན ༈སདངཔ་འོལཤྱིན་དང་། །ལས་དང་གཾནོཏནདུས་གཉི་གྡེ་ཛོགས། །གསུཔམཆག་པདྡའེ་དཀྱིལ་ལའོརེདུ། །བདེ་ཆན་རོལ་པ་འདེ་གསུངསཏ། །གཞན་ཡད་འབྲེལ་ཕཨང་པ་ཡིག།།བླསའ་པྲ་ཤེ་བརསོཞི་ 
¦ འཁྱུར །སྱུ་འགྲུལ་ཐལ་བའྱི་རྨདཆེནཔོ་ལས། །༨་ལུཊརྣལ་འུཧོརེ་ཐའསྱྱེས་གྲོལ་བའི་ལའུསྟ་ཉིཤུ་གཅིག་པའོ། _ །འཉས་གཞན་ཡུང་བཤདབ། །ཐབསཆཾན་གསང་འའི་ 
; ཁྲེག་པ་སྭ། /གོ་སུང་བ་རྟུལཞུགསཾ་རོལ་པ་འདི། (ཀུན་བྱི་ཕྱི་ས་གསངང་ཨཆོག །མཱ་ལུསཀུན་ལས་མཆེགགྱར་ཅིང་། [ཐའ རྒྱསཆོག །ཨ་ཞུསཱ་ཐའསྭ་གྱིན་ཧིན་དརླའ་སུ་ཤཾང། [བདག་གཞན་ 
` བད་ཆན་ཤགྱ་ཆ་སཾསས། །རྒྱལ་འཀུན་གྱི་སྲུག་སུང་ཐུགས། ཨ་ཡུསའོལ་ཕའི་ུགས་ཉེད་འདི། /སྐལ་ཕདམན་དང་རེགས་ཆད་དང་། །ཧིས་པ་རྒན ༥སའིང་དང་། །དཀའ་ཐུབ་ལྔ་བན་རྣམ་པར་སྤངས། ། 


༦༦ ~¬ $ 


༦ 


ཟདདང་འཕེལ་འབྲེབཞི་གནསྱ་ཀང་། །ཐབ་ས་ཆན་སཱལ་ལྡན་སྱོང་ཨུལ་ཏཾ། །གཞན་ལི་གནས་སྙོད་ཡུལ་ཨིན། །བསྐལ་ཕུཧྲ་ཤར་ཞྲི་ཁྱང་བའེ། །ལས་དང་ 

„„¿ ཉོནསོངསུ་སུག་བསྔལ་དག་ །སྒྲིབ་བ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ུབས་ཆེན་གསན་བས་ཞིཞོདསལ། །དཀལ་ཐུབ་གྭ་བའུགཟིཿཅིང་། ་ 

ླ བསྱརའའེནི །སརསྤྱ་རཱསྲས་གྱུ་གུར་པ་སྤུ་ཀང་། །ལོདག་ཚཝནག་པརནསས་ཡིན ། ,ཤུྱིཉས་སྲུངས་པ་འི་ཆགས་སང་ལྔ། ཅི དོ་ཆག་ས་དན་ཉགེས་ལ ་ཝྲརབ་འེ 

ྨ@+“ ཀེ་གའེ་དག་ཟིལ་གནན་ནག། །རྣ་མ་འོ་དད་བར་ཕ་རོལ་ཡྱིན། ཚདམ་གཞི་དྲ་བལ་ཡི། །དིས་དེཆགྱཆུལསནས ད ང་བར ཏོས་ཆུདོ་ལ སཔ ཟ་ ཞོང 

@ཾ ༨མྲིགས་ཡུལ་བསུམ་ ལས་འདུས། །བུམ་སཅ་དྭ་བཱརཱ བ་ཨེ་ཤསདི། །ཆོ་ག་ཟབག་ལས་ཤས་པར་འྱ་སུར། །ཐའས་བལ་ཐབས་ལགྲ་༡མ་དར་ 

ཱ འཇོག །འདུ་ཊཞིན་ 0 ཐའས་རན་བ་ ཆན་བདས་གྲང་རོགས་པ། ཁདེདས་དཀ་འཐུབ་ཐིལྱ་ཀཱི་ས་མནན། །རྒྱུ་འཕུཿ འཕྲུལྭ་དབ་མངོནྡ་ཛོགས་པ། །ཝབ་སྭ་ཧཱན 
བ།སྭ་པའི་ཟིབ་ལན། ཌ། །གཞན་གྱིས་ནི་ཡངའགྱུབ་བཞད། །རངཾ་བ་ཞིནརོག་གོནས་ཉྱིན་དྲམཔསྲ་ཀྱིས། འདདཆེན་བཞི། 


།དཔེརན་ཉིསའོ 


59 ༄༅ ! ལས་དང་དསད་ནམས་རྐྱན་དག་པ། །ཆུདང་ཨཱ་ལང་གཟུགས་བརྟན་ ༽། ། དངོས་ཕོ་རི་ལརགསལ་བ་ལྟཊ། (།ཐབས་དང་སྒདག་སཱའེསུ་ཀྱིས་འགྲུཊབ། 
ཤོ རུའཕུལ་ཆན་པའི་ཐིག་ལ་ཉིག །བས་དང་ཤུསབ་གས ལ་འགྱརེ་བས། །བདེབ་གསལ་བ་མི་རྟོགས་པ། [ཐམྐས་ཅད་སཱྱེན་པའི་སཱབསུ་སྣང་། །༢ང་བཞིན་ཕུགྱ་རསའས་ཧནྱ་ཤི་ས། ཏཱ 
21 ེ་མཐུན་གཉེནཔ་བལ་ད་ལ། །ཐབསཿན་གསད་བམག་ཡིནཔས། ཨན གྭ་ལཱནཔས་འགྲུབ་འགྱར་ཉཱ། {རང་གིས་ཡཱནཏན་མདོན་སང་བཞི། ཤ་བྲག་བྒརྱ་ལ་སོག་ས་པ། །བསྟན་པའ 
ཧ› ཁད་པར་ཅི་བསཱད་པས། །འཇུཝ་བའི་དབང་གིསྣ་སྣའུགས་ཏ། རགསད་བ་འདེན་རྟོགས་པར་འགུན། །གདམད་དཀིད་སྤི་འབུད་ཕིར། །དཔརན་ཡུས་དང་ཡན་ལག་བཞིན། །ཅུཊ་གསུམ་སངུས་བསྟན 
¡ པན་བཅས། །རང་འུབུང་བསྟནཔ་རྒྱམཚོལའདུས། །བསྒལ་པཱ་ཧྱེ་བར་བསམ་ཡས་པ། [ཐབས་དང་དཀའ་ བས་གང་བཙལེ་བས། །གསདཆན་ཟལ་རྒྱུདཡི་མཛཾངཉ ། །ཟབ་སྤྱེ་རལ་བའིེ་དགངས ་ 
ལ་འཤད། [ཕྱི:དག་སངབ་ལསགས་པའི། །ཐབས་ཆེན་བསྟནཔ་གང་གསུངས་པ། [ཐམསཉད་ཡན་ལག་སྣང་བ་སྟ། །ཀུན་ཨྱི་སྙིང་པ་འདིའདུས་པ། །ཞེང་ཁསས་ཤི་ནང་གསད་བཅས་པ། 
° གྲིངཝའི་གྲེདཀྲང་རྟག་པ་དང་། །ཆོགའི་ྱིལ་འཁེརྲ་གངས་ཡེད་པ། [བདེ་འདེང་གནས་པ་ཉིད་པོ། འདས་དའ་སྲ་ཤུན་དྲ་ལར་ཉི། སཔསྱ་མསྣ་ནལ་འུར་ཐསས་ཉད་ཏེ། །ལམ་ནཆག་གསང་ 


ཅི 1) ༣ེ་ཆི་ ` 





520 བ་འདི་ཨིནཏེ། །འྭ་བུང་ ༨ གནསའབུང་བཉིན་ཀྱི་ཡིརཊོ། ཁྱདཔར་ཐབསཆནྱསུ་འཕུལ་འདེ། །གསངབའི་གསངས་ཆོག་ངམ་བའདི། །ག་ཞན་དདབངཔོསམནཔ་དང། །མདགཔཡསྭིསཔངོ།། ཆལ་འབོན་ 

གསུང་བརྱུ་གསྒན་སིས། །གསང་ཆིན་སོལ་བའྲི་བཡྱ་དུད་ལ། །དབངད་མན་པགསབས་ཀྱི་ས་བཏག། ཚདཉེད་ལ་འྭག་བ་བར་འྱ་བུར། །དཀལྭབབ་གདུངབཉནྲབལ་ཞིང། པ། །མངས་ཅེད་ ནོ 
ག་ཡས། །གྱ་ང་བ་སདཔརྦསྦེདཔ་ཡེས། །ཇེགསཔ་མདཔ་རྣཾ་རུས་བརྡ་བོ་ལ། །ནས་བ་འྭ་ཝ་བུརགང་སཾགས་པས། [ཅ་ལ་པྲོ་བིདབ་ཡ་བཏེནོན། །བར་ཆདས་དབར་གསལ་གོས ཡང་བ 
ཧུུཿའབྱུར། གཞན་སདང་སབམེན་ཡིགཞའི །གསངབའི་ཡེ་བྭ་ཐོག་ཐབས་ཀྱི་རུུད་ །སྦསསྭ་བབས་ུས་རོལ་སུད། །སྐདཅི་གཙསྦ་བི་སྲ་གོམ་བར་འྱ་གུད། ས་ཡུས་འ་ཆརབ་ཀཿ བའུ རྒྱལ་པའ 
¦ དགེངས་བས་དབངབསྐུ་ར།།ཕྱིནང་ཨུ་ལ་མེསྣ་ཚོགས་བཅུ་ད། །ཐབས་ཆེན་བདེ་བམངོན་དུགས་ཡ། །བྱེ་བྲམ་གྱངས་བཔོའོངོ་གས། །ལུནམསདབནི་ཀུ་ནས་ད། །གྲགབྷོས་ལ་ལན་ཐདྱ་ཅིས། །འདོད་པ་ལི་ཡེནཏན་ 
 ཝཱ་ནུས་ས་ཡ། །ཅེ་འདོདཔ་རནསོད་བ་ཞིནདུ། །དགའབ་དངནི་བདེབ་དང་། །ཡིད་བདབ་དངསེམས་བརེ་བས། །མ་ཡུས་བསངབ་ཉེ་དངུ་བསུམས། །རྣལ་འབྱེར་ཕེ་མེར་འབྲལ་བ་ཨེས། །མཡུས་ཚོགས་ 
ལ་ཡེངས་སྒོད་ཅེང། །བལཱ་དང་གེང་བའྱུན་བདང་། ¦ །དབང་པོགྲུ་གས་དཔ་ཞལ་སོགས། །བདངྱསཾ་དབ་ལ་ས་གས་ཡ། །དགའ་བཞི་ཉམས་དང་བིག་ལེབཞི། །ཡུས་སེམ ཐབད་བསྲ་གོལ་བརའྱགུས་ 


















£ 
 ཞིདའི། ཏན་གི་བྲ་བད་། །དབད་པོ་ཡུལ་དུ་འདུས་པན་ཐ་ཤད། །ངི་སང་ཆོསྣནསསྭ་རུལ་ུད་པ། ཁའི ཏིན་འདུས་པ་ཡིས །མདད་ངའའསན་བྲ་། རཊས།ནརགོཏོགསས། 
ཟབས་ནཱཁསྭ་ཧྲེ་བག་ཅི སུ་ལུ 


ད རཔ་ཤེསརབ་ལྡན་པ་ཡིས། །གཉེསུ་མང་ ུལབཞིངི་མའའདས་ད་པ། ཞི་དང ཞི་ུད་འཁོས་སུདམཛུད་པ་དང་ །དགེརམད་རེག་བཟང་སྣངངོ། 
སེ་ ཧིདའནངདང་ལུས་གསསདང་། དམ་དང གི གིགནས། རལད ༥ ིངས་ལས་མདོནའུབུང་ས། རཀ རི ད 
ལཾ བཞི་ཐབ་སྲ་ཉིས་གསལ་ཤས་པས། །ས་ལུས་དྭ་སང་འརིབ་ཏོན་ཕས། ། འི་གསང ཆོ །དབངཔྲོ་ཡུལ་དས་ནམ་ཤེས་ཆོགས། །མཁུས་གཉིགཞད་པ གབ །སཱཿ ས་བྲུ་མཆག་གི བསལ 
“ཤཱ སྐད་ལྡནདག་གིས་ཤེས་པདུ། (ཤུག (ཐུགས་དང །རའིག་བས་བའི་ཡུལ་ལས་འཕས། །དེཉིདརི་ལཱ་རག་སལ་བ་ལཱམ། ། ཐབས་སུ འུ་ཐུ་འགས་འི་ །ཧིནང་ཡུལ་སོནས་བཅས་ 
པའི་ཚས། །གདག་གངལ་དབངབནི་། །འདིན་བདཔོ་སཆོགྱོརབ་ཤད། །རཱུན་པའི་ཤཨའབ་ཅས་པ པིག །པ་ གས་པདུབ་བ་ 'ཨུལ་ཉིད་དོ། ༥ ཛྷི སྣེས བསམ་གསུཔ། ུསསཡཐུནསདསཱམ་ 






བསྟན་པ།། །ཐབསྦཀྱི་ཁཔདྡ་སཾངབ་ཨིན། །ཨ་ས་གསམ་ཁར་འཾའོའོ་ སྙང་པའེརང་བཞིན་ལས། [སྨྱའཕྲུལ་དྲ་ོ་ བྲི་ཡིམ་ །གསད་བ་དབད་པརོ་འྲག་ཁ་པ་ 










།ན །བནི་བཞཆོག་འའུབུང་འྱག་དཏོ། །གདཅིགཙྱ་གིས་དདེ་བ་ཡིས། །བག་ཆགས་ཐཞསཉད་ཟིལྱ་གིས་ཞནོན། །རང་འུབུངལསིས་ས་འཕྲུལ་ཡས། །གསུང་བའི་བདག་ད་ 


24 
བདྲེ་རོན་ག་ཨལ་བར་འགྱུར་བན། །རུད་ཨུལ་བླདཝ་བུར་ལུུང་། ། 
ཁོན་འཆར། །ཐད་ཐིག་ཡེ་བད་རེན་ཡ། །ཨུལ་དབད་ཕཱིམ་སྲཱཾ་མཱ་མད། | །རང་འུབུང་ཐབས་ཨྱི་སཱ་འཕུལ་འདི། ; 
བུཧཱ་དཾ།། { བབས་དངེ་ཤས་ར བཞིནགསམ་དརྱ་ུག ཐབས་ཡུ་སོང་བསྱ་ཧུས་བཏུབ་ཅིང། ། ཧཱདའ་ཁནི་འདབས་བཏབ། ས་སི | 
ནཱ ྱིའིབཡུལ་གནས་ཞུན་ལ་གཏའ། །མ་ལུས་ ཤན་ཏི །༨ངས་ཡོ་ནན་ཡ།ང་ཡོད་ན་ཨིན། །ནམ་ཁའི་དབི་ས ཞབཞླཀས་པར། །གཉིསམེདབདགདེལ་ པའི་མཆོག །གསདབ་དབདགི་ཆོ་ 
„ ག་ཞས། །བདེཆ་ལམ་ཁ་བར་ངདསད། དབས་ཁཞདྲ་ི་ས་དལ་ནད །སངསྦྱམས་ཀུནྱགིས་ཧན་ཧིག་རབས། ། །ཟནིག་ ད༨༦ན་གཉིས་ནད་འདི།། །མན་དག་ 
བབསཀྱིས་མཚོན་པ་ཡས། ཚིག་པ གའི་སློད་ཡུལ་ཞིན། མ་མུས་གསད་བའིའངཊ་ཞེན་ལ། །གསད་བ་ཐབྱཀྱིས་གངམཆོ་ནན། །བག་ཆགས་གསད་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས། །ཟམ་ས་ཅད་ 














524 མཱཨ་པ་ཉིདདུ་གསལ། །ཐབས་ཆནརལོ་བ་མངནབ་ཧུན་པ། །གསངདཀུན་འགུས་ཐབསྤཀྱི་རུད། །སྐལ་ངགདཝན་ལལས་པ་མེ། །ཐབས་རེནྲལུནབས་ཤེས་པ་། །སྱསེདྱཧུའཕཕལདབ་ལས།བབས་ 

ཆིརོལ་པའི་ཆོའྦ་པཱལྱ་ིས། །འགོ་བཆགས་པ་ཅནདོནོད། །སཱ་ཆོགས་ཁྲབ་བ་འྡུཝ་བར་འདོག །སྩ་ཚོགས་བྱཅུདྲལ་ན་ཟིག་ལེ་ཡིས། །འཁོརལོ་ཨུལ་དངདབང་པེ་ཆོས། །ཐབ་སེ་ཆཱན་ལས་ཧང་ 

. ཤཱ བདེ་བ་ཡིས། །འིག་པའི་འཁོར་ལོ་ཁངས་བ་ཡིས། [ཕིཿམ་ཨུལསམས་ཆོསྤ་ནས་སཀུན། །བོ་བདཆིན་སཱ་ཕན་འདས། །ཐབས་དང་ཤེས་བབ་འབྲེལ་པ་ཨིས། །དབངཔྲ་ཨུལ་སམས་ལོ། 

རྲེ ཡལ། །ཡུས་ངསམུས་ལ སུ་ཤཱང་བྲ་ཀུན། །རྒྱ་མཚོ་རླབས་དང་སཆུ་ལྟག་ །རང་བ་ཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ་ཐིག། །བཉས་བའིྲ་ག་སྣུ་ཚོགས་པ། །ང་བོ་ཉིང་ནིཉིརླ་སང་བ། །འང་བཤིན་དང་ལུ། 
ེར་མད་།།ཟདམ་བཅོས་བདྲ་དནོ། །མྲ་བསས་ ངབ། །སུལ་དད་དབད་པན་བཅུས་བཀུན། །ཐམས་ཉད་རང་རིའྲ་གངརུབ་སེམས། །ངའེ་ཅིག་ཏུགསལ་བར་གནས། །མ་ཡུས་ཤ། 

' ཤེས་འནརབཏགས་ཁ། །ཐྭ་ཧངམཛན ཅི་ལ་བ །བནོན་པབཉིཞི་་པའ། བ་ས ག་ས་ཞཆིསའདེ། །ཤཞམ་མས་མ་བཡ་ག། །༣ེབབརནུལ་ལ། 

ངོམཆརྭ་ནདྲ་འགུང་གསད་བས་ཉེ། །ང་བ་ཉདྱཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས། །དནརམམ་བཉོས་མབྱསད་པའི་། །དེབ་ཞིཊག་ཤེགས་བའི་སོདཨུམ་ཏེ། །དམན་དང་བ་མལ་བཀའ་ཐུདཉན། །གངོ་དགྲ་ནམ་། 






















༥ ༤༽ ༤༥ ༤༽ ༤༨ ཁསམ་ ་ན | 
༠༠ །པར་སྤྱདཾ་ཡུལ་མེན། རྡེ་རཉི་ས་གསང་བའེ་བཅུང་། །ཟླ་བའི་ཐིག་ལྲ་བབསྤ་ཀི་ག་ཟུང་། [ཕོགས་ཆ་བདཔར་གསལ་བསྲན། །མ་ཁུས་སྙིགས་མ་བདེ་བརགསལ། །གད་མ་ངག་ 
སྙེང་དང་འོག་གི་སྣོད། །ཐིགོ་ལཱ་ཁྲག་འོངོབཅས་པྲ་ནམས། །མི་འྲལོ་རཔལ་ཐིས་པ་ལྟར། །རྟོག་པ་ལཱན་ཅིག་སྙེས་པ་ལྟར། །ཆགས་སྣང་ཁེན་དན་ཏགྲོ་ནམས། །ཅུས་གིས་དེ་ཉིད་སེལ་བ་ཝུད 
ཐབསྲམསདབའ་གིས་སན་དག་གིས། །ཉི་འོད་མུན་པ་བཞིསདུ་སལ། །སཿསྐྱ་སསྣྲ་ནས་སྲཀྱི་གསང་བ་། ། །གསང་འྲ་བབས་ལུ་སྣང་བྭ་ས། །རྣུར་ཚོག་ལས་སྣད་ཤད་པའ། །རྟོབ་གདམན 
ལ་ཡི་བཏནཏེ། །དབང༨ངམནངག་ལཱནཔ་ལ། [ཧྱིནནས་ནན་ཏན་ཆེན་པོརྲུག། །ཏེ་ཟཱ་རྒསངོར་ཕཾག་ལྭ་སང་། །ཟིག་ལེ་ཁྲག་འོད་མེད་བར་འཉངས། །རཚོ་ནས།འའ་མཐངལ་གཏད་། [གླིང་བཞི་རི་འབ་ཅིག་ 
དྲ་བསུས། །ཐངས་ལ་ཨཁས་པའིེ་རལ་འབྱཾརཕས། །ཆགས་སྣང་ལཱ་སྭག ས་མི་དགེ་ཆས། ལྱད་པས་མི་ལྡགེ་ཕ་འོལུ་ཕཾན། [བདེ་ཆེན་ཐབས་སུ་བཤདཔ་ཡེན། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐལ་བའུ་རྒྱད་ཆན་པོ་ལས། 
དབངཔལོལ་འདུལ་བའི་ལའུས་ཞེ་གསུམ་པལོ། །འནས་གཞན་ཡང་བཤདབ་བ། །ངི་ཞིད་ཆེསྨནསས་མཐེའ་སས་པ། ། 
ཨིང་དང་ཆོས་སུ་འདྱུས་པའེ་དོནོ། །འདེདནི་ངས་པར་བཤད་བརུབ། །གདུ་དྲུ་ཡིནང་བར་བཅ་ས་པའེ། །བླ་ཨུལ་ཅིར་ཡང་སྣངབ་སྟེ། །འཁོངའདུས་ཕན་འདས་པ་ཉིད། སྣངབར་འདུས་པ 
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ཅིད །དམྐ་ཉསསཀི་ཨུའ་ཡེནཔས། །ངཅིྲསས་པས་ཤེས་པརབབའ་ ༼ཏེཔའིཛེན་གསུ་ནདང་བསྙེན་བསླུབ་བཞི 
པནི། །བས་ཀུས་བ་སདབའི་ཡས་གསོད་ཤད། །འབར་དབྱརདཔོ་ཤིས་པདྲ་བ། །གརབ་རྡརརུ་གིས་བདག །རྩ་བ ་ལོམས་གདབསྡུས་པ། །ཡིཊཞི་ི ཉན་སཚ་མསྦྱ་ཧེན་ལ་བཏད། །ག་སང་བའི་གཏོར་ལ་ 


།་མམགེབས་འཇངརགནས། །རྣམགེས་ས་འི་ཐྲཾས་འགྱུརཏེ། །ས་ཨད་རུལཕྲིམ་པར་འགྱུར། ུ་ནེས་ཟེསྱགརབས། །དེ་ཉིད་རུ་ལ་ཐེས་པར་འགྱུར། | 





ཁི། ། ིལ་མཁོསལསེགས་རབབཞིན་གནས། །ཚང་ཕ་དད 


་ི་ོ་བབནིད། ཅིཔའགག་པནད། །ཤ་ཁྲག་བ 


ཡི་ཐག།མ། 
རྨ ཉིལཞད བུད ཉ་གཞུས་འདུ་བའེ་ར་སྣམས། །བསྡ་ཤིབས་གཉིས་སེཕདཔ་ལས། 


དཔི། ཆའགུཞས་ཡསཁཔ ། 





ཡིཿཛྗས་སངག་ཞམུས། །གངགིས་ིལ་འཁོད་ཆོསི་གནས། འོང་བཞི་ཨུ་སེགས་དབིབསུ་གནས། །ཆུ་འ་བ་ཞེལ་ཨན་ལག་བྱརད །དངས་ཨ་ཁཱ་དཔྱཧཱགས་མར་བཅས། །ནཱས་ཞས 
འབར ཞག་ལེཅ་ལྭ་སབཡིག། །ཟག་པསེད་པའི་ཨེ་ཤེསྭ་ཧཾས། ཆོས་ཉིད་ཨོན་ཉ་ཨ་ཤཾསྦརེ། ། །༢༨ཆུན་ཏུན་ལ་གྲན་ 


ངེས་སོ 


།ནཨཁའ་ལྭ་ུ་ 





ཛ་ 


ལ་ 


529 ༄ུ། རླབ་ས་གྱེ་ས། །སྦ་དང་བྲལ་བའི་བ་སྟན་པ་ཉེད། །སིང་གེ་དཀྱི་ལ་ནསཏུདུགྱརཏེ། །བདེཆེན་ཟེག་ལེ་བཕེལ་འགྲིབ་ནེང། རངརིག་སེསསྱཀི་འདེབ་ལས། [རྒྱུ་འབྲས ༨ ། ུ 
ཤཿ ཡེངས་དངས་ཡེབས་མེད། ། 


ཚི བེད ཁན་འགྱོ་རམོཚ་ རོ ྒ 
གྱི་བཏྟག །གསབའིབུད་མ་ང་ཏྟོནབབ་། ུ 








530 ཨུས་ཅན་ཡིདཅན་ཡུ། ཡས་ཅན། །གངདུ་ཐབས་དང་གས་བ་དང་། „ །མཐར་ཕི་ཆུནྱཅིས་གུབ་པར་སཱར། ! །ཚོགས ་བསགས་ཨམསྤུ་རཱད་དག་པ་ལ། །ཟབས་ལན ཨཆོག་ཁ་མངུན་སྱང་བས། ! 
, ད་པ་མཆེག་གི་སེབོཨུལཏ། །གནན་སལ་བུཡུབས་ཡིན། །གདདུ་བམ་བའི་ཝེདནི། ། །སྙེད་པའི་སྲུག། བྲསལྱ་རས་རོ་ཡོན་པཞི། ། ཟ་མལདམན་དང་ལགར་འབབས་འབིང། 
འཕུཁྲ་དབའི་བབོས་དངྲབ་ལ་བ་ཡིན། །ཁལོརབ ་འཛས་སྲ་བབས ོག་སྲ་གརས་ནྭ། །ཞེནཆགས་སཚནས་དཀའ་ཐུབ་ཁམ་སྤོད་པ། །ལེངས་བས་བདེ་བེརོ་ག་ཡབས་ཧྭ 
མཆེ ཉན། ཁགསངབའ་གད་མ རྟེནཉི་དརེ་ག་མ་ཏོན། ང་འ 


སྷེ་གེསུམས་ཐབས་ཆན་བལ་བ་ལུངའའེ ༈ །གང་དུའབང་དངང ལྭ་ཤུགས་ཅན། ྣ 
འཇིག་ ཉེན་གི་ཨོཁཁར་པིསུནང་སའ། ༼ཨ་ཤས་ལྐྲོན་བདེ་ཆེན་གསལ་བདུ་ཤང་། །ཐྲབས་ཅེན་ལྡན་པས་བདྨ་ལ་བཞུ་གས་ནས། རཾ ྒྦ 


༢༥འི་སྱ་ཟདན་བ་སུམས ནི་བདེ་ཆུན་ལཁརོ་ལོ་ཅོཿ །སུག་བསལི་སྭཱཧ ༨ུའབྱང་། བསྐལཕ་བརྒྱཕྲགདུ་ཨར་རཔེ་བསྟན་བུའ པའི། མུན་ནག 
ངག | །བངས་ལ་ནས་པའི་ཧོང་ལས་བམསས་པིས། །ཁྲེ་ཅོམ' དཾེཾེིགང ཐེགས་ས་པའེ་བག་ཆགས་ཐུག་པདོག བའི་ག ¡ 





ཛིར 


། ཨུས དེ 
།སྦས་དག་ཏུ ཤསག །དབངས་དམཅིག་ ཤམན་བདང་། ¡ཨཿ ཨག་མ་དག འ་༧འི། །གླེདོང་ 
རལ་བྱ་སེ་ཞི་པ་དགའ་བདེར་གནས། །རིགས་ཆད་དཀའ་བྱུང་ལྡན་པ་སཱངས།  །དགའ་བདྲེ་ལན་བས་གང་སྙད་པ། | 





536 མ་ཡུ་ས་ཡིད་བཞིནནར་བུ་བཞིན། །གསང་སུུགས་ཕྱིན་བླར་བས་གབས ་ྱིས་འྭ་བུབ། །སམ་ཨམདོདབུསབ། }བྱབམེད་བ་ཨང་དག་འགྲུའ། །གསངབ་བལ་རྒྱད་ཆེན་པེ་འདི། ། 
ཡོན་ཏནཆེ་བ་ཀུནྱ་ཾ་གནས། །སྒྱ་འུ་ལ་ཐལ་ རག་པ་ལྔ་ 

>? གཞན་གངབ་ཤདྲ་བབ། །གསང་བ་ཆེན་པོའབརས་པ། །གཱཾདཔོམ་སྱ་ཧང་སྭིབམཆོག། སྱྲུ་ཁཅྒྱ་དཟེནཔ་འི། ༼ཧོཤསབཅཧུ་དུ་ས་བཞེ་མ་ལུས་བ། །ནམཁའི་མ ཁཱ་ར་བྱུ་ག་ངྒྱལ་བ་ 

རྣམ་སྭ། གསང་བའི་ཧྷག་ཡ་བཅུ་ག་སནས། །ཁགྲོ་བཆགས་བཅན་དོན་དུ། །གངཱ་ལ་བ་འི་གང་ཟག་ཡ་དགངསྐལ་ས། །ཐབས་ཆེན་བདེབ་གས་བཞི་མཆོག། ཁྲགོ་བྲྭས་གས་མ་ལ་དགོདས་ 

ནས། )གསངབ་འདིནི་བསྟན་བརམ་ཛད། །བྱང་རུ་བ་སེམས་པཔའ་ལྭ་མོའི་ཆོགས། །གདེབ་ཆེ་ན་བེ་ པེ་ཉམས་ལནབས། དགྱེས་པར་ཚེ་བའི་རོལམེ་ཡཾས། །གྲབས་ཆན་ , 

ལམ་ས་གུནས་བདམ་ཛུད། །མཁྲོམ་མོ་ཝ་མེནས། །ངྱལ་བའི་ཞཁོར་དུ་འདུས་པ་རྣམས། །ཀུནྱ་སུང་བི་ག་ཡེ་ཡིད་གསོས་བས། „}བལྟ་དངཆ་གས་པས་ཞྱ འུང་བཱས་ནསྭ། 

རྩེ་དང་གཞི་དྲས་དང་ཞས་ སྩཾད་གས།, ,  །དཀར་འཛེན་གྱིང་བའེ་ཆུཡ་བྱིས་སྙོན། །སེམས་དགའ་ཡུས་འདད་མི་ག་དཔ་སན་ས། , །ཆྔགས་པའི་གརནི་སྣ་ཚེ་ཤག་ཐེད།} དགའ་བ འགུབས 


19༣ 


ཤྭ 
ཌྷ 
@ 


ཤྲ བ་ཁང །ཟངབ་ 
བཟ་ལ་རོགཅུས་པ། །འདིཡ་གསང་བའི་བྷསའཔ་གཏད། ་གསུཞི། དབང མ་པ་གཞན ་ཞིང་། 








ད 


.2 ¬ 


ད _ རྱགར་གདདུ། བྫཛས་ཏྲ་ཛ་ལིསུ་ཁམ་ཡྭ་གྷཱུ་བ་གཟཾ་ཨ་བ་ཏཤསྭ་མ་ཧཱབིན་ས་སན་ཏནམ་། བེདྒོ་གད་དཱ། རྡཾརཾསེམས་དཔའ་སླ་འབབུ་ལྲང་བལས། 
་གསངབའི་སྙེང་བོ་ད།ཁོན་ཉིང་བསན་པ། རོལ་བ་ཆེན་པོ་ཐལ་བལྱི་རད་ཅེསྤ་བཞོ། བཅོས་ཝུན་འངས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ལྭ་ལག་འཆལ་ལོ།། དེནས་དབཞིན་གཤགས་ 
| 


གྲ་རམསྭ་ཀི་བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གསོ། བླསར་ཞིང་། །ཐམས་ཅདའཇུལ་བའེ་བདག་ཉིད་མཆོག ྭ ། 
& ཕྲོགས་བཅྱ་སྟེང་ཁམས་ཀུན་ཁྱམ་སཛོད། །རིགསྦ་ཀི་འི་ན་ལས་སྣ་ཚོགས་བའི། །དོནཀུན་དཀིལ་འཁོར་ཆན་པོ་ཉོདེ། །རང་བཞིནསྦྲ་ལ་བའིབདག་ཉིད་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་གསངབའེ 
¿¡ བདག་ཤིད་བཤུགས་། །ཟབས་དང་ཤསརབརོལ་བའིདབིཌས། །ས་ལུས་ཀུནའདུས་འབས་བུརིམ་ཆོག །ཀུནནས་སླྲུལ་པའིདཀྱིལ་འཁོརདང་། །གསངསགས་ཟབ་མོའི་པག་པ་ 
4 ཀུན ༈ཡེ་ཤཾས་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་5ན། །ཨོདོ་ཏནཀུན་རེགས་འཕྲིན་ལས་སྦྱོད། །འདི་དག་དྱཀིལ་འཁོརྣཾད་ཆོགས་པའི། །རེལ་པ་ཀུན་འཛུགྱརལ་གནས། །ཐ་དད་ 





ཛོ) རང དསྲ་ཡ་ལཡ་ས་ང 
ཨིལ་ཁཁརཀུནནས་སྷ་ཆ 


ལོའི་གནས་། རས་རབ་གའས་ར་རའན་ད་།འ་བ།ཞས། 


ཆདམེད་ཡེ་ཤེས་འཁོར 
ཧཿ འཇོམས ནྷ་སཱ་ངནཀུན་བལྲ་བང་ཁརརཾ། །ཁང་བྲ་བུ་བཞི་སློ 


འེ 
ཊཱ ¦ ༣ 
སབུནཏགས་གྱབ 





༣༡ 


| 
སྐྱོར 





ལཁེར་ཉིད། །ཏིལ་གྱི་གང་རྟི་བུར། །བམཚམསཡེདབར་མཐའ་ཡས་པ། །བྱའརུབ་སེམས་དབའ་རྣམ་སྤུལ་པའི། །དཚའཁོརྱ་གྱི་བད་ཆུབ་སེམས་། །དཀྱི་ལ་འཁོརཆན་པོའི་ 
༡༢ ལྟོགས་ཀུནནས། །ྒྱདང་འབས་བུའི་བདག་ཉོདེ་ཅན། །སྨཾན་ལམ་ཁུགས་རྔེའླིསབས་རོགས།་བའི། །དཀིལ་ 
1 འཁོར་ཆན་པོའི་གནས་འདོསས་པར། ཞས་ མས་པར །ཡེ ཤེས་བ དག བརལ འམས་དབའ་སཆེན་པོ། །ཤུན་ཁྱབ་ཚུལ་བྲལནས་ཁའ་ཉིད། ཐུགས་རེ དོ 
་ ། མ་ཤེས་འ དག་ཉིདྱ་ཀྱིས 







ཊཱི ཚོགས་སྙེན། །ལུས་ཀྱིའྲཾཞཾ་ལ ། །དེ་དག་ཡུལ་བཅས་དམ་བརམ་ཛད། །ཟབས་བཅས་མ་བྲེསྤ་བམས་ 
 པའི་སྲེབས། །བླཾབམདགནཔ་བཁྲོསསལ་ སྐོད་པ་འིབ་ཟངབ་ཉོང། ། འབཆེནཔོའི་ཆོས་མབར་ཕིན། །གསུང་གི་དབང་པྒོ་ནམ་དག་པས། ། 
རིགསྦ་ཀི་ཡ ཤེས་གསལ་བརྩ་སྦྱོར། ས་སེལ་ཡིང། ཡོག། བཟུ །ོསིི དུག །དེདག་ཛད་ཤེས་འབྱ་ཀེས། “ཡི་ག གནས་ུན་མཉམ་ 


_ བ་ཉིད། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུབསས་ཡས་པའི། །དྱུསྣ་ནམས་ལྷ་མོའི་བདག་ཉིདདོ། ཨ་མྷ་སོའིཚོགས་བྲརསྱ་བད། །དེའྡ་རོགས་གཉེན་པོའི་སྟེབས་དང་ལྡན། །ཁྱོཤས 









སས་འཇོམས་སཛདཅིང་། འགས་ལས་རིགསྦ་ཀི་ེས་ཚོགས། །འུ །ཡུག་ི་ཆས་ཀླདནས་དགལའི། བོབོཆནཔའིྭབུ་ཆབས་ 
ལྡན ཏཏག་ཆདན་གས་ཡུལ་ བ་ས ཀཚད་མེད་བ །ཚང་སེད་བཞི་ངགས་ཆགས་ན་ ས་སེལ། །ཕིནང་དཀྱིལ་འཁེར་བརྟན་གནས་པཤིང།། 
གྲི སྙོང་ཁམས ཐུའ་ཡུས་པར། །ངདག ལ་བ་ལས ཐི ུས་བཆེནཔོལྙིས་། ། །གངས་མེ་ 
བ་ས ལུང་བར། ུ་མདཔ་བབྟབུགས་བའོ། དནུས་རིགསྦ་ཀི་ངསྨ་ཆས་ཀུན། འང་གི་དཀྱིལ མེག བགས གྱེ །བབས་ 

༦ ན་པ་ལས དུ ད་གཤེགས་མྲབུ་སྟེབས་ཀིས། །སྩ་གསུང་ ལདབམཐབ་སབ་དང། །ཅིལ་འཁོབ ི་་ེ གསུང 


རྨ བོདང་། ། །བྱདདང་བསདོཔ་ཆེག་པ་པ། །ྒྱུ་འཕུུལ་རོལ་པཾསས་ལུས་ཀུན། །རྣམ་དག་དིལ་འཁོར་གསང་རོགས་མཛད། །རིགྱ་ཀྱི་བལ་བ་ཐམ་སཅད་པང་། །བྱཇ་ 







ད 
རུབ་སེ་མས་འདིའང་འབུར་གནས། 

















བླ་བབསས་གས་དག ༣ 
ཡུ ༨ ༤༨ ྲ 
སངས་རས ཀྱུནྱ་ཧིཿའྲ་པིན་ལས་ཉིད། ་ 
ཉེད། །དྱཀི་ལ་ཁཁོརྦ་བངས་ཨདྷ་ས་ངབ་སྟོན། ྦ 








ཉིད། །ཕྱོགས་དང་ཁྱོགས་ 
་བིགནས། །རབ་པའིཡ ཤེས་བ །ྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་འེ་ཉེད་དབྱེབླ། 





ཟེ 


'ོ ཉེས རང་གི་གནས་ཟམས་ཅད་དུགས་ལ་བར་ ༦ །རིགསྱ་ཀི་དཀིལ་ཁཁོརྫངོགས་པ་ཉིད། ༄ ༨ 
ཡིན འྭུ་ཤས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དག །འདྲུ་བེན་དོན་ཡོད་ཁུབ་བའྟིག། །རམ་ཤེས་ཛྫོརམི་བསེཾདཔ་། །ཡེཤེསྣ་ནམ་པ་ཝ་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ི་ 





ཤ ༢༨ 
ཇ་ རྣ 


།རོགསྦ་ཀྱི་དྱིལ་ལཁོརྦྱ་རཆེན་པོ། ༼བམས་དང་སེ་མཆེད་ནམ་དག་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ 
།རིགས་ཀི་དམིལ་འུཁོརོམ་ཐའ་ཡས་གྲུ། ིན་བཟུང་ཡེ་ཤྱ་ནམ་བཀོང་པས། །ཐོད་མ་ཁྲངེས་ 


བ། །དམིགས་པ་བི་ཡུལྟ་ཏོགཀུན་དྲ་བལ། །ེས་གསུངས་བས། ཁམས་བདདྩ་ར་བུབཟ་རགསལ་པབྱ་རཏོ། ད བསས་རས་ིསཔ་ འངི ལེ 





ཟར 


/ རླ མ་ལུས་མཐའ་ཡས་བརྟགས་བའི་ཆོས། །ཡེནས་དབརམེདྨ་རམ་པརངག། གུ གི་ཁམས་པདདེ་ཞུ་ད འ་ །ལས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཁུགས་རྔའི་དབེངས། བ་རབ་བ །ཐད་ 
















7: ཤ༅། རྣམ་བར་གྲེལ། གཔརིསབཞིསྡ་གས་ཨབས། །ིགས་འཇིན་ཡེ་ཤས་དངེས་བུ་བཅིང་། །རབྭའཱ་མི་གནས་མུ་ངན་འདས་། །མཐར་བིནས་གནས་ལུན་ཁིས་ 
ལྷ གྲུབཿ (གསང་བ་བཞི་ཡེ་མཚན་ཧི་དཀིས་། །ཱགྱ་ཆ་ཡེ་ཤེས་མངོན་པརྩ་སོར། །འེ་དག་ཡུལ་ཀུན་གནས་འཇོམས་པས་། །ི་མ་ཐུན་ཚོགསྤ་ཁིས་འཇིགས་བམེད། །ཡེནས་གསང་བཅེན་བོའིཉོས། 


འང་བཞིན་གསང་བ་གཞིར་འགྱུར་ཞིང་། །དོནདམ་ཀུན་རྫབྱ་ནམ་པར་དག་ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུངའཇུག་གནས། །ངབོ་ཉིདྱ་ཤིས་ལམ་གསངབ། ། ཤིནཏགསངབས་ཁྲབས་བུ་རཱོགས། ། 
།དོན་ཀུན་བསམ་པ་གཏན་ལ་ཕཾབས། །ཐམས་ཅད་ཁུན་ཁྱབུང་རྒུ་ཉིད་ལས་། །རྒྱའི་ཐེག་པླ་བནམེད་། །འབབས་བུའི་ཆས་ཀུནནམ་དགཅིང་། །མ་ལུས་དོན 


ཀྭ ུྱུ་པ་ཉད། །གསར་བའྲི་བནསདཔའྱ་ཅུད། །འྲབས་བུའིཐེག་བ་ཞེས་བཤད། །སཿམཆོག་ལས་ནམས་ཀུན་འཇུས་པ་འི། །ངེས་བའྲི་པ་གྱ་ཆྭ་བཞ་མེད། ྒྱའིད་ཉང་བྱངཆུབ་ 
ྷཱ ཊརམ་ཉིད་འབལ་བས་ཀུནབྱསེད་ཇོགས། །འྲབས་བྱུ་སུ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆ། །རང་བཞིནྱ་བིནྣ་རབས་ཐུགས་ཀྱི་སྣང་། །ཆོསྨ་ནམས་བདགདི་གམ། །དེ་ཉིད་ངེས་པར་གཏན་ལ་ 
 འབེབས༔ ཊྱུ་བ་ཁྲ་ཛོགས་པའིདུས་ཉིདདུ། །་སདོ་རིང་དྱ མརྡ་རོངས། །བེས་དོན་གསངབྷ་ནདདུའྱབུང་། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུནཧིདགོངས་པའི་ཡུལ་། །ཧྱིནརབས་ཆོས་ནས་ཀུན་ 





















558 གི་གཞི། །འདི་ཉིད་བསྟན་པས་རྫོགས་པར་འགྱུར། [ཨེ་མཁོ་བའེ་གཤེགས་བོབེ་ཉིད། །རང་བཞིན་རོགས་པའི་དྲ་ཚིལ་བཁོརལས། །ཁམས་གསུམ་འགོ་གནསམ་རྟོགས་པ་། །གནས་ 
དང་དར་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །བརྟགས་པའི་མཐུ་ཡིས་ཀུན་སྣང་ཞིང་། །དེ་ཉིད་སྟེབས་ཀྱེས་དེནས་འཁེར། །སྣ་ཆོགས་ལུས་དང་ལེངས་སྩེད་ཚོགས་། །རི་ནཁུན་བྷས་ལ་པ་འིཆོག་སྣནླས་ 

ཏྲ སོ་ལ་རཾ འྐྣ ངི ༢༢ ང་རརྨ་ར།པ་༢༢ང། ཚོག་པརི་ལ བ་རེན་ཆ་ མཁར་ 

༡༡༣༡ ཀྱེས ༈རྒྱ་འབྲས་གནས་ཀུནསོ་བེར་སླི་ད། །གཉཾསུ་འཛིནཔས་འཆིངའྱུར་ཏ། །རང་གའང་རྒྱུད་རྣམ་པར་བཅིབས། །འེངག་ཆོག་པའི་གནས་ཆེན་ཁྱས། ཀ་ཐས་སཅད་ཀུན་ནསྣ་རམ་པར་ 


.2ཤ 





གཟིར སངདག་བསྟན་པའི་དནྡྲརམསྱ་ཁས། །ཐབས་ལྡན་ཆུདྲ་ནམས་གེལ་མཛདད། །བཏན་པྲ་བྲེ་བགམཐའ་ཡས་པས་། །གངུལ་དཀའིཆོགསྣ་ནམསྤ་གོལ་བར་ཁྱ་ར། །གདུལ་ 
ཱེ དཀའཀུན་གྱི་མོངས་པ་དང་། །བསྟན་པ་སློརྒམས་གསའམཛད་ཅིང་། །སྟེངགསུམ་འཇཾག་རྟནཨཐའ་ཡས་པ། །རིགས་བདག་ཁཁོར་ལོ་སྒྱར་བཁིསྐ། །ཀུནཏུ་བཟང་པ་འིབདག་ 
ཿ ཉིདྲ་ཀིས། །རིགས་ཀྱིདྲགིལ་འཁོརམཐའ་ཡསྣ་ནམས་། །རྣ་མ་པརའཕུལ་པས་ཀུན་འགྲོ་མཛད། །ཞེ་སྡང་ལས་ཀྱིས་གདུངས་པ་ལ། །རྔོཌཱརིགོས་མཆོག་མཾ་ངརྐྱོད་པ། །ཞཱསྔ་ངཆུད་ 


འེ །བདེ་གཤེགས་འཁེར་ལོའི་ཚནས་སྦྱོར། 


. ཀུན་གྲོལ་བར་མཛད། །ངཾ་ལྟར་བཅེམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའིབངག དོན་འབུན་སྟ་ནབས་རྣམ་པར་འགུལ། །མའཾགརྣམ་རྟོག་ཨུན་པའེ་ཚོགས། 











5༠0, རྣམས་ཀུནཏུ་གྤེ་མཛདཅིང་། །ིགས་ཁྱི 





།བྱངརུབམཆོག་གི་སིང་པོཁིག་ཞི། ཞི་བརམ་པརྩ་སྨོཿ 


























¿༼ཡེངས་སྤོད་ཛྫོགས་དང་ཛྲོངཔང་། ལགབསྲལས་མཚདས་པའི་བངས། ཚུབ །ུལྭ་བམས་ཅདདོན་བོའ། །ཡབ་དགམཆོདཔའི་དཔལ་ལས་འདས། དཔའི་དབལ་ཡས་འདུས། །ཟུམཔརཡི་ 
རོག་ཨ ཤེ་སྔ་ཅ། །ཀུནྲ་པོབ་ཅིར་ཡ་པས་འ་གགས་པའིེ། ཐམས་ཅདམྱ་བནཔའི་དོན་ཀུན་སྤྱོད། ! །མཉམ་ཧི་དསེ་སརྭཀནཏ་ངོགས། ༼བ 
ཾ དུས་གསུམ་སླིབ་མེད་གསལ་སཛད་ཅིང། །བྲདྲརཱབ་སེསསྦ་ཁིགནས་ཇོགསམ་ངོད། ཀྲ ། གོན སངོགས་རམས་ཀུན་ལ་སྤོད། །ཞིབངཕྲབ་ཡོན་ཏ་ 


དུང་། † ལོངསསྐྱོད་རྐྱནང་ ་བཅུནམེའིཆྲོགས། །བནན་དངྱ་དན་ཆ་ལ་སྲོགས་པ །མི་སྨྱི་བ་ལོ་ས་སྨོདརྨམ་པ་བརྫ། གས་བྱ་ཀུནྱཏ་ཨའ་གགས་པ། །འ༨གི་དཀྱིལ་འཁེརྡ་ཕོགས་ལེངས 

ལཿ སྐྱོད ༈བབསམོཁ་སའྲཾནམས་མཛདུཔ་ཡེ། །མ་འདས་ཀུར་ཅྭ་སྦོདཔ་ དཔའི་ཚོག་ས། _ [ཞིངཔངྱ་ངས་ཞདད་དབངངག་པོ། །་བ་ྱིའནྱག་བྲཛོགས། ༼དེདག་འཕྲིན་ལ་སྣ་ནམ་ལ་ 

ཝཾ ལས  ུ་སུན་པས་གལ་མདཁིང། ༼རིག་སྦ་ཀིདྱཡིལ་འཁ་རྭ་ཀུནཇོག ས་པའི། །གེ་བཟདབྱུ་ནིཞཁེར་ལེ་ ལ་ཡི ཨེནཏན་འབྲན་ལ་ས་ 
` བ་ས། 


®» 






༄ 


༽ རྲ | 
༈། ༼མ་རཾག་ཞྭ་ 


ཡའ 





༣ ཀྐ 


570 སྤྱཾད། པཡོལ་ཕྱིན་པ་རྣམས་བརྱ་ཡིས། ༼སྭ་བྱཅ་ཡེ་ཤེས་ཇོགས་མཛདཅིང། བངརཱ་དཔོགས་ཀྱིཆོ་སྣྲ་ནམ་ས་དག་ མའྲདས་གྲབ་གས་ཀྱི་ས་དྱབྟསཱ། །ཡངདག་ཐེག་པའི་གཞས་རྲོགས་པས། | 
རིས་པོ་ཡཾས། །ྒྱདཔ་རྱཆེན་འདོནདངྲ་བ | 


འག་བཟམས་ཅད་འགོན་དུ་གཉེག་ ¡ བ་ལ། | ཊ་ བྲས་སཅདྲ་ངོགས་པས་ཁྲབས་བུ་ཉིད ཱ ྲ རྒྱསད་ 
^} གསང་ཡའྲབསྔབ་སངགསང། ༼བཱང་ །བུང་། [སྣུདང་གྲསུ་དང་ཐུགས་ཅིབདུག། རྒྱ ད། |རྱག་རྨྱའིདཀྱི་ལ་འཁེར་སྣང་བའི་བདག། རྡོ་རྡའི་བྲོག་ལ་ 
¦ བླམད་པ།  །རྣམ་དག་སྦྱ་མའི /ས་ཡུས་ཀུནདུག་རྫོགས་པས་ུགྱུར། - །རབབཞིན་ནས་དགེ་དེབ་ཞིན་ཉིད། །བཞས་ཅད་གཉིསམེདམ་ཉམ་བརྱ་རདུད། །བུབདུའཇུག་ 


ཐལ ཕོག སྣརམས་གང་གིས་བྷ་ཏགསྤ་བས་ཀྲང་།  ༼ཡངདག་དོན་ཀུན་ ལ། །མཡཱས་བདེབཆེན་བོའིདབིངས། /རང་བཞིན་གཅེགཏུ་རྫོགས་པ་ལ། རྣམ་པར་བཀོད་ 
¦ བཅི་ཞི་གའྱ་གུག་ [བྱབནད་ལས་བབའིཚུལ། །བདེནཔ་གཉེསསུ་དབར་མེདཔར། །འདིདག་སངས་རྱས་ཐེག་པའི་ཆེས། །ལྷམི་སོབས་ལཱན་ལ་སེགས་ཀྱིས། །རྒྱར་བཅས་ཡམ་ཡས་རམ་ 
གྲོལ་བས། | །འབྲབས་བུའེག་པ་འཛིན་བ་ཡི་མཆོག། ¡ ཆོསྣ་རས་ཧུན་གྱི་རུ་ཉེདདེ། །དདག་འདྲས་ཐུ་བཟང་པོའིཚུལ། །སྙིང་པོའདོནཀུནྡ་ངོགས་པསན། །།མ་ཡུསཀུན་ཞྲངོས་བཏན་ཡའབེབས། ། 





57| ༄༅། །ཇྱིསཔ་ཟེག་པ་བསམ་ས་སབ། །དེདག་གསངངབ་སྟིངཔོའི་གཞི། །དོན་ཀནཔབད་གཔ་ཡི། །རཉི་དེས་པརྡ་མདདབུང་ དྩཉའབསན་བྱསཆོགས་བས །མཁུས་ཆོས་ 
¦ རྣམས་ཨངདག་རྲོགས། །རང་བཞིན་ཡེ་ཤཾས་དཀྱིལ་འཁེར་གནས། །སྔོནའྱབུང་འྱབུ་ལ་བ་འི་ཚུ་ལདུ་གནས། །ངུས་གསུམ་ཀུན་ཏའྱགུར་ཊིང་། །ཡངདགས་ཐར་བྲག་གནས་ཇོགས་པས། ་ 
༡༥ བསྙན་བའི་པབ་ཉིད། ཞས་གསུས་སོ། མམས བྱི དཔཔན་བྱལས། ཁི བཞིན་དྲས་ལང་བར། ཁི་ཡྡརནབ་པལོ། ། 
| །དེནསཏིཔའ་ཛིནཆེནཔོའི། །དགེ ཨ་པའིདོན་ཀུན་མཉས་པ་སན། །ཆོསྣ་རསས་ཇི་ལརགནས་པ་ཡི། །ཏིངའཛིན་ཡེ་ཤེས་བསྟན་རོགསམ་དུད། །དེཚེའའེརྦ་གི་གཙོ་བོ་དག། 
།སྔམའི་དོནཆཾན་ལསྦྲ་དཔབ་ས། །འང་བ བ་གཤེསའདབདྱབན། རྱབྲ་བས་གཅདས་ཁེནཔ་ཞི་གཙོས། ༼དགོངས་པའི་དོན་ཏུནམཉམ་ཛོགས་བར། །ཐུག་ས་རེཆེན་ 


འེ འབཏབུས་པས་གསོལདབ།ཞིང། 
¦ པའྱརཱནྭསཱཾཔཞིང། །མ་ཡུས་འཇུག་པའི་དོན་བཞིནབསྟན། [པིནཆོསརམསུ་ཐམས་ཅདཏུན། །སཾམས་ཉིད་ཡེ ཤཱསདག་པའིདངོས། །ཨུལ་དངདབངཔྲོནམ་ཤེས་དངོས། ཕཱ 
ཛྔོགས་པཉེད། །ཐསས་ཉད་དངོས་ཀུནརྣམ་པར་དག། བཤབྱརཱ་ _ །ཆིསྣ་ནམ སཀུནྱབེའང་བཞིན་ཏེ། /དདགརང་གིཆསྣ་ནམས་ཀྱི་ས། །སྤུ་ལ་བའི་ཨུལ་ཁ་ས”་ 











ལྔ གནས་རམས་བཏན་པར་འྱགུར། 
 ི་ ཉའེག་བཟོར་་ཆགསྣ་གྲས། 
ཡུ ཚ་བ ཀཱཀྱ་ཌིཤེརཾསྦ་འབུ་ཧམ་ཤོདྭས 
བཅསཚནས་ དཔ་ད ིན་རོབས་འུ་གྱར། 












¦ ཡངདག་སྒན་འདྲན་བཏུནཔར་གནས། །ཨོཾ་ཨཱཉཱུཾ་བཛྲསས་ཡསྭཱཧཱ། 





ལགད རྔོགས་ པྲས ཤེ 
ག་ད་ས འཛུན། །ར་ཤི་ཡེ་ཤས་བཏན་བས་པའི། ག་གསཨྱི་ུཔས། [ཕོགས་མཚསསྨ་གཞོགཀུན་གསལ་ཞིང། 








| | 
8 །སུ་ྷཱསབསསིབ ཁན དད ཁྱདབརསྔགས་པའི་རྱུདཀྱི་ས་འཇུག། | 
།རིག་པའི་ཁོ་ བ་ བཙས། སས་ ཕགྱངབ་ཝ་གས་ སསང། །ཐུམས་ཅདྷནས་བརདག་པ་ཧེད། 

ཨོཾ་སྭཧཱཾ།། རིགས་རྱིན་ཏོག་བསགས་དང་བཅས། འིངསྐྱ་བནདྲ་གངག་པའི་སྤོ སྲོས། བས ཨོ ཀཱ 


།བདེ་གཤགསྣ་ཀུནྱགྱདབ་ཡི་ས། ༼ ལགཔའིཡ་་བནས། སྲུགསུདབུགས་ཅིབནབརབ་གདང། བགས 
རཱི དབུཤོས་ཚན་བཅས་ངས། ལག རས་ནས །ཐསསཅདྱུ 


ཛདརྣམ་པརདག། 
ཏཐག་ཏསམནརཱུ། ཁསའེརེ་པཞདགཞིད་¦ི།  བྱལན་བདོ་ནནས་བཏག་དག། རམ་ཆིགཕྲོབང་གནས་པབོར། འིམ 








574 པརབདནབྱས་བ་རྟནཔའ་བཞུགས། གསི ནཔ་ཞྲི་བིན་རབས་ཀྱིས། 









བཱ ལ་པའི་བར་བུ་གཆར་བཅ་དི བ། མདུངསཔྲརས 
༧ །མེཁོད་འབྲརབ་ཁ་ཁིགས་པ་ཨ། 


302:97ཇི)/ 








གསེནཞོག་ཞ་ལ་གསུན་ཕག་རུག་པ། }ག་གས་དཀར་ག་གོནནི་དམར་བའི་ མདངས། | 
ནྣམགསུམ་སེམས་དབའིབད་ག་ཉི། ཡིངས །འཞརལེ་ཨོཾ་ཡིག་གསངྒལནཔ། །གསང་སྡགས་ཁྲེ 








།གསང་བའི་ཐག་པླ་བན་མད། 
ཁགག་བྱུའི་བགེ་གསནམས་བཅོས་མཛད་ད། 


བནས་ཀྱཀང་ ཤཱ སྲ ས་གཤེགས་པའི་མ་ཐཱས། འིདནཆར་དཔེམཔང། སསགས །ཞེས། །རབཟུབདྲ་དབ་སའུན། །ཡཛྦགཱ་ལ་མཆོན་ཆའ 
ཉིད། + ་ །དྲཾ་བབྱྱ་རནྭ་ཧཱས་བྲའིད། ་ དང་། སམས་བ །རྒྱ་ཆེན་བཾ ནང་ཡིགསཁའིདཉས། རཆ ་ 
༢ བོ་མཁྲེ་དྲ་རེའན་ཆེན་དང་། ཤུལ ཅན་པ ཞན 





དད །འགོན་པ་ཤབར་རེ་དགོངས་མཛོད། །ས་། 
ས་ག ས་ཀ 


བབ་སནཛགཔ་ཡིན། །་བན་ཡིགས་པས་ལི། ། དམམ སགས་པ 








ད༔ཏཏ ༄༅། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་གནསཆན་པོན། །ཡན་ལག་ལྔ་ཡི་ས་ཇོགསྲ་བྲས་ཏེ། །པྲསྲ་གུབ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བ་ཅན་པབར་གནས། །འདོད་ཆགས་ཆེནཔོའི་གནས་འཇུག་པ་འི། | 
གསུང་གི་བླ་དོག་སལ་ལཱན་པར། །པྨད་ར་གའིའདོགསལ་ཞེང། །དམཚག་འཁོར་ལྷེ་ནས་པར་བྲསོས། །ཞལ་གསུམཔ་གདད་དུག་པྭ་ས། [སྔེདངདཀརཔྱོསནྱ་པས་པ། ༼ཀུནཉས་འོདཟ་ར་འང་ 

¡¡ ཚུབ་ས། ༼སེས་ས་པའ་གསུས་གྱི་བདུག་ཉིདཏན། །གསང་སུགས་ འབྲདབས་འྔ་ཁིགས་པ་༥ོ། །ཱོོ་ཞ་བའི་ི་་ཁ་རཏ ད། །གཙགདང་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་བདག། ལྕག་ 
༼]། བཟམི་ས་པའི་གནས་བློས་ས། ༼པླ་ད་ཨ་ཡི་ག་མཚན་ལཱན་བར། །ཐབས་པང་ཤེས་རབ་འཕེངབའི་གནས། །བབབབ་ཐག་ལྔ་རོགས་པ་ཉེད། །འོདའུཔེངྭ་ཝུགས་ཁྱིརམ་པ་ཡིས། །འཕ་མ་ཛོགས་པའི་བ། 
ཟླ བུབྷགས། །གཉིས་མེཔས་ཤེསྣ་དམྲ་སོལ་བས། །གསུ་བགིརྱཀིལ་འཁེའབཏནཔལའྱབུར། ུགསས་ཆས་རྔནས་དཔའཉད། /དཀྱིལ་འཁཾར་ངས་བའི་གནས་སྲུས། །མཐའ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོརྩ་རས་ 
བའི་བར། །ཏིནདང་ཏེན་གནསམཉམ་སྐྱོར་ཞིང། [ཕྟག་སམཚནམ་སྣ་ཚོགསདབུལ། [གགོནབེ་ཞལ་གསུས་ཕྱག་དྲུག་པ། །འའིང་་དཀ་རདངདམར་བའི་འོད། _ །ེཛྲཾལ་སཾགས་མཚན་པ་འི་ཆོག་ས། 
སེམས་དབའ་གསུམ གྱི་སཚན་ཉེ་དཏན། ཐིག་ཨྲམཧོ་མངོགས་པརེ། །ྗཟཔའི་གནསགམཉམས་པར། ༼རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་བ་སྙནཔར་མཛད། |གུ༥ནས་ཡོན་ 


/ཆེཚིཿ༣༦ 


༩ 


576 ཏན་ཛྲོགས་པརམ་ཛད། 


ཇ་ ; 
¦ ་བརྡ་སཱངས་བའིས་ཐུས། 


)8)༦ཆི¡ ¡2༤ 


སཚནས་སསྡངས། 


| ཅཟེགས་ཀུནྡོགསཔ་ཡཾ། །གཙོབདན་ཡོདཔ་ཉིད། །རང་གི་པྭེ་ལའ་ཁ སཏེ། ༼ཞ 
༼ཌགས་ དཀཀྱིལ་ར་ཁརསྤབ་འ་ཨས་པ། _[གཾནས་དཔའ་རྣམ་པ་གསུམ ལནཞད། 
༥།ཀུན་སྙོན་པའི། །ཕྲིག་ལ་འྲེན་ཆརོགསཔ་འི། །ཇྲིསིདདྱཀི་ལ་འཁོར་བྟཏ་བདཔའི། །མཚནམ 


རེ ( ( 
༼འོན་ཆེན་གནས་ཀུན་མངོན་པ་རཇྔོགས། ། དེནས་ཕྲོ་བད་བཏནཔའི་དུས། དཀྱི ཁེདཧཾ་བྲགས་ཐའ་སས་ཁུན། (མ་ཡུས་འདུམ་བ་གཙོབ་ཉད། [ཞལ་གསུམ་ཕག་དྲུག 
འོད། །ིནཆནམ་སོགསསདསས་བྱབན། །སེམས་པའ་གསུས་གྱི་བདག་ཉེད་ཅན། །རེནཆེན་གནས་འབར་ས་ཡིག་ལ། །འོདབཅས་འའ་བའི་ 
འེ ། ངྤྣ _ [གྲངས་བཅསམ་ཆནམ་ཇྫོགས་བྲས་ཏེ། [བཟླས་བརྔོད་རྣམ་ 
།འཕྲིན་ཨསསཐྲཞཡསཁྲབ་པའིཚོགས། །ལས་ 


བྒྱ་པནྲ་ཐི་ས་མང་ས། ༼སཱདང་དཀའརངདམར་ གྱན། [སེམས་དཔའགསུས་བྱི་བདག་ཏེ 
།ཕྱཾཧཱཆེན་པོའི་སོམ་ས་ཞུགས་པའ། །ཡངདག་ཆོས་སྒུ་བདེབསྨེ། |ཐིགྲ་མའཕྲསེའི་གནས་རྔོགས་པས། 
།ཡེན་༡ནནཔའ་བདགཉེདདུ། །མ་ཡུས་ཤུན་ཞདས་ཇོགས་པར་གནས། ་ ངཱ ངུ 
།མྔང་སྙོ་གཡས་ག་ཡོན་དཀར་དང་དསད། [རྒྱ་གྲསལ་སོགས 


།འིན་ཆེན་དྱཀྱཛ་འ་ཁེར་བཏན་པགའྱགུར། འལ 
སེ ཀྱེལ་འའེད་གནས་བཙུགས་ཏེ། ༼ ཞལ་གསུས་པགདུག་བཇེད་པའི་སྐུ། ཨས ་'  ༤༽..5 
/སྣ་ཆོགས་རྡེ་རྔེཧ་ཡཾག་ལས། ° །གསས་གཡེན་བྲབས་དང་ཤྭསབ་རྒྱ་ས། །པགྱུཧུའ་དིཊ 


) བ་སྣངས། ས། ཞུག་བང་བྱ་ ཛུ ཊུ དྱ་ཧལ་ 
ཤུགས་བཧུ་རའཁྲིགས། ་ ་ 





ཧཿ ༡ །ཡངཀ་སྦྲ་པ་ཡིདོན་ངོག་ས་ཞིང་། །ཐག་བཆནཔོའི་རཱ་མ་ཉིདསཉཾ་ས། །དྡོརའ་ཁོར་ལྲ་འགྱར་འི་ཆོགས། །ཀབ་གཏུངབཅསཧྦ་བདང་། ༼དབུ་ཇེ་ནོར་བུ་བཟངབས་མ་ངོ་ས། 
ལ་སགས་གཚནས་ཡ། །ླཟནྡ་དྡོརཾསི་འངིགས་སོག་ འོད་བ འ་ཁོར་འབརབས་བྱ་རན། །མངོནཔ་འཕགས་པ་ཡི་གནས་ནམས་སུ། ༼རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཁྲི་སངས་ལ། མ། གདོད 
ཤས ཅུ་་བཞིགནས་བང་བྱིུ་བན། །བོགས་སདྲ་གངས་ཆེན་མརོ་ནཅི་ཝཱ། །འདུགས་ལ་བབས་དུང་ཤེས་རབ་ཡ། །འ བཾ _ ཤིརེ་ལ་ 


ང 
རཾ ལེས ལས་མཛ གཉོ་བཆོ་སྱ་ཧི་སེམསདཔའ་ཉེད། །དྭབུས་ཀྱཾདཉིལ་འཁོར་གནས་བཞུག་ས་ཏེ། ཕོགས་བསམ་བས་ཧེས་གཞོས། དུན 
ཙཾ གྲནས། །རོ་སྐ་ནམ་ས་བམ་ས་ཅདྲ་རས་དག་པའི། ་ོགཤསྱ་ཆནཔོ། །མ་ཨུསམྲ་བའདག་ཉིདྱ་ཏིད་བིངས། །བྱངྱརུབ་སས་ས་ཉེད་གྲཟུ་གས་བ་སཱནཏེ། །དཔཔ་འི་ཡི་ག་ཡ་ས་ 

#ཾ འུབྱབབ། /འོདགས་ལ་ཀུནརས་རྒྱམ་བ་དག། དབཏསྦཀིལྲསངབ་་ཉེ་བད་མཉེ། ༼ཀུན་ཏུ་ནམ་པར་འཔོས་པའིསྲབས། དདགའད་རསས་བནནཛད་ཅར། །མཚན་བཟང་ཨུམ་ 


580 རུ་གཉེས་རྫོགས། །ཕྱོགས་བྲཱའི་དཱབིངསྣ་ནམ་ས་བསས་བས་ཏེ། འང་གིདྱ་ཧིལ་འཁེར་བརྟནཔ་ར་གནས། |གཉི་ས་འ་གྱུར་འཕྲེངབས་ནྣམ་པ་འདག། འད་ཟེརྩྱ་ཧཱནྱ་ཧི་ཛཛེས་བཞོ། 


)£‰‰; ཆི 


༧ 


པདག་སལ་བ། །གཉིས་པའི་ཡིགསརབཅས་ནས། །ཏེནདཔ་ཏེནཔ་ཞི་གཙོའཁོརཚུལ། །འོ་ 


ནའབར་ཁ་དོག་ཁ་ཨེ་མཛས། །མ་ཨུ་ 
བཟངཔའ་ཆོགས། །བགཉིས་འགུར་ཝབས་དཔ་ཤེས་རབ་སྟ། །གཡོ་བའི་ཚུལ་བཅ་ས་གོངབུ་ཉིད་ /སྣ་ལྔ་ཡཾ་འཕྲེང་བསཏུནནསའཁྲ་གས། 


ཐྲགསྦ་ཀྲི་ཕགྱ་ཧའབར་བའྱི་ཚུལ། །གསང་ཝགས་ཡི་གྲཔབ་དག། ཐམསཿདཀུཧནས་གནས་ངས་པས། །དེདགདྱཀིལ་འཁོར་ཇོགས་པརམཛད། 
ཧཱངཔེའཾདཀྱིལའཁེར་བརྟན་བརྲའྱགན། །འབྱཏ་རྫོགས་པ་འི་ཡཤས་ཉད། །རངགསགས་ཀྱེས་བརྟནབྱས་བའེ། 


ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་ཤགྱ་ཧཆ། 
པས། །བགཙོབ་ཐུབ་བཆེནཔོའྱསཱུ། ༼བྱཏ་ཇོགས་པའི་བཞིན་རྒྱས་པབའ། ཀུནཏབཐངཔོའྱསྤྲོདཔ་གང། ༼བབྲ་ཏྫངོག་ས་བའི་སཤེ་ས་ཏིད། 


ལིག་ལཆེན་པོ་ཉམ་ལྡནཔས། །བྱང་ཆུབ་ཨན་ལགྲ་ནམ་བར་འྲཔོ། ༼ཚུལ་རམས་བྲགདཔཨེདཔའི་ཡམ། ༡ཐབས་དཔ་ཤས་བབྱ་རས་པ་ཡི། 


[ 


། 


།༈ ་༈ 













སསྱྱ་ངས་ཀུན་དང་ 















58} ཤ༅། །རབྱཏསྤངས་པ་སངས་རྱས་སཆོག། དྭལ་རབསྙེན་པའི་དཀིལ་འཁེརྱ་ིས། །རིགསྦ་ཀིདཀིལ་འཁ་རམེ་གཞས་སྒོ་ར། སངས 

ཤཱ གཅིག་པའི་བླེས། །ཏེབརབསྙན་བའྱི་རུནལན་ཞིང་། །བངྱརུབ་སེམསསྭ་ཀྱི་ཡི་གཉིད། །༣ངགིགནས་སྲུ་ཐོགསྤ་ཟིད་པ་འོ། དེདག་གེམས་པ་ར་གས་ལ་བདང་། །མི་ཤིགས་ཟིག་ཡ་བཏན་བར 
¡ འགྱར། ༼སངས་རྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། . [ཐབས་རྣམས་སྒུབཔ་འཞིཕྲག་རྱཉིད།  །མངོན་གསུམ་རིགས་ཀྱིསླ་སྦྱོར་ཞི་ད། |ས་བཞི་ཁྱད་བ ལ་ཝེག་བ་ག་ཞན་ཐྫུ 
༧ སེལ། །ཡངཧགྱ་མུབ་པཆེན་པ་འིསཚཆེབ། ཉགས་ཉྱིལགྱ་མགཉེས་མདྱཧཱ་ལཾ། །ཁགས་གསུམ་གནསྔ་ནས་སངོགས་པད་པའི། ག་ཆེན་བ སྭ་ཀི་བདག། ཝིག་པའི་མཁལྷ་ནམ་ས་མ་ 


-/ འགགསཔར། ླསནསྤ་ིཚོའ་ཕུལ་ཞིད། _ [ཡིདབ་ཞིནནརབུརིནཆེནུསཆོག། རྱོགསས་བུ་ཧུ་ཏུནནསབ་སྔགས་པའོ།། རྒྱལབཀུན་ཁྱི་གནས་རྫོགས་པའི ། [དབང་གེདློ། 
\ གི་ཡུ་ལདཔལྡན། །ཡཱན་ཡག་གྲངདང་བགྲང་འདས་པར། ` །མཚནམ་རྣས་པ་བཞི་ལྡན་ཞིང་། །ིསྲེད་བཏནཔའི་གནས་སྲུ་བཞག། , ཤུད་རུབ་སེསས་ཀུན་ཐོགས་པ་སྲར། །བྱཅུདུག་ཆ་ཤུསྲ་གངས་ཡ་ས་འདག། 
'མི་ལཱེག་གཞས་ཀྱིཏིཔང་འཛོན། །ཞེཟླའི་དབྱིལ་འཁེར་ཁ་སྦྱར་བའོ།། རིམ་བཞིནདབ་བབེདུག་གི་ཡུལ། - །སྔོདང་བསྙུ་བའི་སནཡག་གིས། །གསངསུགསཛག་རྒྱ་ཀུན་རྡོགས་པར། །འིགས་གཅིག་གསུམ་དང་ལཱ་ལ་ 






།སུསྭཧར་གཉེས་ཡི་གེའི་ཚོག་ས། འཁོ་ོཚགནས་སནསའངགཅང། ཁབགིདིལ་འཁོའེབཏན་ནཔའོ།། དགའདྲངས་སུ་ 


584 འཁེརལ་གནས་ཤིང། ༼ཀུནཿམདའདུངགི་འོད་གསལ་མངངས། 
གནས་སྐབས་ཆོས་ཀྱིབྲ་བྲག་གིས། །དཔས་ཐུབ་འཛི་ན་ས་བཏནདདཆིང། /འདོད་པའ་ཡུཁ་ཀྲུན 









_ཟནགའབདང། །དགའབྲལ་ལཱཅེ་གསྩེས་པའི། ཡན་ཡགཅ་ཤས་ཧུནཛོགས་པའོ།། 
ཤཱ? རྣམ་པརསྦྱོར། །བདདཚོ་གསརས་པ་ཡི། ཨཾ་ཤཾས་བཙདྲུག་རིམསཀྱི་སཇྲོགས། ༼གཡུས་དབག་གོན་ཁྱིབ་དབ་ལས། རྫོགས་ཏུ། བ་འི་འབ་རས་བདག། རབ་ 
ཏུ་གེསས་པས་༨ དཀྱེལ་འཁར་ཛོགས། བདེར གྲ་པར་གཟུངསྲས་གནས། མཚཤཾཉདཾཇིབཞིན་ཚུ་ལ་ཞདུག་པས། ཁུགརྱའིཐིག་ལའི བས་བ་ུད། ` ཇ དདོར་ལ་གནས་པའི།ཧ་ 
 ཡིགའོདའབརའིནཔ། ༼ཇ་ཤས་ངོགས་པའྱིསུའིདཔི ཧཱཔཔས་བོན་གསངབས་མཚན། ྨདམ་ཡ་གཁསབདཔའི། གྱུ་གསུམཆོསཀྱི ཀྱེ་བ་ག་བཟང་། ཌེ རྲབ་འྭ་སཾ་ད་པཅན། ྙ 
།མ་ལཱས་ཆགས་བཆནཔོ་འི་ངོས། ུ པོ་གྱོ་ཆབ་ཞི་ཡིས་སྭོམས་ 


ཡས ི་༦ 


ཏོན་འྲབལ་ཉོ་ཡིག་མཛོས་པར་གནས།  གཡུས་དགཡེ་ཨཱིབ་པས། ཿཱ 
. ,འཇུག་པས། , , ༼ཡ་དགལེཤས་ོགས་དདསོད། རུས་གཅིག་འཆརབ་ཡོ། འགགཀིདགམའཁར་གསལ་བ་རགས། །གངས་ས་བས་ཙད་མཆོདའདཅང་། /ཡ་ད་དག་ 


ཅ༨༡༤-༡༡༤༡༨༡༡༢༢༢༠༩༠༤༤༤༤༢༤༧༤༥༠༠༤- 


‡--““-༨༧༡༤-༡༤་ ---ཅཾི ~ ““༡༨༨༩༩༨༤༨༨༤- 


585. ཤཾ། སྫོགས་པའིབཞི སསད ༼འགྲོརྣམས་རྒྱ་ཆེནམ་ལུས་དག། དབབབརནས་པཟདག་བཞི་མཐུས། །ཟིགསཀྱི་འཀྱིལ་འབེརྱརས་པ་ཉིད། །རྣལ་འབྲཾརཆེནཔོ་གསུལ་བརམཛད། ! 
¡ དྷ ཤྲབངདདུན་བཅས་ཡ་དགྲ་རོགས། ༼ཤས་བྲ་བབསནེཕ་གྱ་ཆལས། །ིགསྣ་རམསདྱཀིའ་ཁོར་བཏུན་གནས་ཤཾང། །མོ་གྲནསཔ་གསུམ་དག་གིས། །བར་པརིན་བོའྲི་བོང་ཁུརམ་ཆོག་ རང་བྲ་ཁི་ན 
` ༧ འིགས་མཆོག་ །ལྷུན་བྱིས་གྲུབ། [ཤིརོལ་འགྲོ་བའེ་གནསསྤྲཾས་ཏེ།, །ཞིང་ཁམུསཆེནཔྲོནས་པརདག རིགསྦ་ཀི་བདག་པོདཉིད་བཞིན། །འབྲས་བུ་ཇྡོགས་བས་དཀྱི་ཁ་ཁ་ཁེ་དང། ༼བྲས་གཅད་གཅིག་ 
༧ ཏབསྔུསཔ་ཡེ། ཆོ་གདྲོརབརྟན་པའི་བདུག། གསཁ་དཱད་མོ་ཡིག་ལས་འཕེས་པ། །སྣ་ཆོགས་སྙུ་ཡི་པཀྱིལའཁོར་རྣམས། བདེགཤགས་ཀུན་བྱིས་གནས་འཇུགཉེང། ༼འི་གསྭ་ཀྱི་སླ་གནས་ 

རོ སྫོགས་པར་མཛུད། | །མདག་པདྨའེ་འོདཐར་ཛཱེས། །ཕྱོགས་བཧུའི་ངྱུལ་ བམཉས་མང ངོདེང་། [བྱངཧུབསཾསསཚོགསརྣམས་བུསྡས་ཏེ། |གསཿདདི་གགྱདཀྱེལ་ཁ་ཁོརཉེད། ` །༦དོད་ཆོགས་གསུར་ 

༦ བགང གིདྱཀིལ་འཁེར་ལས། |ཐུགསུ་ངྔའི་ཉི་མརྣམ་པར་འཕྲོ། ༼རིག་པའིདངོས་བུབ་ བཟང་པོདག ཧྱདྷ་རུབ་སཾམས་ཀི་བཏན་པ་ བདལ }གནས་ཁཱའིདཀྱིལ་འཁེདརྔོ་བ ཛོགས་པ་ལས། །མཚན་སལྤ་ 
4 པེའདབཅས་ལ། །མིངགཉེསབཏན་པའི་སྔགས་ ཀྱས་བརྒྱན། །རེགས་ལཱའེདམ་ཚེག་བརྟན་པར་འགྱུར། །བན་རཱབས་ ཀུནནས་ཛྫོགས་པ་ཡི། )ཡཾ་ཤས་ལཱ་ ཡི་དོན་མཚོནཅིང་། །རྣམ་པའགྲོལ་ 


586 བས་བ་རྟན་ཧྲདབ། །དེ་དག་སུངསྦྱརས་ཐེག་པའིམངོག། 
རྣམ ་པར་གོལ་བའི་དངོས་གུབཉེུད། 


ད ི་ར 


[ྲིསིདདྲ་ཀྱི་་འཁོ་ དམ་གཉིས་དག། ཤོགས་ཀྱིཆ་གསྐུ་ནས་པླཾས ་བག་ཨལ་ཞུནམདཔདབ་ས། 


༼ཏེཔའདིན་ནྣས་པ་དགྲ་ གིས། །སྭངས་ རྱས་ཀུན་གྱི་ཡུལ་བཅས་སྟོར། དབངབསྩུ་དགཾན་རབས་རོགསྲ་བས་ཏེ། [འེགས་ ཀྱེ་བདག་པེ་ས་ཉེ་བ་རྡ་སྲང་སོ། 
ཐུནསོང འབླགས་བའི་ཨན་ལགཉེད། /དཀྱིལ་འཁེནཀུ ན་ཏཱབཾནླ་དབས་པའི། དེ་དག་སཾ་ མས་མའ་ གསུས་བིསམཛས། །ཡི་གདཔའ་བོའབུ་ཝཱའི་བྲསགས། དབསུ་ེ་ལ་མཔབཞིག། 
རིམས ཆནམའི་ཏགས ལྡན་པད། །སྙུག་སུངཞུགས3ྱེ་ཕུག་ངྱག་བུང། ༼བརྟན་པརམ་འགྱུར་སི་གཏང་ཞིང། . (གས་ལ་ཞིང་ཛྲགས་པས་ཞུན་ཏྭ་སྲ སེ ༼ཇྙིཝ་འའདདཔའི་ཡུ་ལ་རམས་ཀུན། ་ .¡ ཆོག་འདལྡེ་རགས་པ 
འགྱར། ༼དེདག་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་གནས། ༼ཟབྱཏུ་རོགས་པའི་འཁརལའི་ཛཱལ། །གསངསཱགསརྒྱལ་པེ་ཕྲད་ དབའི་འདག་ གནས་གསུན་པགྱར།ིགནས་ཇོགས་པར། ུརད་གུཁབ་ལསགསསས ། 
དོནབཞིན་སས་པས་ད རསྲ་གབམཆོག། རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ ཉྭགནཱསདག། ཟ གདདག་སཱེརབས་བ། བསྟན་པ ཉད། །སྐུ་དང་གུསུཧཐུགས་རྡེདྔའི་མཆོག། ཡེན་ཏནའཔནལས་གནས་རྒྱས་པུན། ུ་གྱུདབགདཔ་གཞས་ 
ཝུལ།: ' ༈ས་བེནསཱགསནེ་ཕྲང་བསྲ་བ རྒྱན།: ; རེགས "ལྔའེ་བཟླས་བརྔོད་བརྔོནལཱན་པས།  །འིགས་བསུམས་གཅེག་པདརྫོགསབྱས་ཏེ། . ནེརེབུ་གབབར་གྱུར་པ་དག།) པླྨའི་གནས་སཱ་ཨང་ འདག་སྦོ། , 


འབཉེདཆོས་གྱིསཛོགས་ བརའགྱུར། 










_ 588 དེན་ཕུགརྱ་ཆེནཔོའི་སྐུ། །འཁེར་དདུམ་འདས་གཉེསཨུམེད། །རབུཏུ་གྲོལབའི་བདེ་ཆནམཆེག། རྨྱཡབཀུནབྱི་ངོབ་ཉིད། /ཤེས་དབཚེདང་ཐབས་ཆེ་ན་པོ། ཚ་ཤས་ཛྫོགསུ་པསྲ་ག་ཉེས་མྐད་པར། །འོདགསལ་བྲིག་ཡ་མཉམ་པའེ་ 

བཉས། (འགོག་པའིཿ་ཤས་ནན་པར་དག། ཟུདདུའདུག་པཞིསཿནཉེདདོ། དངོས་ཀུན་ཛག་པབཡས། །རབྱ་ཏབཏགས་པས་གཞན་གནས་འཇོམས། །དེདག་བདད་གཉེས་སེདསེམས། །བངཆུབསེམས་བི་ཏིངཔའཛིན། །ཞིབ་ 
ཆན་པོའྱི་རུལ་བནམས། [དེདགཱ་ཡུམ་བཅས་ཡསའདས་ཞིང་། །དེན་འདབསྟུནཔའེ་བདགཤདཀྱས། །ཐོགས་དུསམ་ཡུས་ཉེ་དགསྦོན། | རང་བཞིན་ྱཀིལ་འཁོར་དོག་སཔ་དག།  ཡེ་ཤེསཆེན་ཡོགསལའྱབརཞེང་། དུ 
ཤག་རྱ་སུགས་བཅས་ཏེངའཛིན་ཁྱིས། !བསྙུལ་ཞཾགནསནས་སྙན་འདྲན་ཏེ། །དམ་ཆགྲ་ཕགྱ་ཧ་བཏན་པར་པོད། | /མཉེས་པེའམཆདཔ་སྩམོ་གས་དག། ཕོགསྣནས་སཀུནཏྭ་གེས་ཏེ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་གནས་ས་ | ད 
བར༡བཞུགས་གསོལ། །སཡུས་ཡུལ་ཀུན་རོགསྱ་བསཏེ། །སྙུ་ཁཱས་བདན་བཅས་བཀ་ཤིས་མཆོག། བཞི་སམཔའདུད་པ་ཕག་འཚལ་ཞིང་། །ཕགྱར་བ་ཞི་གནས་བཏནཔའྲ་བད། [ཡིམགསངབཞིམཆོདཔ་དག། 
ལྷསེསོཝ་བཅས་གཉེས་པརསྐྱོར། །བསྙོཾདཚ་ག་དབྲངས་ཀྱེས་གསེལ་གདབ་ཅེང་། །ངེསྱ་གུབཆོགས་གཉིས་ཛྫོགས་པར་བསྙལ། ( |གཾ-ཤེས་དཀྱིལའ ཁེརྡརོགསྤ་བས་ཏེ། ་ །གཉེསསུ་སེད་པརས་ཉམ་པར་སྐེར། 77 
རུག་རྒྱ་ཆོག་བརྟན་པདབྲ། །མཐའ་དབུས་མེདཔར་ཁྱབ་ལ་ཡཾ། , |སྐུ་དདགསུང་ཐུགས་བསམ་ཡས་ཁུན། | །སེ་སེའཾ་ཞོང་ཁམས་རྲོགས་པའེ་མཆོབ།  ཤགྱ་བའི་ཏེང་འཛིན་བསྟན་པའེ་། རང་སྣེངསྐུ་ཡི ྦ | 













སཾ 


592 ཧ༡2 ཆྭསགས་གྣིངབ་ཝགསྣ་ནམས་དང། །ཉེབའི་སྭིངཔ་རིག་པར་བཅས། དམཚིགྲགྱང་སྟེནྲེད་པའི། རྔནབཅིངས་བའྲི་བདཔ་རཡས། གསས ཡེ་ཤེས་འ་ཞིབའྱད། །བཏོན་བེད་ཡེ་ུས 


_ ཀུན་གྱི་བདུག། - ཀུན་ཏུལསྦ་ནགས་ཐོགསསེདབའི། དགའྭའིནལས་ཀུན་གི་གནས། །ལས་ཀིསཛོགསྔ་ནསས་ཝོ་ གསྲ་བད་པའི། ་ [ཐསས༦ད་ག་སརབའ འི། ་ 
༧ ཇོགས་པ་ཤེག་  དབསས་ཙཾནའག་ཡུས། |མཡུས་ཀུནའུབུའོལ་བའི་ཙུལ། །ིབསྐྱོདདྡོརྲཱི་ཝྤག ` ཟླ་བའི་ཁྲི་ག་ལ་ཡེ་གདོས། །རིནརིན་འབར་བཞི་ཉྲི་བྭ་ཝཾ། [ཟླ་བའི 
44 བྲིག་སེ་ཡི་ག་ཧིད། །ཐིགལེ་ཐབསྭ་ལུའི་བདག་ཉིདྷནསས། ]སྦདཔའེདུས་མསརང་སཱངབའི། [སྱགཉནཔའི་དཔས་བུབ་འྱབ་ འབྱུང་། . མས སབདགབེ་ཏོད། འོང 
-ཾ བཞིན་གནས། ་ ཀའ ་དངྱ་འདབམའི་ཁེག་ལྭ་ནྣམས། ་ །ངགི་གནས་སུ་བསྣོལ་མའ་འབྱུར། རབཏུའརྲེསཔས་འགྱུརབ་ལ། །རྱལ་ བཞི་ཨ་ཤས་བདེ་མེན་པོ། 

ཌཱ ཝོབབ་ཞེས་སུ་གསུངས། །བིགཡ་བཞི་བསུས་གཅེ་གྲའའྱུག་ །རྨུ་གཱབསྣུས་བས་བཀན་བརྔོད་པས། །ཞལ་གྱི་ཡམ་དག་གང་རྱྱས་པ། [ཤཱ 


 བླས་་ཤིསབ་སྲིབས་པ་སིས། ཧུསཾསབབཁྱངྱས་པནི། གགགོ་་ །ཕྲིར་འབུདཛུལདུ གངྱ་ཡོར་ག་ །ལྱུངཐཞེད་ཧྲིན་བརྟན་འཇའ་ཤད། །ཟླབའི་བིགལ་ཇ ཇས་སྲབན་པར། ཊ 


593 ུྱ། །ཐྲིམབུ་ཕུད་གྱ་སྩོར་དགེས་བ། །མཐའ་ག་ཉེ་ས་ནོན་བའྲི་བང་ཅུབ་སེམ་ས། བགྱགཅནཔས་ེ་བྒ་དད། ཟབྱ་འབསནཔས་མཤེ་ས་ཉེད། །སཾ་ཤེས་གནས་སུུནས་བརྱ་ཁྲཊ། 
པའ ་ཉེན་འབལ་རྱན་གི་བད་བ་ཡེས། }དབངབསྙར་གསངབ་རྦ་དདུ་འབུང་། །ཤས་རབ་ཐབ་སྭ་ཀྱིརེ་གནསྲ་སུ། །སྣུ་འབྲུ་མ་ངཀྱི་ཡ་ཁཁོར་བཞི་བྱར་གཉེས། །བ་ག་ཐདུ་ས་ 
བ་གིས ༢ །འམ་བསའབག་བ་བུས་འི ། །ུག་ཆོགསདི་སའརམ་ོངས། གསྱས་ིའཁརླསེ། བསལ །བཤད 
བཅཧ ང་བ 
¡རད སར གུ ན་ནི  ྱ་་བབནབདྲེའབ་པ། པགས  ་་བཞིགསུང 


; ་གིས་ཐམ་སཅ་དདུ་སེན་པརསངདདོ། ངི 
༧ །དེསྭ་བྲ བ་སེག་ས་དབའ་ནམ་གྱ་ཉིས། གཉིསམེད་སེ་ཤསམ་ནྡོངགསཔར། 








ལ་བའི་ལམ་ ་; ( 
འི གས ླ་དགས་བཟེན་གཞུན་དོན་ཧོད། ྱ་གཅནཞ། 


595 ཙཾ །སིང་ཇྔེཆེ་ལཱནའགྲོ་རྒྱུང་གཟུང་། 
ཀྐ ཤེ རབཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། 'རྣ་རས་མསེད་པའི་ལྲ་ །སྱ་དན་འདས་ཡམ་མངོནཔར་སྤོད་ 
དྲམ་པས་བསགས་པའི་བདག་ངག་ཅན། །དེཉེདྲདྲའ་ བརབནས་རོག རབྱཏུབྱ་ཟུངབཟའོས་བ་སཾ། །གདསྦར་སྣ་མགསྤི་བནུདཔིའ་གན་ས། 
རཡངངག་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དས་ཆིགཆན་པོའིད ས་ 


` དཀྱེལ་འཁརཆེན་པོའི་ལམ་ཡ་གན་ས། 
༧། ཐེག་མརླསོབ་དཔོན་ཀུན་ཝནབ། །དམ་པའྲིཛསྣནམས་ཡུནསུམཆོགས། །ཟ་ཡུས་གོལ་ནས་སཞུན་གྲལ་ཡིན། 
།བླ་སེད་ཧྒྱ་ལ་བ་བྲམས་ཧ༨ཀྱི། །དངོསྲ་གུབ་སཆོག་ལ་སྐཾརབ་དད། །གསཔསཆོག་འྲབས་བུརིག་སྲ་ཀུནྱ་གི། བ་བ་ཐག་པའི་དོན་ཇོགས་པ། 
།དཀྱིལ་འཁེར་གན་ 
ད གསས་སུ་བྱ་ཐི་་ཞི་བརྱ་ཧེད་པའོ། བླ་དྲཅེ་གས་ 


རཾ མ་ཡུས་ འགྲ་ནམསྨ་སྒོལ་ཨ་དད་ཅིང་ 
ཧྭ ཐམས་ཅདྲ་རོགས་གཟུང་བནམེད། | ཡངདག་ཡེ་ཤས་ཐྲོ་གེས་མཆག། གསུང་རྱུད་ཐེག་ བའིདནྡརགས་པས། 
ཚྭ བཅས། །ས་གཞྲི་ཕོགས་མཚམས་སེང་འོགདག། བདལ་ ཞིངསྤུངས་ དང་ལངབ་དེང། |བཏུ་བཅེས་པའི་ལྔཐས་དཔབཉས། 





།གནས་འདིརསཆོགས་གཤེ་གས་སུ་གསོལ། །ཅཐུགས་ཇཉིམ་སྔ་ཁབམཛད་པ་ཞི། །རྱྱལ་བྲ་ན་སནི་མངོན་བུགས་ཏེ། །མཨུས་གནས་ནསསྭ་བམ་སཅད 
[ཁྱད་བརབདག་དང་སླེངས་དང་། །ཅིནང ༈ ། བསྟེད་ཅིང་འདུད 
བའགནས། །དྱཀིལའཁརབཟངཔར་གནས་རྡོགས་པར། །བྱིན་བླ་རབས་དབང་ ཨང་གྲ་ཐོགས་བླ་བང་རུབྱ་ཏུ། །བདག་ཅག་བསམ་པ་བྟཏནབྱསདབས། །ཕོག་སྣནམག 
རླ }, / , ཟ་པ བ་པ ༡ པཱ ཁུ - ༧ = ༨ 3; ༽ „༽».. „ 

ཀུནནས་དགེངས་མཛདདེ། །ལས་མཆོགདཔ་ལ་ལཱན་བྲནམེད། །ངུ་ས་གསུམ་ཀུནུབ་སྔགས་པ་སི། ]བླབཆེན་པེ་ཡོངསྡ་ཚོགས་མཛད། །དྭིལ་འཁརུགུ་ཉིས་སུ་མེད་བའི་ཐྲོ། །ཱགྱ་ཧསཱགསནུམས་ 
ཡཾ བརྟནྲ་བས་ཏེ། །ལྷག་བར་གནག་བའི་གྲེང་ཁྱརམཆོག ཡངདག་འཁེར་ཡོསྔ་ཚོགས་པར་མདད། ནནཆཾནྭསྣ་ཚོགས་རྒྱུན་པས་འབྱུང་། |ཁདོག་དབེབས་དངྱ་ཧན་ལནབའེ། །དིལ་འཁེར་ཕོ་ ཏ 
%ཾ, བྲདབཐངཔེཉེ་ད། །འབུ་ལཱ་ལྲོས་ཝ་སཱེངཕོ་ཝཱ། །རིནཌེནསཱ་ལཱ་སཱན་ལཱ་དག། ཉེབར་ཡྦྱངས་པ་རྫས་ཅྱིམཆོག། ཁྱ་མནམསུལ་ཁིངས་གཟུཝས་ཐག་བཅས། །ལྔ་ཡམ་བྱཿ་གསུམ་ཏ་་ 
གཅིག། རིགས་ཀྱི་མཚནམ་གངས་བཞིནདུ། །གསལ་སྩདསྤ་རནྣརབས་ལཱགས་གནས་ཤིད། །རིགས་གིསེམས་དབའྲགྱར་ཡི། །ལྷ་ཡེརྱཾརཱནནམ་བརདག། དམཚེག་ལྷཡི་གནསཇོག་ 
















¦ 602 དཾརོ། །ཨི་ཤེསདཀྱིལ་འཁེར་བ@ུགསབྱསཉེ། ཆོགའི་སན་ལག་ཉུནྡ་གས་པད། །རྣམ་དག་པྲོ་བང་བཟང་པོའྱི་དྐར ༼བྱཧརཔའི་ཨློ་བདྲ་བམས་ཅདདད། ཉེབར་བཀེད་པཞྲི་མསྣནས་དག། དེནས་དགི་་ 
འཁར་ལདགའབས། རིགསམཆོག་དངོས་གུབ་གནས་སྐུ་སྣེར། ཕུནསུམཆོགས་པའི་གྲུ་ཧདདང། ཚོགས་བཅུརྡ་ནམ་བརྡ་སྤེ་བས་ཏེ། དིལ་འཁོད་ནལ་གབོར་ལ་ཡྱི་དན། །བཟའ་བཏུདམཚན་ 
།ཆ་ཡུགས་ཅི་བཞིནདིན་ྱྱ་ནོབ། ་ཱ པ ྡོ་རསོ་བདཔོན་སོབ་སའ་བཅ་ས།། དཀྱི ལ་འཁེརྡ་དཱམ་བཟངབའེསངུ། 
'་སྡེམ་བའི་ཚོགས། དམ་བཅས་འཇི་གུཏེན་འགོན་སིགཉེར། ཕརེལྦིནྡ་ོགསྣ་ནམ་པའ་སྤོད། ཡངདག་གསད་བའི་དྲཀིལ་ཞ་ཁེར་འདིག། 
ཝེགཔཆེནབོནངོནཔར་འདོད། དེདག་ཏཱ་བྱཤུགསས་བྲབ་ངཔོ་ཡོ། །བྭ་སབ་བྲ་ཀུན་ལཱནྱ་ཧཱདྡ་ངོགས་པའོ། ཡིདས་ལྭ་ཡ་གསེལ་གདབ་ེང་། ད་་ཁོདདགའབམ་འིནདུན། རང་གིདམ་བཅས་ལེམ་བ ་ཱ 
ཚོགས། བག་པཆེན་གནས་བསྟན་པ་བཞིད། ཤྱུདྭཆུབ་སེམ་སམཆོག་རྒྱ་ཆེན་བློས། མཡུགཁགནས་མངད་ོགས། སེ་ཤིང་སེར་ཚད་བྱཅ་གཉེས་པ། མ་ཏོགྲ་ཕང་བབཅ་སྦ་ཀྱི་གྲབས།། 
ངག་གིབསྭན་བཀུན་ྩོང་ཞང་། བརརད་ཡ་སེགས་ཀུན་འདོམས་བེད། མདོན་པར་བསྔགས་བའེརུ་རྒུན་གྱིས། ཕྱོགས་བཧུཔགནསས་འཐོད་ཁྱས་ཤིང།། རིགས་གྱི་གནས་ཀུན་དགཔར་སྐྱེད་།།ཀྱདྲཧཱ 


ཤུ ༦ 


„༦ ༦ཇིྱ 


་ ཞི་ལ་ཞི་བའིམདངས་ལྡན་ཞིང། 
དེདག་འིན་ལས་རྣམ་པར་ཡྩོད། 
ཀུན་ཏྭྡྷསལ་རྒྱས་པཾའོ་ཡད། 


བདུདཅི་འབས་དང་བཅུད་ 
འ་ཁོར་ལོ་སྒུར་རྱ་ལ་ 

| ལཱནཔས། ཉིལ་ཞདཉེར་ཧུར་ཞིང་། སྙུ 
¦ ་གཞནཀུན། ་ 


༤༥ 


ཏང 








།ཞགད་འདདི་གཤར་བཞརག། 





སནི་ཐེབ་བརའབུར། 
གས བའགབས་དཔབླགར་ས་སོགས། ཞིག་ག ག་ཨུན་ཨྱིས་སྣྭ། མིདནང་ག་བུླས་གས་གཏུས། 


ད གྱར ིིག་འ་བབྲ་རས། 
མ་ལྕ་རྒྱ་པོ་ཁངབ་ཐངས་སུཊ་ 





ནག་པོལོཾསྣརམསྤྱ་བགསྤ་བས་ཏེ། 





༢བྭཏྩསཿཨཔའི་གསང་སྔགས་ད། 
ཀུཔདྨའི་མཚན།། རིནཆནབུབླ་རུང་ཁ་ོགས། 


ཟབའངྱས་ཁནོཿགཉལ་ཞིང། 
ད།། བཐབངབླསདིནབ་རཁས་བཏྟནྲ་བུས་ཏེ། 


རད གས་དང སྭས། ཟས་་་ གཐོ་འྲི་ཐསརས་སྔརོགས་འོ། ལིགས་ཀྱིཤྭགརྒྱ་ྲམ་ས་ཅ་དཀུན། 


ལསྱ་ཀྱ་ཁྲ་བེན་པའྭིས། ཕུགྱ་ཧགས་ངྭསགས་བསྟུལ་བའི་དུས། སྩེར་བའི་རིས་པ་ཀུན་ 
ཐག ཏིབའཛིན་བིལ་བར། ལགྱ་ྱེ་སྦོབབ་ཀུནསྦེདཞིང་། དབེག 


ས་འྱག་པ། ས་སའཡལས་དང་མྱབ་ 
ནྱགིདབེངས། ་ིད་ཁ་དོག་དཀར་སེབའོད། 


ཡསྣནམས་ཁུན་ཇོགས་ཏུ 
སུསམཆོནརས་བྱངན།། 


ཡེཤེས་ལདདད་ ཞེད མཞུགསཆསསས་དད། དཔ 


. ༄ 








ཀཱ་ཤརལ་གྲི་སི་ལོངདང་། སདསང་་ཟེད་བབ། 
བྱ་བའེ་ཡུ་ཁ་ཀུ་ན 


` ཕག་རྒྱ་སཱག 
ཆེ ཡིཆོགས་བཤསས་ཤིང། ཐེ 
། ོས་སགས་བདུད། ལེ ལེགསཔརངྱྱ་བནབའི 





¿07 ༄༅། །ཐབས་དངཤིསརབ་མོརབའི་ཚུལ། །རང་གི་དི གི་དྲ་ཉིལ་འཁོར་ཝན་པརྱ་བེད། །རྔོ་རཾར་ཁོརལོ་རིན་ཆན་དང་། །པྱ་དྱ་རྲ་བམ་མཚན་མའི་ཆོ་གས། །རང་གི་ 
 དབང་བགླུར་ཇྲིལྟ་བར། །འབྱུཁབ་གར་ཐབས་རོལ་པའིཚུལ་། །ཟོ་བོ་ཆན་པོ་འིཁ་ལུགས་ཀིས་། །བསྣ་ནམས་བགེགས་ནམས་གས་ལྱ་བས་ཏོ། ཏེ། །ས་ག་ཞི་ར་བྱ་གརངུ་བཅས། །ཡང 

དག་བརརན་བ་འི་ཡ་ཤེས གནས། འབ་གུབཆེན་པོ་འ་ད བསན་པ། །ཕྲ་བབརིགས་པའིསཚནམ་ནམས། །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་ཁོད་རོགས་བྱས་ཏཾ། །འང་གི་མཡུགས་བསྟན་བྱས་པ།། 
4 །ཡན་ལག་ཡུནསུམ་ཆོགས་གནསྲ་གུབ།  །དཾཀྱ་ལ་ཁཁོརས་ལུས་བཤ བཤུད་བྷ་སེ། [སཇསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྲུན་གི་གནས། ! །ཡུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱུང་བའེཚོགས། །རབྱཏ་ཛོགས་པ་འྲི་ཐ་གྱརའྷིསུ་ །ཐྲ་ 
ཤི ཌྷ དང་ཤེས་འབསཉམ་སྦྱོརཞིང་། ། །རཡུལ་རྣམས་ཇི་བཞིན་བསྟན་པའི་ སྭ། །དངོསྲ་གུབཆེ ལྷག་པའིལྔ་། །ཁམས་བཞི་འདུས་པའི་ཁུབ་ཧིད། །བྱཇ་ཆུཔབྲ་སེམསཀྱི་བུུད་རྫོགས་པས།། 
¿ ཕཱྱ་རཆེནཔོས་ཆོག་གྱི་བུ། །བིལ་འཁོརབཞི་བཅུུར་ཝ་དང་། །ཟིགས་བྱ་མལ་སོགས་དབའབ་ཡིས། །ཕྱིནང་། །ག་ཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཛོགས་བཉིད། 
*ཾཿ ཕྱོག་རྒྱཆེན་བནམ་ཁའི་དྱོངས། །སེརབཞི་ཚད་དུ་རང་བཞིན་གནས་། །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྱི་འཁོར། །ཁ་དོག་དྲིབས་དང་ཝན་བརྡ་བེང་། །ཐབས་ི་ཚོགར་བཤས་དང་། །གསང་ 


།ྱི་ནང་མང་པ་འི་དཀིལ་འཁོར་དུ། །བདེ་བལིམལུགས་མཉས་རྫོགས་ཤིང་། [བྱ་བྱད་གྒྱ་སའི་ཆུ་ལ་རྣམས་ཀྱི། །ཐྲབས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསང་བ་ཏིཿ 

།མ་རིག་རོག་པའི་ཡུལ་འདས་ཏ། ༼ཤསབབས་ཁའ་གསང་བབན་ཁ། །ཐབསཾ་ཀྱོ་མོའྱུལ་ནས་བརལོབ། བྱསལ་འཁོརབ་གའི་བདག་ཞིང་ག། 

འི་ཡུལ་ནམས་སུ། ཐ། །བརྨ་ཀབ་སེ་མས་ཞིང་གྲནས་་རོགས་པ། [རྒྱ་རྐྱེན་འབྲས་ཿ བུ་ ། །འབྱཏུ་སྦངས་པའི་དོན་བཞིནདུ། །ས་གནས་ཡན་ལག་གུན་རིགས་ཤིད། 
སོགས་ 





དབང་བསྐྱར་ཐུགས་རྲེཆེལས་འབྱང་། གོགས་བྲརུའིསངསྦྱ་ནུས་ཐས་ཧད་ཏི། ། །ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་བའེ་བདའ [ཉོན་མོབསྲའི་མའིགནས་སེལ་བ། །ཁུས པའྭིཧྱ་ཡེས་དག་པར་ 
ཁྱག ༈རྙིན་ཆེན་སྣ་ཆོགས་རྫས་གྱི་བསྲས། །རིགས་ལྔའིསངས་རྒྱས་རྒྱནདུ་ཐོགས། །བུང་ཆུབ་སེམས་གནས་ཡི་གཏིད། ཁྱུམ་པའྲི་ཛས་ལས་མངོན་པརྭ་བུང་། །མཾ་འགསྭ་ཀི་ད་ 
ཛྲགས་བྲགི །ཨབ་ཡུམ་ཐབས་དངཤེས་རབྱ་ཅེས། །མངོན་སྦྱོརབའིབྱིན་རྤབས་རྫོགས། །མཚན་ 


རྒྱན་བླ་མེད་པས། །ཉོན་མོངས་ས་གནས་ཀུནནས་སྩྱོརོ། [ཡེ་ཤེས་བྱིནརླ 
བྱད་མཐའ་ཡས་པས། །མ ལུས་ཨུལ་ཀུནཤེ་བརྩསམས། །ཅདཔན་བཟང་པོ་འདི་ཤིདནི། །དབང་དང་མངོན་པར་ཤེས་པའི པའི་རྟགས། ཁག མས་པ །ཡོན་ཏན་ 


ནཾ དང་དཔེ་། 
ཟིགསྣ་རམས་ཏེངངའཛེན། །བྱིན་ནབས་ཇོམཚར་ཡུལ་རྫོགས་པ། །དབྱིངས་ དཔལེ་ཤིས་མཉམ་པ་ཧིད། །ཁམས་གསུམ་ཆས་ཀྱེ་ཆུལ་མཚན་གྱེས། །ཤེསྲ་བའི་གནས་ཀུན་གསལ་བར་ 
།རང་འབྱུངབྱཌ་ཆུབ་སེ་སྭས་ཀྱི་རྩན། །རིགས་མ་ཆོག་གསང 


མཛད (བྱཇརུབ་ཡན་ལགམ་ཏོགསུད། །ལས་གེ་ཡན་ལ་ག་བྱཧད་ནས། ག །ཧེབས་དང་མཿ ༣ འཇིགས་ཀུན་ གས་པས་། 
སེ འཇུག [ཧོ །མཚནམའི་ཡུལ་ཀུན་འཇོམས་བྱཏཅིང་། ། 


ཁུགས་ཆེལས་འབུང་། །ཐེག་པའེམ་ཐའ་ནམས་རྫོགས་པའིཚ ལ་། །ཅིས་ཀྱངསི་ཚུགས་ཨི་ཤིགས་ པའི། །སྟེང་པའེཆོག་བླན་མེད། 





ཝ་ ཇེ །ཡང་དག་ཆོས་ན སས་མཉམ་པར་གནས། [ལས་ཀྱི་བགཆགས་ཀུན་ལས་རྒྱལ།་ ། །ེབག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྟེབས། །ཧཱུནཱམང ས་མཚན་ས་ཀུན་འཇོམས་ 
ཊརིགས་མཆོག་དངོས་ཁུབ་བྲསཀྲ་བེདཔ། །རྡོ་རྗེལ་ཁོར་ལོརལ་ཁི་དང་། །བླ་དོ་རནཆེནླ་བན་སེད། །གཆབཟང་པོ་བརྟན་བྱས་པ། །མཾ་ཡ་ བུན་རྟོག་པའི་ཆོགས་ལསྤ་རྒྱལ། 
| དེ སྣ་མསས་ཀུནྱས་བྱསང་བངེས་ཆོག །བདུད་བཞིའེམཚནམས་མེ་ཚུགས་ཤིང་། །མཐའ་བཞེ་ཡུལ། སྱ་སལ་བའེ་ནུགས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སཚན་ 
-ཱ3 ཛི སྲཔབའྱིསགསམས་ཀུནྱའས་མཛེད། །ཟེག་་ན་པོསཤིས་ཡད་འེ། །ཡྷ་རེནཅེ་ཇེགས་ཀུན་བདག ། ྲུགསུངཐགས་ི་དངབདག། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
རྡགས །འགས་ཅི་འཁོརལྔོ་བཞ་མེད། ། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ ཐམས་ཧད་ཀྱིས། །སཱུ་ ས་མཆོག གསུངསི་དེ དྲས་ཆིག་གསུང་ཆེནཔ། ། ཇྫ་ །ཐུགས་ཇྗེཤུགས་ཇི་ 
རཱ [ཡོན་ཏན་ཀུན་འྱབུངབད་བ་ཉིད་། །ཡེན་ཏནཀུན་འབུང་རཱོགས་པར་སྦྱོད། །བདེ་གཤིགས་པདཚོ་རྡོ་རདང་། །རནཆེནྱར་གམླ་བ་ན་མེད་། །མ་ལུ་ 
་པའི་དོན་སྐོངཞིང་། །རགས་མ་ཆོག་དྱ་ཀེལ་འཁོར་བསྟན་པར་མ་ངོད། ། ༽ཉོནོ་མོངས་བདད་ཀུན་ཟིལ་གནོནཔས་། །ཕུགྱ་ཆཱས་ཤེས་བཏཏན་པར་འགུར་། །མཐ 


\;($ ཅི 





65 ༄༅།་ །དེ་དགྲ་ཝ་ཡི་བདག་ཉིདན། །ཉནྲ་བེད་ར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་དྱའིལ་འཁོརོགས། །རྣམ་གསུམ་སེམས་དཔའ་སྨོཞིང་ 
ཚི བརྫུ །བྱིན་རྨབས་དབང་བསྐུར་མཚནམས་བརྒྱུན། །ེཤསད་ཡལའཁདོག་ཉསསདཔའེ། མཉེས་མཛདརིགས་ྱིགསང་སགས་རྫོགས། །ཆོག་བརྟནཔས་དབང་བསྐར་ཞིང། །བདེ་ 
„¡ གུ་ཤིགས་སྭུན་གྱིདངོསུ་གྲབ་ཨ་ཆོག །ཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེརོ་འབར་བལས། །དྡམའེརིགས་མཆོག་གཙོཟུངས་སྦྱོར། །ལགཔ་འིའཁོར་ལོའི་གཞུལ་ཡས་སུ། །ལས་ཀི་རིགས་མཆོག་ 
པུ རྫོགས་པ་ཉིད། [སྨྲ་བྱེདའཁོརལེའི་གཞལ་ཡས་སུ། ལས་ཀྱེ་རིགས་མཆོག་རྫོགས་པ་ཉིད། །སྨུ་ཧྲདའཁིརལོའི་གཞལ་ཡས་སུ། །པདྨའེརགས་ སྦྱེ ཝཾ 
རླ གས་པ། །རིགས་ཁྱིད་ཀིལ་འཁོར་བདག་ཀུན་ཤིད། །རྣམ་གསུམ་ཆོག་རྗེགས་པ་ཡི། །གཙོདང་སྤུལ་པའི་འཁོརབཅས་ནམས། ཕུགརྦརི་ཀུནུབ། །རགས་ཀྱེ་ཡུམ་ 
€ དདྲ་ས་མའི་ཚོགས་། །དབང་བསླུར་བྲིན་རབས་རྫིགས་པ་དང་། །ཡཾ་ཤེས་དེལ་འཁོརགསལ་བརྡད་གུག །ཚདམདུབཞི་ཡེས་བཏན་གནས་ལ། །ཡང་དག་མཆོདི བསྟོད་བྱུས་ཏེ། །སུགུ་ 
ཾ དངྱཔགྱཆས་བྱིན་ཟླབས་ཆ། །འེདོ་ཟེརླསློ་དང་བསྡུ་བ་ཡི། །སངསརྒྱས་ཀུན་བདག་ངོབོ་ཞོད། །རང་གི་གནས་ནས་བསྟིས་བྱས་ཏེ། །དབངབསྐུརསྣང་བ་ཡེ་ཤེས་རྫོགས། །རོརྔདྲིཡ་བུ་གྱཨརྒྱ 









།སྦྱབས་པས་གནས་ཀྱི་སཆོབ། །ཌམས་གསུས་བྱ་བ་ཀུན་ཚྫོགས་ཤིང་། །ལྷགས་དང་བཅས་གྲོལ་བཤིད། །དབུགས་འབྱུངགསངབ་བླནམེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན 


617 ༄༅། 
གྱི་སྣོཔ་མཛད། །ལྷག་པའིདམ་ཚེགགནས་རྣམས་ཁྱིས། །ཆ༨ཤས་ཡན་ལགཚུལ་འཇུག་པ། །ཀུནམཆོག་འབྲལ་བསད་པའི་ཆོས། །རང་བཞིན་རྫོགས་པའིཆས་ཉིད་དེ། །ཡང་དག་ཡཾ 
ཤུས་འདོད་པ་ཡཾས་། །མགོན་པོ་ཀུན་མཆོག་གསེལ་བའདེབས། །མཆེད་བསུདམཉེས་པའི་ཡན་ལག་གིས། །རིགསྦ་ཀྲ་ལ་བོ་ཉེ་བརམཛེས། །ཧགྱར་རིགས་དངམབུནཔའི་ཡུམ། །དབང་བརྐུར་ 
༧1 ཏྱིན་རླབས་རྫོགས་བྱས་ཏ། །ཚུལ་བཞིནམངོནཔར་སྦྱངས་པ་དང་། །རོམ་པའི་བརྙུལཤུ་གསརྣམ་པ་བདུན། །དཀྱིལ་འཁོརལུས་ཁྱི་བདག་ཉིད་ལ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱིམཛརྫོགས་འགྱུན། ། 

གསྒ་རམས་བསྟན་པའི་བིག་ལེ་ཉིད། །ྱག་རྒྱབངབའིཆ་བསྩེད་ཅིང། །ལེངས་སྦྱེདགནཾསུ་ཡངདག་ཉིད། །ཀུནཏ་བསྔམས་པས་འཁོརལེའཾ་སཇཆག །ཐམས་ཅད་གསལ་ཞེང་རོགས་པར་ 

¦ འགད ༢ ཤེས་འབ་ལས་། འབྱངཡཤེས་ཏ། །ཆོག་ཀྱེ་བདུད་ཆྲི་བྲན་མེད། །རྣམ་བྲོལ་ཟག་པ་མེདཔའེ་རྫས། །ཁམས་གསུམ་ཡེནས་གཞས་རྗེགས་པས་། །ཏེངའཛེནངོ་མ་ཆོག་བསྟནབ་ཉིད། 
༣ མ་འས་ཀུནྱགྱི་ལགྱ་ཆལས། །རང་གནས་ཕྱགྱ་ཆཆེནཔོའི་བདག །ཡངདག་གསལ་བཏབ་མཐུནཔའྲི་གོགས། །མཆོདཔ་ཀུན་གྱིཨ་མཉེས་པརྩ་བ། །བ་གའིདཀིལ་འཁརཅི་བཞིནཔ། ། 













¿18 ཐར་པ་ཆེནཔོའི་གྲེང་ཁྱམསཆོག །རེགས་ཀུན་ཐབས་དབ་ཤེས་འབ་ཀྱིས། །མཚནས་མང་པའེངོས་དེ་བཞིན། །བདེ་བའི་ཡེ་ཤཾས་སཉས་རོགས་པས། །དོནཀུན་གསལ་བའེངོངོ་ཉིད། ། 
དགབ་དངྲ་རུས་དགའབ་དང་། །དགའབལ་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོག །རངའབྱང་ཡེ-ཤེས་ཟག་པ་མེད། །ཡང་དགརྟགཔས་སྐནམས་རྫོགས། །ཁམས་གསུས་ཐསས་ཅད་དེ་ལྟ་བུ། ། 
¦? མངོན་པའ་བངྲ་རུབ་དེ་བཞིན་ཉིད། །རང་བཞིནྱ་རལ་བཟམས་ཅདྱཀི། །ཁགྱ་ཆབདེརེན་གསངབའིམཆོག །ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཀུན་ངོགས་བས་གནང་། །བདེ་ཆེནབཞི་པའི་ངབ་ཉོད། །ཁྱས་ 
ཉིདདང་། །དབུས་བཅདལུས་མཚནལནཔས། །དྲབའྱི་ཚ་དང་དབངཔ་དང་། །ཕུངསོགས་ཡཤེས་བདེའཁོར་ལོ། །ཧཱགིས་བདབ་ཡེ་ཤེས་བཅས། །ཆོགས་བརྒྱདད་རང་ 
། བཞིན་ཡེ་ཤེས་ལཱ་། །སྔགས་རྫས་དགོས་པ་གང་བྲུབ། །ཀུནནས་གླང་ཞིང་སྩོབ་པ་ཡཾ། [མྔུག་བསྔལ་ལསའགྲོལ་རེགསུ་བས། །མི་བསྩྱོད་ཡབ་ཡུམ་རོལ་པ་ཡིས། །བདེབ་གསལ་ཞིངམི་ 
¦ དམིགས་པ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ྱཾ་ཕྱག་རྒྱལོ། །རྔོརྔཡ་ཤས་ཤྩཾཚགས་ཀྱིས། །པདྨ་ཡཾཤེས་བསྔུས་པ་འཁྱིལ། །རྗེནས་རེའུ་སྦྱིན་པ་དང་། ཀརང་བཞིནཆོས་ཁམས་སྭངཔྲོ་ཚོགས། །ས་ 
. བེན་ཟུབའཛུག་ཉིདདང་བཅས། །གནསན་ལན་བགསུམ་སྦྲངས་ཏེ། །གསལ་བསས་བོན་ཆིག་པ་བཞིན། །མ་སྩེས་ཐབས་ཀྱིས་དབུགས་ཕུངབའི། །ཐམས་ཆད་རང་གྱི་བདྲརབ་སེམས། །སབེན་ 





















༠༠9 ༠༠། ཉྱི་ཟའེདྱཀིལ་འཁརྦ་ཚགས། །འཁོར་ལོ།ཁམས་ནམས་སྦྱོརབའེས། །གསང་བའེ་ཐིག་ལེ་ཀུནྱ་ཆས་པ། །ཆ་ཤས་ཐུང་འཇུག་ཡུལ་ལས་འདུས། །ཁིནངཁམས 

གསུམ་པྭལ་བུའི། །བདེབནེནཔའོ་དངོས་ཉིད་དོ། །དདས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བ་བ། །ཇྫེསུ་འཇུག་པའྱི་པགྱར་ཉིད། །བླརངུག་ཧེད་པད་བིག་ལེ་ཅིག །ཕཱནཆུན་འཁད 
བའི་སོབས་ཉིདྱ་ཅིས། །བདེ་བ་གཉིས་པའི་དྱཅིལ་འཁོརྔརོགས། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁཾནདུ། །གསལ་རགོས་ཤརབརའྱགརབའླསཾ། །རངབཞིནའོདགསལ་དྱའིལ་འཁོསོ། ། 

ས་གཞན་ཡང་བཤང་བབ། །རྡཱོ་ཉིས་ཐབས་ཀྱི་སྒ། །ཡུང།ཁམས་བྱགརྒྱའི་ཚོགས་དང་ལྡན། །ཟླ་བགསིལ་བྱེང་ཤེས་འབ་དངོས། །དུས་ཅིགརོམཏས་ཐིག་ལེཆ། །སུམ་རུ་རྩ་གཉིས་ 
མཚན་རོགས་ཤང་། །ཟབ་ཡེ་ཤེས་ཇབྱུརུཇུག །དཔྲེ་བདལ་སེགས་དཔགྱཏུ་མེད། །སུམས་ཤེས་མངོན་པར་ཤེས་དབལན། །སེམས་དཔབའབྲོ་བའི་རུ་འཕུལ་ཤེས། །གནསནས་ལོག་པས་ཐིས 
པའྱིགས་། །སཐའ་གཤིས་མ་གོསས་བླ་དའི་སླན། །སྦྲལ་པའི་གནསུ་སྱིལ་བ་ཡིས་། །བཞི་བྱསྣལ་སོགས་སཐའ་ཡས་ཀུན། །རངརིག་ཉིད་ལས་རང་གསལ་བ། །བྲརགསུམ་ཡི་གེ་འཁེརོར་བངོད། ། 
ཁེས་གྲསབས་པས། དྱཀེལ་འཁོར་ཐམས་ཅོད་སྨེནཔེར་གྱུར་ཏོ། ྒ །།རྡོ་རསེམས་དཔའི་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲབ་གསངབའེ་སྙིང་པོ་དེ་ཁོནིད་ལོལ་བཆེན་པོ་ཐལ་བའིི་རྒྱད་ 
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ལས༈ དབང་གི་ལའུཧཱེ། བདུན་པའོ།། །།དེ་ནས་བཅེམ་ལྡནཀུནདུ་བཟང་། །འངགི་ྱཀིལ་འཁོར་གནས་ཉིདན། །སཱུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤུས་ཆེ། །དམ་ 
ཚིག་ལན་ལག་ཛོགས་པའི་བདག །ཨ་ལུས་སིང་དངོས་ནམ་པར་དག །འངབ་ཞིནདམ་པྲ་ནས་སྦ་ཅིས་གཟུང་། །དོནམ་ཆོག་པགྱ་རསྟོན་བྱེད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་་བདརུབ་སྤྱོད་བའེ་ཆོགས་། { 
¦) འདེནབའིཆ་ཤས་སྙིང་པོརྷགུ། །ཀུནནས་ཇྫིགས་པའེའ་ཁོརལོ་ཉིད་། །བྱཆེན་པོའི་དོན་སྤོད་བྱིར། །ཐབས་དངུཤེས་རབ་འབྲེལ་པའིཆོགས། །གཟུགས་སུ་གྱར་བས་བརྩོནོ་ལྡན་པ། །བྱབ་ 
¦ ཆེན་ཕོས་ཀུན་སླེ་ལ་ཞིང་། །ཁྱིདངནང་གི་བི་སོལ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་ཡུལྡནམས་གཏན་ལ་འབབས། །བསེད་ཐེག་པརརབ་བསགས་པ། །རྒྱ་རྐྱེན་འབྲེས་བུརདྭབེ་བའི། །ས' དང་ལེམ་ཀུན་བྲགང་ 
འདས་ཤིང་། །སྐྱོབཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པ་ཉིད། །ཀུན་བཟང་འཇིག་རྟན་འཁེརལོ་མཆོག །བྱདཀའིགནས་རྣམས་བབཏུ་རྫོགས། །ཟིས་པའཆུལ།ཁྲིསས་མཐའཡས་པའི། །ཐེག་པའི་མཆོག་ 
' རྣམས་མདོརབསྟནཏཱ། །འངབཞིན་ཡུཨ་གྱིས་རྣམ་དགཔས། 'བྱབངབུདྲབ་གཉེསུ་མེད། །སངག་རྒྱས་ཐེག་པ་བསས་ཡས་པར། །མི་དག་བུཧྱ་དངམཚམས་མེདལྔ་། །དེས་སྐྱོན་ལས་རྣམས་མཐའ 
ཡས་ཞུན། །འངབཞིན་དམན་པས་འཆིང་བའྱིར།། །ཡབདག་རྟོག་པརྣམ་པར་གྲེལ། །མཉས་པ་རེན་པོའིདམ་ཚིགཏུ། །མ་ལུས་ཀུན་འཇུས་རྣས་དགཅིང་། །ཀུནནས་ཉེནམོངས་འཁོར་བའིལམ། །ཡང 
















623 ༄༅་། །སྙེནིང་། །མཐའངང་དྲབུས་བལ་ཡུལ་ཀུན་ཉིད། ། མ་ལུས་བཀོང་པའིདངོས་ཁྲུབསཆོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཙི་ གྱི་བསྟན་པརམ་ཛད། །རྟེནརིཔའབལ་ 
ཤ པརའྱབུཌབའི་ཆོས། །ཐབསྭརསས་ ཡན་འགྲ་ཚོགས་པ་ཡི། ། །འགོ་བལེལས་ཀུནདག་པའྱ་དད། །དེདགརྫོགས་ཀུནམངོནཔར་སྣང་། རངབཞིེན་ཡཤུས་ ཀུན་རྔེགསནས། །རེགས་ཀྱི 

ཤི བཟ་ུམ་དབབཅས། ། །གཉི འྱི་བིནརབས་ཁྱིས། ། །འབྱུངཔོའེ་ཚོགས་རྣམས་གཤིག་པ་དང་།  ྤོ་ཞིངསྲརདངབཀེདེས་ཛདད། །སྔ་མའིགནས་ཀུན་གཞན་འགྱར་བར། །བྱ་ 
༽ བཆེན་པོའི་དོན་སྟེན་ས་ཛད། ཨོཾ་ཨ་ཛཱུཾས་ཧཱ། སམ་ཡོ་གནིར་ཏིིསྭ་དཱ། ཨཱོམ་བྷཱལ་གཟེ་ཛཱུཾས། པ་བྷསས་ཡུ། ཨོཾས་ཤུད་དོཧོ། ཨོ་པརགརཔ་ཏ ཏང་ཏེེ་ཧཱ། | དེ་དག་ཡུ ཕཡལ་ཀྲུན་བཅས་འགགྱར་ 
ཏྭ །རིགས། གྱ་ཿགྱ་ཆླ་མགས་དང་བཅས། །ཏེང་འཛིན་སྤྲོ་བའིཚུལ་ཉིད་ཀྱིས 


 ། ཉེད་གནས་མཆེག 'འགྲབ་པའ་འགྱུར། །དཔག་ ཚད་བྱར་དང་སྭཾང་ལ་སོགས། །འབུ་ཏྲ་དུགས ་པ།འི་ཁམས་ 
|རྣམས་ཀྱིས། ། །ཐ་བད་ཡུ་ལྷ་ནམས་སྦྱོར་མཛད་ཅིང་།། །འདོད་པའི་དངེསྲ་གབ་ཀུནྱ་བིསྲ་ཟུང་། །ད་བཞིན་་དེ་མེད་སྦྱངས་པའི པའི་སཐུས། །དཔག་ བསམ་ཤིང་དང་ ་རིནཆེན་མཆོག །རྫས་ 
» ྱི་མཆོག་རྣམས་གྲུབ་བྱེད་ཅིང་། །གེབ་ལངས་སློད་ཆེས་ པར་འགྱར། །ཤུན་ བབོི་མའཤེས་ པའིི་སྟེབས། །ཐབས་ཀྱི་བྲེ་བག་སཐའ་ཡས་པ་། །རེག་པ་བཟང་པོ་ལགྱ་ཆཡིས་། 


ཟླ 


)9:52 ཆེ) 











¿24 འཁོརལོ་རྣམས་བཅས་ལཁསྐ་རམས་ཀུན། །རལ་གྲི་དམིག་སྨན་བརད་ལེན་དང་། །རྐང་མྔ་གོགས་གསརའྱགུར་བུས་པ་བཟང་། །མཁའ་འགྲེའཇིག་རུན་ཀུན་སྩོད་པ། འཁོརལོ་ལ 

སེགས་རིག་པ་འི་བདག །རདྡོརས་ཛརི་ལུ་ཁིཚོགས། །མ་ག་ཡོག་ཀུན་ཏྱཱ་ཁབ་བེད་པའི། །དངོས་གུབ་ལ་སོགས་གངས་མེད་བདག །འང་གི་ཏིང་འཛེན་གང་གེསླ་བུབ། །དྱའི་ལ་འཁོར་ཀུན 
༡ ནས་དཀྱིལ་འཁོརལཱན། །འཁུལ་འཁེརརས་པར་སྦྱོར་བ་དག །སྔགས་ངང་ཁྱགརྒྱས་དབང་བསྐུར་ཏ། །བསས་གཏན་ཕུལ་ཀུན་གསལ་བ་ལ། །རྒྱའབྲས་བྱ་བྲག་ཐདད་ནསས། །འང་གི་ 
2 རྐྱགྱེས་རྣམ་པར་ུབ། །པོ་བུང་དཁྱིལ་འཁརབ་ཟང་པོ་ཉོད། །རྩུ་གཅིགསཚནསས་བསྟུན་པར་འྱལར། ཨོཾ་སྭ་ཇ་ཨ་ནུར་ག་ཏིན་ཧཱ། ཨོམ་ཧཱམ་ས་པོ་སྭ་ཧི། ཏདིས་ན་གརྦ་ཧཱུཾ།། ཟགའ་ཛ 
_ བ་ཛལ་པ་ི་ཏནསྭ་ལཱ། ཨོཾཆ་བ་གནི་ལོ་གཞི མང་ཏ་ཤརླཱཾ་ཁཊསྭཱཧ།། ཁམས་གསུམ་ཐབསྣ་རམས་ནས་པར་དག །རིགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ཞུན་ཛེགིས་བུད། །ཡན་ལག་བདེན་པའེ 
¦ བྱིན་རླབས་འདིས། །འདིནས་ལས་ཀུན་འགྲུབ་གྱར་ཅི་ག། སངསཆྒྱས་ཀུན་གྱི་གཟི་བརྗིད་དང་། །གསང་བའི་ཝཱགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག །ཕྱགྱར་བང་བའི་བིན་སྟོབས་ཁྱིས། །ལས་ 


ཀུན་དངེས་གྲུབ་སྟེབས་རྔེགས་ཤིང་། །སྙཾནཾ་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཟུབས། །དེ་རྣམས་ཡེངསུ་རྗེགས་པའི། །ཇི་སྲིང་བདག་གི་དབང་ཏུཀྐི། །དོན་བསམ་པའི་གནས་སྔེགས་ཤིང་། ། 






























(༩ 
“¬ 


23 
.ཤཾ 


དངོས་བུབ་སིང་བྭ་ལཱ་གནས་མཆོག །རང་གནས་ཆཐོང་བའི་ཡེ་ཤས་ཀྱིས། །ས་གསུམ་དབང་ཕྱག་རྫྔོགས་པར་འགྱུར། །ཕྱཨརྒྱའེ་སཆོག་གང་ཛྫོགས་པའི། །ལམ་ཀུན་སྩེད་པའི་ཡཱན་ཁ་གསྟེ། ! 
མི་ཤིགས་དཅིལ་འཁོརྫསགས་ཀྱི་སབུས་། །བྱབ་ཆེན་པོའི་དོན་རྫོགས:ཤིང་། །ཟག་པ་མེད་པའི་དངེས་གུབ་མཆོག །རབྱ་ཏབྱསཱན་པས་འབས་བུ་ཉད། །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་་གི་ཡེ ཤེས་ 

༡ མཆོག ངུས་གསུམ་རྡོརུའབུས་ཨྭ་བྲས། །སྣང་དངསྟོ་ངཔ་ལས་གྲོལ་ཏ། །མཐའ་དབུས་ལ་སོགས་མཐའ་བལ་ཞིང་། །གཉེས་མང་ཡེ་ཤེས་དངས་བུབས་ཆོག །རག་གནས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ལས་སྐེས། །སྩཾ་འགག་རྟག་ཅད་རྣམ་སྤྲོ་ཞིང་། །ཞན་པའི་ཐསཱད་ཡུལ་འདས་ཤིང་། །ཁྱཐ་དང་ཁྱབབྱད་ལྣ་ཚོགས་དག །ཡང་དགཆས་ཤུན་རང་བཞན་ལས། །ལངས་སྫྱཾད་ཛྫགས་དང་ 


(༽ 


སྤྲུལ་པའི་ཚོགས། །འབྲས་བུ་མཚན་བཅས་རྣམ་པར་དག །མི་གཉིས་དའེས་གྲུབ་བརྟནའགྱུརབའི། །ཕྱོགས་ཀུནནས་ 


༩ 
སཁ། "° ་ | ། ། 


རབས ་ཾི ¬ ༠༤ ༨༣༨. 6-÷ 2༢, ༨2༢ རཔ ༽ 
ནསྐྱ་ཆས་པརྒྱ་ཁཱར་ཏཾ། རྡརསེམས་དཔའ་ལཱ་འཕྱུལ་དབ་གསངབའེ་སང་བོ་དེ་ཁོན་ཉིད། རོལ་པ་ཆནཔ་ཝཱལ་བའྱི་དུད་ལས། ས་ནས་པར་དྱབ་བའི་ལེ་འུལ། 
( །།དྲནས་ཞང་ཁམསསྣ་ནམས་པར་དབ། །རགས་ཀྱ་འཕྲན་ལས་ཐསས་ཧདྱ་ཁས། །སབས་རྒྱས དངསྲ་གུབ མཐའ་ཡསྐནམས། །ཐཱ་ ྒ 


པང་དག་པར་བསྟནཔ་ཁི་ཚལ་ཁྱིས། དེ་དགག 


། 


ལྣང་བ་ དང་བཅས་ ་པར་ཤུན 


བསླྲབཔ་ འི་མོ་ནས་པའངྱའེ་བའི་ལྕེའུསི ། དྲ་བ 











འཁོརགནསྨ་རམས་ཛེགསྱ་བདད། །དབང་བླསརྦ་བིན་རྭབས་གཟི་སདངས་བརྐྱེད། །རེ་མོསོ་སོའེ་ཁྱ་བྲག་བཞིན། །རིགས་ཀྱེ་མཚན་མ་ཡི་གེརབསམ། །ཟླུས་བྱོག་བཞིི་ཟ་གས་ 


 གུ་གསུམ་བོདཔས་རིརབ་ཚུལ། །ངེས་བརབཏབ་ནྭ་ལཱནམས་ཀྱང་། ་།སྐད་ཅིག་མུང་ལས་འགྲུབ་པལའགྱུར། །ཐབས་དང་ཤཾསཁབ་སྙོམས་འཇུག་པཁོ། 
༨༤ མུགྲས པུལ། །ངས་བཔར་བཏབ་ནྷ་པྲ་ནམས་ཁྱང་། །སྐང་ཅག་ཨུ འྱགུར། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་གོམས་འཇུག་པལོ། དུ 
¦ རོ་རཱ་ཏུམ་ཁུངབྱིན་རླབས་ཅན། །རབཏུ་མྱོར་བའི་གནས་རྫེགས་པས། [ཁམས་གསུམ་རྫསརྣམས་ཨུལ་དང་བཅས། །གཉིས་མེ་དའོང་ཟེརས་རབའི་སྣཐུས་། །འཕྲོན་ལས་རམ་བཞིའྱི་རུལ་ 


བཟིན །རབ་ཛགས་བཏྟུནཔའི་ལསྭ་ཤིས་འྱག་པ །གུནས་ངརབ་ཏརམའྲི་རས།།ཁྱབསྔ་པས་བཞབམ་ཚོགས།།མོསོའི་རབཅས་ལཱགས་ལན་པས། །ལསྦ་རམས་ 

འཛུ །པཱ་ཀརའཐུའཔའ་ སུགྱ་རུངང་། །རྡེ་རུ་གྱུ་ཆུད་གསུམ་སྟེ། །ཐཾགས་མཚམས་ཀུནཱནས་བསྐེད་བྱས་པས། །ཕཱིནལས་མངོན་པར་རྫོགས་པ་ཉད། །དཀྱེལ་འཁོར་ 
བཱ སུནནས་ཨཉས་ངོགས་པ་ ། ྨ །་གུས་སགྱུལིགས་ཏིད་དུ །རེབ་འབར་རྫོརམ་ཚོནཆ་ཡིས་། །འདོད་པའི་ཡུལ་ནམས་ལྷ་གནས་པའི། །འབའ་བའེ་ཧོས་ཁུངགནས་ཀྱི་མཆོག །དམ་ 
ཆེག་ཡ ནས་འཁོརལ་ལ། །ཡཤས །ཉམ་རྫོགས་པས། །སྦྱནསྲགས་ཀུནནས་རྒྱས་པར་འགྱར། །དགུག་དང་བཏངདང་བཅོངས་དང་གེལ། །གས་དང་གསད་དང་ལམ་དངྱ་ཆལ་། ! 


622 ༄༅། །སྐྱོར་བའི་ཡན་ལག་ཀུན་ལྔན་པར། །གརྟན་པའི་ཡན་ལག་རྫགས་པལའགྱར། །ལྕགས་ྱ་ཞགས་པ་ལ་གེགས་རྫས་། །དེ་དག་འདོད་པའི་པོ་ 
ཉབིཆོགས་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབམ་ཉམ་སྒྱོརབས། །བྱངཆུབ་སེམས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོརྐདུ། །ཧོགས་མཚམས་བའོག་གུནསོས་ཏེ། །སྨྱུལ་པའེ་མ་ཁའའཁྲོའཕྲམནཚོ་གྲ། 
ལྷ་མོ་ཀུན་ཨྱི་སྐྱོར་བ་ཡ།། །འཁོར་ལོཁིམཆོག་ཏུཁྱགཱརབྷནམས། །རབ་ཛྫོགས་ཡུལ་བཅས་བྱིན་རླབས་བཞིན། །ཆ་ཤས་གངས་ལས་ནམ་པརའདྲས། །མ་ལྷའཁྱི་རལ་པྲོ་ཛཱས་བཀུག་ 
༧ ཧོ བྱབ་བིིཞི་ཡེས་བཅཀྱབས་ཏོ། །འབར་བའྭཧོམས་འཇུག་བདར་བཅས་པས་། །བམས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་འབརབས་མཆོག །རིགས་ཀྱིརྒྱལ་བ་ཀུརམྫོརབ། །བྲཾ་ཀར 
4 ཁན་འཕྲེའཾ་གནས་འཇུག་བའེ། །མཚན་མའི་ཡུལ་ཀུནརྣམ་པརངག །འཇིནལས་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད། ཉེད། །སུངས་རྒས་ཁུནྱིརྣས་ འཛྲུལ་གྱིས་། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའམ་ལུས་ 

¦ གོལ། ༈དེ་དགུ་མཛད་པྱ་ཆུཆེན་པོས། །བམས་གསུམཚ་གནསྨ་ནས་པར་དག། །དྷཉིལ་འཁོརམྦྱོར་བ་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་སྙཾབས་རྔོགས༢ཀིང་། །བྱ་ཁའེ་གནས། 
ཌཱ རྣམས་རོལ་པ་ཉིད། །བསོདནསས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆནསཆོག །ཞིང་ཁམས་ཆན་བོ་ཀུན་འདུས་བའི། །ས་དང་ལམ་བཅས་ཡང་དགེ་སྦྱོར། །དེ་བའི་འཁེརལོ་བཞི་འབུམ་ 


༦ 


་ 











630 སྐུ་། ༈བཀོདཔ་གསང་བའི་བདག་ཉིདསཆོག །སྡོང་གཅིགས་དངས་རེག་སེགས་། །བགྲ་ཤུལ་སྩོར་བས་འཆགས་པའི་སུམ། །མངོན་དྭོངལས་ཀྱིས་སྦྱོར་མཛད་ཀྱིས། །འདོད་པ་ཀུན་ 
འྡདུསྐརམ་དག་ལྤྱད། །ལྗོན་པ་དགདང་ལྕུ་ག་ཝན་ལ། །ངེ་མཆར་ུལ་ཀུནམཉས་སྒྱོརཏེ། །ཞིརྒྱས་ དགའ་ཞིངདང་བ་ཡིས་། །༢ང་བཞིན་མངོན་པརའཕེལ་བའི་ཡུམ་། ཀཆཱཊེེ 
འུ ཤིགས་ཐིག་ལ་སྟབས་ཚོགས་པས། །ལཁོརལྦཾདུག་གི་གནསྒ་ཆས་འྱསར། །རེམས་བཞིར་སྫོར་བའྱི་བིནླ་རབས་ཀྱིས། །ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལས་ཟློག་པའེ། ཡཏ 
¦ རྣམ་པར་འབྲོ་བའི་ཁས་འགྲུབ་འགྱུར། །བྱ་བམཐའཡས ་པའྲི་སྒོནས་མཛོད་པའིཁས་ཀུན་རོགས་པལོ། །རྔོ་རྫ་སེམས་དཔའ་གྱུ་འཕུལ་ 
ཱེ ངུབ་གསང་བའི་གྙིང་པོ་དེ་ཁནཉིད་རོམ་པ་ པ་ཆེན་པོ་ཐལ་བའྱི་རྨུད་ལས་། འཛྲཾན་ལག་ཀྱི་ལེའུ་སྟ། བཅུ་བའོ། རེ 
ཿཱ དགས་ད་ཞི་ནག ཤེགས་བྱ་ནམས་། །ཧིདྲ་ཀི་དཀིལ་འཁོརྦལོ་བོརམ་པའི་ཏིངཔའཛན་ལ་བཊ རེ བཀྱིལ་འ གྱ ས་པདིང། །ཧགས་བཅུའི་དྲེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
༢ང་རྒྱལ་གཏུམཆོགས་འཇིགས་མཛད་ཡིར། །རིགས་ྱི་བདག་པོར་བཝུ་མ་ཛིད་ ། ཁྲབོ་ལོལ་པ་འི་ཚོགས་མཛད་པ། {ཁམས་གསུམ འཇིག་ཉེནྱ་ཆཆེན་པོར། ། 











63| ༄༅། །ཉནམོངས་ལས་ཀུནམངོན་ཞེན་པའི། །དགས་བདཆོགསྒྲནསས་ཉེན་མོངས་མཐུས། །རང་གནས་རྱུད་ཀུན་འབར་བར་ཧེད། །ལ་ས་༠་ 
_# ཙི་སྡུག་བསྲལ་སྣ་ཚོགས་མཛད། །ཀུནནས་ཉེན་མོབས་མནར་བར་འགུར། །བཞུད་ཉྲི་རི་ནསས་དུང་བཅས་པ། །ཐཱམས་ཅདྲ་ངགས་པའིམཐུ་ཡིསྣ་སས་། །དེནས་གཙོབྷ་ལ་ 

ཆེནནས། །ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱིས་སྒྱེས་བའི། །འབྱར་ཆེནགནས་རྣམས་གཡོ་མཛདཅིང་། །གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་འདུག་སེམས་དང་། །ཐབས་ཀྱི་སྨོད་པ་སྣ་ཚོགས་གུན།། 
-: རྒྱལ་སྲིད་ཡུལ་ཀུནའབྲོ་བར་བྲད། ! ལས་ཉྱི་སྫག་བསྔལ་སྟཾབས་རྒྱས་པའི། །མི་མཐུནཀུན་ནས་འཁྲུགཔ་ལས། །འཇིག་ཉན་ཁསས་རནམས་སའ་བར་ཞིང་། །རྨོངས་ཉམས་ 
4 རཱམསཾནས་ལས་གཞནའགུབ་། །དེར་ཉོནམོངས་དེགས་པའི་མཐུས། །དུར་ཁོདབདག་པསྟེབསྦ་ཆས་ཤིང་། །ལས་དང་ཉེནམོངས་ཀུནནས་སྩོད་། །དྡེགས་བྱེད་སྡེར་བཅས་ 
€ འཇམས་པ་ཡི། །ནུ་་མངོནཔརྭ་ཕུ་གས་འྱསར་ཏཾ། །ཁམས་གསུམ་མངོན་གནས་རིམ་གནས་གུན། །ཇམ་འཁུགས་པས་ནི་སོས་ཤིང་པད། །དེ་ཉིད་སབསྱ་ཅི་ཁུས་ངག་ 
£ ཡིད །ཀུནནས་སྤྲུལ་པའི་ཚོགས་འགྱདཅིང་། །རང་གི་མཐུ་རྣམས་གོགས་བཅུརའཁྲོ། །ཉོན་མོངས་ལས་དང་ཕྡུག་བསྔལ་ཚོགས། །ཀུནནས་གཟིར་བའི་བློ་རྣམས་དང་། 














632 དེད ག་བདག བགས མསག་མགྲབལ་གགུ་འབ། །ལས་ཅྱེ་བདག་པོ་དབང་བཛུས་ཏ་། །དེནི་ ཉེན་མོངས་གཱེན་པར་གནས་། །དེ་དག་ཀུནནས་ 
༡ བཅས་དེ་དགརང་བཞིན་སྤྱོད་། །སྔེན་དུས་ཡང་དག་རྟེན་བ་འྷིསབས་། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པའིགབྲིས་ 
ཿ འྱ་ཁུར་ནས། ཐུགས་རྫེའེདཅིལ་འཁོརསང་བ་ལོ། ཡེ །གས་ངོནབརྱུམཔ་རམཛན གས ་ ནུང་ཨཐའ་ཡས་པས་། ། ཁི་གྲས་དཐགས་སགས་བཀདཔའི 

ཏེག [རབ་གསུམ་གསང་སྔགས་དྲག་པོ་ 
པོ དསི་ མས་དྭམང་བཅོསྟ་ེ། ཁགིདལའའང་ 


གནས་ལ་བཀོད། ཁབ་གྱཏུམྤ་དག་བའིཚོགསྣནམས་ཀུན། ། 
གཏོངའཁེད། རའིདཔལསྲབས་ཀུད། །རསྦ་སྷིསབས་སྲབསྣལ་འྱགར་ཤང་ ༣ གས་པའ་གསད་ །སངསྤྱ་རས་ཀུན་གི་མུའྲ་པུལ་ཊ 


ི། ྒ 

















།ཁམས་གསུམ་ས་གནས་མངོན་པར་བླ་གྲོལ། །རྣམ་དགྲ་སཱ་གསུང་བུགས་ 
ྭ ེ > ངོའ དྲད ཅྱཾས་། ་ུ ལེ 
ྲླྲླླྨླྦྲླྦྨླྨླྲླྲོིོ་ སེ ད་ཡ 














634 རྣམས་སྦྱོད་བརའགྱུར། །ཐབས་མཁས་མངོན་པརྡ་རོགས་བའྲ། །སངསྦ་ཆས་མཛད་པ་ངོམ་ཚརཆ། །ྲགས་བུན་ཐལ་བརླ་ནོག་པ་ལས། །ཐལ་བའི་དབང་པོར་ཡུང་བསུནམ་ཛད། 
= ་ འལ ། སྭ་ཕོབ་པས་། ' མཱཿ 4 
4 མཚརཔས་ཁྱབབའི། ཨམ་བིག །རབྱ་ཏཱ་སྦོདནམས་ཐལ་ཁྱསཱརཱཞིང་། །ཚུལྱ་ཆུནའཇུག ༩ ི་ལྟ་ར་སྲཱ་ལ་ 
ཌཱ ¿4 ཆོགས; ༈རིགསྦ་ཁི་བ ད་པྷ་རམ་མཐའབ་ཡས། ། །བཉིད་ཐབསྤ་ཉིས་འདུལ་མཛདད། །མཐུན་བའི་གཟུགས་དངྱ་ག་ཉིདདང་། ། 


ྱུ ྦ 
་བའི་ཚོགས་། །མི་མཐུན་གནས་ནམས་སྣ་ཆོགས་བའི། །ཆཡུགས་ཀུནངོས་བུལ་བའྲིཚུལ་། །རྣམ་པ་ལཱ་འི་གདུལ་བདམཆོག །འཁོརྷ་ནམསྭ་མ་ངན་འངས་ 
སྦྱོ་རབས། །འྲ་ཨེན་ལ་བྱ་མཇུག་ཅུ་གཉིས། །ཝེགས་བུལིཞིང་ཁམས་མཐལ་ཡས་པར། །སྔེར་བཅསརང་རྒྱདས་ཐུན་བའིགཟུགས། །དེདག་གནས་ཚོགས་བཛུ་མཛད་དེ། ། 












སུ་ ལྡང་དང་རྣམ་པར་ལྡང་བའི་ཡིད། །ཀུནནས་བསྐྱེ ཾ 
༧1 གཅིག་གནས་ལཁོད་ཅིང་། །ཉོནམོངས་ལ་སེགས་ཁྱཧོད་བཅད་གསུངས། །རིགསབདག་ཀུན་ལ་གསོའ་བའདེབས། །བངགི་སྐྱོར་བའི་རྫས་འབུལ་ཞིང་། །དབངབྱ་བརདམ་ 
དི །ཀརནས་དམ་བཅས་ར་བའིཚིག །ཅུས་ཁུནམ་འྱགར་བཏུན་བར་གཞས། །རྡོ་རཐེག་པའི་དོན་བ་ཞིནདུ། །ཡངདགུ་མུབ་ལནན་ཏནྱ་ཟིས། །ཆོགས་ 
རྭགྲ་བུངྱ་བདཅིང་། །ད་མིངའྲར ་ །འཁེརྱ་གི་དབང་ཕུག་བན་ཆོགས་རྣམས་། །གཙོ་བའེབཀའབཞིན་ཉེ་བར་གནུས། 
སངསྐ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ལ། ། ཤས་རབ་ཆར་ལན་སྦྱར་བའིམ་ཐུས། །ཐུགས་ཇྫའི་བདག་པོའི་ལུང་བིཞནདུ། །རབྱ་ཏྭ་སོདཔས་གལ་བྱགུརདང་། །དུས་མཐར་ཇི་བིད་སེ། 


དོན། ། 
















636 དསླ་བཅས་བྱང་རྭབ་སོདཔའིསཆོག །སྟོབས་ཆན་དྲག་པོཊ པོའི་ཚོགསྣནམསྐ་ཀིས། །ཁོ་བོའི་དཀིལ་འཁོརམངན་རོགས་པས་། །བདེག ཤགས་མཛདཔའྱི རབས་མཆོག །སྒྱ་འཕྲུལ་ 

༠ དབའིང = །གསའབ་གནས་ཁྱི་བྱ་ཆལས། །ུས་ས་དང་བསུ་་ཟེམབས། །འཁོར་ ག་གནས འགྱུར་ཏེ། །ཡངདག་པ་ཟ་རངགི་ཚོགས། །གནས 
ཱ འུབ ས་བླད་པ། འདག །མ་ཆུང་ཡ་ངདག་སོགས་རྒྱས་པས། ལ་པ་འདྱཁིལ། ཚན་བཅས་ །ལོངས་སྩྱོད་རྫོགས་སླུ་ 

།ཡངདག་བྱརདྱ་ཀླི་ག་གཅས་སྲེལ། མ་པ ཧཾ མི ཤེས་ཉིད། །བྱརུ་དུག་རོལ ས་པ }བདེ་བཆེན་ རོ སྦྲོད 

| །གིན་ངའཇེག་རྟེན་ག་མཛད་པ། །དྲག་པོའིཚོགསྣ་ནམས་འཇོམོས་ས་ཛད་ཅིང་། །རི་དཅི་ཁོར་ལྔ་རིགས་ལའོ། གདམས་བྲསས ཀདགཔར དའི 

དང ཨམས་དཔའྱས་འྱུལྔ་ངབ་གསང་ སི་ཐ་བབ་བའི་ 

།དེནསྣ་རལ་འྱ་བོར་དབང་ཕུག་མཆོག ། 


རི 
ཁྲཾ་བིའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་བར་བསྟན་པའིལའུ་ཧྟེ། བབ 





རླ 


























༠37 ༄༅། བབང་ུལབས་རོལ་པ་ཡི། །ཐབས་དང་ཤེསརབ་སྦྱོདཔའིགཞི། | བ་ཆན་པ་ལསའབི་། ས་ལག་ན 
༈དེདགྲ་རམའཤས་དབང་པོར་བཅས། །ཤ བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བྱ་བཀུནནས་སྐད་ཅིག་ལས། །རིགས་ཀྱིདཀི་ལ་འཁེརཐམས་ཧདྲ་ཏི། ། 

ཤང ཆོག ་བཅས། ། གི་ནི དག་ཀིགཅན། །གུའོ་བནས་ཞད་ པས །ཡི་དྱ་ཀི་ཡི་གྱེ་ཆུདང་བཅས་། །རྫོརརིགས་དང་དེ་བཞིན 

༧ རིགས༔ རི ༩རིནཆེན་པླད་ལསྣ་ནམསྦ་ཅས། ། །ཆལུགས་རགས་པས་ཀུཌ་བོད་པ། །དག་པའི་དཀཀྱིལ་འཁོརྒ་ནམས་པ་གསུམ། ། །རྟོགས་བབཞིའི་བདབ་ཉིད་ཅན། །གཉིས་ 

ཤྲ ཤཾས་ཁུགས་རྫ་ཚ། སྦྲལ་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ཡངོས: སྩྱུརས། །ཐབས་ཀྱོ་སྱོད་པ་རྒྱཆནད། །ཀུནནས་སློ་དངབསྔ་བ་དང་། །དཾ་དག དཀིལ་ལཁརཇི་བཞིན་པའོ། །སྤོས་བཅས་ 

ཙུ སྤྲ་བསེད་པ་དང་། །རྩེ་གཅིག་ ག་བཏན་བ་འྲི་ཕ་གྷྭ་ཧའི་མཆེག ༈ སརབ་ཤསྦ་ིལསནམས། །ཉེ་བར་བཀོད་བྱངས་བྱིན་རླ་བས་ཀྱིས་། ས་སོཁིམ་ཚནམྦྱ་ཆཀྲ་ནངར། 

; ཡང་དག་བརྟགས་པས། སྦེར་བའེ་གནས་། །རྡོ་རྔ་༢ཁོར་ལེ་ལ་སོགས་ཀྱི ། །མཚན་ལྡནམ་འི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །རབྱ་ཏྭ་སྦངས་པའྲི་བགྷྱ་ཆའ་ཆཚོགས། ། ཤས་རབ་ཞ་བར་སྐྱེར་ 








636 བའི:མཐུས། །རོལ་པའི་ཏུལ་ཤུགས་གནསྱ་ཆས་ཏ། །གང་ཟག་བཞིའི་བྲེབག་གིས། །ཐ་དདདྱ་ཊིལ་འཁོར་ཡུལ་ཀུན་རོགས། །རིགས་མཆོག་འཕིནལས་ཐམས་ཅད་ 
 ཀྱིས་†ེ ༈སྐྱོར་རྟགས་ཁྱག་རྒྱབད་བ་ཡེ། །བངཅིག་ཡུད་ཚམ་སྐདཏེག་སོགས། །བསྐལ་པ་ཆན་པོའ་བརྡ་དགནས། །ཡ་ཤེས་སྒྱིབ་སོགས་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །ཡཤས་ 
༡ ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདག ། ཤེས་རབ་སྐྱོད་པ་བླནསེད། །ཆོས་དྲབིཌས་ཡུལ་ལ་མཉས་པར་སྦྱོར། །གཉིསུ་མེད་པའིའདག་ཉིདྱ་ཀིས། །ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཀུན་དབང་བསར་ 
ཧཱ ཞིང །བུང་བོ་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ཆོགས། །ཕྱི་ནང་སྣད་བཅུདམ་ཡུས་གུན། །རང་བཞིནངོགས་པའི་དིལ་འཁརཆ། །དུས་གསུམ་རགས་བཅེན་པེར་སྦྱོད། །རྣམོ་ 
4 ཤས་དབང་པོ་ཡུལ་རྱི་རྒྱན། །ཀུནནས་ཕོལ་པའི་ཏྟལཤུགས་ཀྱེས། །བདེ་བཆེན་པོའི་ཟིག་ལ་དགིངས། །མཚན་མཁི་ཚུལ་བཅོས་གཉིས་མེད་པའི། །ཐབས་དང་ཤེ་ས་རབ་ 
' ཁྲབས་བུཁིམ་ཆོག །ཀུནནས་དྱཀིལ་འཁོརསས་འཇུག་ཅིང་། །རང་བཞིན་ཡུལ་ཀྱུན་ལས་འདུས་པའི། །ཟུང་འཇུག་གསང་བའི་སྤོད་པའི་མཆོག །གུནནས་ཨ་ 
ཁགགས་རོལ་བའིཚོགས།  །ཁྷ་དངྱ་ཝ་མོའིདྲ་ཀིལ་འཁེརདབིངས། །རྣ་ལ་འཐྱརག་ཉིས་མེད་སྦྱོད་པའི་དོན། །ངོམཚར་ཡུལ་ཀུན་རྣེདུ་བུང་། །ཇི་ལྟརའགྲོ་ཉལ་ 





སྭ ངོ 
༤༽༥༨` 


¦ ཚུལ་འད་ཡེས། །དཀྱཿ 





¡ ཀིམ $ 


མཚན་མྭ་པ་མྩོ་བཱའི་ཚོགས་། 


ཁེམུས། །ཕེགས་བྱསའེརིགསྱ་ཀི་བདག་པོ་ཉིད། 


༡པ། 
, རབ་རྫོགས་བའི། ཐགས། །ཨུ་ས་ར། ཁའ །ཡང་དག་བཛུས་པསྦྱ་ཆས་པར་ཁྱཆུར། 


{ མུ་བུན་བྲ་རོདཅིང་། ། 


སས 


ལ་བ་ཡི། དེད་ཀྱ་ཆས་པ་རབསུབཔའིབི། །རིནཆེནའྱབུང་ཝན་ 


།དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན་ཁི་འྱབུང་གནས་གཙོ། །བདུད་རི་བྱང་དྲནས་ 


ཀྱིས་ནི། །རྔེརཾའཇེན་དངགྲལ་སཉམ་འགྱ 
ལི དེིེོབ་ལས་ུལ་འཕུད། ། 


ཇྲི་སིངམེ་ཏོག་འབྲེང་བཅས་པའི། །བདུད་ཅི་རྱུ་རགབ་ཟང་པོ་ཉིད། །འདོདཔ་ཐམས་ཅང་དབངམ་ཛདཔ་འཀོ། སྔགས་དང་ཁྱཨྱ་རན་མ་པརྦ་སཾལ། 
ད་མགོ་བ །བྱིན་རླབས་འོད་ འོད་ཟུན་བཟས་། །གནས་ལྔ་ཿ 
ཿ སངསྐྱ་ཆས་ཀུན་དང་མ་ཤམ། །ཆེས་དབང་བིན་རབས་ཉམས་པ་དག །མ་ཐའ་ཡས་མགོན་པོདཔ་གརོདྭ་ཆེ། 


།འེད་གསལ་ཁ་དོག་ཝྔ་དང་ཝལན། །ཆིགས་ཨྱི་ཕགྱ་ཆརྟེན་བུས་ཏེ། 


།འབོརལོ་གཱརྦ་ཧཱལ་གནས་ཆེན་འགྲུབ། །ཡང་དག་ 


།མ་ཛོངྱ་སུ་རཱེན་ཆེན་གཞལ་ཡས།ཁང་། ། 


།ཆགས་པའོ་ཡུལ་བཅས་དབང་གྱི་གྭ། །ཁོ་བམཆོན་མས་ 


། 






གྱ ཁད་དང་བཅས་། དཔལ་བེ 
ལཕཱན། ༨ འུ 

འྱི་སྭ། །ཡྱགྱ་ཧབཀོད་བའི་མཐའ་ཡས་ཤོང་། །ཚད་བང་རིགས་ཀུནྱ་ཧས་མཛདད། །ཡོད་བ ( བའམསཿ 

དེ །དི་ལ་འཁོརའབྲེལ་བས་ཆགས་པའིགནས། །བཟའ་བཏུང་ལོངས་ ། །རྷཱ།གསུང་ཐྲུགས་ཀྱིས་བོན་ཁྱིས།  །འཕྲེ་འབུའ 

, བྱིནཱཆུབས་སྦྲལ་བའིཆགས། །གུནས་ཀུན་ཉེ་བརྒྱ་པུར་བད་པ་ཡ།ི །འདོང་པ་ལི་ལོངས་སྦྱོདོ་ལུ་མོར་བཅས། །སངས་རྒྱས་ཐག་པ་ཀུན་གིབདག །བྲབིངས་དང་ལེ་ 

ཤས་མཉམེ་སཱར་ཞིང་། །ལྔ་གཉིས་ཛིགས་པའི་འོདོ་ཟེར་དང་། །ཉི་ཤྭ་ར་ཝའི་འོད་ཟེརྦ་སིས། །ངེན་ཀུན་གསངབའི་བདག་པོ་ལས། །སྩེར་བའི་ཡན་ལག་བདུན་ 






ཧིས་མེད་གཉིས་སུ་སྤྲུལ་པའི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འབྱུང་བདག་ཉེདདོ། །ུནྷཏཱ་བསུང་བའྲི་ལགྱ་ཆ་ཡཾས། །གནས་ཟམས་གུན་ཀ་བྱར་བཏབ་ཅིང་། །ཅོད་བན་ 
, ༠ ཟུཔཤིང། །གཤིང གིརཚིག་རོགས་པའི མཆག །གནས་བརྟགས་སྣ་ཆོགས་རྗེརྔལས། །ཟོའོ་བྲ་ཡུས་སྦོར་བཁྱི་ཧ། །རིན་ཆེན་འྲལ་བབ་དྡེ་རཱ་མཆོན། ། 


ཤོ དྭ འརིགས་ལའིམཿནམས་ཨ་ཛས། །སངསྐ་རྦསྲ་ཀུན་ ཛྲིགས་དབངབ་སྐུརམཆོག ། ཧྷའཕྲེངཚོགས་ཆུབས་།  །གྲེང་ 
༅ྲ ཁྱིརབཟང་བོའི་གནས་འདྲིདུ་། །བསྐོད་།སས་ཡཤབ་ཆོགས་རགས་པའི་ །ལམོ་ཨ ད། །བ ལ་བ་དང་། །ཐབས་དང ཤེས་རབལོལ་ 
ཌཱ བ་ཉིད། །འཐཇུག་པའྱི་རུདདང་འྲབས་བུའི་བདག །བྱབ་ཛེཤེས་བའྱི་བཀྱམཡེས། །ཡང་དག་འབ་བ་བྷ་ཏན་མཛད་བའི། །ཨྱོགས་མཆམ་ས་གནས་ཀུན་འཇུག་པའི་ 


ཚུལ །གླུ་གརངངྱཇས་ཁྱིས་ཀུན་སྦྱེད་ཅིང ཅང་། །ཡན་ལག་ལྤེལ་ པའི་འཁོར་ལོ་དག མ་པརྱ་བར་བའྱིབརྱརབ་ས་མས་། ' 
མ་ད ཀི་ིསཔྱ། བྱནརིངས་བླུབཔས་གསལ་བ་ཤིད། །བདེ་བ་ཆེན་བོའི་གནསྣ་ནམས་སུ། །རནཱམ་པར་སྩོར་བའེ་བང་ 


ལོ 


རུད་ལས་། སྦྱོདབ་བསྟན་པའི་ལེའུཧྟཱེ།  བྱར་གཉིས་པལོ། ¡ 
།དེནས་འཁེརྦ་ཅི་ཆོགས་ནམས་ཉཅིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རབཏུབ་རྟགས་ 








6+¿ :ུ་ལ་ཆོགས་གཉིས་མད་པར་། །སྣངབརྣམ་པརདག་པའི་ཚུལ། །ཤུངས་བར་བཛྡུས་པས་རྫོགས་བྲས་ཏེ། །དམ་ཆིག་དྱིལ་འཁོརམཉས་པ་དང་། -།ཐུགས་རྗེའྱབུངབའི་ 
ལ་བ །ཡེ་ཾཾས་སེམས་དཔའ་སྲགས་ལམ་ལས། །དམ་ཚག་ཁྲོ་ཁབྲག་ ལས། །ཡན་ལག་གནས་ཀུན་རོགས་འགུར་ཞིང་། །འེདྱ་འི་ཟིག་ལྡ་ནས་བར་ 
< དག ༈ཧུ་གའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདད། །དཔས་པོ་དུགཡིས་གཞས་ བྱབཅིང་། རྐྱེན་དངཏན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས ། །ཏིང་འཇེན་སེམས་དཔའབདག་ཉིད་དོ། ཌུ 
£ རོ བོླ་ག་བའིཐིག་ལར་བཅས། །ཡང་དག་སྦྱངས་པས་རྫོགས་བའིསྐཱ། ས་གནས རནཞིང་། །མཐའ་ལིནསངསྦྱ་ཆས་ཀུནྲ་ཤྲི་ཐུགས། །དུས་གསུས་རྒྱན་གྱི་ 


ཏཏིང་པེའཛིན།  ། །བབོགཅིགཉིསཚོགས་མདབས། །ཐབས་ཀྱི་གྤྲུལ་བ་བསམ་ཡས་ཏེ། _།བབསྦ་ས་དགགི་མཛུད་བཅས་བས། །དཀྱིལ་འཁོརྦ་བན་མེད་བའིམཆོག་ ། 
ཡཾ་ཤེས་དྱའི །དགའམ་གུ་དང་བསམ་མཤེསྱ་བས་ཏེ། ¡ཱ འཁོར་ལོའིཆ ཤས་གཉིསྤ་ཁིཆུལ་། །གས ས་དང་པགྱར་ཡཾས་། །རང 


ུ ཛཱ ུ ུ ་ . ¦+ 


ང་ འའ རབ 
སོར་ཡའཀྲ་ཧན་ཅིར།བཀར་བ 


༩ 
ཛེན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་། 





648 བྱན 


)(8:3ཅི)༠༣༦ྱུ 


† ༈ཀུནནས་སྨིན་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱེས། །དེ་དགམ་ཐའདང་ཚུལ་གཞན་ཁིས། །བྲང་ཁརས་ཆོགྲནམས་སྤུལ་པའིསླ། །ལོངས་སྩོདགནས་ཆེན་ཀུན་དགའབ། ། 
རྡེར་རིན་ཆེན་པདམོའི་ཚོགས། །རབ་ལྦངས་དམི་གས་པས་འགུབ་འྱསར་ཞིང་། །བྱརུ་ཐུག་ཆ་ཤསྐ་ནམ་པརའཕེལ། །རབ་ཏུ་སྦྱངས་པའི་ཡུལ་འདིནི། །དམ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའེ་གནས། ྱབབའི་འཁོར་ལོས་གཞན་རྱདསལ་། །དོན་ཞུན་རྫོགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཉིད། །རང་འབབུང་གནས་སུ་བརྟནཔ་ཡིན། །ཞེས་ 
བཀོད་པ་རྒྱཆརམ་ཛད།། ྒ ཟུ ` །རྡེ་རཱསེམས་དཔའ་རྱ་འཕྲུལ་དྲབ་གསང་བ་སཱཾང་པོ་ད་ཁོན་ཉིད་ངེས་པ་རོལ་ 
བ་ཆན་བེ་ཐོ་ལ་བའྱི་ཧུད་ལས། སྲས་བའི་ག་སངབའེ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའིལའུསྟེ། བྱཅ་གགུམ་བའོ ཏ རད 
དད ྦ རཱ ' _ །རྒྱ་འཕྱུ་ལ་ངོམ་ཚརབ-ཤད་པ་འྲདྲབ། གསང་ 
བ་ཧིང་བོ་ད།ཁན་ཉིདངས་པ་ལས། རོལ་བཆན་བེ་ཐལ་བའྱེ་ཆདཿེསྲ་བྲ་རོགས་སོ། ་ །དགེའོ། ཀཀ །༈ 


༄༡ ¡ ¡ 





གརྱ་སི་མཁན་པ་བམཁ་མིཏ་དང་། བོད་ཅིལ་ཙཱ་བ་གཉགས་བནྟ་རཱནཀུ་མ་རས་གསུར་ 


ཧོའུ སྤིང་ྙཱ། གཞྱི་སུད་བདེ་བར་གཞེགས་པའི་ཞིང་པའི།ཁྲམས། །སད་བཱེཏཐབས་མཆོག་རྡོ་ཇིའི་ཚིག་གྱ་སུད། 
༈ །གུངའྔངགུ། ཞུ་བཞིའི་བའོ་པངྱ་མཱར་ཐོབ་ཤིགོ །ཅེས་འུར་མེད་ནོ་ཇིས་ག།ོ། །། 


- ། ཟར 
ི་གརབླམུབས་འདིས་མཚོནནས་འྲབས་དུད་ 


(༦ 





